Currigulum Vitae Sophia Katharine Lai

INFORMAZIONI PERSONALI - Nome: SOPHIA KATHARINE Cognome: LA]

¥ Via Cardinal Ferrari 32, 20063 Cemusco Sul Naviglio (Mi
& 3387108308

B sophia.katharine@hotmail i ;

| SessoF
| Data di nascita 21/07/1988
[ Nazionalita faliana

ESPERIENZA |
PROFESSIONALE -

Dal 011072022 Farmacista Dirigente
ASST Melegnano Martesana, UJO.C. Famacia Ospedaliera, P,

(&)

. Melzo, via Maffiz &,

» Gestione magazzino famadia, approwigionamento, distipuzions alle U.U.0.0., gestione

stupefacenti, ispezioni presso U|LU.O.0O., dispositivo-vigilanza,

= A

Altivita o settore Farmacia ospedaliera (impegno orario: 38 orefsettimanali)

dal18/03/2019 al 30/08/2022  Farmacista Dirigente
ASST Pavia, U.0.C. Farmacia Oftrepo, via Voltumo 14, 27058\ ‘aghera

= Gestione magazzino farmaci, gpprowvigionamento e distriblitibne alle U.U.0.0, rendicontazione
famaci in File F, Registro AIFf, acquisto farmaci esteri, ge[iione stupefacenti, ispezioni presso

UU.0O.0., galenica non sterile, rmacovigilanza

Atlivita o settore Farmacia ospedaliera (impegno orario: 38 ore/stttimanafi)

dali01/02/2018 al 16/03/201¢  Farmacista Monitor Progettp “Mereafaps 5.0”
ASST Rhodense U.0.C. F—'armacir viale Forlanini 95, 20024 Gafagnate Milanese

* Farmacista Monitor nel progefto di Farmacovigilanza attive| “Mereafaps 5.0°, fonmazione del
personale sanitario e sensibilizzgzione verso la segnalazione, evazione ADR in PS & nej reparti dei
diversi PO, inserimenio schede in RNF affraversc piatiaforma Mereafaps e Vigfarmaco,
informazione al personale su pdssibili interazioni fannaoo-farq aco o farmaco-cibo, prepaiazione e

invio delle informazioni df ritomo B segnalatori. ;

Aliivita © setfore Farmacia ospedaliera, farmacovigilanza, (impe ;h D orario: 33 ore/settimanal)

dal|16/032017 al 150092017  Farmacista libero professionista
ASST Nord Milana, viale Matteottl B3, 20099 Sesto San Giovanhi

(M

—y

" Farmacista libero professionisty nel progetio “Allestimento |dil sacche di nutrizione parenterale”

presso il laboraforio galenico c/o|Servizio di Farmagia del PG assini, preparazioni galeniche sterl
e nan sterili:

Aftivita o settore Galenica sterle, farmacia ospedaliera (impegng prario: 19 ore/settimanali)

da genngio 2015 a febbraio 2017 Farmacista ospedaliero spetializzando
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco|$forza 35, 20122 Milano

= Gestione delle segnalazioni di farmacovigilanza, gestione delle fc.hieste motivate di farmadi per uso
oftlabel, dispositivo-vigilanza, valltazione e monitoraggio delle a erimentazioni cliniche, mini-HTA.

Aftivita o settore Farmacia Ospedaliera, {impegno orario: circa 25 tire/settimanali)

da 06/09/2016 al 31/12/2016 : ;
Farmacista stagista

Hospital La Fe, Avinguda de Femando Abril Martorell, 108, 46026 |Valéncia, Spagna
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Curriculum Vitae

da gennaio 2015 a febbraio 2017

Dal 13/07/2015 al 27/07/2015

Da 02/2014 a 08/2014

Da 02/2014 a 0912014

Da 02/2013 a 09/2013

Da 11/2012 a 01/2013

Da 06/2014 2 09/2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

24/10/2018

Sophia Katharine Lai

= Preparazioni galeniche non stqrili: sciroppi, capsule, gel, sospetsioni, treme, cartine, soluzoni.

Farmacista territoriale specializzando

ASL Miz, via Otto Giugno 69, Mg
» Attivazione e distiibuzione NAL

ossigenoterapia, ispezione farmacie aperte al pubblico, vigila

piani terapeutici.

Atfivita © seftore Famaceutica Temitoriale

Farmacista Collaboratore
Parafarmacia S.Elena di Dott. Lu

= Dispensazione farmaci SOPF, O

Attivita o settore Farmacia, salutg

Farmacista Collaboratore
Farmacia Eredi Orntr Laurine sno

= Dispensazione farmaci con e s
per linfanzia, dispositivi medici,

Attivita o settore Farmacia, salutg

Tutor Universitario
Universita degli Studi di Cagliari,

= Assistenza agli studenti del IV gnno di CTF nella spedizione

preparazione galenica

Adtivita o settore Docenza (totale

Tutor Universitario
Universita degli Studi di Cagliari,

= Assistenza agli studenti del IV anno di CTF nella spadizione ¢

preparazione galenica §
Attivita o settore Docenza (totale

Farmacista Tirocinante

Famacia Dott. Guglielmo Schiich

= Assistenza nella dispensazione

Attivita o settore Tirocinio pre-launea, farmacia

Farmacista Tirocinante

Servizio di Farmacia del P.O. Binaghi, via Is Guadazzonis 3, Cszliaﬁ
|

= Dispensazione ai reparti, gestio

approvvigionamento dei farmad.

Atfivita o seftore Tirccinio pre-lautea, Farmacia Ospedafiera

legnano (Ml)
, distribuzione farmaci per ma

ca Micheli, via Dante 28 Qua
TC, veterinari, cosmetici, fitot

e benessere

via Liguria 80, Cagliari
bnza obbligo di ricetta, vendita

e benessere

Facclta di Farmacia, via Ospe

pre nel semestre; 40h)

ore nel semestre; 35h)

n

gestione degli ordini, fogistica 1

-acolta di Fammacia, via Ospec

, piazza del Canmine 25, Cagligni

di farmaci con e senza obbliga
fitoterapici, prodotti per Finfanzig, logistica

lﬂie rare, fibrosi cistica, emofiia, HIV,
territoriale sulla prescrizions SSN e

i 5. Elena, (CA)
rapici, prodotli per l'nfanzia

prodotti cosmetici, fitoterapici, prodotti

dale 72, 09126 Cagliar

| una ricetta magistrale e nella

dérie 72, 09126 Cagliari

fi|na ricatia magistrale e nella

di ricetta, vendita prodotti cosmetici,

pie delle richieste personalizzs

2, gestione del magazzino,

Specializzazione in Farmagia Ospedaliera
Farmmacia Ospedaliera, Universitd

Vaoto 70/70

degli Studi di Milano

| GEQ livelio 8

Pagina2/4




Curriculum Vitae

Da 09/2013 a2 0972014

Da 09/2007 a 07/2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Spagnolo

Competenze comunicative
Cornpetenze organizzative e
gesfionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Alfre competenze

Patente di guida

Durata legale in anni: 4

Tesi finale dal titolo “Linformatizzazione in sanita: analisi di vari

sicurezza”
Master internazionale di Il
Master of Clinical Pharmacy, Uni

= Approccio clinico alle patologie
= Concetti e fondamenti di mark

» Tesi dal titolo “Sviluppo di strat
caso Bayer Consumer Care

Laurea Specialistica a Ciclp Unico
Laurea in Chimica e Tecnologie Farmaceutiche, Facolta di Far

= Voto 110/110

= Materie principali: chimica famgceuiica, tecnologia farmagceuti

ia

as

ivello
ersita degli studi di Cagliari, Mila
n lo scopo di otfimizzare ['use

ing riguardanti la sfera “Farma
ie di relationship managems

2

Sophia Katharine Lai

betti in termini di

QEQ livello B
no e Granada

razionale ed appropriato dei farmaci
3" in quanto impresa.

hel settore farmaceutico in ltalia: i

DEQ livello 7
ia, Universita degli Siudi di Cagliari

ot
-

, farmacuologia, farmacoterapia,

legistazione farmaceutica
= Tesi sperimentale in: "Sintesi e taratterizzazione di derivati chinazolinici come inibitori allosterici della
ribonucleasi H della trascrittasi inversa del virus HIV"
i}
ltaliano |
COMPRENSIONE PARLATOC PRODUZIONE schnTA
Ascolto Lettup Interazione lPm}-:luzion:a- orale
c Cc1 C1 C1 o L
C1 C1 c1 c1 CL

- Ottime capacita comunicative e

lavorativa, in particolare grazie all'atlivit come tutor didattico glp
nelle famacie aperte al pubblicp

= Ottime capacita di organizzaziche del lavoro, puntualita e precis
= Spiccata perseveranza nel congeguimento degli obietiivi

= buona padronanza e conoscenta dei farmaci e loro indicazio

et
oy

di ascolto acquisite durante I'esperienza universitaria nonché

oi come farmacista collaboratore

one

grazie all'esperienza in ospedale

come specializzanda e prima come farmacista collaboratrice i} farmacia aperta al pubblico

AUTOMALUTAZIONE
e
Elaborazione i : " j
delle Comunicapione | O iy ;
informazioni | !

e

1
|
|
Utente avanzato l

= Ottima padronanza del paccﬁe’d

= Ottima conoscenza dei principa
dei principali database bibliogra

» Ottima cenoscenza della lingua
conoscenza di quella spagnola
funiversita e lo stage durante la

= Abilitazione alla professione del
della Provincia di Cagliari, Carbq

Patente B, automunita

Utente avanzato E Utente avanzato

Risofuzione di
problami

r
]

Sicurezza |

§

0 Microsoft Office (Word, E
i browser per la navigazione in
ci a caraffere scientifico (Pub

inglese essendo nafa ed avend
hrazie alfesperienza di studiol B
scuola di specializzazione

bnia e Iglesias dal 27/02/2014

; waer Point, 7Ou‘tloci.(“,' Publisher)

(mnl
125

I
nie avanzato i
i

Utente avanzato

met, ottima conoscenza ed ulilizzo
, Medline, Cochranae)

vissuto nel Regno Unito, buona
smus in Spagna durante

farmacista nel 2013 e regolarmente iscritta all Ordine dei Fammacist
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Curriculum Vitae Sophia Katharine Lai

ULTERIOR! INFORMAZION] =

Pubblicazioni  Abstracts:
lil Congresso Sifact 2015

Abstract 1: “ll pronfuaric terapeutjco in pediatria; sirumento nedessario per la prescrizione appropriata
e in sicurezza dei farmac”

Abstract 2: *Introduzione e avvio fell'attivita di impianto delle profesi cocleari in et3 pediatrica, come
paradigma di un percorse di HTA[
Abstract 3: “Un semplice indicatole per il monitoraggio dell'ade:
mani con soluzioni idroalcoliche”
IV Congresso Sifact 2016
Abstract 4: “La somministrazione|di farmadi in forme orali nelleld neonatale e pediatrica”
Abstract 5. “Farmaci intravitreali rjelle malattie retiniche: appropriblezza presciittiva e aderenza alla
terapia per i farmaci ranibizumab je afiibercept presso la ASST Nofd Milano”

Abstract 6: “Indicatori per il mo}toraggia delle terapie antibjatiche”

1e alla disinfazione rapida delle

A L

[y

=

Abstract 7: "Valutazione delfincidenza degli eventi ipoglicernici con accesso al pronto soccarso e
approcai terapeutic in grado di linpitare il rischio di questo evento|dwverso”

o

Corsi  09/05/2015 “Nutrizione enterale e|parenterale: ruolo tecnico-clinito educazionale del farmacisia®

03M12/2015 "La politica del farmaqo innovazioni legislative e organizzative”

10/12/2015 “Ricerca indipendente in italia nelfera del regolame 610 europec 2017: guale evoluzione
per un nuovo sviluppo?”
18/12/2015 “Innovazione e sostenibilita' in oncologia: approccio mttidisciplinare nella gestione delle
farget therapy”

11/12/2015 “Innovazione in immuponcologia”
2711072017 “Epatite e farmacia dlinica: i counselling af paziente!
02/08/2018 “Progetto di farmacovigilanza farmarmico”
28/08/2018 "Vigifarmaco, la nuova piattaforma per la segnalazicre oniine”
21/11/2018 “Fammadi oncologici: cpndividere I'utilizzo sostenibile”

Congressi  60/11/2017-11/11/2017 v Gonglesso Nazianale SIFACT® ROH
28/11/2018- 02/12/2018 “XXXIX Gongresso Nazionale SIFQ" poli

Aftivita di docenza  Docente nel eorso *Promozione e utilizzo della piattaforma informatica Vigifanmaco® c/o ASST

Rhodense per un totale di 9 ore, ahno 2018

zicni penali previste dall'art. 76 del D.RR,
azioni contenute nella presents domargda

ng\git_\sg Yoo Meie ESLQQ‘

La sottos: itta ‘_SOPHIA KATHARINE LAl consapevole che le dichiarazioni false ¢4 mportano I'applicazione delle sa
445'2090: rf;hlar? chg e informazion! riporiate nel seguente cumiculum viae corr spondona a verita e che le dichia
sono sostithtive di certificazione ai sensi delfart 46 del D.PR. 445/2000.

Mk} | 2 ’@‘;'lq Firma

e
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