CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Milano, 09/08/2023

Nome

PIROSCIA NICOLINA

Luogo e data di nascita

Francavilla Fontana (Br), 17 MAGGIO 1974

Residenza

Viale Assunta 25, Cernusco sul Naviglio (Mi)

Telefono

349-8767637

Qualifica

COLLABORATORE SANITARIO INFERMIERE

Amministrazione

ASST MELEGNANO E MARTESANA

Incarico attuale

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiera con
Incarico di Coordinamento

Nr telefonico ufficio

02-92360282 02-95707255

E-mail

nicolina.piroscia@gmail.com
nicolina.piroscia@asst-melegnano-martesana.it

TITOLI DI STUDIO ED
ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

Diploma di Infermiere Professionale, conseguito presso
Scuola per Infermieri Ospedale Fatebenefratelli e
Oftalmico di Milano nel 1994

Altri titoli di studio e
professionali

- Biennio di scuola Magistrale, presso Istituto Magistrale
“Palumbo” di Brindisi a.a. s.s. 1989-1990

- Diploma di maturita di Dirigente di comunita, Istituto
di istruzione superiore statale “Fabio Besta” di Milano
conseguito il 07/07/2012

- Master in “Management per le funzioni di
coordinamento nelle aree delle professioni sanitarie”
(MA498) conseguito presso Universita telematica
“Pegaso” di Napoli il 15/09/2017. Tesi “Revisione e
organizzazione del servizio domestico alberghiero e di
supporto all’assistenza”. Voto: 30 e lode




Qualifica attuale

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiera con
Incarico di Coordinamento

c/o Dialisi Cernusco sul Naviglio e referente CAL di
Gorgonzola e CASSANO D’ADDA da Luglio 2022 ad oggi

Altre esperienze

Da novembre 2015 a dicembre 2017 Referente C.A.L.
presidio di Gorgonzola ASST Melegnano e Martesana

Da aprile 2001 a ottobre 2015 in servizio presso U.O.
Dialisi presidio di Cernusco sul Naviglio ASST Melegnano
e Martesana

Dal gennaio 2001 a marzo 2001 in servizio presso
Nefrologia presidio di Cernusco sul Naviglio A.O.
Melegnano

Dal febbraio 1999 a dicembre 2000 in servizio presso
Medicina 1 presidio di Cernusco sul Naviglio A.O.
Melegnano

Dal aprile 1998 a gennaio 1999 in servizio presso
Medicina 2 presidio di Cernusco sul Naviglio A.O.
Melegnano

Aprile 1998 assunzione a tempo indeterminato presso
A.O. Melegnano

Dal settembre 1997 a febbraio 1998 assunta a tempo
determinato presso A.O. Melegnano

Dal agosto 1996 a agosto 1997 assunta a tempo
determinato presso A.O. Melegnano

Iscrizione ordini

Iscritta a IPASVI provincia di Brindisi dal 1994

Altri incarichi attinenti
la professione

- Referente qualita Dialisi

- Gestione pazienti predialisi

- Tutor nella gestione di inserimento e formazione del
neo assunto all’interno dell’U.0O. dialisi

Capacita linguistiche

Lingua Livello parlato Livello scritto

Inglese Scolastico Buono




Italiano Madrelingua Madrelingua

Conoscenze
informatiche

Buona conoscenza ed utilizzo dei sistemi operativi
Windows, Android e dei comuni applicativi (Word, Excel)
e degli applicativi aziendali Galenus, Winlab, Coswin

Corsi di formazione,
aggiornamento, attivita
di ricerche,
pubblicazioni,
collaborazioni

Docenze:

Docente al corso di “L’utilizzo del programma Galenus
per la gestione della documentazione infermieristica”
presso Ospedale Uboldo di Cernusco sul Naviglio in data
24-03-2011 e 08-06-2011

Tutoring:
Tutor nell’attivita di addestramento “Programma di

addestramento-inserimento del coordinatore
infermieristico in ambito dialitico” presso Ospedale
Uboldo di Cernusco sul Naviglio nell’anno 2008

Tutor nell’attivita “Programma inserimento-
addestramento dell’infermiere in ambito dialitico”
presso Ospedale Uboldo di Cernusco sul Naviglio dal
01/01/2010al 31/12/2010

Partecipazione a corsi e congressi:

26/02/1994: “Il dipartimento nella realta ospedaliera: nuova frontiera”
Ospedale Fatebenefratelli — Milano

24/05/1994: “Giornata dello studente infermiere” Ipasvi — Milano
03/07/1997: “Rianimazione cardiopolmonare. Sostegno delle funzioni
vitali (BLS)” Azienda USSL 27 — Cernusco sul Naviglio

01/07/1999: “Basic Life Support (BLS)” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Cernusco sul Naviglio

25/01/2000: “L’anno 2000 e la conversione dell’insulina” Azienda
Ospedaliera di Melegnano — Melegnano

24/10/2000: “Addetto antincendio. Rischio elevato” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

19/02/2001: “Emergenza cardio respiratoria in medicina” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

21/02/2001: “Il diabete: controllo metabolico e terapia” Azienda
Ospedaliera di Melegnano — Melegnano

17/05/2001: “Verifica dello stato clinico del paziente dializzato
attraverso il protocollo esami ematochimici: procedure, frequenza,
interpretazione dei risultati” Azienda Ospedaliera di Melegnano -
Melegnano

31/05/2001: “La prevenzione delle infezioni in emodialisi: rischio
infettivo delle manovre invasive in emodialisi” Azienda Ospedaliera di




Melegnano - Melegnano

07/06/2001: “La prevenzione delle infezioni in dialisi: prevenzione delle
contaminazioni accidentali in emodialisi mediante controllo delle
manovre a rischio e ottimizzazione dello spazio e delle procedure”
Azienda Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

21/06/2001: “La prevenzione delle infezioni in dialisi: prevenzione delle
infezioni associate ai dispositivi intravascolari e intraperitoneali”
Azienda Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

25/09/2001: “L’urgenza diabetologica” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Melegnano

12/10/2001: “Basic Life Support (BLS)” Azienda Ospedaliera di
Melegnano — Melegnano

25/10/2001: “La prevenzione delle infezioni in emodialisi: sorveglianza
e prevenzione delle infezioni ospedaliere. | casi indice come eventi
sentinella in dialisi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Melegnano
15/11/2001: “Metabolismo calcio fosforo. Iperparatiroidismo nel
paziente uremico: prevenzione, diagnosi e terapia” Azienda Ospedaliera
di Melegnano - Melegnano

29/11/2001: “Gli accessi vascolari in emodialisi: tipologie, criteri di
scelta, tecniche esecutive, tempi e modalita di puntura, monitoraggio
del funzionamento, interventi sulle complicanze, valutazione del
ricircolo” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

20/12/2001: “APD/CAPD: principi teorici ed aspetti pratici” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

17/01/2002: “Aspetti psico relazionali nell’assistenza al paziente in
dialisi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Melegnano

06/06/2002: “Il rifiuto e I'abbandono del trattamento dialitico da parte
del paziente affetto dai.r.c. allo stadio terminale” Azienda Ospedaliera
di Melegnano - Melegnano

04/04/2002 al 29/05/2002: “IV corso di aggiornamento in Nefrologia
per infermieri” Ospedale San Carlo Borromeo - Milano

11/04/2002: “Aspetti psico relazionali nell’assistenza al paziente in
dialisi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Melegnano
27-30/08/2002: “Utilizzo della modalita ago doppio” Bellco - Cernusco
sul Naviglio

17-18/09/2002: “Utilizzo della modalita HFR” Bellco - Cernusco sul
Naviglio

22/11/2002: “Riduzione del rischio attraverso |'uso appropriato degli
apparecchi elettromedicali” Azienda Ospedaliera di Melegnano -
Cernusco sul Naviglio

03-05/04/2003: “Corso di aggiornamento per infermieri e altri operatori
di nefrologia, dialisi e trapianto” EDTNA/ERCA - Viterbo

10/05/2003: “Diabete mellito: complicanze cardiovascolari e renali”
Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio

12/11/2003: “Prevenzione dei rischi connessi alla movimentazione
manuale dei carichi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo
Predabissi

15/07/2004: “Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica
descrittiva” Prex S.p.A. - Corso FAD

16/07/2004: “Metodiche di iniezione intramuscolare (Evidence Basic
Nursing EBN” Med3 - Corso FAD

19/08/2004: “Segreto riservatezza e privacy: il segreto professionale e il
segreto d’ufficio, la riservatezza e la tutela dei dati sensibili” Sago S.p.A.




- Corso FAD

20/08/2004: “Precancerosi e cancro del colon retto” SIGE - Corso FAD
01/09/2004: “Metodi di indagine epidemiologica” Azienda Ospedaliera
Universitaria Consorziale Policlinico di Bari - Corso FAD

18/11/2004 e 02/12/2004: “Ruolo e responsabilita dell’'infermiere in
dialisi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio
23/03/2005: “Clinical governance in oncologia” Associazione Italiana di
Oncologia Medica - Corso FAD

23/03/2005: “Conferenza nazionale per lo scompenso cardiaco 2004 - 11|
e IV sessione” Fiaso - Corso FAD

30/04/2005: “Conferenza nazionale per lo scompenso cardiaco 2004 - |
e |l sessione” Fiaso - Corso FAD

19/10/2005: “Problematiche clinico-organizzative relativo alla gestione
del trattamento emodialitico” Azienda Ospedaliera di Melegnano -
Cernusco sul Naviglio

24/11/2005: “7° corso di aggiornamento infermieristico in nefrologia”
Azienda Ospedaliera ospedale San Carlo Borromeo - Milano
20/10/2006: “La terapia dietetica nell’insufficienza renale cronica”
Azienda Ospedaliera Ospedale Sant’Anna - Como

16/11/2006: “Trattamenti sostitutivi renali dell’area critica” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

30/03/2007: “Basic Life Support e defibrillazione precoce (BLS-D)”
Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

26/09/2007: “Prevenzione del disagio relazionale e promozione del
benessere in ambito lavorativo sanitario” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi

19/11/2007: “Il piano formativo aziendale relativo all’anno 2008”
Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

26/03/2008: “Aggiornamento di tema di donazione di cornee” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

14/05/2008: “Le mani degli operatori” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi

29/05/2008 al 02/10/2008: “La gestione del dolore postoperatorio:
aspetti clinico assistenziali” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo
Predabissi

04/11/2008: “Trattamento CRRT nello scompenso cardiaco” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

03-17/12/2008: “Uso del computer e gestione dei file” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

15/01/2009: “Gestione dell’emergenza: arresto cardiaco improvviso
intraospedaliero” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo
Predabissi

20/03/2009: “L’attivita di segreteria organizzativa nei corsi di
formazione” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
26/03/2009: “I bisogni di assistenza infermieristica del paziente
dializzato” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
01/04/2009 al 31/05/2009: “La cartella informatizzata in dialisi. Un
modello integrato per la cura, I'assistenza e la gestione dell’U.0.”
Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
07-09/05/2009: “XXVII congresso nazionale. Salute e complessita
assistenziale: conquiste e sfide” EDTNA/ERCA - Riccione

26/06/2009: “Requisiti principali del dlgs 196/03. Codice in materia di
protezione dei dati personali” Azienda Ospedaliera di Melegnano -




Vizzolo Predabissi

30/09/2009 al 01/10/2009: “Educazione, assistenza e cura dei pazienti
con L.R.C. in ambulatorio di predialisi” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi

09/12/2009: “Il tempo & miocardio?!” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi

03/03/2010: “L’addestramento dell’infermiere in dialisi peritoneale. Un
percorso teorico pratico” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo
Predabissi

15-17/06/2010: “Addestramento modulo BVM dell’apparecchiatura
5008 therapy System” Fresenius Medical Care Italia - Cernusco sul
Naviglio

01/09/2010 al 31/12/2010: “L’evoluzione tecnologica delle macchine
per dialisi. Nuove apparecchiature per il trattamento renale sostitutivo.
Integrazione con le nuove metodiche disponibili 2010” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

03/02/2011 al 31/03/2011: “L’applicazione del BLS DAE con lifepack 20:
re training in dialisi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo
Predabissi

17/02/2011 al 26/05/2011: “L’utilizzo del programma Galenus per la
gestione della documentazione infermieristica” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi

28/02/2011 al 10/03/2011: “L’evoluzione tecnologica delle macchine
per dialisi. Nuove apparecchiature per il trattamento renale sostitutivo.
Integrazione con le nuove metodiche disponibili 2011” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

04/03/2011: “Root cause analysis (RCA)” Ministero della
salute/IPASVI/FNOMCeO - Corso FAD

04/05/2011: “Il ruolo dei coordinatori di UU.OO. nella diffusione e
utilizzo dei PICC” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
13/09/2011: “L’audit clinico” FNOMCeO - Corso FAD

09/11/2011: “Assistenza infermieristica basata sulle evidenze: metodi e
strumenti” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
20/11/2011: “Approfondimenti di cardiologia clinica ed
elettrocardiografia in ambito dialitico. 1° corso” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi

17/03/2012: “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” FNOMCeO -
Corso FAD

15-18/10/2012: “L’evoluzione tecnologica delle macchine per dialisi.
Nuove apparecchiature per il trattamento renale sostitutivo.
Integrazione con le nuove metodiche disponibili 2012” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

01/01/2013: “Appropriatezza delle cure” FNOMCeO - Corso FAD
15/02/2013: “Il corretto approccio alle lesioni del piede diabetico” Creo
educational srl - Milano

19/02/2013: “Strumenti di valutazione e promozione della qualita - 1°
parte” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
06/03/2013: “La valutazione dello stato nutrizionale del paziente
dializzato” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi
16/04/2015: “L’applicazione del BLS-D DAE con life-pak 20. Retraining in
dialisi” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio
19/09/2015: “Gestione della chemioterapia” Zadig - Corso FAD
19/09/2015: “Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare i




dati” FNOMCeO - Corso FAD

19/09/2015: “Ebola” FNOMCeO - Corso FAD

30/09/2015: “Approccio alle malattie rare” Ospedale Pediatrico Bambin
Gesu - Corso FAD

30/09/2015 al 11/11/2015: “L’educazione del paziente. Un opuscolo
informativo per il corretto mantenimento dell’accesso vascolare per
dialisi. Il catete venoso centrale” Azienda Ospedaliera di Melegnano -
Cernusco sul Naviglio

14/10/2015: “Buone pratiche infermieristiche per il controllo delle
infezioni ospedaliere” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul
Naviglio

30/11/2015: “Le novita in nefrologia e dialisi del 2015” Associazione
Nazionale Tecnici di Emodialisi - Milano

12/04/2016: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
1° parte” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio
13/04/2016 al 08/06/2016: “La documentazione infermieristica: uno
strumento importante per la progettazione, I'erogazione e la verifica
dell’assistenza al paziente emodializzato” Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Gorgonzola

24/05/2016: “La lotta alla sepsi: stop sepsi save lives” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Vizzolo Predabissi

09/06/2016: “Non solo plasmaferesi: attualita e novita” Azienda
Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio

04/10/2016: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
2° parte” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio
25/10/2016: “Utilizzo degli emogasometri e nuova modalita di
tracciabilita del dato analitico” Azienda Ospedaliera di Melegnano -
Melzo

10/11/2016: “Rianimazione cardio polmonare di base e defibrillazione
precoce - BLSD adulto” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco
sul Naviglio

06/04/2017: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
1° parte” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cassano

06/06/2017: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
2° parte” Azienda Ospedaliera di Melegnano - Cernusco sul Naviglio
24/09/2017: “La ricerca clinica condotta in good clinical practice.
Approfondimenti e applicazioni delle normative” Contatto srl - Corso
FAD

07/11/2017: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
3° parte” ASST Melegnano e Martesana

20/03/2018: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
1° parte” ASST Melegnano e Martesana

05/04/2018: “Monitoraggio di primo livello degli accessi vascolari in
emodialisi: condivisione del percorso di cura” H. Bassini — Milano
19/09/2018: “Il percorso clinico e assistenziale del paziente con I.R.C.
preparazione ed educazione alla scelta e all’avvio del trattamento
renale sostitutivo” ASST Melegnano e Martesana

11/10/2018: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
2° parte” ASST Melegnano e Martesana

19/03/2019: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
1° parte” ASST Melegnano e Martesana

11/04/2019: “Sepsis bundle, antibiotico terapia e igiene delle mani”
ASST Melegnano e Martesana




09/05/2019: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
2° parte” ASST Melegnano e Martesana

26/06/2019: “Rischio biologico. Rischio chimico. Normativa ADR. DPI.
Dlgs 81/08 Salute e sicurezza dei lavoratori” ASST Melegnano e
Martesana

03/10/2019: “Strumenti di valutazione e promozione qualita e rischio -
3° parte” ASST Melegnano e Martesana

04/10/2019: “Privacy e regolamento europeo. Guida alle novita” ASST
Melegnano e Martesana

12/11/2019: “Migliorare le abilita nella gestione dell’aggressivita: tra
teoria e pratica” ASST Melegnano e Martesana

19/11/2019: “Gestione clinica dell’armadio farmaceutico di reparto”
ASST Melegnano e Martesana

20/11/2019: “Active aging: un ambiete di lavoro sano e sicuro per tutte
le eta” ASST Melegnano e Martesana

28/11/2019: “Innovazione e competenza nella gestione degli accessi
venosi” ASST Melegnano e Martesana

Partecipazione a tavoli
tecnici, gruppi di lavoro

- dal 19-9-2018 al 28-11-2018: partecipazione al gruppo
di miglioramento denominato “Il percorso clinico e
assistenziale del paziente con I.R.C. preparazione ed
educazione alla scelta e all’avvio del trattamento renale
sostitutivo”

- dal 01-06-2018 al 01-12-2018: partecipazione al
Progetto di formazione sul campo denominato “Cura
dell’accesso vascolare in dialisi. Un progetto per
monitorare e garantire il buon funzionamento e la
durata della FAV”

- dal 1-3-2017 al 25-10-2017: partecipazione al Progetto
di formazione sul campo denominato “Il protocollo per
la gestione del C.V.C. in dialisi. Il gruppo di lavoro
multidisciplinare per il miglioramento del percorso
clinico e assistenziale del paziente emodializzato”

- dal 20-10-2016 al 01-12-2016: partecipazione al
gruppo di miglioramento denominato “La
documentazione clinica in dialisi: analisi e studio di un
documento completo e condiviso per la tracciabilita del
percorso clinico e assistenziale del paziente dializzato”

- dal 13-04-2016 al 08-06-2016: partecipazione al
gruppo di miglioramento denominato “La
documentazione infermieristica: uno strumento
importante per la progettazione, I'erogazione e la
verifica dell’assistenza al paziente emodializzato”

- dal 30-09-2015 al 11-11-2015: partecipazione al
gruppo di miglioramento denominato “L’educazione del
paziente. Un opuscolo informativo per il corretto




mantenimento dell’accesso vascolare per dialisi. Il
catetere venoso centrale.”

Obblighi formativi

- In regola con gli obblighi formativi previsti per il
triennio 2017-2019 (178,2 crediti).
- In regola con gli obblighi formativi previsti per il
triennio 2014-2016 (109,2 crediti).
- In regola con gli obblighi formativi previsti per il
triennio 2011-2013 (151,5 crediti)

"Esprimo il mio consenso al trattamento dei dati sopra riportati, ai sensi del D. Lgs. 196/2003
Il presente curriculum ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000"

PIROSCIA NICOLINA
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