
CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome Poli Teresa
Data di nascita 29/01/1979
Qualifica Dirigente psicologo

Amministrazione ASST Melegnano Martesana
Incarico attuale Psicologa di Comunità
Numero telefonico Ufficio
Fax Ufficio
E-mail istituzionale teresa.poli@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative
Titolo di Studio Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli Studi di Padova, in 

data 06/2005, con votazione 109/110

Diploma in psicoterapia conseguito  presso la “Scuola di specializzazione 
quadriennale in psicoterapia ICLeS” di Venezia, in data 12/2010, con 
votazione “ottimo”

Altri titoli di Studio e 
Professionali

Partecipazione alla Formazione permanente, ai convegni nazionali e alle 
giornate di studio organizzate dall’Istituto per la Clinica dei Legami Sociali 
ICLeS, dal Forum psicoanalitico lacaniano FPL, dal Forum Lacaniano in Italia 
FlaI e dalla rete Rep (Reseau enfant et Psychanalyse) dal 2006 ad oggi

Formazione nella conduzione di gruppi con la Tecnica dello Psicodramma 
Analitico presso l’Istituto per la Clinica dei Legami Sociali ICLeS di Mestre e 
Roma, dal 2010 ad oggi

Corso di Alta Formazione in Disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) 
presso l’Associazione Psicologi della Lombardia, da gennaio a febbraio 2017

Corso di Formazione on line come “Consulente del sonno dei bambini da 
zero a tre anni”, febbraio-marzo 2017

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività

Novembre 2023-oggi: Dirigente Psicologo presso la Casa di Comunità di 
Cassano d'Adda e le strutture del Dipartimento di Salute mentale e delle 
dipendenze ASST Melegnano e Martesana 
2022-2023: consulente psicologa presso il Centro psicosociale di Gorgonzola,
U.O.C. Psichiatria - Melzo (UOP 34). 
2017-2022: Collaborazione come Psicologa e Psicoterapeuta presso 
l’Associazione Centro Psicologia e counseling di Gorgonzola
2013 - 2016: Psicologa dello Spazio d’ascolto per alunni, genitori e insegnanti
presso la scuola secondaria di primo grado “Calamandrei” di Chirignago (VE)
2011-2016:  Collaborazione come Psicologa e Psicoterapeuta presso studio 
pediatrico
2010 - 2011: Supervisore psicoterapeuta presso l’asilo nido S. Pio X alla 
Giudecca – Venezia (VE). 
2008 - 2016: Psicologa presso la cooperativa Rochdale di Mestre (VE). 
2008 - 2010: Tirocinio presso il Centro di Salute Mentale di Mogliano Veneto 
(VE); assegnazione di casi da seguire attraverso colloqui settimanali e 
partecipazione alle riunioni di èquipe.
2007 - 2008: educatrice presso la “Casa Famiglia per madri e bambini S. Pio 



X” alla Giudecca – Venezia.
2007 - 2008: Tirocinio presso l'“Antenna 112” di Marghera (VE), Comunità che
segue bambini e adolescenti psicotici e autistici o con gravi disturbi della 
personalità, fino ai18 anni.
2007: Stage informativo presso il Centro di Salute Mentale di Trento
007: Tirocinio presso la comunità “Il Melograno” dell'Istituto Provinciale per 
l'Infanzia S. Maria della Pietà, Venezia (VE)
2006: Tirocinio presso la Fondazione Materdomini CTB, Marghera (VE), 
centro tutela del bambino.
2005 - 2006: Tirocinio presso l'ICLeS di Mestre (VE), istituto per la clinica dei 
legami sociali specializzato nel trattamento dei disturbi alimentari.

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

Inglese scolastico fluente

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi
Office buona
Data base buona
Navigazione Internet buona
Posta Elettronica buona

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare)
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività

2019 novembre: conferenza sul cyberbullismo in adolescenza presso il 
Centro Psicologia di Gorgonzola
2019 ottobre: relatrice al convegno REP (Reseau enfant et psychanalyse) 
"Funzione paterna cercasi" Mestre (Ve)
2018 febbraio: Intervento dal titolo “Pedagogia legale” all’interno della lezione 
sul “Trauma in Lacan” presso l’Istituto di Psicoterapia ICleS di Mestre
2017-2018 novembre-dicembre-gennaio: ciclo di conferenze su disturbi 
alimentari, autolesionismo e sessualità in adolescenza presso il Centro 
Psicologia di Gorgonzola.
2017 febbraio: “Paure e infelicità nella società del successo. Una lettura 
psicoanalitica dei sintomi contemporanei”, conferenza presso il Centro 
Kurmamarga a Melzo (MI)
2017: Incontro informativo sui disturbi del sonno dei bambini da zero a tre 
anni presso il Centro Kurmamarga e l’Asilo Nido Maria Montessori a Melzo 
(MI)
2016 settembre: Relatrice al IV Residenziale Psicoanalisi Applicata “Una 
fraternità discreta”, Forlì (FC).
2013 ottobre: Relatrice al convegno "Infanzia e Adolescenza, luoghi e 
interventi tra curare, educare, e formare" Mestre (VE).

“Prof-e-zia. Passione e professione” in “Scritti e interventi 1982-2010” di 
Annalisa Davanzo, L’Ippogrifo, 2017

"Malincomico" in Materiali di lavoro, sito FlaI



https://www.forumlacan.it/tag/depressione/

"Non si parla d'Altro"  in Blog, sito FlaI

https://www.forumlacan.it/blog/

"Pedagogia legale" in "Officina Lacan, rivista di psicoanalisi del Forum 
Lacaniano in Italia", numero 3, Dicembre 2021

https://www.forumlacan.it/rivista-officina-lacan/



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data _____________________ 

                                                                          F.to __________________________________________


