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Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano in 
data 28/10/2010 con votazione di 107/110. 
Tesi: “Malattia da Reflusso Gastroesofageo: studio prospettico e follow up a 
medio termine di una tecnica laparoscopica innovativa “Linx” vs la tecnica di 
riferimento “Nissen”. 
 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in Chirurgia Generale presso Università degli Studi di Milano 

in data 11/07/2016 con votazione di 70/70 e lode. 
Tesi: “Trattamento chirurgico laparoscopico delle grandi ernie iatali con 
rinforzo protesico riassorbibile: effetti a medio e lungo termine”.  
 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Dal 14 Aprile 2022 Dirigente Medico U.O.C. Chirurgia Generale presso AST 
Melegnano e Martesana, Presidio di Melzo, Direttore Dott. Baldini  
Attività di Reparto, Sala Operatoria, Pronto Soccorso, Ambulatori chirurgici  

 
Dal 14 Giugno 2021 al 13 Aprile 2022 - Assistente Medico in DEA II livello, 
Direttore Dott. Ronsivalle  
Attività di accettazione e gestione chirurgica del paziente in regime di 
urgenza. 
 
Dal 12 Luglio 2016 al 11 Giugno 2021 - Dirigente medico Chirurgia Generale 
presso il Dipartimento Universitario di Chirurgia Generale dell’IRCCS 
Policlinico San Donato Direttore Prof Bonavina  
Attività di Reparto, Sala Operatoria, Pronto Soccorso, Ambulatori chirurgici. 
 
Dall’anno accademico 2018-2019 
Cultore della materia per l’insegnamento del corso integrato di Area Critica, III 
anno, (MED/18 Chirurgia Generale) per il Corso di Laurea in Scienze 
Infermieristiche. 
Lezioni frontali per la gestione chirurgica per paziente in urgenza e membro 
della commissione di esame 
 
Dall’anno accademico 2019-2020 
Tutor nella branca chirurgica per il tirocinio dell’esame di Stato per 
l'abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo. 
Attività di insegnamento teorico pratico di tecniche tecniche chirurgiche con 
affiancamento durante attività cliniche e di sala operatoria 
 
Dall’anno accademico 2016-2017 
Servizio di tutoraggio a studenti del 4 anno del Corso Integrato di Clinica 
Chirurgia. 
Attività di insegnamento teorico pratico di tecniche di pronto soccorso, 
tecniche chirurgiche con affiancamento durante attività cliniche e di sala 
operatoria 



 
Da Aprile 2003 a Novembre 2017 – Soccorritrice esecutore con qualifica di 
caposervizio presso Croce Bianca Milano, Sezione Milano Centro – attività di 
primo soccorso con qualifica di Capo Servizio. 
 
Dal 10 Marzo 2008 al Novembre 2019 – Istruttrice 118 presso Croce Bianca 
Milano, Sezione Milano Centro – attività di insegnamento teorico e pratico di 
tecniche di soccorso. 
  

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese Fluente Fluente 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

Office Ottima 

Data base Ottima 

Navigazione Internet Ottima 

Posta Elettronica Ottima 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

 
PUBBLICAZIONI  
 
TRAJECTORIES OF HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE, HEALTH 
LITERACY, AND SELF-EFFICACY IN CURATIVELY-TREATED PATIENTS 
WITH ESOPHAGEAL CANCER: A LONGITUDINAL SINGLE-CENTER 
STUDY IN ITALY 
Arianna Magon, Rosario Caruso, Andrea Sironi, Sabrina Mirabella, Federica 
Dellafiore, Cristina Arrigoni, Luigi Bonavina 
J Patient Exp. 2021; 8: 23743735211060769. Published online 2021 Nov 29. 
doi: 10.1177/23743735211060769. PMID: PMC8892173 
 
LAPAROSCOPIC SURGERY FOR RECURRENT HIATAL HERNIA: 
CLINICAL OUTCOMES AND QUALITY OF LIFE  
Lovece A, Sironi A, Asti E, Milito P, Boveri S, Bonavina L. 
J Gastrointest Surg. 2021 Oct 19. doi: 10.1007/s11605-021-05165-0. Online 
ahead of print. PMID: 34668163 
 
COMPUTED TOMOGRAPHY-DERIVED MYOCARDIAL EXTRACELLULAR 
VOLUME: AN EARLY BIOMARKER OF CARDIOTOXICITY IN 
ESOPHAGEAL CANCER PATIENTS UNDERGOING RADIATION 
THERAPY 
Capra D, Monti CB, Luporini AG, Lombardi F, Gumina C, Sironi A, Asti ELG, 
Bonavina L, Secchi F, Sardanelli F. 
Insights Imaging. 2020 Nov. 23;11(1):120. doi: 10.1186/s13244-020-00922-2. 
PMID: 33226481 
 
SAFETY AND EFFICACY OF CRURA AUGMENTATION WITH PHASIX ST 
MESH FOR LARGE HIATAL HERNIA: 3-YEAR SINGLE-CENTER 
EXPERIENCE. 
Panici Tonucci T, Asti E, Sironi A, Ferrari D, Bonavina L 
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2020 Apr;30(4):369-372. 
doi:10.1089/lap.2019.0726. Epub 2020 Jan 7. PMID: 31910348  
 
MINIMALLY INVASIVE SURGERY FOR SUBMUCOSAL BENIGN 
ESOPHAGEAL TUMORS: INDICATIONS, PREOPERATIVE 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31633258
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31633258
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31633258


INVESTIGATIONS, PATIENT SELECTION, AND CLINICAL OUTCOMES. 
Asti E, Siboni S, Sironi A, Barbieri L, Bonavina L.  
JSLS. 2019 Oct-Dec;23(4). pii: e2019.00035. doi: 10.4293/JSLS.2019.00035. 
Review. PMID: 31624454. 
 
MAGNETIC SPHINCTER AUGMENTATION FOR GASTROESOPHAGEAL 
REFLUX DISEASE: REVIEW OF CLINICAL STUDIES. 
Asti E, Aiolfi A, Lazzari V, Sironi A, Porta M, Bonavina L  
Updates Surg. 2018 Sep;70(3):323-330. doi: 10.1007/s13304-018-0569-6. 
Epub 2018 Jul 18. 

IMPACT OF LAPAROSCOPIC REPAIR OF LARGE HIATUS HERNIA ON 
QUALITY OF LIFE: OBSERVATIONAL COHORT STUDY.  
Siboni S, Asti E, Milito P, Bonitta G, Sironi A, Aiolfi A, Bonavina L  
Dig Surg. 2019;36(5):402-408. doi: 10.1159/000490359. Epub 2018 Jun 
20.PMID: 29925065 

UTILITY OF C-REACTIVE PROTEIN AS PREDICTIVE BIOMARKER OF 
ANASTOMOTIC LEAK AFTER MINIMALLY INVASIVE 
ESOPHAGECTOMY. 
Asti E, Bonitta G, Melloni M, Tornese S, Milito P, Sironi A, Costa E, Bonavina 
L. Langenbecks Arch Surg. 2018 Mar;403(2):235-244. doi: 
10.1007/s00423-018-1663-4. Epub 2018 Mar 7.PMID: 29516256 
 
TRANSHIATAL CHEST DRAINAGE AFTER HYBRID IVOR LEWIS 
ESOPHAGECTOMY: PROOF OF CONCEPT STUDY. 
Asti E, Sironi A, Bonitta G, Bernardi D, Bonavina L. 
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2018 Apr;28(4):429-433. doi: 
10.1089/lap.2017.0580. Epub 2017 Dec 13.PMID: 29237133 
 
HYBRID AND TOTAL MINIMALLY INVASIVE ESOPHAGECTOMY: HOW I 
DO IT. 
Bonavina L, Asti E, Sironi A, Bernardi D, Aiolfi A. 
J Thorac Dis. 2017 Jul;9(Suppl 8):S761-S772. doi: 10.21037/jtd.2017.06.55. 
Review. PMID: 28815072 
 
CRURA AUGMENTATION WITH BIO-A® MESH FOR LAPAROSCOPIC 
REPAIR OF HIATAL HERNIA: SINGLE-INSTITUTION EXPERIENCE WITH 
100 CONSECUTIVE PATIENTS. 
Asti E, Sironi A, Bonitta G, Lovece A, Milito P, Bonavina L 
Hernia. 2017 Aug;21(4):623-628. doi: 10.1007/s10029-017-1603-1. Epub 
2017 Apr 10. PMID: 28396955 

PRESTERNAL ESOPHAGEAL BYPASS: LATE SEQUELAE OF AN 
OLD-FASHIONED OPERATION. 
Sironi A, Asti E, Bonavina L. 
ACG Case Rep J. 2017 Jan 4;4:e6. doi: 10.14309/crj.2017.6. eCollection 
2017. PMID: 28138450 

LIGHT AUGMENTATION DEVICE: A NEW SURGICAL TOOL FOR 
IMPROVED LAPAROSCOPIC VISIBILITY AND TRANSILLUMINATION: 
PROOF-OF-CONCEPT STUDY. 
Asti E, Nebbia F, Sironi A, Bottino V, Bonitta G, Bonavina L. 
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2016 Dec;26(12):1015-1018. Epub 2016 
Jul 15. PMID: 27420557 
 
REMOVAL OF THE MAGNETIC SPHINCTER AUGMENTATION DEVICE: 
SURGICAL TECHNIQUE AND RESULTS OF A SINGLE-CENTER COHORT 
STUDY 
Asti E, Siboni S, Lazzari V, Bonitta G, Sironi A, Bonavina L. 
Ann Surg.  2017 May;265(5):941-945. doi: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30547183
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30547183
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30022361
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30022361
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29884671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29884671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29884671
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29452941
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29452941
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30620059
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30620059
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28576915
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28576915
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28576915
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27472725
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27472725
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28576915
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28576915
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28576915


10.1097/SLA.0000000000001785. PMID: 27163959 
 
LAPAROSCOPIC MANAGEMENT OF LARGE HIATUS HERNIA: 
FIVE-YEAR COHORT STUDY AND COMPARISON OF 
MESH-AUGMENTED VERSUS STANDARD CRURA REPAIR. 
Asti E, Lovece A, Bonavina L, Milito P, Sironi A, Bonitta G, Siboni S. 
Surg Endosc. 2016 Dec;30(12):5404-5409. doi: 10.1007/s00464-016-4897-7. 
Epub 2016 Apr 29. PMID: 27129562 
 
OPEN VERSUS LAPAROSCOPIC MANAGEMENT OF INCISIONAL 
ABDOMINAL HERNIA: COHORT STUDY COMPARING QUALITY OF LIFE 
OUTCOMES 
Asti E, Sironi A, Lovece A, Bonitta G, Bonavina L  
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2016 Apr;26(4):249-55. 
doi: 10.1089/lap.2016.0060. Epub 2016 Mar 18. PMID: 26989973 
 
EARLY OUTCOME OF THORACOSCOPIC AND HYBRID 
ESOPHAGECTOMY: PROPENSITY-MATCHED COMPARATIVE 
ANALYSIS 
Bonavina L, Scolari F, Aiolfi A, Bonitta G, Sironi A, Saino G, Asti E. 
Surgery. 2016 Apr;159(4):1073-81. doi: 10.1016/j.surg.2015.08.019. 
Epub 2015 Sep 28. PMID: 26422764 
 
TRANSORAL SEPTUM STAPLING OF ZENKER DIVERTICULUM IS 
FEASIBLE AND SAFE THROUGH A SOFT OVERTUBE. 
Bonavina L, Bona D, Aiolfi A, Sironi A. 
Surg Innov. 2015 Apr;22(2):207-9 Epub 2015 Feb 2. PMID:25646007 
 
TOOTHPICK INGESTION COMPLICATED BY CECAL PERFORATION: 
CASE REPORT AND LITERATURE REVIEW. 
Lovece A., Asti E., Sironi A., Bonavina L. 
World J Emerg Surg. 2014 Dec 19;9(1):63  eCollection 2014. Review. 
PMID:25584065 

ONE HUNDRED CONSECUTIVE PATIENTS TREATED WITH MAGNETIC 
SPHINCTER AUGMENTATION FOR GASTROESOPHAGEAL REFLUX 
DISEASE: 6 YEARS OF CLINICAL EXPERIENCE FROM A SINGLE 
CENTER. Bonavina L, Saino G, Bona D, Sironi A, Lazzari V.  
J Am Coll Surg. 2013 Oct;217(4):577-85. doi: 10.1016/j. 
jamcollsurg.2013.04.039. Epub 2013 Jul 12. PMID: 23856355. 

EFFECT OF THE INFORMED CONSENT PROCESS ON ANXIETY AND 
COMPREHENSION OF PATIENTS UNDERGOING ESOPHAGEAL AND 
GASTROINTESTINAL SURGERY. 
Betti S, Sironi A, Saino G, Ricci C, Bonavina L. 
J Gastrointest Surg. 2011 Jun; 15: 922-7. Epub 2011 Apr 12. PMID:21484486 
 
PROPOSAL OF A PUNCH BIOPSY PROTOCOL AS A PRE-REQUISITE 
FOR THE ESTABLISHMENT OF A TISSUE BANK FROM RESECTED 
ESOPHAGEAL TUMORS. 
Bonavina L, Laface L, Picozzi S, Nencioni M, Siboni S, Bona D, Sironi A, 
Sorba F, Clemente C.  
Pathol Oncol Res. 2010 Sep;16(3):457-60. Epub 2010 Jan 12.PMID: 
20066575 
 
ENDOSCOPIC SUBMUCOSAL DISSECTION OF LEIOMYOMA OF THE 
ESOPHAGO-GASTRIC JUNCTION.  
Abate E, Asti E, Sironi A, Siboni S, Bona D, Nencioni M, Bonavina L 
Dig Liver Dis 2010; 42S S61-S192 
 
SELF-EXPANDING OESOPHAGEAL STENTS: COMPARISON OF 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23856355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23856355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23856355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23856355


ULTRAFLEX AND CHOOSTENT 
Bona D, Laface L, Siboni S, Schaffer M, Baldoli D, Sironi A, Sorba F, 
Bonavina L.  
Chir Ital. 2009 Sep-Dec;61(5-6):641-6. Italian. PMID: 20380272 
 
 
CAPITOLI DI LIBRI 
 
SEMEIOTICA DELL’APPARATO DIGERENTE SUPERIORE 
Sironi A, Barbieri L, Panici Tonucci T, Bonavina L.  
In: De Franciscis S, Marfella R, Perticone F, Sciacqua A, Vettor R. 
Metodologia medica e chirurgica, Napoli: Idelson – Gnocchi. 2020; 281-292 
ISBN: 8879477307. 
 
SURGICAL MANAGEMENT OF PARAESOPHAGEAL HERNIA 
Asti E, Sironi A, Bonavina L.  
In: Simic A P, Bonavina L, DeMeester S R.. Surgery for Benign Oesophageal 
Disorders., London: World Scientific Publishing Europe Ltd. 2018; 73-83 
ISBN: 9781786344113, doi: 10.1142/9781786344120_0005 
 
MAGNETIC SPHINCTER AUGMENTATION FOR SYMPTOMATIC SMALL 
HIATUS HERNIA 
Bonavina L, Sironi A, Asti E.  
In: Memon, Muhammed Ashraf. Hiatal Hernia Surgery An Evidence Based 
Approach. 2018;123-130, ISBN: 978-3-319-64002-0, 
doi:10.1007/978-3-319-64003-7 
 
LESIONI DA CAUSTICI 
Sironi A, Bonavina L.  
In: Olmi S, Foschi D, Croce E. Trattato di chirurgia laparoscopica. Apparato 
digerente, surrene e obesità. MILANO: EDRA Medical Publishing. 2017; 
156-159 ISBN: 9788821438745 
 

CORSI DI FORMAZIONE  

Data: 30/01/2012 – 03/02/2012 

Organizzatore: IRCCS Policlinico San Donato, Università degli Studi di Milano                                                   

Attività: Corso di perfezionamento in chirurgia esofagea 

 
Data: 18-20 Maggio 2015 

Organizzatore: IRCCS Policlinico San Donato, Università degli Studi di Milano 

Attività: Corso di perfezionamento in ecografia chirurgica 

 
Data: 30/03/2016 – 01/04/2016 

Organizzatore: American College of Surgeon 

Attività: ATLS – Course of Advanced Trauma Life Support 
 
 
RELAZIONI A CONGRESSI 
 
Data: 25-29 Aprile 2015 

1ST WORLD CONFERENCE ON ABDOMINAL WALL HERNIA SURGERY 
Titolo relazione: "Abdominal wall hernia repair: open vs laparoscopic 
approach 12-year single institution experience 

 
Data: 9 Dicembre 2015 

INTERNATIONAL SIMPOSIUM: TECHNOLOGICAL INNOVATION IN 
MINIMALLY INVASIVE SURGERY TIMIS 2015 

Titolo relazione: Electrical Lower Esophageal Sphincter Stimulation: Clinical 
Results 



 

 
 
 
15/04/2022 
Dott. Andrea Carlo Sironi 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data _____________________  
 
 
                                                                          F.to 
__________________________________________ 


