CURRICULUM VITAE FORMATO EUROPEO

Formato europeo per
il curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascifa

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* QOre

» Nome e indirizze del datare di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di contratto

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Dafe

* Ore

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

*Tipo di contratto

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

Alessia Groppelli

dal 22.9.2014 - al 26.7.2018; dal 27.8.2018 ad oggi
30 settimanali
Azienda Ospedaliera di Melegnano/ASST Melegnano-Mariesana
Neuropsichiafria Infantile
Libero professionale
Psicologo e psicoterapeuta

. psicodiagnosi sia con collogui che attraverso la somministrazione di test intellettivi, di
sviluppo e di personalita;

diagnosi D.5.A. con I'equipe multiprofessionale come da norrma richiesta;

. colloqui di sostegno psicologico e psicoterapia ai pazienti e ai loro familiari;

. conduzione di gruppi di bambini e genitori;

. consulenze a insegnanti, educatori, operatori di altri enti coinvolti nei percorsi di
diagnosi e di cura;

. collabarazione con enti educativi neffapplicazione degli adempimenti previsti dalla
legge 104/92 per alunni con disabilita;

. stesura di relazioni cliniche per enti esterni;

. partecipazione a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del lavoro, che

di fipo clinico sui casi in carico al servizio di N.P.1.

dal 4.7.2011 - at 3.7.2014

38 settimanali

Azienda Ospedaliera di Melegnano

Neuropsichiatria Infantile

Assunzione a tempo determinato — Dirigente di 1° livello

Psicologo e psicoterapeuta

. psicodiagnosi sia con colloqui che attraverso la somminisfrazione di test intellettivi, di
sviluppo e di personalita;



+ Date
+ Ore
* Date
*Qre
+ Date
* COre
« Date
*Ore
* Date
« Ore
* Date
*Ore
* Date
*Ore
« Date
* Ore
* Date
+Qre
* Date
*QOre
* Date
« Cre
* Date
«Ore
* Date
«QOre
* Date
* Ore
* Date
*Ore
+Date
*Ore
*Date
*QOre
* Date
* Ore
* Date
«Ore
« Date
+Ore
* Date
«QOre

. diagnosi D.S.A. con 'equipe multiprofessionale come da norma richiesta;

. colloqui di sostegno psicologico e psicoterapia ai pazienti e ai loro familiari;

*» conduzione di gruppi di bambini;

. consulenze a insegnanti, educatori, operatori di altri enti coinvolti nei percorsi di
diagnosi e di cura;

. collaborazione con enti educativi nell'applicazione degli adempimenti previsti dalla
legge 104/92 per alunni con disahilita;

. stesura di relazioni cliniche per enfi estemi;

. partecipazione a riunioni sia di tipo organizzativo per |a pianificazione del lavoro, che

di tipo clinico sui casi in carico al servizio di N.P.I.

1.11.2001 — 31.1.2002

15 settimanali

4,2.2002 - 30.4.2002

15 settimanali

3.5.2002 - 2.8.2002

15 settimanali

3.5.2002 - 2.8.2002

15 settimanali

6.8..2002 - 5.11.2002

15 settimanali

7.11.2002 - 6.2.2003

15 settimanali

9,2..2003 - 30.6.2003

15 settimanali

2.7.2003 - 31.12.2003

15 ore settimanali

1.1.2004 — 30.6.2004

15 ore settimanali

1.7.2004 — 31.12.2004 (sospensione mese di agosto)
15 ore settimanali

1.5.2005~ 30.6.2005

11 ore settimanali

1.7.2005 - 23.12.2005 (sospensione mese di agosto)
12 ore settimanali

9.1.2006 - 22.12.2006 (sospensione mese di agosto)
15 ore seftimanali

8.1.2007 - 30.6.2007

15 ore settimanali

1.7.2007 — 21.12.2007 (sospensione mese di agosto)
15 ore settimanali

7.1.2008 - 31.5.2008

15 ore settimanali

1.6.2008 ~ 22.11.2008 (sospensione mese di agosto)
30 ore settimanali

1.2.2008 - 7-5.2009

30 settimanali

26.10.2009 - 22,12.2009

25 settimanali

7.1.2010 - 22.12.2010 {sospensione mese di agosto)
30 settimanali

3.1.2011 - 28.2.2011

30 settimanali



» Date 1.3.2011 - 30.6.2011

*Ore 35 settimanali
» Nome e indirizzo del datore di lavaro Azienda Ospedaliera di Melegnano
* Tipo di azienda o settore Neuropsichiatria Infantile
* Tipo di contratfo Libero professionale
* Tipo di impiego Psicologo e psicoterapeuta
* Principali mansioni e responsahilita . psicodiagnosi sia con collogqui che aftraverso la somministrazione di lest intellettivi, di

sviluppo e di personalita;

) diagnosi D.S.A. con 'equipe multiprofessionale come da norma richiesta;

. coltoqui di sostegno psicologico e psicoterapia ai pazienti e ai loro familiari;

. consulenze a insegnanti, educatori, operatori di altri enti coinvolli nei percorsi di
diagnosi e di cura;

. collaborazione con enti educativi nellapplicazione degli adempimenti previsti dafla

legge 104/92 per alunni con disabilita;
stesura di relazioni cliniche per enti esterni;
. partecipazione a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del lavoro, che
di tipo clinico sui casi in carico al servizio di N.P.I.

* Date 1.7.2007- 31.12.2008

* Ore 120 complessive
* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro Comune di Seregno
* Tipo di azienda o settore Servizio di Tutela minori
» Tipo di contratto Libero professionale
* Tipo di impiego Coordinamento tecnico
» Principali mansioni e responsabilita * Incontri con coordinatori dei comuni appartenenti all'ufficio di piano;
= incontri con il responsabile dell'ufficio di piano; con operatori e responsabili dei Servizi
Sociali;

e coordinamento del servizio tutela minore del comune di Lentate sul Seveso;
progettazione di interventi di formazione e supervisione;
= elaborazione di progetii di analisi della casistica e di ricerca.

» Date 1.1.2004 - 31.12.2004

»Ore 20 settimanali
¢ Date 1.9.2005 - 30.4.2007
*Ore 20 settimanali
» Nome e indirizzo de! datore di lavoro Comuni di Lentate sul Seveso e Barlassina
* Tipo di azienda o settore Servizio Tutela minori
* Tipo di contratto Libero professionale
» Tipo di impiego Psicologo e psicoterapeuta
» Principali mansioni e responsabilita . Collogui clinici con minori & familiari;
. incontri di rete con Enti coinvolti (scuole, comunita; N.P.1., educatori; T.M.; T.0.)
. collogqui di sostegno e di cura;
. progeftazione di un piano di intervento e monitoraggio dello stesso;
. stesura di refazioni cliniche anche per T.M e T.0.

* Date 1.5.2007 - 31.12.2008

= Ore 20 settimanali
» Nome e indirizzo del datore di lavoro Comuni di Lentate sul Seveso
* Tipe di azienda o settore Servizio Tutela minori
» Tipo di contratto Libero professionale
» Tipo di impiego Psicologo e psicoterapeuta
* Principali mansioni e responsabilita . Collogui clinici con minori & familiari;
. incontri di rete con Enti coinvolti {(scucle, comunitd; N.P.l., educatori; T.M.; T.0.)

. collogui di sostegno e di cura;



* Date

*Ore

«Date

*Oie

*Date

*QOre

* Date

*Ore

* Date

Ore

« Nome e indirizzo del datore di favoro
» Tipo di azienda o seftore

« Tipo di contratio

+ Tipo diimpiego

» Principali mansioni e responsabilita

s Date

* Ore

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di confratio

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Cre

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di coniratto

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

. progettazione di un piano di intervento e monitoraggio dello stesso;
. stesura di relazioni cliniche anche per TMe T.0.

1.3.2005 -31.12.2005

92 ore complessive annue
8.2.2006 — 31.12.2006;

92 ore complessive annue
2.3.2007 - 31.12.2007

92 ore complessive annue
1.2.2008 —31.12.2008;
46 ore complessive annue
1.1.2009 — 31.12.2009
46 ore complessive annue
A.S.L. 3 Provincia di Milano
Servizio Affidi

Libero professionale
Psicologo € psicoferapeuta

. conduzione di gruppi di famiglie affidatarie;

. incontri d'equipe e preparazione per la conduzione dei gruppi;
° incontri di rete con i servizi sociali;

) colloqui con le famiglie affidatarie.

1.1.2003 - 31.12.2003

118 complessive annue

A.S.L. 3 Provingia di Milano
Progetto di educazione alla salute

Libero professionale
Psicologo e psicoterapeuta
. conduzioni di gruppi classe delle scuole medie superiori per il progetto di educazione
all'affetfivita e alla sessualita;
. incontri con i docenti e i genitori;
. incontri d'equipe e preparazione per la conduzione dei gruppi.

1.1.2004 - 31.12.2004

7 settimanali

A.S.L. 3 Provincia di Milano
Servizio Affidi

Libero professionale
Psicologo e psicoterapeuta

. colloqui con le famiglie affidatarie;

. Selezione delle famiglie affidatarie e preparazione delle stesse allaccoglienza dei
minori nel proprio nucleo familiare;

. accompagnamento delle famiglie affidatarie nelia fase di chiusura dell'affido;

. incontri d'equipe e preparazione per la conduzione dei gruppi;

s Conduzione di gruppi di famiglie affidatarie.



*Date

*Cre

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o sstftore

* Tipo di contratto

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

*Ore

* Nome & indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di contratto

* Tipo di impiego

* Principali mansioni & responsabilita

* Date

*Ore

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di contratto

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

» Ore

* Nome e indirizze del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di contratto

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Cre

1.4.2003 - 31.12.2003

8 settimanali

AS.L. 3 Provincia di Milano

Consultorio Familiare di Lentate sul Seveso
Libero professionale

Psicologo e psicoterapsuta

. collogui per la selezione delle famiglie adottive;

. accompagnamento delle famiglie adottive nell'anno di affido preadottivo;
. collogui clinici, anche di coppia, con gli utenti del Consulterio Familiare;
. lavoro di tutela dei minori;

. relazioni per il T.M.;

. incontri di rete e riunioni d'équipe.

1.2.2003 - 31.12.2003

7 seftimanali

A.S.L 3 Provincia di Milano
Spazio Adolescenti di Seregno
Libero professionale

Psicologo e psicoterapeuta
. collogui clinici con adolescenti (15 —21 anni) ¢ i loro familiari;
. colloqui di sostegno con f'utenza;
. lavoro di rete con gli enti coinvolf;

tiunioni d’equipe con colleghi e responsabii,

23.7.2002 - 31.12.2002
122 complessive
AS.L. 3 Provincia di Milano
Servizio Affidi
Libero professionale
Psicologo
. Colloqui con le famiglie affidatarie;
. Selezione e preparazione delle famiglie affidatarie allaccoglienza dei minori nel
proprio nucleo familiare;
. accompagnamento delle famiglie affidatarie nella fase di chiusura deli‘affido;
. organizzazione del gruppo e del materiale;
. Conduzione di gruppi di famiglie affidatarie.

13.2.2001 - 12.10.2001

38 seftimanali

A.S.L. 3 Provincia di Milano

Consultorio Familiare di Lentate sul Seveso e Meda
Assunzione a tempo determinato

Psicologo
N Colloqui per la selezione delle famiglie adotiive;
. accompagnamento delle famiglie adottive nell'anno di affido preadottivo;
. colloqui clinici, anche di coppia, con gli utenti del Consultorio Familiare;
. lavoro di futela dei minori;
o relazioni per il T.M.;
. incontri di rete;

partecipazioni a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del lavore, che di
tipo clinico sui casi in carico al Servizio.

4.2.2002 - 27.9.2002
14 settimanali



* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di contratto

* Tipo di impiego

» Principaii mansioni e responsabilith

« Date

* Ore

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di confrato

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Ore

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di contratto

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date

* Ore

*» Nome & indirizzo del datore dj lavoro
* Tipo di azienda o setfore

* Tipo di coniratfo

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Ore

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o seftore

Comune di Monza

Servizi Sociali

Libero professionale

Psicologo

Collogui clinici con minori e familiari;

incontri di rete con Enti coinvolti (scuole, comunita; N.P.1., educatori; TM.; T.O.)
colloqui di sostegno e di cura;

. progettazione di un piano di intervento;

. stesura di relazioni cliniche,

1.11.1999 - 10.2.2001

20 ore settimanali

Ospedale S. Raffaele

Servizio di Psicologia della Clinica ill — Pediatria
Psicologo borsista della scuola di specializzazione

Psicologo

. Psicodiagnosi anche attraverso ia somministrazione di test intellettivi, di sviluppo e di
personalita;

. colloqui di sostegno psicologico ai pazienfi e ai loro familiari, favorendo anche
elaborazione dell'accettazione della malattia cronica nel caso sia stata diagnosticata dal
medico;

. consulenze a insegnanti, educatori, operatori di altri enti coinvolti nei percorsi di
diagnosi e di cura;

. partecipazioni a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del lavero, che di
tipo clinico sui casi in carico al Servizio;

. conduzione di gruppi di adolescenti e bambini.

Dal 13.09.1999 al 14.4.2000

36 settimanali

Et& Insieme - presso l'associazione "Telefono azzurmo”
Telefono Azzurro

Assunzione a tempo indeterminato

Consulente psico-pedagogica

. Colloqui telefonici ai minori e ai genitori in particolare inerenti a casi di malirattamenta
@ abuso,

. incontri di rete con Enti coinvolti (servizi sociali, T.M., T.0.);

. stesura di relazioni cliniche per T.M. efo T.O,;

. pariecipazione a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del lavoro, che

di tipo clinico sui casi in carico al Servizio.

Dal 25.3.1999 al 30.9.1999

25 settimanali

Comune di Milano

Centri territoriali Sociali di Zona 4
Libero professionale

Animatore socio-culfurale

. Programmazione e conduzione di attivita con bambini, ragazzi e adulti inerenti 'area
della psicologia (gruppi di rilassamento, gruppi di confronto e di dialogo, laboratori
creativo-espressivi, gruppi di lettura delle proprie emozioni);

. partecipazione a riunioni sia di tipo organizzativo che di pianificazione del lavaro.

1.10.1998 — 30.9.1999

20 ore settimanali

Ospedale S. Raffaele

Servizio di Psicologia della Clinica Ill — Pediatria



* Tipo di contratto
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabiiita

*Date

*Ore

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o setfore

» Tipo di contratio

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+Date
*QOre
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di contratto
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date
*Ore
* Date
* Ore
* Date
«QOre
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di contratto
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Psicologo borsista
Psicologo
. Ricerca sulla capacita d'attenzione con bambini affetti da ipotiroidismo congenito di
etd compresa tra i sette e gli undici anni;
psicodiagnosi anche attraverso la somministrazione di test intellettivi, di sviluppo e di

personalita;

. calloqui di sostegno psicologico ai pazienti e ai loro familiari, favorendo anche
elaborazione dell'accettazione della malattia cronica nel caso sia stata diagnosticata dal
medico;

. consulenze a insegnanti, educatori, operatori di altri enti coinvolti nei percorsi di
diagnosi e di cura;

. partecipazioni a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del lavoro, che di
tipo clinico sui casi in carico al Servizio:

. conduzione di gruppi di adolescenti e bambini.

15.3.1997 - 30.9.1998

20 settimanali

Ospedale S. Raffaele

Servizio di Psicologia della Clinica Nl - Pediatria
Psicologo volontaria

Psicologo

. Psicodiagnosi anche attraverso ka somministrazione i test intellettivi, di sviluppo e di
personalita;

. colloqui di sostegno psicologico ai pazienti e ai loro familiari, favorendo anche
elaborazione dell'accettazione della malattia cronica nel caso sia stata diagnosticata dal
medico;

. consulenze a insegnanti, educatori, operatori di alti enti coinvolii nei percorsi di
diagnosi e di cura;

. partecipazioni a riunioni sia di tipo organizzativo per la pianificazione del iavoro, che di
tipo clinico sui casi in carico al Servizio;

) conduzione di gruppi di adolescenti e bambini.

15.3.1996 - 14.3.1997

30 settimanali

Ospedale S. Raffaele

Servizio di Psicologia della Clinica N - Pediatria

Psicologo tirocinante
Psicologo
. Osservazione e pratica inerente la psicodiagnosi anche atfraverso |la
soemministrazione di test intellettivi, di sviluppo e di personalita;
. osservazione di conduzione di gruppi di adolescenti & bambini;
. osservazione di riunioni sia di tipe organizzativo per la pianificazione del lavero, che di

tipo clinico sui ¢asi in carico al Servizio.

Anno Formativo 1998-1999

90 complessive

Anno Formativo 1999-2000

25 complessive

Anno Fermativo 2000-2001

97 complessive

Fondazione Luigi Clerici

Ente di Formazione Professionale
Libero professionale

Psicalogo

Docenza in corsi di formazione professionale relativa a discipline nell'area della psicologia (Seli



* Date
«Ore
* Date
« Ore
* Date
* Ore
+ Dale
= Ore
* Nome e indirizzo del dafore di lavoro
» Tipo di azienda o seltore
* Tipo di contratto
« Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Indirizzo

+ Qualifica conseguita

* Volazione

* Data

» Nome e tipo di isfitufo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Data

* Numero iscrizione Ordine

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

*Data

* Nome € kipo di istituto di istruzione o
formazione

s Indirizzo

» Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Qualifica conseguita

* Volazione

Empowerment, competenze frasversali, sociali @ comunicativo-relazionali) e conduzione di
gruppi {per favorire le capacita comunicative e relazionali, I'autostima, l'espressione delle
emozioni atiraverso un canale comunicativo adeguato) con utenza diversamente abile, “utenza
debole” e soggetti normedotati.

Dal 18/12/11996 af 30/6/1997

123 complessive

Dal 14/10/1957 al 30/6/1998

353 complessive

Dal 22/10/1998 al 30/6/1999

70 complessive

Dal 13/3/2000 al 25/7/2000

223 complessive

Fondazione Enaip LOMBARDIA

Ente di Formazione Professionale

Libero professionale

Psicologo

Docenza in corsi di formazione professionale relativa a discipline nellarea della psicologia
{psicologia, abilith sociale, comunicazione) e conduzione di gruppi (per favorire le capagita
comunicative e relazionali, I'autostima, 'espressione delle emozioni atiraverso un canale

comunicativo adeguato) con adolescenti diversamente abili, “utenza debole”, soggeti con
handicap psichico e soggetti normodotati,

26.2.1996
Laurea in Psicologia presso University Statale di Padova

Psicologia dello sviluppo e delleducazione
Dotfore in Psicologia
104/110

2° sessione 1987
Esame di Stato per la professione di Psicologo

Psicologia
Psicologo

26.5.1998
4830
Iscrizione all'Ordine professionale degli psicologi della Lombardia

Psicologo

12.11.2003

Scuola di Specializzazione quadriennale in “Psicologia del ciclo di vita” presso I'Universita degli
Studi di Milano — Bicocca

Intervento psicologico per il bambino, l'adolescente e la famiglia

Seconda classificata nella selezione per l'accesso alla Scuola di Specialita; conseguita borsa di
studio

» Specialista in psicologia del ciclo di vita;

* Psicoterapeufa

7070



*Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

CORSI DI AGGIORNAMENTO E
FORMAZIONE

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Titolo corso
* Cre

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Titolo corso
*Ore

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Titolo corso
* Cre

* Date

= Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione
* Titolo corso

* Ore

* Date

10.4.2013 e 30.4.2013
Regione Lombardia- Servizio Territoriale Npi Spedali Civili di Brescia

Abilitazione di interventi di Training rivolii a Insegnanii di bambini ADHD

1.12.2017
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Abilitazione alluso delle CANS

71412017, 8/4/2017; 91412017, 23/2/2018; 24/2/2018; 25/2/2018
Centro di Ricerca ¢ Studi in Psicotraumatologia

EMDR livello I°; 1I°; Practitioner

29112022, 301112022
Associazione EMDR

Terapia EMDR per pazienti con comportamenti autolesivi e suicidiari
14

24101122
Associazione EMDR

Proteggere la salute mentale del personale sanitario in prima linea nella pandemia covid 19.
4

15112022
Associazione EMDR

Utilizzo del’'EMDR da remoto: sfide e opportunita.
4

5M2/2021
Associazione EMDR

Impatto del’'EMDR sulle memorie disfunzionali in ricerca e in clinica.
6

271112021



+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Titolo corso
» Ore

* Date

* Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Titolo corso

+ Ore

* Date

» Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione
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ASST Brianza

The economics of human potential - The return of investiment in childhood
care prevention.
5

26/11/2021
ASST Brianza

Le malattie del corpo e le fasi precoci Fasi precoci, linea di sviluppo e malattia
organica (The economics of human potential)

8

13M11/2021
ASST Brianza

Disturbi del neurosviluppo e autismo. Fasi precoci, linea di sviluppo e malattia psichica 3 (The ecenomics of human
potential).

5

6/11/2021
Associazione EMDR

Lo stato dell'arte dell'efficacia dell’EMDR ne! frattamento della depressione.
6

281072021
ASST Brianza

Prevenzione, abbandono e malattia. Fasi precoce, linea di sviluppo e malattia psichica. (The
economics of human potential).

8

1011012021
Associazione EMDR

Applicazione del'EMDR con bambini e adolescenti.
7

9/10/2021
ASST Brianza

Gravidanza e diade madre bambino Fasi precoci, linea di sviluppo e malattia psichica.
9

23/9/2021
ASST Brianza

Alla nascita abbiamo gia qualche miliardo di anni.
4

Dal 23/7/2021 a 30/11/2021
CAMPI, PUBLIEDIT
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Lo psicolego: Aggiornamenti Professionali, Deantalogici e Clinici
18

19/06/2021
Associazione EMDR

EMDR e memorie traumatiche: evidenze cliniche e scoperte recenti,

271512021
ASST Melegnano e Martesana

Riznimazione cardiopolmenare di base e de defibrillazione precoce — BLSD adulto.
5

20/5/2021
Ordine degii Psicologi della Lombardia

Test e strumenti diagnostici tra DSA e psicopatologia: presentazione di K-SADS-PL, LSC-SUA,
AC-MT-3
2

23/3/2021; 30/3/2021; 6/4/2021; 26/4/2021; 4/5/2021; 18/5{2021
ASST Melagnano e Martesana

La famiglia 2.0
12

1713/2021; 20/3/2021; 14/4/2021; 7/5/2021; 14/5/2021
ASST Melegnano e Martesana

Le scale Griffiths Ill e la batteria NEPSY-II: utilita nella diagnosi e nei progetti d'intervento nei
soggetti in eta evolutiva

10

20/412021; 21/4/2021
ASST Melegnano e Martesana

La valutazione € l'intervento delle funzioni esecutive in eta evolutiva.
12

10/4/2021
Associazione EMDR

Il trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravita il ruclo del’EMDR in una equipe
integrata.
5

2710312021
Associazione EMDR

Il trattamento della depressione con I'EMDR: basi cliniche.
7
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6/3/2021; 71312021
Associazione EMDR

L’Arte della Terapia EMDR: Incrementarne il livello in tempi di COVID.
10

21122021
Associazione EMDR

La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore del [avoro con EMDR sul trauma.
7

20/2/2021
Associazione EMDR

Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai progetti nelle scuole allintervento

con EMDR.
7

06/02/2021
Associazione EMDR

Attenzione duale: significato, implicazione e strumenii
8

24101/2021
Associazione EMDR

Aspetti emolivi e psicologici dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento.

23/01/2021
Associazione EMDR

Il trattamento EMDR individuale e di gruppo del Disturbo di Panico con e senza agorafobia.
7

1911212020
Associazione EMDR

La risposta del'EMDR a 10 mesi di pandemia.
7

Dal Bf9/2020 al 15/12/2020
ASST Melegnano e Martesana

Dalla diagnosi funzionale al profilo di funzionamento secondo il modello ICF; nuove normative
& studio del modelio.
12

Dal 7/9/2020 al 9112/2020
ASST Melegnano e Martesana
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Percorso di valutazione nei disturbi di linguaggio e di apprendimento in bambini bilingui e
plurilingui.
8

5M2/2020
Associazione EMDR

Transfert e controtransfert nella terapia EMDR - concentrarsi sulla relazione per un miglior
risultato in EMDR.
7

21/11/2020
Associazione EMDR

EMDR e Protocollo sulle dipendenze,
7

15/11/2020
Associazione EMDR

Il legame di attaccamentio nelle relazioni sentimentali: il protocalio EMDR nel trattamento della
crisi di coppia.
7

14{11/2020
Associazione EMDR

Il lavoro sulla genitorialitd: protocollo di intervento EMDR.
7

4/11/2020; 1111/2020

ASST Fatebenefratelli Sacco

La presa in carico della persona con Disabilita Complessa e Autismi: nuovi orizzonti e nuove
prassi.

8

4/11/2020
NUMISTRUM

Stati mentali a rischio nei giovani: dalle evidenze scientifiche ai programmi di intervento.
2

24/10/2020
Associazione EMDR

EMDR con pazienti gravemente disregolati.
8

18102020
Associazione EMDR

Convencion Polizia di Stato
4
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04/10/2020
Associazione EMDR

| dolore del corpo, le ferite dell'anima; 'EMDR nell'intervento psicologico del dolore e della
fibriomialgia.
8

0440712020
Assaciazione EMDR

Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: strumenti di valutazione, intervento
e applicazioni cliniche.
8

3010572020
Associazione EMDR

Lockdown e disturbi alimentari EMDR al tempo del Covid 19,
4

16/052020
Associazione EMDR

La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialita EMDR al tempo del covid19.
6

02/05/2020
Associazione EMDR

Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie.
8

17/04/2020
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Bambini “scomparsi” dai decreti: cosa sta accadendo e cosa attenersi.
1,5

15/04/2020
Ording degli Psicologi della Lombardia

Dottore mi sentite? Terapeuti e pazienti sul filo della rete.
1,5

040412020
Associazione EMDR

EMDR e il supporto al paersonale Sanitario ai tempi def Covd-19.
7

01/04/2020
Ordine degli Psicologi della Lombardia
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Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus
1,5

25/03/2020
Ordine degli Psicologi della Lombardia

IFlutto ai tempi del coronavirus
1

14/03/2020; 15/03/2020
Associazione EMDR

Come gestire lo stress ai tempi del coronavirus.
14

21/03/2019 21/11/2019
ASST Melegnano e Martesana

Ricomporre il puzzle terza edizione
12

18/10/2019
ASST Nord Milano

| bisogni delle persone con autismo nella transizione e nell'eta adulta
8

12/10/2019
Per Fare Un Albero — MATERIA PRIMA

La presa in carico integrata del bambino con disturbo del neuro sviluppo.
55

01/10/2019
ASST Melegnano e Martesana

Ri-connettiamoci con gli adolescenti. Monduw digitale & mondo relazionale.
7

2719/2019; 28/9/2019; 29/9/2019
Associazione EMDR ltalia

Clinica-Ricerca-Interventi. 20 Anni di Terapia EMDR in Italia.
17

24/6/2019
ASST Melegnano e Martesana

La persona affetta da disturbi dello spefro aufistico in pronto soccorso: cosa fare e cosa non

fare, tra evidenze e buone pratiche cliniche,
4

2452019
ASST Melegnano e Martesana
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Il bambino e ['adolescente crifico. Approccio multidisciptinare
4

4/411019; 9/4/2019
ASST Melegnano e Martesana

Abilita spaziali e organizzazione temporale in eta evolutiva: il metodo SAM
{sense and mind).
16

2810212019
Centro TIAMA — La Strada Societa Cooperativa Sociale

Il genogramma familiare: strumento elettivo per la raccolta e 'approfondimento di informazioni
sU individui e famiglie nell'area della tutela dei minori.

8

15/12/2018
Associazione EMDR ltalia

Concettualizzazione de!l caso e pianificazione terapeutica con EMDR.
4

2411112018; 25/11/2018
Associazione EMDR ltalia

Workshop applicazione del’EMDR con bambini e adolescenti.
14

22111/2018; 26/11/2018
ASST Vimercate

Il corpo e la mente: aspetti neuropsicologici, corporei ed emotivi nei disturbi dell'attenzione e
dell'apprendimento.

10

6/11/2018
ASST Melegnano e Martesana

Promozione delia salute per le generazioni in crescita: nuovi bisogni e nuove strategie.
45

24/5/2018; 25/5/2018
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Decision making € percorsi partecipativi in salute mentale dell'eta evolutiva.
14

4/5/2018
ASST Melegnano e Martesana

La contenzione fisica negli SPDC: una strada inevitabile?
6,5
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18/4{2018
GIUNTI O.5.

MMPI-2 MINNESOTA MULTIPHASIC PERSONALITY INVENTORYR-2 CORSQ AVANZATO.

11/4/2018
GIUNTI 0.8,

MMPI-2 MINNESOTA MULTIPHASIC PERSONALITY INVENTORYR-2 CORSO BASE.

71412018
Associazione EMDR Halia

Affrontare le sfide iniziali dellEMDR. Dalla raccoita della storia sui traumi con la *T" e *t” alle
fasi del protocollo: come integrare 'EMDR nelta propria pratica clinica.

7

13/3/2018
A.5.S.T. Melegnano e Martesana

Come integrare F'obbligo di denuncia con il diritto di cura.
4,5

23/2/2018; 24/212018; 25/2/2018
Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia

EMDR fivedio II°
23

231112017, 2911172017, 301112017
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Accoglienza e presa in carico psico-socio-sanitaria nei casi di violenza sessuale, domestica e
abuso sessuale

13,5

241102017
A.S.S.T. Melegnano e Martesana

Ragazz e social network: non solo cyber bullismo. Aspetii legali e connessioni educative
8

23110/2017; 26/10/2017
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

CANS - Child and adolescent needs and strengths
12

271972017
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Audit clinico neil'ambito de! progetto ADHD Lombardo: le azioni migliorative
8
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204912017
ASST Lodi

Figli adottivi in neuropsichiatria
7

281412017,
AS.5.T. Melegnano e Martesana

La responsabilita dei professionisti sanitari alla luce della legge 24/2017
4

71412017, 8/412017; 9412017
Centro di Ricerca e Studi in Psicofraumatologia

EMBR livello I°
23

29/3/2017;
A.8.8.T. Melegnano e Martesana

La violenza di genere: aspetti sanitari, sociali e criminologici
7

16/3/2017; 2113/2017; 23/3/12017
AS.8.T. Melegnano e Martesana

Anglisi del comportamento applicata; principi ed intervento
12

6/2/2017; 13/2/2017
A.8.8.T. Melegnano e Martesana

D. LGS.81/08 salute e sicurezza dei lavoratori — Formazione generale e specifica aziende a

rischio alto
16

17112017
Eupolis Lombardia

La viclenza di genere fra stereotipi e pratiche di intervento
4

27109/2016 al 15112/2018
AS.5.T. Melegnano & Martesana

La presa in carico integrata dei minori nell'area del pregiudizio a fini prognostici e preventivi

12

16/11/2016; 1711/2016; 22111/2016
AS.S.T. Melegnano e Martesana

Il passaggio da ADOS-2; i nuovi algoritmi e if nuovo modulo Toddler.
12
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211112016
Comune di Pieve Emanuele - Libera compagnia di Arti e Mestieri Sociali

Quando mamma e papa si fanno male. Bambini che assistono a violenze in famiglia
7

26/10/2016
Istituto di Ricerche Farmacalogiche Mario Negri

Audit Clinico in Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’ Adolescenza (il caso ADHD)
4

22/9/2016; 29/9/2016; 6102016
AS.S.T. Melegnano e Martesana

| comportamenti problema def disturbi del neurosviluppo: dalla valutazione al trattamento
12

16152016
A8.8.T. Melegnano e Martesana

Incontriamo Adolescenza
7.5

13/412016; 20/4/2016; 27/4/20186; 4/5/2016; 11/5/2016

In contatto con se stessi — Percorso di introduzione alla Mindfulness e |a crescita personale
14

9/11/2015; 10111/2015
IRCCS - Istituti di ricerca farmacologiche Mario Negri

Percorsi diagnostico-terapeutici condivisi per ADHD. Una risposta alle criticita e ai bisogni
inevasi"

15

16M0/2015; 27112015
Azienda Ospedaliera di Melegnano

I servizio specialistico di neuropsichiatria infantile alla luce dei recenti cambiamenti normativi in

tema di tutela dei minori
14

Dal 21/9/2015 al 24/11/2015
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La presa in carico integrata dei minori nell'area del pregiudizio: la condivisione di buone prassi

12

22/10/2015
Azienda Ospedaliera di Melegnano
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Le funzioni esecutive nellinfanzia e neil'adolescenza. Diagnosi &d intervento.
7

16/9/2015
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Lo sviluppo dellintelligenza numerica; valutazione e frattamento dei disturbi specifici del calcolo

9,5

Dal 19/2/2015 al 18/6/2015
Azienda Ospedaliera di Melegnang

Ricomporre il puzzle
4 mesi

22/6/2015
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Dai D.S.A. ai B.E.S.: tra valutazione dlinica e intervento didattico
7

15/6/2015
Azienda Ospedaliera San Paolo

Giovani e psichiatria. Necessita di interventi precoci ed integrati,
7

28/5/2015
Cittd metropolitana di Milano

L'amore ferito- quando la famiglia diventa una storia di sangue e dis-amore
5,5

30/3/2015
Citta Metropolitana di Milano

Ed io avro cura di te: la tutela del minore e la promozione dei suoi legami familiari: servizi e
istituzione tra crisi e futuro

5

23131215
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La pubblicazione de] D.5.M.5: rileggere la diagnosi dei disturbi di apprendimento
6

71172014
Spedali civili di Brescia

Difficolta di attenzione e iperattivita in eta prescolare: individuazione precoce, proposte di
intervento e esperienze a confronto

8
15/10/2014
Azienda Ospedaliera della Provingia di Lodi
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ADHD: diagnosi e trattamento
7

13110/2014
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Aftenzione e percezione visiva nella dislessia. Dalla teoria alla prevenzione
8

711012014, 14/10/2014
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Addetti alle Squadre di Emergenza ed Evacuazione Aziende a Rischio di Incendio Elevato

16

25/6/2014
IRCCS - Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”

Condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici per 'ADHD in Lombardia
8

31072014, 410112014,
[I° Convegno nazionale di psicoterapia psicanalitica dell'adolescenza. agippsA

Adolescenti e futuro. Culture, relazioni e disagi
11

23/4i2014;
IRCCS - Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negr*

Condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici per 'ADHD in Lombardia
8

201172014
Centro Pastorale Paolo Vi, Brescia

ADHD: nuovi criteri diagnostici e nuove strategie terapeutiche
7

19/11/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La violenza e Faggressivita verso gli operatori sanitari
4

14/11/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Disturbi dell’'umore in et evolutiva: inquadramento diagnosfico e sfrategie di intervento

terapeutico
7

2111072013, 221072013
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Azienda Ospedaliera di Melegnano

Dall'analisi degli elementi predittivi alfa terapia comportamentale: come individuare e trattare
precocemente | disturbi d'apprendimento

10

12/6/2013; 13/6/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Multiculturalith apprendimento del linguaggio e della letto scrittura: problematiche e difficolta.
14

221512013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

CTU oggi: ambito e finality, quali relazioni con i servizi.
6
16/5/2013; 30/5/2013

Azienda Ospedaliera di Melegnano

La valutazione dell'abuso e maltraitamento alfinfanzia in neurcpsichiatria infantile.
10

342013 e 23/4/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La presa in carico del bambino migrante: quale alleanza possibile con la famiglia?
8
10/4/2013; 30/4/2013; 5/5/2013

Regione Lombardia — Servizio Territoriale Npi Speciali Civifi di Brescia

Strumenti e strategie per 'avvio di interventi di Training rivolii a insegnanti di bambini ADHD.
22,5

15/04/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Disturbi della condotta nellinfanzia ¢ nella preadolescenza; aspetti teorici tra crescita individuale

e familiare.
7

211312013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

WISC-1V: concezione psicometrica delle strutture cognitive.
7

14/3/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

WISC-IV: modelli di intelligenza & analisi della nuova edizione del test.
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01/3/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

ADHD- Disturhi d'aitenzione: diagnosi e sirumenii diagnostici.
7

28{2/2013
Azienda Ospedaliera di Melegnano

ADHD- Disturbi d'attenzione: indicatori, normative e trattamenti.
7

14/12/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Adolescenza: eta di passaggio, eta della crisi.
7

14/11/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Il trattamento dei disturbi specifici di apprendimento: un approccio clinico.
5

Dal 9/10/2012 al 4/12/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Proposta di protocolio per trattamenti riabilitativi dei disturbi spegifici di apprendimento (DSA).
10

21102012 e 11/10/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Nuove prospettive dei disturbi di apprendimento:aspetti diagnostici e normativi ed evolutivi.
10

Dal 7/3/2012 al 20/6/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

L'intervento riabilitativo sufla comunicazione e sul linguaggio verbale nei disturbi dello spettro
autistico.

14:10

Dal 9/3/2012 al 9/5f2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Progettazione e conduzione di incontri con soggetti adolescenti per la programmazione di nuove

strategie d'apprendimento.
14

Dal 13/3/2012 al 8/5/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano
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Ulteriori approfondimenti nella diagnosi complessa dei minori multiproblematici.
9:45

16/04/2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano

GMDS-ER Griffiths Mental Development Scales
5

Dal 28/9/2011 al 14/12/2011
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Promuovere nuove strategie di presa in carico.
37

Dal 13/9/2011 al 3011/2011
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La comunicazione verbale e non verbale del bambino con autismo o disturbo generalizzato dello
sviluppo.
15

11/10/2011; 18/10/2011
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Lezioni d'amore: gli effetti della relazione di coppia sulla vita psichica ed emotiva dei figli.
8

14/10/2011
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Corso di formazione e orientamento riservato al personale dipendente di nuova assunzione, al
personale convenzionato € ai volontari.

4

07/10/2011
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Nella terra di mezzo: statuto e utilizzo del corpo nella patologia borderline.
8

26/05/2011
Azienda Ospedaiiera di Melegnano

Adolescenti: realta e bisogni. La rete possibile.
7:30

04/05/2011
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Arte in ospedale abbi cura di te: laboratorio espressivo creativo — primo inconiro.
4

09/02/2011
Azienda Ospedaliera di Mefegnano
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Cinema ¢ psicanalisi: solitudine smarrimento e senso di identita seconda parte.
4

MA212010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Gestione dello stress e riorganizzazione motivazionale in situazioni di emergenza.

8

1711172010
Azienda Ospedafiera di Melegnano

Disturbi del comportamento alimentare: ascoltare il racconto del corpo.
8

10/11/2010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Cinema e psicanalisi: due film sulla maternita secondo film: l'enfant.
5

271072010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Cinema e psicanalisi: due film sulla maternita primo film: o spazio bianco.
5

30/09/2010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Il test LEITER — R: modalita di somministrazione & scoring.
12

25/05/2010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Corso BLSD -a Basic life and Defibrillation} rianimazione cardiopoimonare di base e
defibrillazione precoce per operatori ospedalieri non prioritariamente coinvolti nella gestione
delle emergenze.

5

10/02/2010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Tre film su violenza e amore nella famiglia; uno sguardo psicanalitico.
4

10/02/2010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Tre film su violenza e amore nella famiglia: uno sguardo psicanalitico.
4

141042010
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Azienda Ospedaliera di Melegnano

Tre film su violenza e amore nella famiglia: uno sguardo psicanalifico.
4

01/02/2010
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Traitamento delle abilita cognitive legata alla visione.
12

271 12010; 171212010
Provincia di Milano

Il lavoro con i genitori degli adolescenti: dalle sviluppo alla clinica.
16

Dal 19/4/2010 al 17/5/2010
Provingia di Milano

il lavoro con i genitori degli adolescenti: dallo sviluppo alla clinica.
16

22/04/2009
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Requistti principali del DLGS 196/03. Codice in materia di protezione dei dati personali.
4

Dal 3/3/2009 al 10/3/2009
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La disprassia in et evolutiva; diagnosi e trattamento.
B

Dal 16/2/2008 al 11/11/2008
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Farmazione di base sul fenomeno del maltrattamento e dell'abuso nelle diverse manifestazioni.

16

Dal 31/3/2008 al 26/5/2008
Provincia di Milano

La prospettiva composizionale nellincontro con le famiglie: prendersi cura delle relazioni,
28

Dal 18/2/2008 al 18/3/2008
Azienda Ospedafiera di Melegnano

Interventi e leggi per sostenere la genilorialita in situazione di separazione e di divorzio.
10:30

07/03/2008
Azienda Ospedaliera di Melegnano
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Cinema e Psicosi “Spider”
3

Dal 24/9/2007 al 15/10/2007
Azienda QOspedaliera di Melegnano

Dal P.E.P. - R alla formazione di un progetto riabilitative individuale per i bambini con autismo e

D.G.S.
9

Dal 19/1/2007 al 18/4/2007
Provincia di Milano

Tutela del minore figlio di genitore tossicodipendente e cura dell'adulto.
24

Dal 16/5/2007 al 24/1/2008
Provincia di Milano

Tutela del minore figlio di genitore tossicodipendente e cura del'aduite. 11° moduio.
20

10/10/2007
Azienda Ospedaliera di Melegnano

La famiglia nella rete da ostacolo a risorsa.
4

29/06/2007
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Autismo: un problema aperto in psicopatologia e nella pratica clinica.
5

23/03/2007
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Abuso e dipendenza da sostanze psicoattive.
5

16/06/2008
Azienda Ospedaliera di Melegnano

L'area traumatica principale. Il campo relazionale nelle psicosi del disturbo borderline.
4:50

Dal 1/6/2006 al 13/6/2006
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Valutazione funzionale di bambini con autismo e disturbo generalizzato dello sviluppo: utilizzo

del P.EP.-R.
9

29/05/2006
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Azienda Ospedaliera di Melegnano

La dimensione etica della relazione-comunicazione tra operatore sanitario e pazienfe-utents.
4

20/10/2006
Cooperativa Crinali

Essere madri e padri, nascere e crescere in terra di migrazione: vulnerabilita e risorse del
rapporto genitoriffigl nell'esperienza del Servizio di cfinica transculturale per le donne, i minori e
fe famiglie migranti.

7

Dal 7/3/2006 al 11/4/2006
Provincia di Milano

La valutazione in ambito forense della relazione di attaccamento nella prima infanzia tra il
bambino e la sua famiglia. :

35

Dal 13/10/2006 al 07/11/2006
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Le nuove forme di espressione del disagio in eta evolutive.
7

2719/2005; 4/10/2005; 11/10/2005
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Comunicazione e comportamento-problema: tecniche e strumenti d'intervento.
9

14/6/2005 e 15/6/2005
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Disturbi dell'apprendimento e dell'attenzione: Teoria, testistica e trattamento.
15

2811112005
Azienda Ospedaliera di Melegnano

L'equipe curante in psichiafria. Il gruppo di lavore nel processo di cura.
8

141122005
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Uso critico degli psicofarmaci.
4

29/10/2004
Cooperativa crinali

Un servizio di clinica transculturale per le famiglie migranti: una risorsa del territorio per una
strategia di rete con gli altri servizi.
8
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5/212004; 6/2/2004
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Rigenerare i legami: la mediazione nelle relazioni familiar e comunitarie.
16

29/8/2004; 7/10/2004
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Seminario introduttivo alla clinica fransculturale.
12

23i9/2004; 14110/2004; 27/10/2004
Azienda Ospedaliera di Melegnano

| fattori trasformativi nei gruppi.
16

Dal 6/10/2003 al 29/1/2004
Provincia di Milano

La metodologia di conduzione dei primi colloqui e della presa in carico dell'adolescente.
18

29/11/2003; 1112/2003; 1512/2003
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Corso di formazione alluso delle Scale di Sviluppo Mentale Griffiths,
21

10/12/2003; 121122003
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Indici di rischio nello sviluppo comunicativo e linguistico nella prima infanzia.
16

5/11/2003; 26/11/2003
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Fondamenti e pratica del lavoro di gruppo in psichiatria.
16

05/11/2003; 26/11/2003
Azienda Ospedaliera di Melegnano

“Pensare il gruppo” fondamenti e pratica del lavoro di gruppo in psichiatria.
18

20/09/2002; 04/10/2002
Azienda Ospedaliera di Melegnano

Il test di Wisc — R. Aspetti clinici e qualitativi.
16



» Date 16/05/2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Pavia — Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile.
formazione
+ Titolo corso Disturbi da Deficit attentivo e iperattivita (sindrome DDAL).
*QOre 4

* Date 16/03/2002

» Nome e fipo di istituto di istruzione o Autismo ltalia - onlus
formazione
» Titolo corso introduzione teorica alla pratica educativa nell'autismo.
+Cre 8

« Date 08/11/2002

» Nome e fipo di istituto di istruzione o Azienda Ospedaliera di Melegnano
formazione
« Titolo corso La clinica della prima infanzia allfnferno del Servizio Pubblico.
*Ore 8

* Date 4/5/2001; 30f520/01; 19/9/2001; 27/9/2001; 18/10/2001; 25/10/2001; 14/11/2001; 20/12/2001;
6/3/2002; 15/5/2002; 29/5/2002; 10/6/2002

+ Name e tipo di istituto di istruzione o A.S.L. Provingia di Milano
formazione
« Titolo La valutazione delle competenze genitoriali.
* Ore 96

* Date Dal 26/9/2001 al 19/12/2001

» Nome e fipo di istituto di istruzione o Provincia di Milano
formazione
» Titolo corso Comunicare con le famiglia. Strategie, metodi, atteggiamenti, compartament.
* Ore 48

+ Date 07/06/2000
* Nome e tipo di istituto di istruzione o AS.L. Gitta di Milano

formazione
* Titolo Adolescenti in sovrappeso aspetti medici e psicologici.
*Ore 3:15
*Date 7/5/1999; 8/5/1999
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Multicentrica Gamma — Cattedra di Neonatologia dell'Universita di Milano.
formazione
» Titolo Somministrazione della scala Griffiths 0 -2 anni
*QOre 16

* Date 23M0/1999

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Associazione Kairos
formazione
+ Titolo La storia e il Luogo immaginario nella psicanalisi e nella psicoterapia dei bambini e adolescenti.
* Ore 730
» Date 21/04/1999
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o COSPES - Centro Studi e Ricerca sulla Famiglia (Universita Cattolica di Milano
formazione
* Titolo Adolescenti in contesti famifiari critici.

= Cre 8
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20031999

Provveditorato agli Studi di Milano ~ COSPES - Centro Psico Pedagogico per lo Studio e la
Prevenzione delle Difficolta di Apprendimento

Gioco, affetti e conoscenze: dalla bambola al videogioco, nuove scoperte, antichi valori.

4

22104/1998
Provveditorato agli Studi di Milano - COSPES

Le due adolescenze — crescita e identita a confronto.
7

23/04/1997
Provveditorato agli Studi di Milano - COSPES

Il disagio degli adolescenti tra famiglia e scuola: difficolta o risorsa?
4

Da Settembre 1996 a giugno 1997
I Ruclo terapeutico - ASP

Gruppo di formazione alla pratica clinica.
30

Da ottobre 1996 a maggio 1997
Regione Lombardia

Operatori musicali neli'area del disagio giovanile.
120

15/11/1996; 16/11/1996

Provveditorato agli Studi di Milano — COSPES - Centro Psico Pedagogico per lo Studio e la
Prevenzione delle Difficolta di Apprendimento

Le inibizioni cognitive ed affeftive: un'emergenza poco riconosciuta a scuola.
16

28/05/1998
USSL 29

La qualita nel lavoro psichiatrico.
5

08/05/1996
USSL 29

Psicosomatica: termine Jolly o categoria diagnostica?
5

27105/1995
Comune di Mantova - Cocperativa Sociale “Alce Nero”.

La sfida alla devianza minorile.
8

Dal 21/10/1992 al 3/3/1993
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TuTOR

ECM.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALLI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
cerfificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGLEI

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONAL{

Vivere e lavorare con alffre persone, in
ambienfe mulfficulturale, occupando posti in
cul la comunicazione é importante e in
situazioni in cui & essenziafe favorare in
squadra (ad es. cultura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione df
persone, progetti, bifanci; sul posto di
favoro, in attivita df valontariato (ad es,
culfura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, affrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scriftura, disegno ecc.

PATENTE
Ulterioni informazioni

|SeRDIP

Corso di Formazione alla tecnica del colloguio psicologico.
60

Tutor a psicologi che frequentano la scuola di specializzazione in psicoterapia dal 2010 ad oggi.

In regola con i crediti

Italiano

inglese
Buona
Buona
Sufficiente

L'attivita lavorativa svolta, sin dallinizio della mia carriera, ¢ stata caratterizzata daiia
condivisione e collaborazione con colleghi e operateri sia allinterno che allesterno delle
sfrutture operative. Ho sempre attivato positivamente le competenze comunicative, di ascolto e
di condivisione, ritenute una risorsa importante e indispensabile nel lavoro,

Precedentemente, per circa sette anni, ho avuto Popportunita di far parie dell'orchestra di
chitarre della Scuola Civica del Comune di Milano, dove suonare allunisono ¢ il requisito

fondamentale.
Per diversi anni ho fafto parte di un team di istruttori in una scuola di vela nazionale in corsi di

formazione stanziali di due setimane per adulti con gruppi di circa trenta allievi: esperienze
particolarmente positive dal punip di vista relazionale.

La mia attivita lavorativa & caratterizzata dalla costante necessita di organizzazione e di
moniforaggio della casistica: ho espletate | miei incarichi sempre con aftenzione
allorganizzazione e al coordinamento tra i soggetti coinvolti.

Nel servizio di Tutela Minori, svolto con incarico del Comune di Seregno, ho ricoperto il ruclo di
coordinatore di un gruppo di operatori del settore con impegno e motivazione.

Utilizzo di PC e software: World, Excel, Power Point, Internet, programma di inserimento
prestazioni dell'Azienda Ospedaliera di Melegnano “Piccolo Principe”, alcuni programmi per la
terapia dei soggetti D.S.A. (Carlo2, Superquadernio; Carlo Mobile; USB Alfa Reader, BalabotkaZ,
Word O+ Writer, leqgi per Me, Faciiitoffice; Supermappe, C-Map, Vue).

Suono la chitarra classica e il pianoforte {ho frequentato la Scuola Civica di Milano per 7 anni).



Articoli

ABSTRACTS

* A. Groppelli. Contributo in capitolo di libro: Daf diario di famiglie e operatori: fuori e dentro if
gruppo degli affidatari parenti. In “Se ¢li affidatari sone nonni o zi", in “Afiido, tante storie da
raccontare. | gruppi di famiglie affidatarie prendono la parola” di V. Castelli, Loris Benedetti, pp.
120-124, indialogo.

* G. M. Marzocchi, V. Sgariboldi, Stefano Conte, V. Renzetti, Emiddio Fornaro, A. Valentino, C.
Battaini, V. Valenti, S. Merati, G. Oldani, C. Bissoli, A. Costantino, J. Babboni, |. Cropanese, A.
Groppelli, M. Alessio Chiappedi, E. Vlacos. L'esperienza Lombarda del parent training con
genitori di bambini con ADHD. In “DdAl Disturbi di Attenzione e Iperattivita”, vol.14, n.2, aprile
2019, pp. 29-51, Erickson..

* L. Benedetfi & A. Groppelli. Annotazioni dal gruppo di sostegno. In “Affidi nella rete parentale;
io seno in affido da mia zia Anna, io da mio nonno Piero”, A.S.L. 3, Servizio Affidi, Comune dei
distretti di Desio e di Seregno, pp. 49-54, 2009, tipografia monzese, Monza.

+ P. Bregani, G. Weber, A. Cucchiani, A. Groppelli, P. Tagliani, M. Meneghel, G. Chiumello. La
situazione emotiva dei soggetti acondroplasici che affrontano I'allungamento chirurgico degi arti.
In “Ciclo evolutivo & disabilita”, Vol.1, n. 2, 1898, pp. 291-305.

* M.l Colombini, G. Weber, B. Boldrighini, S. Pacagnella, M.C. Vigone, A. Groppelli, |.
Achutegui, G. Chiumello. Transitorieta dei disturbi d'attenzione in bambini affetti da ipotiroidisme

congenito. In “S.LE.D.P. News’, 13° Congresso Nazionale, Triests, 10-13 ottobre 2001.

* M.l Cotombini, G. Weber, A. Groppelli, S. Pacagnella, B. Boldreghini, S. Riva, . Achutegui,
G. Chiumello. Psychological follow-up as a resource in predicting behavioural disorders in CH
children. In “Pediatric Research”, 6th Joint Meeting of the Lawson Wilkins Pediatric Endocrine

Society and the European Society for Paediatric Endocrinology, Montréal, July 6-10, 2001.

* M.. Colombini, G. Weber, A. Groppelli, i. Achutegui, R. Rovelli, B. Boldreghini, K. Marenzi,
M.C. Vigone, G. Chiumello. Attenfion capacities in children affected with congenital
hypothiroydism. In “Hormone Research’, 39th Annual Meeting of the European Society for
Paediatric Endocrinology (ESPE), September 17-19, 2000.

* M.C. Vigone, J. Colombini, G. Weber, A. Groppelli, R. Rovell, G. Chiumello. Transient
neonatal hypothyroidism (TNH) or hyperthyrotropinemia: psychomotor development at one year
of age. In *Hormone Research”, 37th Annual Meeting of the European Society for Paediatric
Endocrinology (ESPE), Florence, September 24-27, 1998



DATTILOSCRITTI + M.J. Colombini, A. Cucchiani, M. Gatti, A. Groppelii {a cura i), Somministrazione della scala

Griffiths 0-2 anni. Istituto di Psicoterapia del Bambinc e dell'Adolescente - Milupa, 1999.

RELATORE A CORS| DI FORMAZIONE Sul tema “Adolescenza e affido” Coop. Comin (17.11.2018).
INTEGRATIV!
Sul tema "Casi clinici” nel “Corso di formazione all'uso delle Scale di Sviluppo Mentale Griffiths™;

Azienda Ospedaligra di Melegnano {nov. — dic. ‘03).

La sotioscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 delia legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsity negli atti e
l'uso di attf falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoftre, la sotloscritta autorizza al trattamento

dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03,

Otl ssa ALES ROPPELLI

Milano, 10 novembre 2021



