FORMATO EUROQPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

Ermail

PEC
Nazionalita

Data di nascita
Luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date {da—a)

= Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azientta o setiore
« Tipa di impiego

+ Principali mansionf e responsabilita

CiammeLta Marco

05/10/2021 - in corso

2510612020 - 24166/2021
04106720119 ~ 03/06/2020
64/08/2018 - 03/06/2019
03/04/2617 - 06210412018

ASST Melegnano e della Martesana
Via Pandina, 1 - 20070 Vizzolo Pradabissi (M)

Settore Sanita
Medico Competente con incarice liberc professionale

1. Atiuazione del programma di Sorveglianza Sanitaria per la tutela della salute
dei lavoratori in oftemperanza alle normalive vigenti e in applicazione di
protocolli sanitari definiti in relazione ai rischi lavorativi specifici: esecuzione di
visite mediche preassuntive, preventive, periodiche o a richiesta del
lavoratore/daiore di lavoro; istituzione & aggiornamento di una cartella sanitaria
e di rischio per ogni lavoratore sotlaposio a sorveglianza sanitaria; richiesta e
valutazione esito di accertamenti clinici e/o strumentali mirati ai rischi lavorativi e
complementari alla visita medica; formulazione dal giudizio di idoneita lavorativa
alla mansione specifica; attivitd di formazionefinformazione nei confronti del
lavoraiori in occasione di visita medica.

2. Attuazions di procedure in caso di malatiia professionale, con redazione del
primo certificato medico (INAIL) e delia denuncia di malattia {Servizio PSAL ATS
MILANO Citta Metropolitana e Direzione Provinciale del Lavoro).

3. Collaborazione con il datore di lavoro elo suoi preposti e con il SPP alla
valutazione dei rischi aziendale per la parte di competenza.

4. Valuiazione periodica degli ambienti di lavoro secondo programmazione o
priorita acquisita.

3. Partecipazione alla riunione periodica annuale ex art. 35 D.Lgs. 81/08 con il
datore di lavoro, 'RSPP e gli RLS &l fine di illustrare i risultati anonimi collettivi
delia sorveglianza sanitaria.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a) 01/01/2017 - 3111212017
01/01/2016 - 31/12/2016
01/01/2015 ~ 31/07/2015
01/01/2014 - 311122014
01/06/2013 - 31/12/2013
01/01/2012 - 30/06/2012
0170172011 - 311212011
01/0172010 — 31/12f2010
11/03/2009 - 31/12/2009

» Nome e indirizzo del datore di ASST “Santi Paolo e Carlo”
lavoro A.0C. “Ospedale San Carlo Borromeo” - Via Pio H, 3 — 20153 Milano

+ Tipo di azienda o settore Settore Sanita
* Tipo di impiego Medico Competente con incarico libero professionale

* Principali mansioni e respensabilita 1. Aftuazione del programma di Sorveglianza Sanitaria per la tutela defla salute
dei lavoratori in ottemperanza alle normative vigenti e in applicazione di
protocolli sanitari definiti in relazione ai rischi lavorativi specifici: esecuzione di
visite mediche preassuntive, preventive, periodiche o a richiesta del
lavoratore/datore di lavoro; istituzione e aggiornamento di una cartella sanitaria
e di rischio per ogni lavoratore sottoposto a sorveglianza sanitaria; richiesta e
valutazione esito di accertamenti clinici e/o strumentali mirati ai rischi lavorativi e
complementari alia visita medica; formulazione del giudizio di idoneita lavorativa
alla mansione specifica; attivitd di formazione/informazione nei confronti del
lavoratori in occasione di visita medica.

2. Attuazione di procedure in caso di malattia professionale, con redazione del
primo certificato medico (INAIL) e della denuncia di malattia (Servizio PSAL ATS
MILANQ Citta Metropolitana e Direzione Provinciale del Lavoro).

3. Collaborazione con il datore di lavoro efo suoi preposti e con il SPP alla
valutazione dei rischi aziendale per ia parte di competenza.

4. Valutazione periodica degli ambienti di lavoro secondo programmazione o
priorita acquisita.

3. Partecipazione alla riunione periodica annuale ex art. 35 D.Lgs. 81/08 con il
datore di lavoro, FRSPP e gli RLS al fine di illustrare i risuitati anonimi coliettivi
della sorveglianza sanitaria.

6. Trasmissione annuale allINAIL dei dati aggregati sanitari e di rischio dei
lavoratori sotfoposti a sorveglianza sanitaria (art. 40 D. Lgs. 81/08 e s.m.i,
Allegato 3B).
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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da— a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

« Principali mansioni & responsabilita

Da novembre 2006 ad oggi

Aziende pubbliche e private - Regione Lombardia

Settore produttivo Secondario: edilizia, termoidraulica, verniciature,
metalmeccanica, eletirotecnica, chimica, lavorazione legno, autoriparazioni,
alimentare.

Settore produttivo Terziario e Terziario Avanzato: commercio, distribuzione
carburanti, consulenza tecnica, pubblica amministrazione, isiruzione,
ristorazione, servizi sanitari, information and communication tecnology.

Medico Competente con incarico libero professionale

1. Attuazione del programma di Sorveglianza Sanitaria per la tutela della salute dei
lavoratori in ottemperanza alle normative vigenti e in applicazione di protocolli sanitari
definiti in relazione ai rischi lavorativi specifici: esecuzione di visite mediche
preassuntive, preventive, periediche o a richiesta del lavoratore/datore di lavoro;
istituzione e aggiomamento di una cartella sanitaria e di rischio per ogni lavoratore
softoposto a sorveglianza sanitaria; richiesta e valutazione esito di accertamenti clinici
efo strumentali mirati ai rischi lavorativi & complementari alla visita medica;
formulazicne del giudizio di idoneitd lavoraiiva alla mansione specifica; attivita di
formazionefinformazione nei confronti del lavoratori in occasione di visita medica,

2, Attuazione di procedure in caso di malattia professionale, con redazione del primo
certificato medico (INAIL) e delia denuncia di malattia (Servizio PSAL ATS MILANO
Citta Metropolitana e Direzione Provinciale del Lavoro).

3. Collaborazione con il datore di lavoro efo suoi preposti e con il SPP alla valuiazione
dei rischi aziendale per Ia parte di competenza.

4. Valutazione periodica degli ambienti di lavoro secondo programmazione o priorita
acquisita,

5. Partecipazione alla riunione periodica annuale ex art. 35 D.Lgs. 81/08 con il datore di
lavoro, FRSPP e gli RLS al fine di illustrare i risultati anonimi collettivi della sorvegiianza
sanitaria.

6. Trasmissione annuale all'INAIL dei dati aggregati sanitari e di rischio dei
lavoratori sottoposti a sorveglianza sanitaria (art. 40 D. Lgs. 81/08, All. 3B).

7. Docente per Corsi di Formazione e Addestramento al Primo Soccorso aziendale del
personale addetto (art. 12 e 15 D, Lgs. 626/94 - D.M. 388/03 - art, 37 e 45 D. Lgs.
81/08).

Anno 2002 (Atto deliberativo n.1002 del 29-08-02 e n.1135 del 22-10-02)

A.O. “Ospedale Luigi Sacco”- Via G. B. Grassi, 74 — 20157 Milano

cfo U.0. L.C.P.S. (International Centre for Pesticides and Health Risk
Prevention) — Via Magenta, 25 - 20020 Busto Garolfo (MI)

Settore Sanita

Medico internista con incarico libero professionale

Attivita clinica nell'ambito del progetto europec EUROPIT: valutazione tossicologica
della funzione immunitaria nei lavorator agricoli esposti aghi antiparassitari,
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ESPERIENZA LAVORATIVA

¢+ Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

* Principali mansicni e responsabilita

+ Data

» Nome & indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o sefiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni & responsabilita

* Data

* Nome & indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansiani e responsabilita

* Date {da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mangioni e responsabilita

Anno 2002
SIA Cedborsa S.p.A. ~ Via Taramelli, 26 - 20124 Milano

Settore informatica e TLC
Medico internista con incarico fibero professionale

1. Censulenza per lo sviluppo e T'attuazione di programmi di educazione sanitaria.
2. Atiivita clinica per consulenza internistica.
3. Attivita clinica di pronto soccorso (art.15, ¢.3, D.Lgs. 626/94 e art. 27 DPR 303/56).

Anno 1998
ASL Citta di Milano - C.so ltalia, 19 - 20122 Milano

Settore Sanita

Medico di Medicina Generale per Assistenza Primaria (Cod. regionale
medico prescrittore 32766)

1. Visite mediche ambulatoriali e domiciliari finalizzate alla diagnosi di patologie e alla
prescrizione di: ferapie; esami di diagnostica strumentale o di laboratorio; visite
mediche specialistiche; proposte di ricovero in Ospedale; assistenza domiciliare
infegrata (ADI); constatazione di decesso.

2. Prescrizione di farmaci,

3. Rilascio di certificazioni per: malatiia/guarigione; aftivita sportiva non agenistica; uso
assicurativo; richieste di invalidita/presidi sanitari/sussidi: attestazione anamnestica.

4. Prime medicazioni; sutura di lievi ferite; rimozione dei punti di sutura; cateterismo
uretrale; iniezioni parenteraliffleboclisi; vaccinazioni; tamponi microbiologici.

Anno 1997

A.O. “Ospedale San Paclo” - Via A, di Rudini, 8 — 20142 Milano
Dipartimento Emergenza-Urgenza (Atto deliberativo n.818 del 02-07-97 e
n.1124 del 01-10-97)

Settore Sanita
Dirigente Medico Internista di I livello

Attivita clinica presso il Servizio di Pronto Soccorso

1995 - 2002
Itaitel SpA - Via Guglielmo Reiss Romoli - 20019 Settimo Milanese (MI)

Settore Telecomunicazioni
Medico internista con incarico libero professionale

1. Consulenza per lo sviluppo e I'attuazione di programmi di educazione sanitaria.

2. Attivita clinica per la valutazione clinico-funzionale del rachide e degli arti superiori
(protocallo Unita di Ricerca EPM *Ergonomia della Postura e del Movimento”, Milano).
3. Attivita clinica per consulenza internistica,

4. Attivita clinica di pronto soccorso (art.15, ¢.3, D.Lgs. 626/94 e art.27 DPR 303/56).
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ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipa di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a}

« Nome g indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni & responsabilita

* Date (da ~ a)

« Nome & indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

» Principali mansioni & responsabilita

» Date {da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipe di azienda o settore
+ Tipa di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

1994 - 1996

A.0. “Ospedale San Paoio” - Via A. di Rudini, 8 - 20142 Milano
22 Divisione di Medicina Generale

Settore Sanita
Medico borsista (Atto deliberativo n.489 del 23-05-94 e n.302 del 20-04-95)

1. Attivita di ricerca clinica:
= Trigliceridi e cardiopatia ischemica.
- Fibrati e metabolismo glucidice in pazienii NIDDM.
2. Tutore del “Corso Integrato di Metedologia Clinica™ A.A. 1994-95
Fagolta di Medicina e Chirurgia dell Universita degli Studi di Milano
Polo Universitario Ospedale San Paolo.

1993 - 1994

“Analisi Cliniche Srl”di Romané e Midolo - Via Giambellino, 4
20146 Mifano
Servizio di Medicina del Lavoro

Settore Sanita
Medico internista con incarico libero professionale

Attivita clinica coordinata di Medicina del Lavoro.,

1993 - 2010

“Casa di Cura San Giovanni Srl” (accreditata SSN) - Via M. Civitali, 71
20143 Milano

Settore Sanita

Medico internista con incarico libero professionale

Aftivita di guardia medica interdivisionale in ambito di: chirurgia generale, chirurgia

urologica, chirurgia vascolare, chirurgia plastica, chirurgia ortopedica.

1992 - 1996

A.O. “Ospedale San Paolo” - Via A. di Rudini, 8 ~ 20142 Milano
22 Divisione di Medicina Generale

Settore Sanita

Medico internista frequentatore volontario

Attivita clinica coordinata presso reparto degenze, ambulaioric divisionale di

Endaocrinologia e Servizio di Pronto Soccorso.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Titelo di studio conseguito

= Titolo professionale conseguito

+ Date (da ~ a}

» Nome e tipo di istitulo di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Ruolo

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzicne o formazione

» Principali materie / abitita
professicnali oggetto dello siudio

2006

Universita degli Studi di Milano
Scuotla di Specializzazione in Medicina del Lavoro
Direttore: Prof. Vito Foa

Diploma di Specializzazione in Medicina del Lavoro — A.A.2005/06
Tesi di specializzazione: “Studio dei meccanismi patogenetici degli effetti
cardiorespiratori prodotti dall'inquinamento urbano da particolato”

Medico Chirurgo Specialista in Medicina del Lavoro

Dal 2008 iscrifto nell’Elenco Nazionale dei Medici Competenti presso
I'Ufficio Il ex Direzione Generale della Prevenzione del Ministero della
Salute (D.M. 4 marzo 2009 - G.U. serie gen. n.146 del 26/06/2009 - di cui
all'art. 38, comma 4, del D. Lgs. n. 81/2008)

2002 -2006

Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro

Sezione A.Q. - Polo Universitario “Luigi Sacco”, Milano - Dipartimento di
Medicina del Lavoro - U.0. di Medicina del Lavoro

1. Conoscenze teoriche/pratiche nelle aree di addestramento professionale:

Ergonomia, Fisiologia ed igiene professionali, Tossicologia occupazionale ed
ambientale, Medicina preventiva del lavoro ed Epidemiologia occupazionale, Clinica
delie malattie da lavoro e medicina legale

2, Specifiche competenze multidisciplinari nella identificazione e valutazione di rischi
lavorativi, utilizzo di indicatori biologici, sorveglianza sanitaria, diagnosi di malatie
professicnali, diagnostica differenziale, giudizi di idoneith lavorativa, conoscenza e
applicazione di normative nazionali ed internazionali, gestione servizi di medicina del
iavoro in luoghi di lavoro,

3. Partecipazione alle attivita del Servizio Medico Competente.

Medico specializzando

1997

Universita degli Studi di Pavia
Dipartimento di Medicina Preventiva Occupazionale e di Comunita
12 Sezione di Medicina del Lavoro

Corso di Perfezionamento in Medicina del Lavoro - AA, 1996/97
(Istituito ai sensi delfart. 16 del D.P.R. 10/03/1982, n.162)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+Data

« Nome e fipo di istituto di
istruzicne o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Abilitazione conseguita

«Data

+ Nome e fipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Tilolo di studio conseguito/
argomento oggetto dello studio

+ Titolo accademico conseguito

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di leftura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

1992 (12 sessione - aprile)

Universita degli Studi di Milano
Facolta di Medicina e Chirurgia

Capacita nell'applicare le conoscenze biomediche e cliniche alla pratica medica e nel
risolvere questioni di deontologia professionale e di efica medica.

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

1992

Universita degli Studi di Milano
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia — A.A. 1990/91

Tesi di laurea: “li dosaggio della microalbuminuria in portatori di
ipercolesterolemia primitiva™

Relatore: Chiar.mo Prof. Angelo Craveri

Carrelatore: Dr. Mario Lanfredini

Dottore in Medicina e Chirurgia

italiano

Inglese
Discreta
Sufficiente
Sufficiente

Ottime, quale espressione di un'attivitd professionale che ha sempre attribuito
un preminente valore deontologico al rapporto empatico con Tlinterlocutore,
quale nello svolgimento delle attivita di assisienza medica primaria sul territorio,
di assistenza medica in regime di ricovero ospedaliero, nello svolgimento delle
attivita di sorveglianza sanitaria quale Medico Competente ai sensi del D. Lgs.
81/08 e s.m.i.

Ottime, con riferimento ad attivita lavorative in regime libero professionale e, in
particolare, a quelle svolte presso Aziende Ospedaliere.

Buona conoscenza di Microsoft Office Word, Microsoft Office Excel,
Internet Explorer.
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AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE

BIBLIOGRAFIA

Regolare conseguimento dei crediti formativi def programma triennale di
ECM previsto dall'art 38, comma 3, del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., quaie
requisito  necessario per poter svolgere le funzioni di Medico
Competente: comunicazione del 04/05/2020, in ottemperanza a
quanto previsto dall'articolo 38, comma 3, D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e
dall'articolo 2, comma 2, D.M. Lavoro 4 marzo 2009
— Ministero della Salute — Dipartimento della Sanita Pubblica
e delllnnovazione - UFFICIO i - lgiene, Prevenzione e
Sicurezza del lavoro ~ Roma;
— Ordine Medici Chirurghi e Qdontoiatri di Milano e Provincia.

Cir:
http:/iwww.salute.gov.itiMediciCompetentiPortaleWebiricercaMedici.jsp

- Tiramani M., Birindelli S., De Paschale G., Fustinoni S., Mammone T.,

Ciammella M., Colosio C., Maroni M.. “Studio pilota sull'esposizione
culanea a Mancozeb in viticoltorf.

Giomale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia, Centro Studi
Fondazione Maugeri, Vol. XXIV - n° 3, luglio/settembre 2002, Tipografia
PIME Editrice S.r.l. - Pavia.

Tiramani M., Ciammella M., Colosio C., Maroni M.: “Protocols for health
surveillance of pesticide occupational exposure in agriculfure’.
International Conference on Rural Health in Mediterranean and Balkan
Countries — Bari, 13/16 novembre 2002, Baok of abstracts.

Colosio C., Tiramani M., Ciammella M., Maroni M.; “Risk assessment of
neurobehavioral effects of pesticides”. Accettato “for oral presentation”
at the 27™ International Congress on Occupational Health (ICOH), lguassu
Falls, Brazil, February 23 - 28, 2003.

- Bosio D., Meliga F., Scielzo G., Segalini A., Ciammella M., Rececconi E.,

Matta P., Maroni M.. “Efficacy study of health surveillance in the
protection of workers exposed to jonizing radiation”.

Oral communication at the 28" International Congress on Occupational
Health (ICOH), Milan, italy, June 11 - 16, 2006.

- Fossati S., Ciammella M., Metruccio F., Cerchiello M., Mauro A., Tibiletti

M., De Vito G., Pini A., Carrer P, Grieco A., Viecca M., Cesana G.C.,
Maroni M.. “Cardiovascular effects of short-term exposure to urban
particulate matter - the PM-CARE study’. Poster af the

28" International Congress on Occupational Health (ICOH), Milan, italy,
June 11-16, 20086.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Si autocertifica il presente Curriculum ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
28.12.2000 n. 445/2000, consapevole delle responsabilita e delie sanzioni
penali stabilite dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 n. 445 per le false
attestazioni e per le dichiarazioni mendaci.

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 acconsento al trattamento dei miei
dati personali.

Milano, 26/11/2021

Dr. Marco Ciammelia

W&@émw&?
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