MODELLO PER IL
CURRICULUM VITAE

| INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

Massironi Roberto Luigi

Data di nascita

Qualifica

Incarico attuale

Titoli di Studio,
esperienze
professionali e
lavorative

Titoli di studio

5.

9.

Laurea in medicina e chirurgia conseguita in data 11/07/1984
presso 1" Universita degli Studi di Milano;

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo,
conseguita nella sessione del novembre 1984, presso
I"Universita degli Studi di Milano;

Iscritto all’Ordine Provinciale dei Medici e degli Odontoiatri dj
Milano e Provincia al numero 24796, dal 30/01/1985;

Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito in data
05/07/1988, Presso I"Universita degli Studi di Mitano;

Iscritto al numero 235 dell’elenco degli Psicoterapeuti dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Milano;

Scuola di Specializzazione in Clinica e Teoria della Terapia
Sistemica — Centro G. Bateson, Centro per lo Studio e la
Terapia della famiglia dal 18/10/1993 al 24/06/1997 — Ospedale
Niguarda Ca’ Granda Milano:;

Corso per Dirigenti di Struttura Complessa — area Ospedaliera,
edizione CSG DSCO 0201 anno formativo 2002 Scuola di
Direzione di Sanita — I..Re.F.

Rivalidazione corso di Formazione Manageriale per Dirigente
Sanitario di Struttura Complessa — Eupolis Lombardia — Scuola
di Direzione in Sanita — 2011.

Rivalidazione del certificato di Formazione Manageriale - Polis
Lombardia 2018

Aliri titoli di studio

Corsi di aggiornamento con superamento di esame finale

1.

)

Corso di aggiornamento in Oncologia: “I Tumori della
Mammella™ ~ Lega Italiana per la Lotta Contro I Tumori,
Ministero della Pubblica Istruzione, Federazione [taliana degli
Ordini dei Medici, Societd Italiana di Medicina Generale -
Milano dal 28/01/1986 al 27/05/1986;

Corso  di  aggiornamento in Oncologia: Tl trattamento
domiciliare del Paziente Oncologico™ Lega Italiana per la Lotta
Contro T Tumori, Commissione Oncologica Ministero della
Pubblica Istruzione, Federazione Italiana degli Ordini dei
Medici, Societd Italiana di Medicina Generale - Milano dal
23/09/1986 al 27/01/1987;




¢ Dirigente medico responsabile di struttura semplice CPS di ‘
Cologno Monzese Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile” i
di Vimercate dal 29/03/2007 al 31/12/2008;

* Dirigente _medico responsabile di struttura semplice dal
01/01/2009 al 31/12/2015 Azienda Ospedaliera ICP Istituti
Clinici di Perfezionamento U.Q. di Psichiatria P.Q. Sesto |
San Giovanni; \

¢ Dirigente medico responsabile_di struttura semplice dal
01/01/2016 al 31.10.2017 ASST Nord Milano U.O. di
Psichiatria P.O. Sesto San Giovanni:

¢ Dirigente medico f.f. responsabile di U.0.C, dal 01.11.2017 |
al 30/06/2018 ASST Nord Milano U.O. di Psichiatria P.O.
Bassini e ad interim U.O. di Psichiatria P.O. di Sesto San
Giovanni;

¢ Dirigente medico f.f. responsabile di U.0.C. dal 01.07.2018
al 31/12/2018 ASST Nord Milano U.O. di Psichiatria P.O.
U.0. di Psichiatria P.O. di Sesto San Giovanni;

¢ Dirigente _medico responsabile di struttura semplice dal
01/01/2019 al 31.10.2020 ASST Nord Milano U.O. di
Psichiatria P.O. Sesto San Giovanni;

¢ Dirigente medico responsabile di struitura semplice dal
01/11/2020 al 12.06.2021 ASST Nord Milano Direzione
Sociosanitaria con incarico della gestione del Servizio per la
Disabilitd Adulta Complessa ed organizzazione del Progetto
DAMA Aziendale Ospedale di Sesto San Giovanni;

S

' Capacita linguistiche

Francese e inglese

Capacita nell'uso delle
fecnologie

Utilizzo di strumenti informatici, sistemi: Office Word, Office
Excel e Office PowerPoint.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazicni a riviste;
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

1.

Attivita di particolare specificita professionale e scientifica
Nel 1997 ha partecipato alla fondazione dell’Associazione
Italiana per il Ritardo Mentale (A.LRi.M.);

Dal 2003 al 2012 & stato componente effettivo del Comitato
Etico dell'Istituto Scientifico “Eungenio Medea” — Associazione
Ia Nostra Famiglia Bosisio Parini (LC);

Dal 2001 ha organizzato presso I'Ospedale di Sesto San
Giovanni, un Ambulatoric per il Ritardo Mentale
successivamente trasformato nel Servizio per la Disabilita
Adulta Complessa e collaborato allo sviluppo del progetto
DAMA,;

Dal 2005 al 2017 ha organizzato e coordinato i turni di Guardia
e Pronta disponibilita degli Psichiatri presso I'Unita Operativa
di Psichiatria di Sesto San Giovanni;

Dal 2605 al 2008 ha coordinato Iattivita dell’ Ambulatorio per
I’Ansia e la Depressione presso I'Ospedale di Sesto San
Giovanni (Progetto Innovativo Regione Lombardia);

Dat 2008 al 2011 ha coordinato I'attivita dell’Ambulatorio per
I"Ansia e la Depressione presso la Sede di Cologno Monzese |
(Progetto Innovativo Regione Lombardia); N




USS.L. Ambito territoriale N. 32 Scuola per Infermieri
Professionali 3° anno corso della Scuola per Infermieri
Professionali Materia: Psichiatria e Igiene Mentale anno
1995/96;

Universita degli Studi di Milano, Professore Incaricato a
Contratto: Diploma in Scienze infermieristiche Materia: Igiene
Mentale e Neuropsichiatria. Anno Accademico: 1996/97;
Universitd degli Studi di Milano, Professore Incaricato a
Contraito: Diploma in Scienze infermieristiche Materia: Igiene
Mentale e Neuropsichiatria. Anno Accademico: 1997/98;

Istituto Scientifico E.Medea ~ La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori Professionali 3° anno  Materia:
Psichiatria Anno Formativo 1997 - 1998;

Istituto Scientifico E.Medea — La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori Professionali 3° anno  Materia:
Psichiatria Anno Formativo 1998 — 1999:

Istituto Scientifico E.Medea - La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori Professionali 3° anno  Materia:
Psichiatria Anno Formativo 1998 — 1999;

[stituto Scientifico E.Medea ~ La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori Professionali 3° amnno Materia:
Psichiatria Anno Formativo 1999 ~ 2000;

Istituto Scientifico E.Medea —~ La Nostra Famiglia Corso per
Operatori con Funzioni Educative (OFE) Materia: Psichiatria
Anno Formativo 1999 — 2000;

Istituto  Scientifico E.Medea — La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori di base ed in servizio 1° ¢ 3° anmo
Materia: Psichiatria Anno Formativo 2000 — 2001;

Istituto Scientifico E.Medea — La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori Professionali 3° anno Materia:
Psichiatria Anno Formativo 2001 — 2002;

Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile” di Vimercate Corso
interno di aggiornamento obbligatorio “Aspetti metodologici e
strategie di intervento nella riabilitazione psichica™ Ospedale di
Sesto San Giovanni, periodo giugni 2001 ~ febbraio 2002 (2
ore);

Istituto Scientifico E.Medea — La Nostra Famiglia Corso
Regionale per Educatori Professionali 3° anno Materia:
Psichiatria Anno Formativo 2002 — 2003;

Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile™ di Vimercate Progetto
formativo aziendale “Formazione psichiatrica per infermieri neo
— inseriti nei servizi del dipartimento di Salute Mentale”
argomenti della docenza: 1 disturbi da dipendenza e la
presentazione di casi clinici. Seregno, 12 ottobre 2005;

Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile™ di Vimercate
Programma di formazione sul campo “discussione ed
approfondimento clinico — organizzativo delle prime visite
afferenti a un CPS™ responsabile scientifico anno 2008;




Corso “Nuove sostanze psicoattive (NPS): caratteristiche,
quadri clinici e gestione dei pazienti con intossicazione” Sesto
San Giovanni 19 Aprile 2018 (Responsabile scientifico);

Corso Residenziale “Dipendenze vecchie ¢ nuove: strategie di
prevenzione e gestione integrata” Ospedale Bassini Cinisello
Balsamo, 24 maggio 2018 (Docente);

Progetto di Formazione sul Campo (FSC) “Lavoro di rete tra
psichiatri dell’U.0.C. di Psichiatria di Sesto San Giovanni” dal
4 marzo al 4 dicembre 2019 (Tutor);

Corso Residenziale “Dalla presa in carico al prendersi catico
della salute fisica nella prevenzione della sindrome metabolica
in salute mentale”, Ospedale Bassini Cinisello Balsamo, 18
settembre 2019 (Docente);

Corso Residenziale “Accertamenti e Trattamenti Sanitari
Obbligatori: tra normative regionali e buone prassi”, Ospedale
Bassini Cinisello Balsamo, 27 novembre 2019 {Docente);
Formazione residenziale classica “il lavoro
terapeutico/Riabilitativo nelle Comunita CRA-CPA” Azienda
Socio-Sanitaria Territoriale Nord Milano dal 23/09/2020 al
30/11/2020 (Docente)

Attivita giudiziale

Attivita di CTU presso il Tribunale di Milano per incarichi
attribuiti dalla Quarta e dall’Ottava sezione Penale;

Attivita di consulenza al Pubblico Ministero presso il Tribunale
Penale di Brescia;

Pubblicazioni

G.Penati, C.L.Cazzullo, R.Massironi and G.L.Tacchini “New
perspectives of the effect of person in pxsychiatric patients”
Elseviers / North Holland Biomedical Press 1123 — 1126
(1981);

F.Brambilla, S.Scarone, R.Massironi, P.Nobile, L.Pugnetti,
“Abnormal anterior pituitary responsiveness to hypotalamic
hormones in primary affective disorders” Neuropsychobiology
8: 269 — 275 (1982);

S.Scarone, E.Pieri, O.Gambini, R.Massironi, and C.L.Cazzullo
“The asymmetric lateralization of tactile extinction in
schizophrenia: the possibile role of limbic and frontal regions”
Brit. J. Psychiat. 141, 350 — 353 (1982);

F.Brambilla, S.Scarone, L.Pugnetti, R.Massironi, G.Penati, and
P.Nobile “Bromocriptine therapy in chronic schizophrenia:
effects on symptomatology, sleep patterns, and prolactin
response in the stimulation” Psychiatry Research 8, 159 — 169
(1982,

F.Brambilla, E.Aguglia, R.Massironi, W.Grillo, R.Castiglioni,
M.Catalano, F.Drago “Neoropeptide therapies in chronic
schizophrenia: TRH and  Vasopressin  administration™
Neuropsychobiology 15, 114 — 121 (1986);




F.Brambilla, A.Panerai, F.Cavagnini, C.Invitti, [..Sali, E.Host,
R.Massironi and M.Lampertico “Anorexia Nervosa and
obesity: a common psychoendocrine approach;

R.Massironi, E.Leone, D.Cerati, “Riduzione o sospensione di
terapie anticonvulsivanti in epilessie secondarie a danno
cerebrale diffuso™ Boll. Lega It. Epil: 82/83: 217-218, 1993;
G.Porro, P.L.Mascetti, G.Cattabeni, N.Cerisola, D.Cerati,
R.Massironi, C.Peruzzi “Emimegalencefalie, alterazioni
corticali, emiplegia, epilessia e ritardo mentale: descrizione di
un caso complesso™ Rivista di neuradiologia 7: 243 — 244, 1994:
C.Jeozappa, R.Massironi, E.Allievi, D.Cerati, R.Giachino,
P.L.Mascetti, O.Palumbo Vargas, C.Peruzzi, A.Vaccari
“Convulsioni febbrili, quadro clinico e prognostico studio
condoto tra gli utenti di un ospedale generale” Boll. Lega It.
Epil. 86/87: 215, 1994,

R.Massironi, D.Cerati, N.Cerisola, P.L.Mascetti, C.Peruzzi,
G.Cattabeni “Valutazione dell’evoluzione clinica di 10 casi di S.
di Lennox - Gastaut sintomatica” Boll. Lega It. Epil. 86/87: 343
-.344, 1994;

R.Massironi, G.Russo, D.Cerati, N.Cerisola, P.L.Mascetti,
C.Peruzzi, G.Porro, G.Cattabeni “L’adolescente con lieve
ritardo mentale e la famiglia: i problemi dopo la scuola
dell’obbligo™ Medicine, Mind and Adolescence, 1995, Vol. X,
n.2 pp. 93 ~ 101;

R.Massironi, D.Cerati, N.Cerisola, P.L.Mascetti, C.Peruzzi,
G.Porro, G.Russe, G.Cattabeni “Terapia d’ambiente in una
istituzione, necessitd o risorsa?” in — La persona adulta con
ritardo mentale: cura e riabilitazione — a cura di M.Sala,
M.Pierri, A.Campari, C.Bianchi, A.Russo, M.Monelli,
L.Moderato — pp.179 - 185 Ghedini editore 1996 Milano;
G.Porro, D.Cerati, N.Cerisola, P.Il.Mascetti, R.Massironi,
C.Peruzzi, G.Cattabeni “Emimegalencefalia associata ad altre
anomalie della migrazione, in una bambina portatrice di
concomitante disturbo dell’attaccamento: ruolo della terapia
d’ambiente™ Saggi I: 37 — 42, 1997;

R.Massironi, “La presa in carico psichiatrica della persona con
ritardo mentale profondo™ In La presa in carico della persona
con polihandicap — a cura di: M.Sala, M.Pierri, C.Bianchi ed.
Del Cerro — Tirrenia (P1) 1998;

G. Cattabeni, R.Massironi, D.Cerati, N.Cerisola, P.L.Mascetti,
C.Peruzzi, G.Porro, G.Russo "Il grave Ritardo Mentale”
Pedagogica. It. Anno 111, n.9, maggio - giugno 1999, 19 — 20;
R.Massireni, A.L.Bonati, M.Bonelli, R.Ravazzani, M.Sala,
A.P.Verri, E.Vignali “Presentazione del progetto A.LRi.M. sulla
valutazione” in L.Croce — La Disabilita Mentale: servizi e
strategie Ed. Del Cerro — Tirrenia (PI) 99 — 105 1999;
R.Massironi  “Ritardo Mentale nella persona adulta una
psicopatologia complessa™ Sanitd terzo millennio — AZIENDA
OSPEDALIERA - ospedale civile di Vimercate anno 2002;




F.Brambilla, A.Panerai, C.Cavagnini, C.Invitti, L.Sali, E.Host,,
R.Massironi, M.Lampertico “Anorexia nervosa and obesity a
common psychoendocrine approach™ Universita di Pavia
International symposium, 12 — 15 settembre 1985 — Pavia;
L.Pugnetti, S.Scarone, R.Cattaneo, C.Colombo, R.Massironi
“Analisi automatica delle variazioni EEG in banda alfa in
pazienti con schizofrenia di recente esordio” XXX VI Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria 1985 Milano;
0.Gambini, C.L.Cazzullo, R.Massironi, S.Scarone
“Specializzazione emisferica nella schizofrenia: influenza di
alcune variabili cliniche ed epidemiologiche sul test di
estinzione tattile Qualitdh Extinction Test (QET.) XXXVI
Congresso Nazionale della Societh Italiana di Psichiatria 1985
Milano;

E.Manghi, C.Leozappa, G.Cattabeni, P.L.Mascetti,
R.Massironi M.Nova, e G.Porro Comunicazione al seminario
Internazionale Autismo problema umano emergente, risorse
familiari ed extrafamiliari 1988 Milano;

F.Brambilla, E.Ferrari, F.Cavagnini, A.Zanoboni, R.Massironi,
D.Cocchi, EEMiiller * a2 — adrenoreceptor sensitivita in
anorexia nervosa: GH response to GHRH and clonidine”
Relazione 2th international conference on eating disorders, 22 -
24 aprile 1988, New York:

R.Massironi, E.Leone, D.Cerati “disturbi del comportamento
alimentare ¢ manifestazioni psichiatriche nell’adolescenza:
elementi di diagnosi differenziale” Comunicazione 2° giornata
comasca contro I’obesita infantile, 12 dicembre 1992 - Como:
R.Massironi, E.Leone, D.Cerati “Riduzione o sospensione di
terapic anticonvulsivanti secondarie a danno cerebrale diffuso”
Poster Lega Italiana con I’Epilessia, Congresso Nazionale, 16 —
19 dicembre 1992, Genova;

R.Massironi, C.Leozappa, E.Allievi, G.Cattabeni, D.Cerati,
P.I.Mascetti, G.Porro “Convulsioni del primo anno di vita e
loro evoluzione clinica in una popolazione di gravi insufficienti
mentali”  Poster Riunione congiunta delle leghe contro
I'epilessia austriaca, italiana e tedesca 7 ~ 10 ottobre 1993,
Merano;

R.Massironi “Normalita, salute e malattia nei  servizi
psichiatrici” Relazione Convegno Psichiatria: La fatica della
diversita — dal frastuono frastuono all’armonia delle voei CISL
— Milano 21 marzo 1994;

R.Massironi, G.Russo, D.Cerati, N.Cerisola, P.L.Mascetti,
C.Peruzzi, G.Porro e G.Cattabeni “L’adolescente con lieve
ritardo mentale e la famiglia:i problemi dope la scuola
dell’'obbligo™  relazione 1I° International Congress  of
Adoloscentology 18 ~ 19 novembre 1994 — Milano;
R.Massironi, D.Cerati, N.Cerisola, P.L.Mascetti, C.Peruzzi.
G.Porro, G.Russo, G.Cattabeni “Il grave ritardo mentale, quali
spazi di intervento nella sanita aziendalizzata?” Comunicazione:
L’handicap psico — fisico grave, bisogni e risposte tra territorio
ed istituzioni stituto Sacra Famiglia 20 giugno 1996 Milano;

11



R.Massironi, L.Amato, A.Cavicchini, A.Esposito S.Ruberti
“Interventi precoci in una popolazione giovanile, tra
psicopatologia e disagio” Poster 20° Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Psicopatologia — Nuove patologie: nuova
psicopatologia; Milano 23 — 26 febbraio 2016;

A.Avila, L.Amato, M.Bresciani, D.Motto, E.Monzani,
R.Massironi, A.Meneghelli “Psyho-education and peer support
for siblings of young people with mental health issues. The
Black — Eye Project Poster presentato al Congresso IEPA Early
Intervention in Mental Health — Milano 20 — 22 ottobre 2016
L.Malvini, A.Esposito, M.Giorgio, L.Amato, A.Cavicchini,
F_Danisi, A.L.Giovanditti, S.Diotti, R.Massironi
“Presentazione di sintomi depressivi in un campione di pazienti
giovani nell’ambito di un progetto innovativo nell’area
milanese™ Congresso AIPP Milano, Settembre 2018

Partecipazione a congressi, convegni, corsi ecc.

* I° Corso di sensibilizzazione alla Medicina Psicosomatica —
Societa Italiana di Medicina Psicosomatica — Milano 1980;

e I Congresso Nazionale Societa Italiana di Attivith
Nervosa Superiore (Relatore) Milano, 14 — 15 giugno 1985;

* Incontro di aggiornamento “ neurolettici long-acting nella
attuale realta psichiatrica™ U.S.S.L. 64 Monza, 16 Maggio
1987;

¢ Convegno “La Sindrome di Rett” Istituto Scientifico E.
Medea — Associazione La Nostra Famiglia Bosisio Parini
(CO), 5 dicembre 1987;

¢ Convegno “Neuropsicologia in eta evolutiva® Istituto
Scientifico E. Medea — Associazione La Nostra Famiglia
Bosisio Parini {COQ), 26 marzo 1988;

¢ Giornata di Studio “Le Epilessie oggi” U.8.S.L. 75/8 U.Q.P
ex O.P. Paolo Pini Milano, 26 maggio 1988;

¢ Congresso  Nazionale “Epilessie  farmacoresistenti:
prospettive chirurgiche ed altre forme di assistenza”
(relatore) Lega Italiana Contro I’Epilessia — Roma, 26 29
ottobre 1990;

» 8° Corso di aggiornamento “Attualita bio-farmacologiche in
Neuropsichiatria Infantile” Regione Marche US.L. 4
Urbino, 31 maggio — 2 giugno 1990;

s Convegno “L’Ospedale ¢ la medicina preventiva” U.S.S.L.
Milano, 9 novembre 1990;

+ Corso di Aggiornamento Obbligatorio: “Medicina Legale”
U.S.8.L. 67 Bollate (MI), maggio — giugno 1991;

» Corso si Aggiornamento Obbligatorio “1] servizio territoriale
di psicoterapia infantile” U.S.S.L. 67 Garbagnate Milanese
(MI) ottobre 1991 — maggio 1992;

e Corso di formazione per [I'utilizzo del programma
informatico per le U.O.P. Regione Lombardia Milano, 17
glugno 1992;
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Sessione di lavoro del Gruppo Italiano di Studio sul Ritardo
Mentale in etd adulta. Istituto di Riabilitazione per Disabili
Psichici — Fatebenefratelli Sacro Cuore di Gest Brescia 13
settembre 1996;

Corso di aggiornamento “Problematiche dell’adolescenza e
strategie di intervento” IREF Milano, 19 settembre, 3, 4
ottobre 1996;

Aggiornamento Obbligatorio — Tavola Rotonda “Sedazione
cosciente con protossido d’azoto ed ossigeno, metodologia
di approccio soft heart care. Confronto, obiettivi e proposte”
Azienda U.S.S.L. Ambito Territoriale n. 32 Limbiate (MI), 4
ottobre 1996;

Aggiomamento Obbligatorio “Progetto per o sviluppo del
controllo di gestione per DRG e PRG” Azienda U.S.S.L.
Ambito Territoriale n. 32, Garbagnate Milanese (MI), 12
dicembre 1996;

Aggiornamento Obbligatorio — Tavola Rotonda “Il Ritardo
Mentale, cosa fare? Attualith e prospettive” {Relatore)
Azienda U.S.S.L. Ambito Territoriale n. 32 Limbiate (MD),
17 aprile 1997;

Aggiornamento Obbligatorio “Fondamenti di Medicina
Legale” Azienda U.S.S.L. Ambito Territoriale n. 32,
Garbagnate Milanese (MI), 7 ottobre 1997;

Aggiornamento  Obbligatorio  “Tecniche  rianimatorie
d'urgenza, tracheotomia in ambiente non specialistico™
Azienda U.S.S.L. Ambito Territoriale n. 32, Garbagnate
Milanese (M1), 8 ottobre 1997;

Seminario Intemazionale di Studio “Un processo evolutivo
per I'integrazione delle persone disabili nel libero mercato
del lavoro, metodiche di applicazione” A.LS.E.
Associazione Italiana del Supported Employment, Cesano
Boscone (MI), 8 novembre 1987:

Tavola Rotonda: “Il consenso informato — aspetti particolari
¢ proposte nela medicina specialistica ambulatoriale”
Azienda U.S.S.L. Ambito Territoriale n. 32 Limbiate (M),
13 novembre 1997;

Convegno “L’Adulto con Ritardo Mentale, assessment, cura
e riabilitazione” (Relatore) Istituto Sacro Cuore di Gesi
(Fatebenefratelli di San Colombano al Lambro) Milano, 20
— 21 novemnbre 1997;

Giornata di Studio “La qualita dei servizi per la persona con
ritardo mentale™ (Relatore) Fondazione Istituto Sacra
Famiglia — Andora (SV) Genova 28 novembre 1997;
Incontro regionale “Depressione e cardiopatia ischemica:
correlazioni e strategie di intervento” Ospedale Niguarda
Ca’ Granda Milano. 23 gennaio 1998:

Aggiornamento obbl.: “L’intervento psicofarmacologico nei
disturbi dello sviluppo™ Azienda Ospedaliera “G. Salvini”
Presidio Multizonale di Neuropsichiatria Infantile G.

Corberi Limbiate 3 febbraio 1998:
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Seminario “La cura della salute orale nella persona con
grave disabilitd psichica™ A.LRi.M. Brescia, 11 dicembre
1999;

Corso di Formazione Professionale per dirigenti dei settori
handicap delle strutture socio ~ sanitaric Autismo
Novofocus Italia Milano, 25 febbraio 2000:

Corso “TEACCH (Treatment and Education of Autistic and
related Communication Handicapped Children } Lecco, 15—~
16 — 17 giugno 2000;

Convegno “La valutazione della qualitd della vita nel
Ritardo Mentale” A.LRi.M..{Associazione Italiana per il
Ritardo Mentale) Varese, 18 luglio 2000;

Giomata di Studio SIVeMP “I nuovi contratti delia
dirigenza pubblica” Milano 22 settembre 2000;

Congresso Nazionale “II Ritardo Mentale oggi” (Relatore)
S.LR.M. (Societa Italiana per il Ritardo Mentale) Sirmione
(BS), 29 settembre 2000;

Seminario Internazionale “Prospettive per la formazione e
I’inserimento lavorativo delle persone autistiche” angsa
Lombardia (Associazione Nazionale Genitori Soggetti
Autistici) Progetto Horizon n. 2095/E2/H/R  Autismo
Novofocus Italia, Milano 20 — 21 Novembie 2000:

Simposio Internazionale “Fourth Milano International
Symposium on Sleep” Universita degli Studi Milano,
Milano 3 settembre 2001;

Consensus Conference “Abilitazione ¢ Riabilitazione nel
Ritardo Mentale: la valutazione dei risultati™ 2° Congresso
Nazionale A.LRi.M..(Associazione Italiana per il Ritardo
Mentale) Cesano Boscone (MI) 17 novembre 2001;
Convegno “Quali percorsi di cura per le patologie non
psicotiche nei dipartimenti di Salute Mentale™ SIP (Societi
Italiana di Psichiatria) Lombardia 13 settembre 2002;

Corso di aggiornamento “Dall’ipertimia alla mania”
Azienda Sanitaria Locale di Sondrio — Dipartimento di
Psichiatria — Bormio (SO) 3 — 5 aprile 2003;

Attivitd di formazione continua “La misura in medicina —
valutazione qualitativa o quantitativa?” Azienda Ospedaliera
di Vimercate — Desio (MI), dal 26 maggio al 23 giugno
2003;

Corso “Ottimizzazione della diagnosi e del trattamento a
traitamento a lungo termine delle patologie caratterizzate da
comorbilitd di ansia e depressione” Associazione Italiana
Lotta allo Stigma - Vimercate (MI) 1° Sessione 13
setiembre, 8 novembre 2003;

Convegno “La relazione terapeutica nella dialectical
behavior therapy™ incontro con Marsha Linhean” Azienda
Ospedaliera — San Carlo Borromeo — Milano, 7 ottobre
2003;
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Workshop “Intervento precoce nelle psicosi — incontro con
Patrick D. Mc. Gorry” Azienda Ospedaliera “Ospedale
Niguarda Ca’ Granda™ Milano 15 novembre 2004;

Progetto Formativo Aziendale “La nuova Normativa
Regionale: la tutela della salute mentale” Azienda
Ospedaliera “Ospedale Civile” di Vimercate, Vimercate 13
novembre 2004;

Corso “Corso di addestramento al riconoscimento, alla
valutazione ed al trattamento del Disturbo Bipolare”
Associazione Italiana Lotta Allo Stigma {AILAS), Milano
18 novembre 2004;

Giornata di  Studic *“La decima revisione della
classificazione del Ritardo Mentale: un nuovo approccio alla
disabilitdi e 1 suoi collegamenti con I'JCF” A.LRi:M.
(associazione per il Ritardo Mentale) Cesano Boscone 17
dicembre 2004;.

“X Congresso Societd Italiana di Psicopatologia (SOPSI)”
Roma 22 — 26 febbraio 2005;

Corso di formazione “Psichiatria e paziente tra pratica
clinica, diritto e giurisprudenza™ Assago (MI) 19 aprile
2005;

Giomata di studio “La cultura della valutazione e
promozione della qualith e salute mentale” Azienda
Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano 28
aprile 2005;

Convegno “Controversie nei trattamenti farmacologici dei
disturbi psicotici. Aspetti metabolici” Milano, 07 giugno
2005;

Corso  “Nuove vie nell’approccio alla  schizofrenia
dall’eziologia al trattamento™ Milano 15 giugno 2005;

Corso “Addestramento al riconoscimento alla valutazione ed
al trattamento dei disturbi bipolari” AILAS Milano, 15
settembre 2005,

Corso ™ Azienda Ospedaliera di Vimercate Vimercate, 5 -~
12 — 22 settembre e 5 ottobre 2005;

Corso “Diagnosi e trattamento dei disturbi dello spettro
ansioso depressivo in comorbidita con malattie cardio ~
cerebrovascolari” AILAS, Milano 25 ottobre 2005;

Corso “Addestramento al riconoscimento, alla valutazione
ed al trattamento dei disturbi bipolari” AILAS, Milano, 10
novembre 2005;

Corso “Schizophienia state of the art — Un percorso di
conoscenza ed attualizzazione della cura” Milano 11
novembre 2005;

Seminario “Sogno e psicosi nella clinica psicoanalitica” I
visiting professors al San Paolo Milano, 17 novembre 2005;
Corso di aggiornamento “introduzione alla metodologia
della salute mentale basata sulle prove (Evidence Based
Mental Helth EBMH)" Dipartimento di Salute Mentale -

Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano, 2003;

19



Convegno “La condizione depressiva” Firenze 18/19 Aprile
2008;

Corso di educazione continua “Le interazioni degli
psicofarmaci: un approfondimento per una buona pratica
clinica™ Milano 24, 25, 26 giugno 2008;

XVI Congresso della Societa Italiana di
Neuropsicofarmacologia (SINPF) “Dalla  Neurobiologia
all’appropriatezza della terapia™ 24 — 26 giugno 2008;

Corso di aggiornamento “Aspetti clinici complessi in
psichiatria; Alcolismo e dipendenze da sostanze™ Milano, 23
ottobre 2008;

SFERA Schizofrenia, Formazione, Esperienze di Relazioni
Integrate e Aggiornamenti terapeutici Cernobbio (COy, 19
novembre 2008;

IV conferenza Territoriale Per La Salute Mentale “Nessun
uomo € un’isola” Barlassina 21 novembre 2008;

Evento formativo “Psichiatria senza frontiera” Stresa (VB),
22 novembre 2008;

Congresso “Rischi clinici e rischi di errore nel trattamento
del disturbo bipolare™ Milano, 2008;

Formazione sul campo “Discussione ed approfondimento
clinico — organizzativo delle prime visite afferenti ad un
CPS” A.O. di Vimercate anno 2008 (Responsabile
scientifico);

13° congresso della Societa ltaliana di Psicopatologia
“Clinica, Ricerca e Impegno sociale” Roma 10 — 14 febbraio
2009

International ~ CongressWorld  Psychiatric  Association
“Treatments in Psychiatry: a new update” Firenze 2 — 4
aprile 2009;

Evento formativo “Il modello di spettro in psichiatria”
Viareggio 23 maggio 2009;

Convegno Nazionale “Etica della Contenzione, criticita
della cura™ Monza, 5 giugno 2009;

Corso “Ansia e  Depressione nella  pratica
specialistica”Stresa 11.giugno.2009;

Seminario “Autismo per tutta la vita, non contro la vita®
Bresso, 20 Giugno2009;

Evento formativo “Corso di aggiornamento sulla terapia
delle demenze™ Monza, 21 settembre 2009;

XLV Congresso Nazionale della Societi Italiana di
Psichiatria “La psichiatria Moderna ed il Mondo Reale:
molteplicita, integrazione eclettismo” Roma, 11 — 14 ottobre
2009;

Formazione sul campo “CPS: definizione di percorsi di
cura” Desio anno 2009;

Progetto di formazione sul campo “Comitato di etica:
redazione di una griglia di valutazione™ anno 2009;
Congresso [ disturbi dell’umore al di 12 del buio. Clinica e
terapia” Milano. 21 gennaio 2010;
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Convegno “Il sistema bibliotecarioc biomedico lombardo:
incontro per medici e personale sanitario” Cinisello Balsamo
20 settembre 2011;

Evento formativo “Law & Mind - la responsabiliti
professionale nella  gestione delle emergenze
comportamentali” Milano 6 ottobre 2011;

Convegno “Tutela della privacy: incontri di informazione e
aggiornamento su D.Lgs 196/2003 11 ottobre 2011;
Convegno “Pazienti autori di reato DSM e interventi
terapeutico riabilitativi” Monza 17 ottobre 2011:

Convegno “L’abitare dedicato in contesti naturali: i
programmi di residenzialiti leggera (Organizzazione,
gestione e contenuti) 10 novembre 2011;

Evente “SPDC e Territorio: come crescere insieme”
Bergamo 11 -12 novembre 2011;

Evento formativo “Giovani, Salute mentale e prevenzione”
Milano 21 novembre 2011;

Evento formativo “La micro equipe, una modalita di lavoro
per la presa in carico di situazioni cliniche complesse,
nell’ambito di centro psicosociale” Sesto San Giovanni 23
febbraio — 16 novembre 2011;

Evento formativo “Rapporto tra servizi psichiatrici
ospedalieri e del territorio, per la strutturazione della
continuitd di un percorso di cura” Sesto San Giovanni 27
gennajo — 1 dicembre 2011;

Corso di formazione “Gli esordi psicotici: epidemiologia -
criteri di arruolamento — trattamento — esiti” ICP Milano
19/09/2011 - 12/12/2011;

Aggiomamento On Line “Problemi gestionali dei pazienti
psichiatrici in misura di sicurezza” 19 aprile 2012;

Corso “L’attuazione della fase locale del corso regionale
case manager del DSM Follow — up nel CPS “Milano 23
maggio 2012;

Aggiomamento On Line “Aumento ponderale, dopamina e
meccanismi endocrini correlati: implicazioni per le patologie
psichiatriche” 25 maggio 2012:

Corso di aggiornamento “Resistant Complez Depression”
Monza, 29 maggio 2012;

Aggiornamento On Line “Nuove modificazioni di scenari
degli stupefacenti: una sfida per lo psichiatra™ 10 giugno
2012;

Aggiornamento On Line “Disturbo bipolare e funzione
cognitive. Modelli patofisiologici” 15 luglio 2012;

46° Congresso Nazionale “Nutrire la mente — dalla
prevenzione alla riabilitazione oggi™ Milano 7 ottobre 2012;
46° Congresso Nazionale “Nutrire la mente — dalla

prevenzione alla riabilitazione oggi” Milano 8 - 10 ottobre
2012 (relatore)
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“Identificazione, formazione ed utilizzo di scale di
valutazione psichiatrica da applicare nella formulazione del
PTI” ICP Presidio di Sesto San Giovanni 7 febbraio — 6
novembre 2013;

Congresso “Ansia e Depressione: quali percorsi diagnostici
e di cura™ ASL di Milano; 30 novembre 2013;

II trattamento della mania ¢ comorbilith: dalla ricerca alla
pratica clinica dal 18/03/2013 al 31/12/2013;

Corso di formazione a distanza “Nuovi orizzonti nella
clinica e nella terapia nella demenza di Alzheimer dal 25
novembre 2013 al 31 dicembre 2013;

Convegno “Il lavoro territoriale nei DSM tra criticita e
nuove sfide” Rho,

11 dicembre 2013 Corso on line “Il trattamento della mania
e comorbilita: dalla ricerca alla pratica clinica™ 24/12/2013.
Corso “I1 superamento degli ospedali psichiatrici giudiziari e
la presa in carico territoriale del paziente autore di reato”
Milano 10, 27, 24, 31 gennaio 2014 Convegno “Disabilita
intellettive e dello sviluppo. Quadro diagnostico e interventi
efficaci” Milano 10 marzo 2014:

Formazione sul campo “Integrazione degli interventi sui casi
complessi, grandi utilizzatori del Pronto Soccorso” dal 30
gennaio al 18 novembre 2014;

Formazione sul campo “L’accoglimento dei primi accessi in
CPS dalla diagnosi alla definizione di percorsi di cura
appropriati” dal 5 febbraio al 5 novembre 2014

Corso residenziale “Re training BLSD” ICP Milano —
P.O.Sesto San Giovanni 27 marzo 2014: Corso di
formazione sulla gestione delfa sepsi e presentazione PDTA
aziendale ICP 7 maggio 2014;

Evento “progetio next-p”- Nuova evoluzione della terapia in
psichiatria, Milano 13 - 14 maggio 2014

Corso “Master di formazione in neurologia e psichiatria. [
disturbi del sonno: dall’epigenetica alla neuroplasticita, dalla
clinica alla psicofarmacologia” Trieste 26 — 28 settembre
2014;

Mini Master “Psicodiagnosi in ambito clinico e
forense/medico legale, nuovi modelli” Accademia di scienze
psichiatriche — Roma, 22 novembre 2014;

Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria *“Psicoterapia,
Psicofarmacoterapia, Trattamenti integrati” Roma, 20/22
novembre 2014;

Congresso “I] paziente ¢ la psicosi: curare, non spegnere” —
Torino 3 / 4 dicembre 2014;

“19° Congresso Nazionale delle Societa Italiana di
Psicopatologia” Milano 23 — 26 febbrajo 2015;

Corso “Formazione Psiche Web” - Lombardia Informatica,
Milano 21 maggio 2015;

Corso residenziale “Prevenzione incendi e rischio elettrico™
Sesto San Giovanni 4 giugno 2015;
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Partecipazione al Progetto di Formazione sul Campo, gruppo
di miglioramento “Integrazione degli interventi ospedalier,
territoriali e riabilitativi nell’ambito dell*équipe medica della
U.O. di Psichiatria di Sesto San Giovanni” dal 23 gennaio al
29 novembre 2017 ASST Nord Milano Ospedale di Sesto
San Giovanni;

Convegno:  “Nuove  sostanze  psicoattive  (NSP):
Caratteristiche, quadri clinici ¢ gestione dei pazienti con
intossicazione™ Sesto San Giovanni 24 gennaio 2017,
Partecipazione al Progetto di Formazione sul Campo, gruppo
di miglioramento “Miglioramenti ed aggiornamenti in tema
di  comretta ed appropriata compilazione  della
documentazione sanitaria” dal 15 febbraio al 15 novembre
2017 ASST Nord Milano Ospedale di Sesto San Giovanni;
Corso: “Oltre la doppia diagnosi nella schizofrenia — dal
controllo sociale alla cura della persona: il ruolo dei LAI”
Milano 19 aprile 2017;

Corso di Educazione Continua in Medicina “Psychiatry in
Transition  Perspectives from Child to Late-Life
Psychopathology™ Milano 16 — 17 maggio 2017;

Corso FAD “Salute e genere: il valore della differenza”
28/05/2017;

Partecipazione al Progetto di Formazione sul campo “La
gestione informatizzata della documentazione sanitaria™ dal
23 marzo 2017 al 27 settembre 2017 ASST Nord Milano
Ospedale di Sesto San Giovanni;

Progetto dio Formazione sul Campo (FSC) Gruppi di
Miglioramento  “Integrazione  Ospedale,  Territorio,
Riabititazione, Discussione di situazioni cliniche complesse
e modalitd di presa in carico condivise™ dal 22 gennaio al 13
dicembre 2018 presidio Sesto S. G. ASST Nord Milano;
Progetto di Formazione sul Campo (FSC) Gruppi di
miglioramento “Fragilitd e integrazione Ospedale -
Territorio: una nuova sfida™ dal 23 gennaio al 22 novembre
2018 presidio Bassini della ASST Nord Milano;

12° Congresso Nazionale SIPS (Societd Italiana di
Psichiatria Sociale) “Le nuove frontiere della psichiatria
sociale: clinica, public healt e neuroscienze” Napoli, 25 ~ 27
gennaio 2018;

XXII Congresso Nazionale della Societd Italiana di
Psicopatologia — Progetto Promozione Salute Mentale 20.20
Roma 21 febbraio — 24 febbraio 2018;

Nuove sostanze psicoattive (NPS): caratteristiche, quadri
clinici e gestione dei pazienti con intossicazione” Sesto San
Giovanni 19 aprile 2018;

Corso residenziale *“Aggiomamento quinquennale ex D.
L.vo 81/08 per dirigenti e preposti” Sesto San Giovanni, 8
maggio 2018;

Evento formativo “Nuovi strumenti per una psichiatria di
precisione: focus sulla schizofrenia™ Milano. 22/05/2018;
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 BLSD” ASST Nord Milano 09 ottohre 2019;

Evente Formative “Linguaggi dell’'ane ¢ processi d:r
irasformazione. Le buone pratiche delle Arti terapie nei
DSMD Lombardi™ 20 sctiembre 2019 ASST Crrandf:'
Ospedale Metropalitano Niguarda {Relatore};

Evento formativa FAD FNOMCeQ, °Il codice di ;
deontologia medica™ 08/05/2020;

Evento formativo FAD FNOMCeO, “Salute ¢ mlgmzmnc
curare e prendersi cura™ 19/05/2020;

Evento formativo FAD FNOMCeD, “La letiurs critica |
dellanticolo medico - seentifico”™ 21/05/2020:

Evento formativo FAD FNOMCe(, “La violenza augll
operaton sanifari” 25/05/2020;

Evento formativo FAD FNOMCeO, “Vaccinazioni 20'?(1
efficacia, sicurezen e comunicazions™ 29/05/2020; -
Evento fonmativo FAD FROMCeO, “Nuove coronavirus:
tutte le informazioni indispensabili™ 02/06/2020; <
Evento formative FAD FNOMCeQ. “I. uso dei ﬁmnacl
neila COVID-19" 23/06/2020;

Evento Formative FAD “Incontri in Psichiniria™ 1WA072020; |
Evento formativa FAD FNOMCeO, “Covid-19: guida
pratica per operatori sanitari™ 06/08/2020; _
Evento formativo FAD FNOMCeD, “La certifi icazione |
medica; istruzioni per I'uso” 30/10/2020, |
Formazione residenziale classica “il lavoro terapeulico |
riabilitative nelle comunita CRA-CPA” dal 23/09/2020 |
301152020 1
Evento Formativo FAD “Vaccinazioni 2020: ffi cacia, |
sicurezza e comunicazione™ 20/13/2020: |
Evenlo formative “Salute mentale negli adolescenti e nei |
giovani adulti durante ¢ dopo I'emergenza sanitaria: sfida ¢ |
opporiunith per i servizi 18 Aprils 2021 |
Corso Fad “Antumicrobico-resistenza {AMR) Vappraceio |
One Health™ 13 Giugno 200

Evento formative FAD “Gestione ¢ valutazione del rischio
professionale negli ambienti di lavoro™ 02 Settembre 2071

Usettoanritto & & conosceraw che, ai sensi dell'art, avt. 76 del DFR A457200, e dichiaverioni mendac, Iy faisitk Tyl w2 Froo off att] Pl avsee
RUniti 3 smnsl del codion perate ¢ defie feged sechadi, Inolty, i 3otbosoiths sutor s sl trattimnts deldist] gaeasnaliaf seny delae X3 L.
$ ghugno 2003 1 196 —*Codice in materind protuxicns dl detl passonsli® & deifart. 136 DPR P96 - “Ragnlanent wiropna solls prtedons
dal dati parconal™,

Milano, 24.09.2021

Robmo {.uzgl Massironi
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