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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

* Date

* Nome & indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di impiego

* Date

= Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

+ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

« Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

* Date

* Nome € indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

LABELLA PATRIZIA

Da aprile 2020 ad oggi
ASST MELEGNANO - MARTESANA

Terapista della Riabilitazione psichiatrica per Residenzilait leggera

Da novembre 2020 ad oggi
ASST PAVIA

Terapista della Riabilitazione psichiafrica per progetto EARL

Da gennaio 2019 ad oggi
Cooperativa Sociale “Lule”, via Novara 35, 20080 Abbiategrasso (M1}

Assistente alla comunicazione per disabili sensoriali, facilitatrice linguistica per alunni stranieri

Da giugno 2003 ad aprile 2018, poi consulente fine a dicembre 2018
Cooperativa Sociale “Comunita del Sorriso”, via Bottoni 10, 20141 Milang

Educatrice, Coordinatrice, Responsabile d'area e di servizi, formatrice
Da settembra 2013 ad oggi

APS “FARE ASSIEME”, via Gulli 32, Milano

Educatrice, progeftista e consulente.

Maggio 2013
Comune di Binasco (M)

Membro della Commissione, in qualita di esperta, per 'aggiudicazione del bando di gara di
affidamento dellasilo nido



ESPERIENZA COME EDUCATRICE/RIABILITATRICE

* Tipo di impiego

Riabilitatrice presso appartamenti di residenzialita leggera della UOP 34 — ASST
MELEGNANO MARTESANA da aprile 2020 ad oggi

Riabilitatrice per if progetto EARL (emergenza autismo regione lombardia) presso
ASST PAVIA da novembre 2020 ad oggi

Educatrice per il progetto sperimentale TR88 “Forum per la salute mentale” dal
09/2013 ad oggi

Educatrice per i gruppi di auto mutuo aiuto e referente educativa dell'associazione
“fare assieme” dal 2015 ad oggi

Assistente alla comunicazione con una disabile sensoriale in ambito scolastico e
domiciliare dal 09/2008 al 0612014

Assisiente alla comunicazione con disabili sensoriali della Citta Metropolitana e poi
ATS nedli anni scolastici 2017/2018 e 2018/2019 e 2019/2020 e 2020/2021

Educatrice scolastica con alunni disabili & con probiemi comportamentali in
convenziene con il Comune di Cisliano (M1} dal 09/2003 al 06/2012

Riabilitatrice presso "Casa Serena®, comunita a bassa prolezione per pazienti
psichiatrici gesfita da ASP, Milano, dal 03/2008 al 10/2010

Educatrice presso il Centro Prima Infanzia Arcipelago di Vermezzo (M) - 06-07/2008
Educatrice di sostegno del Ceniro Estivo di Rosate (MI) - 07/2008

Educatrice per un minore disabile presso la scuola materna di Corsico (Mf) dat
09/2008 al 062008

Educatrice del Centro Estivo di Robecca SN, (MI), presso loratorio Don Bosco
07/2007

Educatrice per un minore disabile presso la scuola elementare di Calvignasco (MI),
dal 02/2006 al 0212007

Servizio ADM a Morimondo (M) per un minore con disturbi del comportamento dal
09/2004 al 06/2007

Educatrice scolastica presso la scuola elementare di Besate dal 01/2007 ai 0612007
Riabilitatrice per un'utente psichiatrica a Milano anno 2006

Educatrice presso una Casa Famiglia per disabill a Binasco (M1} dal 01/2005 al
09/2006

Servizio ADM ad Albairate {Ml) da settembre a dicembre 2005

Educatrice di classe presso la scuola media di Ozzero (M), progetio finanziato dalla
Legge 285 nell'anno scolastico 2005/2006

Educatrice presso la scuola media Garducci-Correnti di Abbiategrasso (M0}, nei mesi
di maggo e giugno 2006

Educatrice presso le scuole di Ozzero (MI) dal 01/2005 al 06/2005
Coordinatrice/educatrice del Centro Diurno Estivo di Vermezzo (MI), presso la sctiola
elementare e matema anni 2003/2004/2006

Coordinatrice/educatrice del Centro Diumo Estivo di Rosate (M), presso la scuola
dellinfanzia anno 2005

Riabilitatrice presso il CPS (Centro Psico Satizle) e Centro Diurno di zona 3 dell’A.0.
Fatebenefratelli di Milano dal 09/2003 al 1212004

ESPERIENZA COME COORDINATRICE E RESPONSABILE

* Tipo di impiego

Responsabile e Coordinatrice dei servizi di assistenza scelastica, parascolastica e del
centro estivo in convenzione con il Comune di Binasco {M1) dal 08/2012 al 2017
Responsabile e Coordinatrice gestionale di una Casa Famiglia per disabili a Binaseo
(M) dal 2006 ad aprile 2018

Coordinatrice degli interventi di assistenza alla comunicazione territoriali dal 09/2010
ad ogai

Coordinatrice di due appartamenti di residenzialita leggera per pazienti psichiatrigi
convenzionati con FA.O. San Paolo di Milano gestiti da ASP, Milano dal 1 0/2010 ad
aprile 2018

Coordinairice dei servizi scolastici e parascolastici in convenzione con il Comune di



ESPERIENZA COME FORMATRICE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date
* Qualifica conseguita
* Nome e fipo di isiituto di istruzione

+ Principali materie / abilita
professioneli oggetto dello studio

+ Titolo della tesi e voto

+ Date
* Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituio di istruzione
o formazione

+ Votazione

Rosate (M) dal 09/2006 al 06/2011
) Responsabile interno della progettazione e della formazione dal 2009 ad aprile 2018

Formatrice per i corsi interni di formazione

. Formatrice per il corso di formazione interna "Le scale di valutazione in psichiatria®
gennaio/maggio 2015 e per il corso di formazione interna “Uapprendimento®
gennaio/maggio 2015

. Formatrice per il corso di formazione interna “La comunicazione educativa®
gennaio/maggio 2012

. Formairice per if corso di farmazione interna “La reiazione educativa® gennaio/maggio
2011

. Formatrice per il corso di formazione interna “La progettazione nel lavoro educativo®
gennaio/maggio 2010

. Formatrice per il corso di formazione interna “Anaiisi strumenti della relazione
educativa” marzo/maggio 2009

. Formatrice per corsi BLSD laici {rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione) dal
2013 ad oggi

- Formatrice per corsi di primo soccorso digs T.U. 81/2008 dal 2018 ad aggi

. Formatrice corsi per sccorritore — esecutore dal 2108 ad oggi

Novembre 2003

Laurea in “Terapista della Riabilitazione Psichiatrica”

Universita degli Studi di Milane, facolta di Medicina e Chirurgia

I piano di studi prevede materie ad indirizzo

Sociologico: sociologia, psicologia sociale.

Psicologico: psicologia generale, psicologia clinica, psicologia delleta evolutiva.

Psichiatrico: psichiatria, psicopatologia, neuropsichiatria infantile, patologia dell'sts evolutiva ed
involutiva.

Riabilitativo: riabilitazione dell'ety evolutiva, riabilitazione generale, riabilitazions dell'et
geriatrica.

“Gli inserimenti lavorativi dei pazienti psichiatrici: un percorso per Integrazione”,

110 e lode

Luglio 2000
Maturita Linguistica
Liceo linguistico “G. Agnesi”, Milano, sperimentazione Brocea

82100



ULTERIORI INFORMAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orals

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

TIROCINIO FORMATIVO:

Da ottobre 2000 a giugno 2003 ho svolto circa 2500 ore di tirocinio formative, previsto dal corso
di laurea. Parte del tirocinio I'ho svolta presso la Struttura Psichiatrica di Diagnosi e Cura
{SPDC), reparto Guardia 2° dellOspedale Maggiore di Milano, svolgendo attivita risocializzanti
con i pazienti degenti. La maggior parte deal tirocinio 'ho svolta presso il Centro Rasidenziale di
Terapie Psichiatriche (ex CRT) e Centro Diurno di via Conca del Naviglio 45, Milano, svolgendo
attivita risocializzanti, gruppi riabilitativi, pianificazioni d'equipe e supervisioni.

FORMAZIONE PERMANENTE:
per alcuni eventi & previsto Faccreditamento ECM.

iTALIANG

“Alcool & nuove droghe”, Pavia 25 novembre 2000

Convegno nazionale di psichiatria, Bergamo 17-18 maggio 2001

“La semiresidenzialitd in psichiatria”, Milano 28 maggio 2001

Convegno nazionale SIRP (societd italiana di riabilitazione psicosociale),
Fiuggi 4-9 novembre 2002

“Sapere e saper fars, costruzione e trasmissione di conoscenza in
riabilitazione psicosociale”, Milano 9 maggio 2002

“La doppia diagnosi”, Milano 13 maggio 2002

‘Pazienti migranti e servizi psichiatrici: questioni feoriche e progefti di
infervento”, Bergamo 27 maggio 2004

‘La riabilifazione psicosociale tra assistenza e cura. Nuovi indirizzi
organizzativi e nuove pratiche”, Milano 30 gennaio 2005

“Curare con fe arti: neuroscienze e fecniche espressive” Bergamo giugno
2006

“‘L'abuso su minori: come, dove, quando, coniro, perche” oftobre e
novembre 2005, organizzato dal consiglio di zona 4 di Milano in
collaborazione con la Fondazione Policlinico

il bambino con disturbo di atfenzions e iperattivita” Psicopedagogie Milane,
27-28 gennaio 2007

“Uso delfa recovery star’, Fondazione Bertini Milano, 16 luglio 2012
‘Rivalutazione critica delle scale di valutazione in psichiatria®. A.O. San
Paole, Ottobre-dicembre 2012

“Comunita terapeutiche”, A.Q. San Paolo, 1 febbraio 2013

Corso per coordinatori di servizi, corso di alta formazione proposte da SIS,
64 ore, novembre 2013/marzo 2014

i disturbi specifici dell’apprendimento”, SIS, 20 ore gennaio-marzo 2014

FORMAZIONE COMPLEMENTARE:

. Da novembre 1998 svolgo attivith di volontariato presso la Pubblica Assistenza Croce
d'Oro di Milano. A gennaio 2003 ho conseguiio la certificazione di soccarritore-

INGLESE  ocecutore, nel 2004 Fabilitazione alfuso del defibrilatore semiautomatico, nel 2007 ho

BUONO  conseguito la qualifica di Autista, nel 2008 I'abilitazione delluso deileletirocardiografo
BUONO & 12 derivazioni.

syoNo  Da ottobre 2013 istruttore IRC (ltalian Resucitation Council) per corsi BLSD laici
. Da novembre 2018 Istruttore Soccarritore AREU Lombardia

vepEsco Luglio 2019 attestato HACCP

BUONO

BUONO

BUONO

SPAGNOLO

BUONQ

BUONO

BUONO

Buone competenze relazionali, di ascolto e di empatia, acquisite durante il corso di studi e
sviluppate durante 'esperienza lavoraiiva



CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita di gestione, programmazione e coordinamento delle attivita
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA ED INTERESS| Buane capacita di uso del PC e del pacchetio Office,
Grande passione per la musica e per la danza.

PATENTE O PATENT] Patente B

Io soltoscritta autorizzo ai sensi del regolamento UE 2016/679, I'utilizzo dej prapri dati personali

Milano, giugno 2021
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