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Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea In Psicologia conseguita  nel 1984 presso l' Università di Padova  con100/110 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

1992 (dal.)    Iscrizione  Albo degli Psicologi della Lombardia  n.2980 
1994 (dal..)   Psicoterapeuta dell' Albo degli Psicologi Lombardia 
1984/1988    Specializzazione Psicoterapia Cognitiva Comportamentale- Modificazione del 
Comportamento , presso  Asipse - AIAMC Milano 

- 2001         Certificate of Attendance level I training dell EMDR Institute ,Inc , USA -al 
Corso Formazione per “ Eye Movement Desensitization and  Reprocessing “  del 
CRSP Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia  di Milano,     

- 2015-2018    Vicepresidente Onlus “Il Villaggio della Madre e del Fanciullo”di Milano 
2018       La Progettazione Europea di Successo: una Sfida nel Socio Sanitario del 
RMZ di Cremona.   

      

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

§ Incarichi con qualifica Psicologo-Psicoterapeuta 
 

- Dal 1985 al 1989   Psicologo Psicoterapeuta  della USSL 11  di  Milano , presso il Centro di 

Medicina Comportamentale dell'ospedale di Niguarda Ca' Granda di Milano , con  incarichi di 
consulente per 18 ore settimanali , in  attuazione del " Progetto Psichiatria " della Regione 

Lombardia . Con un équipe di colleghi sotto la direzione del   Prof. G.F. Goldwurm , collaboro 

alla nascita e allo sviluppo del primo centro pubblico in Italia di Medicina  Comportamentale.  

 
- Nel 1990  Psicologo esperto della Riabilitazione della USSL 2 di Milano  presso le 

Comunità di pazienti lungo degenti dell'Ospedale P.Pini di Milano, con incarico di consulenza a 

18 ore , in attuazione del "Progetto Psichiatria "      della Regione Lombardia. 
 - Dal 1990 al 1994  Psicologo Psicoterapeuta della USSL 3 di Milano presso il Centro di 

Medicina Comportamentale  dell'Ospedale  di Niguarda Ca' Granda  Milano con incarico di 
collaborazione  per 18 ore settimanali  , in  prosecuzione  del "Progetto Psichiatria" della 

Regione Lombardia . 
- Nel  1992 Psicologo   presso la società Memosystem S.r.l. di Milano ,  conduttore dei corsi di 

comunicazione e psicologia per la  formazione  e l'addestramento del  personale dirigente e  dei 
quadri di alcune  società italiane , Eni et altre , e come Esperto di lettura veloce e  metodologia di 

studio nei corsi per studenti universitari . 

 
- Nel 1995 al 1997 Psicologo Esperto della  Ad Maiora S.r.l. , presso la sede di Milano , 

conduttore dei corsi di formazione del  personale   di vendita e corsi di  comunicazione  per  
società , enti ed associazioni di industriali  e professionisti.  

 
- Nel 1998  Psicologo  presso il Liceo Scientifico  Statale G. Bruno di Melzo , per l'attivazione 

   dello Sportello Ascolto  e per la costituzione del Centro Inforormazione e Consulenza  CIC 
- Dal  Maggio 1997 al 1999  Dirigente Psicologo di 1° livello della ASL2 Milano con  vari 

   Incarichi a tempo determinato presso il Servizio delle Dipendenze di Gorgonzola , diretto dal  
   Dr.Alfio Lucchini .  

 

- Dal mese di Agosto 1999 all’Agosto 2016  Dirigente Psicologo Dipendente  della ASL2  
Milano   presso il SerT di Gorgonzola (MI). 

 
Dall’Agosto 2016  ad Oggi  Dirigente Psicologo Dipendente  della ASST Melegnano-

Martesana,    presso il SerT di Gorgonzola (MI) 

 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di Italiano Ok Ok 



conoscenza è scolastico o 
fluente 

              Inglese Scolastico/semiprofessionale               basso 

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

 Poligrafi e apparecchiature per 
Misurazione attività 
Psicofisiologica ( Conduttanze 
Cutane, EMG,T°,F.C.)  per 
ricerca e per   Biofeedback di 
Clica. Testistica e Statistica 
computerizzata 

Elevata 

 

Altro (partecipazione a 

corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

Incarichi con qualifica Psicologo Docente , Revisore scientifico ecc    

 

- Nel 1987 Docente  per il Corso "Aggiornamento obbligatorio per infermieri  

    psichiatrici" ,  presso  l'Ospedale P.Pini di  Milano . 
 - Nel 1989   Docente per il Corso "Qualificazione per ausiliari per l'assistenza degli  

   anziani" Casa di Riposo  di Monticello Brianza della Amministrazione Provinciale di  
    Como. 

 -Nel1990 Docente  di  n° 2  corsi di "Qualificazione di addetto tecnico  all'assistenza del  
    paziente in  Ospedale " presso l'ospedale Niguarda di Milano 

- Nel 1990 Relatore al Corso di Aggiornamento  “ Giornate di Nutrizione Clinica , -  
    Ospedale San Carlo  Milano , 7/14/21 Novembre 1990. 

- Nel 1996 Autore delle parti di Psicologia, Psichiatria e Psicoanalisi dell’opera "Grande 

    Enciclopedia De Agostini ". per la Editing S.p.A. di Roma. 
- Nel  1997  Revisore Scientifico di Psicologia infantile e dell'adolescenza della collana " 

Nostro Figlio"-    della  De Agostini di Novara . 
- Nel 1998  Docente di Psicologia del Lavoro   per il Corso del  FSE  della Regione  

  Lombardia progetto 3792 ob.3 asse 2 subA.1   " Esperti nella Selezione e    
   nell'Orientamento " , presso  Centro Studi della   UGL  di Milano. 

- Nel 1998  Docente di Psicologia del Lavoro  per il corso del FSE della Regione  
   Lombardia progetto 3997–332 " Esperti nella Gestione delle Risorse Umane " presso l  

    'ASA di Milano  

- Nel 2000 Docente  per il Corso FSE  della Regione Lombardia progetto  “ Webmaster – 
  disegnatore web  server “  per il Centro Studi presso L’UGL Milano.  

- Nel 2002-203 Docente di Psicologia per i Corsi del FSE della Regione Lombardia progetto 
64576 “Addetto alla Selezione del Personale per le Agenzie di Lavoro Interinale” per la ARRES 

di Milano. 
- Dal 2000 al 2004 membro del Comitato di Redazione della collana di testi “ Clinica delle  

  Dipendenze e dei Comportamenti di Abuso “ della Franco Angeli ed, Milano. 
- Nel 2003 -2004 Docente di Psicologia per i Corsi FSE della Regione Lombardia  

  progetto 150778“Specialisti nella gestione delle Risorse Umane “  per la ARRES di Milano 

.   
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