
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome PIGLIAFREDDO SILVIA 

Data di nascita 19/02/1978 

Qualifica DIRIGENTE MEDICO 

 

Amministrazione ASST Melegnano-Martesana - Presidio Vizzolo Predabissi - UO Pronto 

Incarico attuale  DIRIGENTE MEDICO PRONTO SOCCORSO 

Numero telefonico Ufficio 02-98052251 

Fax Ufficio 02-98052526 

E-mail istituzionale silvia.pigliafreddo@asst-melegnano-martesana.it 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L’UNIVERSITÀ STATALE DI MILANO (110/110  CUM LODE). 
 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO L’UNIVERSITÀ STATALE DI MILANO 

(70/70 CUM LODE). 
 
 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

24 APRILE 2018  
DIRIGENTE MEDICO  A TEMPO INDETERMINATO C/O PRONTO SOCCORSO VIZZOLO PREDABISSI,  
ASST- MELEGNANO- MARTESANA 
 
24 APRILE 2015 AL 23 APRILE 2018 
DIRIGENTE MEDICO  A TEMPO DETERMINATO C/O DEA OSPEDALE DI LEGNANO  
ASST-OVEST MILANESE 
 
16 SETTEMBRE 2013  AL 25 GENNAIO 2015 
DIRIGENTE MEDICO  A TEMPO DETERMINATO C/O U.O. CHIRURGIA GENERALE  
AZ. OSPED. DI LEGNANO,  OSPEDALE DI ABBIATEGRASSO. 
 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

INGLESE BUONO BUONO 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

Office OTTIMO 

Data base OTTIMO 

Navigazione Internet OTTIMO 

Posta Elettronica OTTIMO 

Altro (specificare)  

  

 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

LAVORI E PUBBLICAZIONI 

-Tesi in collaborazione con l’Università di Glasgow : “ Breast reconstruction 

after mastectomy”. 

 -N.Naimzada, S.Pigliafreddo, F. Florianello et altri : “Nuova tecnica 

chirurgica per la ostruita defecazione: la resezione del retto per via trans anale 

(STARR) con la nuova sutruratrice Contour Transtar. Studio di fattibilità e 

follow-up a 8 mesi.Trial prospettico multicentrico.”   Rivista: “ Chirurgia 

Italiana” 

-N.Naimzada, S.Pigliafreddo, F. Florianello, M.Musazzi: “STARR con 

Transtar: binomio vincente” , Rivista: “ Sala operatoria”  anno 34-N.1 Marzo 

2007 (rivista trimestrale) 

-S.Pigliafreddo, N.Naimzada, F.Florianello et altri:  “Il prolasso muco-

emorroidario: ruolo della mesalazina nella terapia conservativa e post-

chirurgica.”     Rivista: “ Aggiornamenti in tema di gastroenterologia”, 

supplemento al N. 1/2007. 

 

RELAZIONI/ ABSTRACTS: 

-G.Sarro, R.Rivolta, F.Torretta, S.Pigliafreddo, R.Giorgi 
Corso di Chirurgia laparoscopica della parete addominale; 
Abbiategrasso, marzo 2014 
 
-G.Sarro, U.Rivolta, S. Pigliafreddo 
“Laparoscopic left colectomy preservino inferior mesenteric artery” 
Congresso nazionale chirurghi…il futuro, i giovani chirurghi. Napoli, 4-
6 giugno 2014 
 
-G.Sarro, U.Rivolta, F.Torretta, B.Laterza, R.Giorgi, S. Pigliafreddo 
“Revisional laparoscopic sleeve gastrectomy dopo fallimento di gastric 
banding. Procedura in tempo unico.” 
XXII congresso nazionale S.I.C.OB. , Napoli 15-17 maggio 2014  
 
-S.Pigliafreddo, N.Naimzada, U.Rivolta, G.Giorgi, G.Sarro 
“Double Stapled Transanal Rectal Resection with PPH01 versus 
Stapled Transanal Rectal with Contour Transtart in circulare external 
recto-anal prolapse associated with non reducible prolapses 
haemorrhoids” 
13th International Coloproctology Meeting, Torino 24-26 marzo 2014 
 
-G.Sarro, R.Rivolta, F.Torretta, S.Pigliafreddo, R.Giorgi 
Corso di Chirurgia laparoscopica della parete addominale;“L’anatomia 
chirurgica.” Abbiategrasso, 12-13 novembre 2013 
 
-G.Sarro, R.Rivolta, F.Torretta, S.Pigliafreddo, R.Giorgi, M.Basta, 
G.Soliman 
Obesità: inquadramento e trattamento multimodale. L’eccellenza al 
Cantu’. “ Abbiategrasso, 1 ottobre 2013 
 
-A.G. Pallino, N. Naimzada, L. Latham, C.Pozzi, Silvia Pigliafreddo          
“Novel technique for the obstructed defecation: Stapled Transanal 
Rectal Resection (S.T.A.R.R.) by using the new device Contour 
Transtar. The aim of study was to rate the feasibility and the 
effectiveness and attest if the new technique exceeds several 
unsolved question using PPH01 device. 31 months  prospective trial”. 
       Congresso SIUCP. Roma 21-23 giugno 2009 



 
-U.Rivolta, D.Pariani, G.Sarro, S.Pigliafreddo, G.Romagnoli 
“Appendicectomia laparoscopica, tecnica con utilizzo di comBI 
Aesculap” 
XXI congresso ACOI di Videochirurgia, Cernobbio-Como 18-20 
settembre 2011 
 
-G.Romagnoli, G.Sarro, U.Rivolta, D.Pariani, S.Pigliafreddo 
 “Sleeve Gastrectomy come re-do surgery dopo fallimento di 
bendaggio gastrico. Un approccio innovativo al trattamento della 
pouch gastrica pre-banding”. 
XXI congresso ACOI di Videochirurgia, Cernobbio-Como 18-20 
settembre 2011 
 
-G.Romagnoli, G.Sarro, U.Rivolta, D.Pariani, S.Pigliafreddo 
 “Sleeve gastrectomy come procedura revisionale in un caso di 
diversione bilio-pancreatica con recupero del EWL a distanza di 4 anni 
dalla prima procedura bariatrica”. 
XXI congresso ACOI di Videochirurgia, Cernobbio-Como 18-20 
settembre 2011 
 
-N.Naimzada, S.Pigliafreddo, A.Cornelli, D.Battaglino 
“Two stage laparoscopic left colonic resection for patient with 
peritonitis caused by acute diverticulitis” 
Colorectal Surgery, Roma 10-12 dicembre 2009 
 
-N.Naimzada, S.Pigliafreddo, A.Cornelli, A.Pallino 
 “STARR, the feasibility and the effectiveness using the device contour 
Transtar and attest if the new technique exceeds several unsolved 
question using PPH01” 
13° Meeting congiunto di coloproctologia e stomatoterapia, Modena, 
19-20 novembre 2009 
 
-A.Pallino, N.Naimzada, L.Latham, C.Pozzi, S.Pigliafreddo 
 “Prospective feasibility study of a novel technique for the obstructed 
defecation: Stapled trans-anal Rectal Resection (STARR) with the new 
device Contour Transtar. 
3° World Congress of coloproctology and pelvic diseases, Roma, 21-
23 giugno 2009 
 
-S. Pigliafreddo, C. Pozzi, N. Naimzada, L. Latham, P. Pacilli, A. 
Pallino 
“ Appendicite acuta, approccio laparotomico o approccio 
laparoscopico?”   
Congresso Società Italiana Giovani Chirurghi. Roma 18-20 giugno 
2009 
 
-C. Pozzi, L.Latham, S. Pigliafreddo, N. Naimzada, A. Cornelli, A . 
Pallino 
“Use of ultrasound in the taking care of the critical patent according to 
A.T.L.S. algoritm”. 
Congresso Società Italiana Giovani Chirurghi. Roma 18-20 giugno 
2009 
 
- L. Latham, S. Pigliafreddo , C. Pozzi, A. Pallino, N. Naimzada 
“Results of the lateral advancing flap operation with Karydakis 



procedure for the management of sacrococygeal pilonidalis sinus 
disease”. 
Congresso Società Italiana Giovani Chirurghi. Roma 18-20 giugno 
2009 
 
-N. Naimzada, S. Pigliafreddo 
“  Presentazione risultati preliminari dello studio TRANSTAR “ 
Update del prolasso retto anale con suturatrici meccaniche. 
      Ospedale Fatebenefratelli e oftalmico.  Milano 11 dicembre 2007 
 
-N. Naimzada, S. Pigliafreddo, M. Musazzi 
“La prolassectomia sec.Longo versus emorroidectomia sec. Milligan-
Morgan nei prolassi di III° e IV° grado.Follow up 2000-2005.” 
9° meeting congiunto di Colonproctologia e Stomaterapia SIUCP 
(Unitari Italian Coloproctology Society) e AIOSS.  Milano 1-2 dicembre 
2005. 
 
-F.Florianello, S. Pigliafreddo, N. Naimzada et altri 
“Prevenzione dei tumori della mammella. Chirurgia demolitiva e 
ricostruttiva estetica” 
Relazione dr.Pigliafreddo : “Esami strumentali non invasivi” 
Azienda Ospedaliera G.Salvini, Ospedale di Rho in collaborazione con 
Croce Rossa Italiana sezione di Lainate.  Lainate, 8 giugno 2006. 
 
-F.Florianello, S. Pigliafreddo, N. Naimzada et altri 
“ I tumori della mammella”.  
Relazione:  “ Epidemiologia dei tumori della mammella”, “ Esami 
strumentali  invasivi: ago aspirato, mammotome o core biopsy e 
duttogalattografia” e “  La chirurgia demolitiva e ricostruttiva”. 
Azienda Ospedaliera G.Salvini, Ospedale di Rho in collaborazione con 
il Comune di Nerviano.   Nerviano, 23 gennaio 2007. 
 
-F.Florianello, S. Pigliafreddo, N. Naimzada et altri 
“ I tumori della mammella”.  
Relazione:  “ Epidemiologia dei tumori della mammella”, “ Esami 
strumentali  invasivi: ago aspirato, mammotome o core biopsy e 
duttogalattografia” e “  La chirurgia demolitiva e ricostruttiva”. 
Azienda Ospedaliera G.Salvini, Ospedale di Rho in collaborazione con 
il Comune di Nerviano.  Nerviano, 23 gennaio 2007. 
 
-S. Pigliafreddo, F.Florianello et altri 
Azienda Ospedaliera G.Salvini - Concorso Scientifico Aziendale IV° 
edizione - anno 2009  
Progetto “Rosa nel deserto: proposta di gestione del trattamento dei 
melanomi maligni. Approccio e intesa multidisciplinare” 
 

 

CORSI E RELAZIONI IN QUALITA’ DI DOCENTE 

 

- Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a.2018 

 

-Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a.2017 



 

-Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a.2016 

 

-Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a.2015 

 

-Corso di Chirurgia laparoscopica della parete addominale; Abbiategrasso, 

marzo 2014 

 

-Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a.2014 

 

-Corso di Chirurgia laparoscopica della parete addominale; Abbiategrasso, 

12-13 novembre 2013 

 

-“Obesità: inquadramento e trattamento multimodale.L’eccellenza al Cantu’. 

“ Abbiategrasso, 1 ottobre 2013 

 

-Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a. 2013 

 

-Corso di primo soccorso valido ai fini del D.Lgs 626/1994 e successive 

modifiche organizzato in collaborazione con l’Associazione Italiana 

Soccorritori. Cornaredo, a.a.2012 

 

-“La stipsi: inquadramento clinico e percorsi diagnostico-terapeutici” (corso 

per medici di base); Bollate , 12 dicembre 2009 

 

-Azienda Ospedaliera G.Salvini - Concorso Scientifico Aziendale IV° 

edizione - anno 2009  

Progetto “Rosa nel deserto: proposta di gestione del trattamento dei melanomi 

maligni. Approccio e intesa multidisciplinare”; Rho 29 settembre 2009. 

 

-“Acute appendicite, Laparoscopic or laparotomic Approch?”  

22nd National Congress of  the Italian Society of Young Surgeon (SPIGC) 

and 1st Congress of the European Society of Young Surgeons (ESYS); Roma, 

18-20 giugno 2009 

 

-“ I tumori della mammella: dalla diagnosi alla cura”. 

Relazioni: “ Epidemiologia dei tumori della mammella”,  

Azienda Ospedaliera G.Salvini, Ospedale di Rho in collaborazione con il 

Comune di Pogliano Mil.se, 29 novembre 2007. 

 

-“ I tumori della mammella”. 

Relazioni: “ Epidemiologia dei tumori della mammella”, “ Esami strumentali  

invasivi: ago aspirato, mammotome o core biopsy e duttogalattografia” e “  

La chirurgia demolitiva e ricostruttiva”. 

Azienda Ospedaliera G.Salvini, Ospedale di Rho in collaborazione con il 

Comune di Nerviano. Nerviano, 23 gennaio 2007. 

 

-“Prevenzione dei tumori della mammella. Chirurgia demolitiva e 



ricostruttiva estetica” 

Relazione: “Esami strumentali non invasivi” 

Azienda Ospedaliera G.Salvini, Ospedale di Rho in collaborazione con Croce 

Rossa Italiana sezione di Lainate.  Lainate, 8 giugno 2006. 

 

 

PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CONGRESSI E SEMINARI  

 
 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data 26/04/18  
 
 
                                                                        Dr.ssa Silvia Pigliafreddo 


