
CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome Chendi Tania
Data di nascita 30/06/1980
Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione ASST Melegnano e Martesana
Incarico attuale  Dirigente Medico presso Ser.T di Rozzano
Numero telefonico Ufficio  0292656216
Fax Ufficio  0292656218
E-mail istituzionale  Tania.chendi@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative
Titolo di Studio  Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di Studio e 
Professionali

 Specializzazione in Psichiatria

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e fine 
e l’Incarico o l’Attività

-Da Agosto 2011 a Marzo 2012 Consulente Psichiatra presso comunità 
protetta di tipo B e comunità alloggio  “La Conchiglia”; La Conchiglia s.r.l., 
Monastero Bormida (AT).

-Da Aprile 2012 a Febbraio 2013 Consulente Psichiatra presso comunità 
protetta di tipo B e comunità alloggio “La Braia”,  EUROGESCO s.r.l., Terzo 
(Al). 

-Da Novembre 2012 ad Agosto 2017  incarico di Medico libero professionista 
nell'ambito delle attività afferenti al Dipartimento delle Dipendenze presso 
Ser.T di Rozzano

-Da Settembre 2017 Dirigente Medico presso Ser.T Rozzano

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

inglese scolastico fluente

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi
Office buono
Data base buono
Navigazione Internet buono
Posta Elettronica buono

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)
Indica le date di inizio e fine 
e l’Attività

Collaborazione con la rivista on-line Pol-it Psychiatric ON-line Italia tra il 2006
e il 2011

Pubblicazione: Rasore, T.Chendi, S.Dessalvi: “L'istituzione e la relazione 
istituzionale: osservazioni su tipologie di pazienti”. Problemi in Psichiatria n.51 
pp.11-28, 2011.

Poster:

 “Anoressia e Bulimia Nervosa: la diagnosi differenziale”.M.Bellomo, A. 
Cervetti, T. Chendi, P.Magioncalda, F.Panocchia, L.Vasallo: Convegno 
“Psicoterapia, Psicofarmacoterapia, trattamenti integrati”. Roma 18-20 
Novembre 2010



 “Identità di genere del paziente e dello psichiatra, le ragioni di una 

scelta: rilievi clinici”. E. Rasore, T.Chendi, E. Nikolaidou, S. Puppo. II° 

Congresso sulla Medicina di Genere, Padova 21-22 Ottobre 2010

 “Il disturbo dell'identità di genere e l'iter di adeguamento. Il momento 

della riassegnazione chirurgica: un'indagine clinica”. P.Magioncalda, 

E.Rasore, C. Trombetta, L. Scati, M.P.Fenocchio, T.Chendi. Convegno “Lo 

psichiatra del nuovo millennio: bisogni formativi, competenze cliniche e rischi 

professionali”. Riccione, Ottobre 2010

Selezione di partecipazioni a convegni e corsi :

 “Indipendence date. Verso l'indipendenza da oppiacei: obbiettivi e 

strategie” Corso residenziale, Milano 25/05/2017

 “Approcci Psicoterapeutici ai disturbi di personalità e alle dipendenze” 

evento formativo FAD piattaforma ECM Campus, Roma 8 Maggio 2017.

 “Sviluppo del lavoro multidisciplinare di reteSer.T di Rozzano”. Corso 

residenziale,ASST Melegnano e della Martesana. Febbraio-Giugno 2017

 “Psicoterapia delle patologie emergenti e delle situazioni di elevata 

gravità”  evento formativo   FAD piattaforma ECM Campus (provaider BBC by 

business center Srl). Roma, iniziato il 15/05/2017 

“Trattamento precoce di giovani con problemi di dipendenza: il problema 

dell'aggancio e il ruolo dell'equipe come risorsa multiprofessionale”

Ser.T di Rozzano- ASST Melegnano e della Martesana, Settembre-Dicembre 

2016

 “Aggiornamenti in matteria legislativa” Corso ASST Melegnano e della 

Martesana, Vizzolo Predabissi dal 28 Settembre al 26 Ottobre 2016.

 “Incontriamo adolescenza. Prevenzione del disagio giovanile e nuove 

forme della dispersione scolastica. Territorio buone prassi”  Covegno, 

ASST Melegnano e della Martesana, S.Donato Milanese 16 Maggio 2016.

“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - II 

modulo - La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari” 

Evento formativo FAD organizzato da FNOMCeO, Roma, 08 Luglio 2016.

“Elementi di medicina del lavoro nella gestione dell’attività professionale 

del medico” Evento formativo FAD organizzato da FNOMCeO, Roma, 28 

Giugno 2016

“Sistema di classificazione dei bisogni nell'area delle dipendenze-area 

medica” Corso di formazione sul campo (FSC) “FSC Gruppi di 

miglioramento”, Dipartimento delle Dipendenze, ASL MI2,, dal 15 Aprile al 3 

Giugno 2015.



“The Challenge of Managing Bipolar Depression in the Presence of 

Comorbilities” FAD Medscape CONTINUING MEDICAL EDUCATION 

CERTIFICATE,5 Giugno 2015.

“New Guidance Addressed on Identifying Risky Alcohol Use”. FAD 

Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION CERTIFICATE,8 Giugno 

2015

“Adult ADHD: Applying the Latest Research Results to Clinical Practice” 

FAD Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION CERTIFICATE,11 

Giugno2016.

“ Prevention of Diversion and Misuse of Stimulant Medications for ADH”

FAD Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION CERTIFICATE, 17 

Giugno 2015.

“Is There a Causal Link Between Cannabis Use and Stroke?”FAD 

Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION CERTIFICATE, 24 Giugno 

2015.

“Schizophrenia and Schizoaffective Disorder: Utilizing Tools to Optimize 

Outcomes Across the Spectrum of Acute to Maintenance Treatment”. FAD 

Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION CERTIFICATE,25 Giugno 

2015.

 “New Approaches to Insomnia Management: Impact on Clinical 

Practice”FAD Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION 

CERTIFICATE,14 Ottobre 2015

“Ten maryuana use not linked with phisical or mental issues”  FAD 

Medscape  CONTINUING MEDICAL EDUCATION CERTIFICATE, 14 Ottobre 

2015

"Dipendenze e Territorio - 30 anni di intervento nell'Adda della Martesana".

IX Congresso Dipartimentale, ASL MI 2, Centro Intergenerazionale Oberdan, 

Gorgonzola, 29 Settembre 2015.

“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti - I 

modulo elementi teorici della comunicazione”. Evento formativo FAD 

organizzato da FNOMCeO, Roma, 9 Ottobre 2015.

“DSM5 e le dipendenze”, RES Formazione residenziale ASL MI2, Cernusco 

sul naviglio, 29 Ottobre 2015.

“Prevenzione del born-out e accompagnamento dell'equipe clinica per il 

trattamento di casi complessi con problematiche di dipendenza- SerT 

Rozzano- il protocollo MBRP (Mindfullness based relapse prevention) per 

la prevenzione delle ricadute” Corso residenziale.Servizio delle Dipendenze 

ASL MI 2,Rozzano Ottobre-Novembre 2015



“La MINDFULLNESS  per il disagio psichico”  Evento Formativo FAD 

organizzato da SIPGI, Torre Annunziata, Ottobre 2014

“Integrazione Ospedale Territorio: modello di gestione condivisa per la 

gestione del paziente con epatite cronica HBV/HCV“  Corso di 

Aggiornamento ECM, Pavia 21 Ottobre 

“ Verso la seconda conferenza dei servizi: I comportamenti a rischio negli

adolescenti: realtà,bisogni e intervento territoriale”. Convegno ASL MI 2, 

Gorgonzola (Mi) 19 Maggio 2014.

“Il trattamento della mania e comorbilità: dalla ricerca alla pratica clinica”.

Evento formativo FAD organizzato da Planning Congressi s.r.l., Bologna 21 

Novembre 2013.

 “Fondamenti di psicofarmacologia” Evento formativo FAD organizzato da 

SiPGI, Torre Annunziata,8 Luglio 2013

 “La responsabilità professionale del medico”. Evento formativo FAD 

organizzato da Springer Healthcare, Milano 3 Maggio 2013

 “Corso avvanzato di farmacovigilanza: approffondimenti” Evento 

formativo FAD organizzato da Springer Healthcare, Milano 22 Febbraio 2013 

 “Nuove modificazioni in tema di scenari degli stupefacenti: una sfida per

lo psichiatra”. Evento formativo FAD organizato da Planning Congressi s.r.l.; 

Bologna 5 Novembre 2012

“Corso introduttivo alla farmacovigilanza” Evento formativo FAD

organizzato da Wolters Kluwer Health Italy s.r.l. Milano 16 Luglio 2012 

  “Aumento ponderale, dopamina e meccanismi endocrini correlati: 

implicazioni per le patologie  psichiatriche” Evento formativo FAD 

organizzato da Planning Congressi. Bologna 24 Giugno 2012

 “Da kronos a kairo il tempo ideale per la cura”. Giornate pisane di 

psichiatria e psicofarmacologia clinica. Convegno,Pisa 15-16 Giugno 2012

  “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” Evento formativo FAD 

organizzato da FNOMCeO; Roma 18 Marzo 2012

 “Corso di base sul colloquio motivazionale” Docente: Dott.re Guelfi 

(psichiatra-psicoterapeuta), Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 

Studi di Genova. Anno accademico 2010

 “Percorsi internazionali di studio in psichiatria, psicofarmacoterapia, 

trattamenti integrati”.  Convegno dell'Accademia di Scienze Psichiatriche: III°

incontro; Roma 18-19 Novembre 2010



 “ Prendersi cura dell'istituzione curante: una giornata di studio in onore 

di Enrico Pedriali”. Convegno internazionale, Ospedale Niguarda di Milano 8 

Ottobre 2010

“L'Ecobiopsicologia e le tecniche psicosomatiche nella relazione d'aiuto”.

Docente Dott.re M.Maio e Dott.ssa A.Penzo presso ANEB Liguria. Aprile-

Maggio 2009 

 “La depressione resistente”. Genova 22 Ottobre 2008

 “Lo psicanalista e la clinica” gruppo di seminari  del Centro Psicanalitico di 

Genova. Novembre-Dicembre 2007

 “Trattamento della Schizofrenia: dall'episodio acuto al lungo termine”. 

Genova 11 Maggio 2007

 “I confini mobili della psicologia e della clinica”. Società Italiana di 

Psichiatria, Chiavari 23 Febbraio  2007 

 “Terapia psichiatrica: un problema di libertà”.  XI° Congresso della Società

Italiana di Psicopatologia; Roma 21-25 Febbraio 2006

 “L'inee guida e linee d'ombra nei servizi di salute mentale: la valutazione

come ponte tra le pratiche e le evidenze” X riunione annuale scientifica 

SIEP; Savona 10-11 Novembre 2006

 “Forme del male: Esperienze umane e psicopatologia”. Savona 3-5 

Novembre 2005

 “Neuroscience e Psychoanalysis: Memory, emotion and dreams”. 

Genova 4 Novembre 2005

*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data 13 Settembre 2017

                                                                               F.to Dott.ssa Tania Chendi


