
CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome GIULINI NERI ILARIA
Data di nascita

13/07/78
Qualifica  Medico Chirurgo

 Specialista in Pediatria
 Dottore di Ricerca in Nutrizione Sperimentale e clinica
 Formatore per formatori di corsi 20 ore OMS UNICEF “Promozione e Sostegno 

dell’allattamento al seno”
 Referente aziendale per Allattamento Materno AO Melegnano

Amministrazione
Incarico attuale Dirigente medico di I livello SC Pediatria Neonatologia e Patologia Neonatale
Numero telefonico Ufficio Tel 0298052455 
Fax Ufficio

E-mail istituzionale ilaria.giulini@asst-melegnano-martesana.it 
ilaria.giulinineri@gmail.com

Titoli di Studio e 
Professionali ed Esperienze 
lavorative
Titolo di Studio Diploma di Maturità Scientifica conseguito nell’anno scolastico 1996/1997 presso il 

Liceo Scientifico Albert Einstein di Milano, votazione finale di 58/60.

Diploma di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita in data 30 Luglio 
2003 presso l’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO con votazione finale di 110/110 E LODE.  
Titolo della tesi: “TOLLERANZA GLUCIDICA E FUNZIONALITÀ PANCREATICA IN PAZIENTI AFFETTI DA 
GLICOGENOSI TIPO I”. Relatore Prof. Marcello Giovannini; Correlatore Prof. Enrica Riva.

Esame di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguito 
nella II sessione dell’anno 2003 presso l’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO.

Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano 
dal 27 Gennaio 2004.

Specializzazione in Pediatria conseguita in data 3 Novembre 2010 presso Università 
degli Studi di Milano con votazione finale di 70/70 e Lode. Titolo della tesi: “STUDIO 
DEL METABOLISMO OSSEO IN PAZIENTI AFFETTI DA GLICOGENOSI TIPO I SEGUITI PRESSO LA CLINICA 
PEDIATRICA DELL’OSPEDALE SAN PAOLO, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO” Relatore Prof. Enrica 
Riva; Correlatore Prof. Maurizio Borzani

Dottorato di  Ricerca In Nutrizione Sperimentale e Clinica conseguito in  data  18
febbraio  2014  Titolo  della  tesi:  “BODY COMPOSITION,  METABOLIC PARAMETERS,  ABDOMINAL

ADIPOSE TISSUE,  ADIPOCYTOKINES AND MARKERS OF INFLAMMATION IN PATIENTS IN EVOLUTIVE AGE

TREATED WITH KETOGENIC DIET”  Tutor:  Prof.ssa  Simona  Bertoli;  Coordinatore  Prof.ssa
Ambrogina Pagani

Altri titoli di Studio e 
Professionali

Attestato Di Formatore Per Formatori Di Corsi 20 Ore OMS UNICEF Di Promozione
e  Sostegno  Dell’allattamento  al  Seno conseguito  presso  Corso  di  Formazione
Formatori sull’Allattamento Materno svoltosi a Roma dal 9 al 13 Maggio 2011

mailto:ilaria.giulini@asst-melegnanomartesana.it


Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e fine e 
l’Incarico o l’Attività

1)  Ottobre 2011 ad oggi: attività di Dirigente Medico di I  Livello presso  Struttura
Complessa  di  Pediatria,  Neonatologia  e  Patologia  Neonatale,  presso  Azienda
Ospedaliera  Melegnano,  Presidio  di  Vizzolo  Predabissi,  mediante  contratto  a
termine; dal 29/3/16 mediante contratto a tempo indeterminato.
Attività  clinica  e  di  promozione  della  qualità  assistenziale  nell’ambito  della
Nutrizione pediatrica: 
      Referente Aziendale per l’Allattamento al Seno 
      Referente Aziendale Progetto Ospedale Amico del Bambino
      Autrice del Protocollo Ospedaliero per l’Allattamento al Seno
      Partecipazione come relatore ed uditore a corsi e incontri di aggiornamento sui 
temi della Nutrizione pediatrica, Promozione Allattamento al Seno, Auxologia, 
Sovrappeso e Obesità

Attività clinica e di promozione della qualità assistenziale nell’ambito della 
Allergologia Pediatrica:

Ambulatorio Allergologia e Pneumologia Pediatrica
Ambulatorio Spirometria da sforzo
Partecipazione come relatore ed uditore a corsi e incontri di aggiornamento

sui temi della Allergologia Pediatrica, Pneumologia Pediatrica

Attività  clinica  e  di  promozione  della  qualità  assistenziale  nell’ambito  della
Neonatologia e Patologia Neonatale: 

Autrice del Protocollo Ospedaliero di Convulsioni Neonatali
Autrice del Protocollo Ospedaliero Idratazione del Neonato

2) Novembre 2010 – Ottobre 2011: attività assistenziale pediatrica presso Reparti di
Pediatria, PS Pediatrico, Neonatologia e Patologia Neonatale mediante contratto
libero-professionale presso la Clinica Pediatrica A.O. San Paolo.

Attività clinica e di ricerca nell’ambito della Nutrizione pediatrica: 
Partecipazione come relatore ed uditore a corsi e incontri di aggiornamento
sui temi della Nutrizione pediatrica, Promozione Allattamento al Seno, 
Auxologia, Sovrappeso e Obesità

Attività clinica e di ricerca nell’ambito degli Errori Congeniti del Metabolismo:
Follow up metabolico-nutrizionale pazienti affetti da Iperfenilalaninemia e 

Fenilchetonuria in termini di Ambulatorio, Day Hospital e Degenza 
Ordinaria

Follow up metabolico-nutrizionale pazienti affetti da Glicogenosi, 
Galattosemia e altri Errori del Metabolismo dei Carboidrati in termini di 
Ambulatorio, Day Hospital e Degenza Ordinaria

Partecipazione come relatore ed uditore a corsi e incontri di aggiornamento
sui temi degli Errori Congeniti del Metabolismo

3)Novembre  2011  ad  oggi:  presenza  nell’équipe  del  Progetto
Nutrimamma presso  il  Centro  ICANS  (International  Center  for  the
Assessment of Nutritional  Status) – Università  degli  Studi di  Milano
con  docenza  specifica  relativa  ad  “Allattamento  al  Seno”  e
“Alimentazione complementare”

4)Anno accademico 2005/2006-2009/2010: Scuola di specializzazione
CEE (a norma del D. leg. 8.8.1991 n°257) in Pediatria e Neonatologia



presso la Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo, via di Rudinì 8,
20142  Milano  –  Università  degli  Studi  di  Milano,  con  le  seguenti
attività:

Attività  assistenziale  guidata  all’interno  della  Clinica  Pediatrica  nei
seguenti ambiti:

Day Hospital dedicato al bambino con patologia metabolica

Day Hospital Pediatrico

Reparto di degenza pediatrica

Pronto Soccorso Pediatrico

Neonatologia e Patologia Neonatale

Attività clinica e di ricerca nell’ambito della Nutrizione pediatrica

Attività  clinica  e  di  ricerca  nell’ambito degli Errori  Congeniti  del
Metabolismo
5) Giugno 2005 – Agosto 2006: Medico Prelevatore presso il Laboratorio Analisi del 

Poliambulatorio di Via Baroni 48, Milano

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

Conoscenza della lingua 
francese

Conoscenza della lingua 
inglese

Ottima

Buona

Ottima

Buona

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è scarsa, 
buona o ottima

Applicativi

Office Buona 

Data base Buona 

Navigazione Internet Ottima 

Posta Elettronica Ottima 

Altro (partecipazione a corsi, 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione a
riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare)
Indica le date di inizio e fine e 
l’Attività

ATTIVITA' DIDATTICA

 Esperienza specifica nella formazione degli adulti con il conseguimento del 
diploma di Formatore Formatori di corsi 20 ore OMS UNICEF e successiva 
docenza nell’ambito di corso 20 ore tenutosi presso azienda Ospedaliera San 
Paolo nel mese di Novembre 2011

 Presenza nel Progetto Nutrimamma presso il Centro ICANS (International Center
for the Assessment of Nutritional Status) – Università degli Studi di Milano con 
docenza specifica relativa ad “Allattamento al Seno” e “Alimentazione 
complementare”

 Attività didattica presso il Presidio Ospedaliero di Vizzolo Predabissi, AO 



Melegnano, sui temi della Promozione e Pratica dell’allattamento al seno

 Pianificazione e docenza nell’ambito dei corsi elettivi di “Promozione e pratica 
dell’allattamento al seno” e di “Fisiologia dell’allattamento al seno” (anni 
accademici 2007/2008, 2008/2009, 2009/2010)

 Pianificazione ed assistenza degli studenti delle Scuole Medie Superiori che 
hanno frequentato il Dipartimento Materno Infantile secondo rapporto 
convenzionale con l’Azienda Ospedaliera S. Paolo (anno accademico 2007/2008)

PUBBLICAZIONI A STAMPA

1. Francesca Grandi, Isabella Brunetti, Ilaria Giulini Neri, Giuseppe 
Banderali “Anemia emolitica associata ad ittero acolurico causati da 
alterazione congenita della membrana eritrocitaria” Doctor Pediatria, 
Settembre 2003. 

2. Elvira Verduci, Alessandra Zenga, Ilaria Giulini Neri, Carlo Agostoni 
“Crisi convulsive che rispondono al trattamento con piridossina” Doctor 
Pediatria, Febbraio 2003.

3. Corrado Testolin, Sabrina Paci, Ilaria Giulini Neri, Elisabetta 
Salvatici, Alessia di Marco “Un caso caratterizzato da macchie caffè-latte” 
Doctor Pediatria, Settembre 2004.

4. Cristina Pederiva, Marzia Mandelli, Ilaria Giulini Neri, Sabrina Paci 
“Ipertransaminasemia da indagare in lattanti extracomunitari” Doctor 
Pediatria, Novembre 2004. 

5. Marco Sala, Gaia Francescato, Isabella Brunetti, Ilaria Giulini Neri 
“Un caso di ritardo mentale associato a gravi alterazioni neurologiche” 
Doctor Pediatria, Dicembre 2004.

6. Cristina Pederiva, Ilaria Giulini Neri, Diana Ghisleni, Valentina 
Carmine “Un caso emblematico di iperbilirubinemia indiretta ad esordio in
epoca neonatale”, Doctor Pediatria, Aprile 2005.

7. Ilaria Giulini Neri, Patrizia Ballista, Corrado Testolin “Sclerosi 
Tuberosa: un modello di gestione multidisciplinare”, Doctor Pediatria, 
Maggio 2005. 

8. Sabrina Paci, Elisabetta Salvatici, Francesca Farina, Ilaria Giulini 
Neri, Roberta Giacchero “Un caso complesso di metabolismo del rame 
alterato”, Doctor Pediatria, Maggio 2005.

9. Marta Torcoletti, Sabrina Paci, Ilaria Giulini Neri “Una patologia da 
accumulo associata a crisi ipoglicemiche”, Doctor Pediatria, Ottobre 2005. 

10. Giuseppe Banderali, Ilaria Giulini Neri, “Alimentarsi ed essere 
alimentato”, Pediatria Preventiva e Sociale, numero 1/2006 

11. Giuseppe Banderali, Ilaria Giulini Neri, Marcello Giovannini, 
“Allattamento al seno: conoscere per promuovere e sostenere”, Doctor 
Pediatria, Febbraio 2006.

12. Ilaria Giulini Neri, Francesca Farina, Elisabetta Racchi, Lucia 
Granieri, “Un caso complesso di cefalalgia frontale sovraorbitaria 



persistente con diplopia”, Doctor Pediatria, Aprile 2006 

13. Gian Vincenzo Zuccotti, Fabio Petroni, Elisabetta Salvatici, Licia 
Lavigna, Ilaria Giulini Neri “La lettura e l’interpretazione dell’emogasanalisi
nei bambini”, Doctor Pediatria, maggio 2006

14. Laura Fiori, Elisabetta Salvatici, Ilaria Giulini Neri, Matteo Bonza, 
Diego Minghetti “La diagnosi precoce e il trattamento della malattia di 
Fabry”, Doctor Pediatria, ottobre 2006 

15.  Sabrina Paci, Manuela Gasparri, Ilaria Giulini Neri, Marta 
Torcoletti, Enrica Riva “Patologie responsabili di ipertransaminasemia”, 
Doctor Pediatria, gennaio 2007 

16. Marta Torcoletti, Manuela Gasparri, Ilaria Giulini Neri, Sabrina Paci 
“Le glicogenosi non sono solo malattie dei glucidi”, Doctor Pediatria, 
settembre 2007

17. Marcello Giovannini, Ilaria Giulini Neri, “L’aggiornamento 
scientifico sull’allattamento al seno”, Doctor Pediatria, ottobre 2007

18. Marcello Giovannini, Ilaria Giulini Neri, Francesca Sala 
“L’aggiornamento scientifico sull’allattamento al seno”, Doctor Pediatria, 
ottobre 2007

19. Enza D'Auria, Filippo Salvini, Antonia Ruscitto, Ilaria Giulini Neri, 
Patrizia Ballista, Carlo Agostoni, Enrica Riva “Unusual association of 
diseases/symptoms: a case of Kawasaki disease with anasarca and 
concomitant rotavirus infection” British Medical Journal case report 2009 
Sep 07

20. Elisabetta Salvatici, Ilaria Giulini Neri, Manuela Gasparri, Silvia 
Pieretti, Juri Zuvadelli, Giuseppe Banderali “Errori congeniti del 
metabolismo del galattosio”, Doctor Pediatria, dicembre 2010

21. Giuseppe Banderali, Ilaria Giulini Neri “Alimentazione materna e 
del bambino: PRINCIPI DI NUTRIZIONE DAL CONCEPIMENTO AL 
COMPIMENTO DEL PRIMO ANNO DI VITA”, Ariete Salute, 2011

22. Dimitri Poddighe, Maurizio Maj, Nunzia Mastricci, Alice Rocca, 
Ilaria Giulini Neri, Giacomo Cagnoli, Paola Bruni “A healthy child with 
inappropriate acute perturbation of electrolyte balance: the pseudo-
Bartter syndrome as an atipical onset of Cystic Fibrosis”, The Child, a 
journal of pediatrics July 2012

23. Poddighe D, Rolla S, Cagnoli G, Giulini Neri I, Castelli L, Comi EV, 
Racca S, Bruni P, Sampaolo M, Ceresola E   , Dvir R, Boeri E, Clementi M “An 
unusual cluster of aseptic meningitis caused by enteroviruses in a limited 
area of North Italy (October 2012)” The Child, a journal of pediatrics June 
2013

24. Bertoli S, Giulini Neri I, Trentani C, Ferraris C, De Amicis R, 
Battezzati A, Veggiotti P, De Giorgis V, Tagliabue A “Short-term effects of 
ketogenic diet on anthropometric parameters, body fat distribution, and 
inflammatory cytokine production in GLUT1 deficiency syndrome”, 
Nutrition 31 (2015) 981–987





*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data _____________________ 

                                                                          F.to __________________________________________


