CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome € Nome

CASTOLDI FRANCESCA

Data di nascita

20/03/1978

Qualifica

Medico Chirurgo

Amministrazione

ASST Melegnano e Martesana — P.O. Vizzolo Predabissi

Incarico attuale

Dirigente medico presso Nefrologia e Dialisi

Numero telefonico Ufficio

02-98052775

Fax Ufficio

E-mail istituzionale

francesca.castoldi@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titoli di Studio

Diploma di maturita classica presso Liceo Classico “U. Foscolo” di
Pavia con votazione 53/60 (07/1997).

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Pavia, con votazione 110/110, con discussione di tesi sperimentale
dal titolo: “Funzione renale e riserva funzionale in soggetti sani
ultraottantenni” (27/07/2007).

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo
(11/2007). Dall’aprile 2008 iscritta all’ “Ordine Provinciale dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri di Pavia”.

Diploma di Specializzazione in Nefrologia, Universita degli Studi di
Pavia, con votazione 50/50. Titolo della tesi: “Effetto della terapia
immunosoppressiva sulla vasculopatia cronica nel trapianto di rene:
studio morfometrico” (03/03/2014).

Altri titoli di Studio e
Professionali

Diploma SIUMB (10/10/2014).

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'Incarico o I'Attivita

10/2001-07/2007 Frequenza e partecipazione in qualita di studente
interno all’attivita clinica e di ricerca della S.C. di Nefrologia, Dialisi e
Trapianto, Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia.
07/2007-03/2008 Frequenza in qualita di medico volontario presso la
S.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Fondazione IRCCS Policlinico
S. Matteo, Pavia.

2008-2014 Partecipazione in qualita di medico in formazione
specialistica all’attivita clinica e di ricerca della S.C. di Nefrologia,
Dialisi e Trapianto, Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia.
2011-2012 Partecipazione al Corso Permanente di Addestramento
Teorico-Pratico in Ecografia Internistica ad Indirizzo Infettivologico
presso la Scuola di Ecografia della Fondazione IRCCS Policlinico
San Matteo-Universita degli Studi di Pavia.

17-20/05/2014 Frequentazione del Corso Teorico di Formazione
Ultrasonologica (Piacenza, Universita Cattolica del Sacro Cuore) e
conseguimento di Diploma SIUMB (10/10/2014).

01/06/2014 - 31/07/2015 Medico consulente presso U.O. Nefrologia e
Dialisi del’'Ospedale San Paolo (Milano) e Medico guardista presso la
Fondazione Maugeri di Pavia (sede di via Boezio).

Dal 3 agosto 2015 assunzione in qualita di Dirigente Medico a tempo
determinato c/o ASST Melegnano e Martesana, P.O. Vizzolo
Predabissi, U.O. Nefrologia e Dialisi.

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Indica se il livello di

Inglese discreto buono




conoscenza é scolastico o
fluente

Capacita nell’'uso delle Capacita

tecnologie

Indica se la capacita e Applicativi

scarsa, buona o ottima Office buona
Data base buona
Navigazione Internet buona
Posta Elettronica buona

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

Pubblicazioni

Articoli
1.

“‘Renal function and functional reserve in healthy elderly individuals”
Esposito C, Plati A, Mazzullo T, Fasoli G, De Mauri A, Grosjean F,
Mangione F, Castoldi F, Serpieri N, Cornacchia F, Dal Canton A.
Journal Of Nephrology, 2007; 20: 617-625.

“‘Rapamycin reduces proteinuria and renal damage in the rat remnant
kidney model” Esposito C, Villa L, Grosjean F, Mangione F, Esposito
V, Castoldi F, Serpieri N, Arra M, Pertile E, Maggi N, Valentino R, Dal
Canton A. Transplantation Proceedings, 2009 May;41(4):1370-1.

“The improvement of ischemia/reperfusion injury by erythropoetin is
not mediated through bone marrow cell recruitment in rats” Esposito
C, Pertile E, Grosjean F, Castoldi F, Diliberto R, Serpieri N, Arra M,
Villa L, Mangione F, Esposito V, Migotto C, Valentino R, Dal Canton
A. Transplantation Proceedings, 2009 May;41(4):1113-5.

“Effects of Sirolimus on human mesangial cells” C. Esposito, R.
Valentino, L. Villa, N. Serpieri, F. Mangione, F. Grosjean, V. Esposito,
F. Castoldi, G. Sileno, F. Montagna, N. Maggi, M. Torreggiani, G.
Marchi, and A. Dal Canton. Transplantation Proceedings, 2010; 42:
1344-1346.

“Pretransplant and protocol biopsies may help in defining short and
mid-term kidney transplant outcome” Esposito C, Migotto C,
Torreggiani M, Maggi N, Manini A, Castoldi F, Grosjean F, Mangione
F, Abelli M, Scaramuzzi ML, Catucci D, Dal Canton A. Transplant
Proc. 2012 Sep;44(7):1889-91.

“‘Hemodialysis Vascular Access: Everything You Always Wanted to
Know About (but Were Afraid to Ask)” Torreggiani M, Scaramuzzi L,
Manini A, Sileno G, Serpieri N, Migotto C, Maggi N, Montagna F,
Castoldi F, Esposito C, Dal Canton A. J Nephrol. 2013 Sep-
Oct;26(5):836-47.

Abstracts

1.

“‘Hepatocyte Growth Factor (HGF) riduce I'espressione di fattori
profibrotici in glomeruli umani” Esposito C, Parrilla B, Foschi A,
Cornacchia F, Fasoli G, Serpieri N, Castoldi F, Dal Canton A. G ltal




10.

11.

Nefrol. 2002, 19 S-20, S24.

“Hepatocyte Growth Factor (HGF) decreases profibrotic factors
mRNA levels in isolated human glomeruli” Esposito C, Parrilla B,
Foschi A, Cornacchia F, Fasoli G, Serpieri N, Castoldi F, Dal Canton
A. Nephrology Dialysis Transplantation 2002: 17(S12).

“Cisplatin-induced apoptosis is blunted by N-acetylcysteine (NAC) in
renal epithelial cells (HK-2)" Esposito C, Scudellaro R, Parrilla B,
Bellotti N, Mangione F, Plati A, Cornacchia F, Fasoli G, Castoldi F,
Dal Canton A (ASN-Renal Week, November 8-13, 2005 -
Philadelphia, USA).

“Increased aldosterone plasma levels are not associated with carotid
intimal thickening in uremic patients”. Esposito C, De Mauri A,
Valentino R, Martignoni A, Sartori M, Serpieri N, Magrassi A,
Mangione F, Castoldi F, Dal Canton A (12th European Meeting on
Cardionephrology March 13th, 2008).

“Increased asymmetric dimethylarginine (ADMA) serum levels are
associated with acute rejection in kidney transplant recipients”
Grosjean F, Torreggiani M, Maggi N, Esposito V, Migotto C, Castoldi
F, Esposito C, Dal Canton A (XLV Congress of ERA-EDTA).

“La rapamicina riduce il danno renale nel ratto con nefrectomia 5/6”
Villa L, Grosjean F, Mangione F, Castoldi F, Serpieri N, Arra M,
Pertile E, Valentino R, Migotto C, Montagna F, Maggi N, Esposito V,
Esposito C, Dal Canton A G Ital Nefrol. 2008, 25 S-43, S125.

“The improvement of I/R injury by erythropoetin is not mediated
through BMC recruitment® Esposito C, Pertile E, Grosjean F, Castoldi
F, Serpieri N, Arra M, Villa L, Mangione F, Valentino R, Dal Canton A
(ASN-Renal Week, November 4-9, 2008 — Philadelphia, USA).

“Rapamycin reduces proteinuria and renal injury in a remnant kidney
model in the rat” Esposito C, Villa L, Castoldi F, Grosjean F, Serpieri
N, Pertile E, Arra M, Migotto C, Esposito V, Mangione F, Dal Canton
A (ASN-Renal Week, November 4-9, 2008 — Philadelphia, USA).

“Rapamicina riduce la proteinuria e il danno renale in un modello di
nefropatia cronica nel ratto” Esposito C, Villa L, Grosjean F,
Mangione F, Pertile E, Castoldi F, Esposito V, Serpieri N, Arra M,
Maggi N, Alessiani M, Dal Canton A (32° Congresso Nazionale SITO,
14-16 Dicembre 2008, Sorrento).

“Eritropoietina migliora la funzione renale nel danno da
ischemia/riperfusione senza aumentare il recruitment di cellule
midollari” Esposito C, Pertile E, Castoldi F, Grosjean F, Arra M,
Mangione F, Serpieri N, Valentino R, Diliberto R, Alessiani M, Dal
Canton A (32° Congresso Nazionale SITO, 14-16 Dicembre 2008,
Sorrento).

“Il miglioramento del danno da ischemia/riperfusione indotto da
eritropoietina non &€ mediato dal reclutamento di cellule midollari”
Pertile E, Grosjean F, Castoldi F, Esposito C, Esposito V, Arra M,
Serpieri N, Villa L, Mangione F, Maggi N, Migotto C, Dal Canton A. G




12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ital Nefrol. 2009, 26 S-47, S7.

“Paracalcitolo riduce [leffetto profibrotico del glucosio in cellule
mesoteliali umane” Esposito V, Grosjean F, Sileno G, Esposito C,
Moltoni S, Migotto C, Maggi N, Villa L, Serpieri N, Castoldi F, Dal
Canton A. G Ital Nefrol. 2009, 26 S-47, S140.

“Il chimerismo pre-trapianto non influenza la sopravvivenza e la
funzione del rene trapiantato” Serpieri N, Arra M, Mangione F,
Esposito C, Grosjean F, Villa L, Castoldi F, Maggi N, Migotto C,
Esposito V, Pertile E, Dal Canton A. G Ital Nefrol. 2009, 26 S-47,
S166.

“‘Rapamicina riduce la progressione del danno renale in un modello di
nefrectomia 5/6 nel ratto” Villa L, Esposito C, Grosjean F, Mangione
F, Esposito V, Castoldi F, Serpieri N, Arra M, Pertile E, Maggi N,
Valentino R, Dal Canton A. G Ital Nefrol. 2009, 26 S-47, S169.

“Outcome del trapianto di rene: influenza dei parametri del graft’
Migotto C, Maggi N, Manini A, Torreggiani M, Castoldi F, Serpieri N,
Mangione F, Sileno G, Abelli M, Esposito C, Dal Canton A (42th
Nephrology and Dialysis Course of Fondazione D’Amico, December
5-8™, 2010, Milan).

“Effetto di rituximab nella glomerulonefrite membranosa idiopatica
(DN)” Mangione F, Scaramuzzi L, Serpieri N, Migotto C, Maggi N,
Castoldi F, Grosjean F, Esposito V, Torreggiani M, Villa L, Sileno G,
Dal Canton A (42th Nephrology and Dialysis Course of Fondazione
D’Amico, December 5-8", 2010, Milan).

“Effetto di Cera in pazienti trapiantati di rene: sicurezza, efficacia e
soddisfazione del paziente” Sileno G, Esposito C, Abelli M, Castoldi
F, Serpieri N, Mangione F, Catucci D, Montagna F, Marchi G, Dal
Canton A. G Ital Nefrol. 2011, 28 S-53, S108.

“Il trattamento con rituximab riduce la proteinuria e consente una
riduzione della dose di ciclosporina in pazienti con glomerulonefrite
membranosa idiopatica” Mangione F, Esposito C, Scaramuzzi L,
Migotto C, Castoldi F, Maggi N, Serpieri N, Dal Canton A. G Ital
Nefrol. 2011, 28 S-53, S36.

“Influenza dei fattori pre-trapianto nell’outcome del trapianto di rene”
Migotto C, Torreggiani M, Maggi N, Manini A, Castoldi F, Mangione F,
Abelli M, Scaramuzzi L, Esposito C, Dal Canton A. G Ital Nefrol.
2011, 28 S-53, S108.

“Influenza dei fattori pre-trapianto nell’outcome del trapianto di rene”
Migotto C, Torreggiani M, Maggi N, Manini A, Castoldi F, Mangione F,
Abelli M, Scaramuzzi L, Esposito C, Dal Canton A. (35° Congresso
Nazionale SITO 27-29 ottobre 2011, Roma).

“CMV: promotore di danno vascolare nel trapianto renale?” Serpieri
N, Grosjean F, Sileno G. Torreggiani M, Esposito V, Mangione F,
Abelli M, Castoldi F, Catucci D, Esposito C, Dal Canton A (53°
Congresso SIN, Milano 3-6 ottobre 2012).




22.

23.

24.

25.

“Effetto di Everolimus sul danno renale cronico nel trapianto renale”
Mangione F, Rho E, Castoldi F, Fasoli G, Serpieri N, Marchi G, Paulli
M. Viglio A, Esposito C, Dal Canton A (53° Congresso SIN, Milano 3-
6 ottobre 2012).

“Effetto di eritropoietina sul danno da ischemia riperfusione (I/R) a
breve termine nel ratto” Esposito C, Torreggiani M, Castoldi F,
Migotto C, Serpieri N, Grosjean F, Manini A, Pertile E, Dal Canton A
(53° Congresso SIN, Milano 3-6 ottobre 2012).

“Effect of erythropoietin on short term I/R reperfusion injury in rats”
Esposito C, Torreggiani M, Castoldi F, Migotto C, Serpieri N,
Grosjean F, Manini A, Pertile E, Dal Canton A. NDT 2012, 27 S-2,
ii346.

“‘CMV and kidney transplant vasculopathy” Serpieri N, Grosjean F,
Sileno G. Torreggiani M, Esposito V, Mangione F, Abelli M, Castoldi
F, Catucci D, Esposito C, Dal Canton A. NDT 2013, 28,51:i276,i277.

Corsi e congressi

“Il colloquio in medicina clinica” (Corso Monografico — Pavia, 28
novembre 2003)

“Il dolore: semeiotica e clinica” (Pavia, 19-27 aprile 2004)

“Il Corso di aggiornamento sul trapianto di rene” (Pavia, 24 settembre
2004)

“Terapia delle glomerulopatie primitive e secondarie” (SIN Web
Symposia, 4 luglio 2007)

“V Corso di aggiornamento sul trapianto di rene” (Pavia, 21 settembre
2007)

“I paziente fragile in dialisi: instabilita vascolare, malnutrizione,
depressione” (SIN Web Symposia, 28 settembre 2007)

“La gestione dell' ipertensione arteriosa nel diabetico nefropatico”
(Pavia, 16 ottobre 2007)

‘I trapianto renale pre-emptive e da donatore vivente:aspetti
organizzativi” (SIN Web Symposia, 25 ottobre 2007)

“International meeting on ANCA-associated vasculitis” (Milano, 6
dicembre 2007)

“Aggiornamenti in tema di trapianto di rene. IV Ciclo” (Varese, 19
ottobre 2007)

“Aggiornamenti in tema di trapianto di rene. IV Ciclo” (Pavia, 18
gennaio 2008)

“Glomerulopatie secondarie” (SIN Web Symposia, 20 marzo 2008)
“Trapianto di rene” (SIN Web Symposia, 18 aprile 2008)

“VI Corso di aggiornamento sul trapianto di rene” (Pavia, 19
settembre 2008)

“40° Corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche
(Milano, 5-8 dicembre 2008)

“I' trattamento dell anemia di origine renale 20 anni dopo I
introduzione dell’ eritropoietina” (Milano, 22-23 gennaio 2009)
“Antagonisti recettoriali dell'angiotensina |IlI: trattare ['ipertensione
arteriosa e prevenire il danno d'organo” (Napoli, 6-8 aprile 2009)
“Dall’insulino-resistenza ai fattori di rischio cardiovascolare” (Firenze,
21-22 maggio 2009)




“‘Nuove frontiere nel trapianto di rene: | incontro sul trapianto da
donatore a cuore fermo, VIl corso di aggiornamento sul trapianto di
rene” (Pavia, 17-18 settembre 2009)

“Aggiornamento sulla terapia di induzione e di mantenimento del
trapianto di rene” (SIN Web Symposia, 21 ottobre 2009)

“41° Corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche”
(Milano, 5-8 dicembre 2009)

“‘Meet the professor: confronto sugli orientamenti diagnostici e
terapeutici delle alterazioni del metabolismo minerale nel paziente
nefropatico” (Milano, 4 marzo 2010)

“Changing diabetes through early intervention: nuovi obiettivi, nuove
terapie” (Milano, 20 maggio 2010)

“Grandangolo in Nefrologia, Dialisi e Trapianto” (Bologna, 14-16
settembre 2010)

“VIII Corso di aggiornamento in tema di trapianto di rene” (Pavia, 24
settembre 2010)

“IX Corso di aggiornamento in tema di trapianto di rene” (Pavia, 16
settembre 2011)

“Meet the experts: Hospital Meeting Lecco” (Lecco, 12 ottobre 2011)
‘Il CMV umano al San Matteo: dall'infezione/malattia al vaccino”
(Pavia, 14 ottobre 2011)

Corso Permanente di Addestramento Teorico-Pratico in Ecografia
Internistica ad Indirizzo Infettivologico presso la Scuola di Ecografia
della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo-Universita degli Studi
di Pavia (2011-2012)

Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia (Piacenza, 17-20
maggio 2014)

Iponatriemia: nuovi approcci alla diagnosi e alla terapia (Pavia, 11
dicembre 2013)

AUDIT “Valutazione dellefficienza dialitica nei pazienti in trattamento
con HDF-online, alla luce delle nuove evidenze scientifiche” (Vizzolo
P. 14/09/2015-14/12/2015)

“Corso di formazione per personale neoassunto” (Vizzolo P.
22/09/2015)

“l percorsi clinico-assistenziali nei pazienti in dialisi peritoneale in
occasione del ricovero ospedaliero” (Vizzolo P. 30/09/2015-
18/11/2015)

“‘Requisiti principali del D.LGS 196/2003 — Codice in materia di
protezione dei dati” (Vizzolo P. 28/10/2015)

‘Rianimazione cardio-polmonare di base e defibrillazione precoce —
BLSD adulto” (Vizzolo P. 11/11/2015)

“Metodica dialitica AFB-K: implementazione delle abilita e manualita
per una corretta gestione” ((Vizzolo P. 29/02/2016 -31/03/2016)
AUDIT “L’ambulatorio congiunto nefro-diabetologico: ospedale e
territorio insieme per creare una start up per la gestione dei pazienti
con nefropatia e diabete” (Vizzolo P. 07/03/2016 — 12/12/2016)

“La lotta alla sepsi: stop sepsis save lives” (Cernusco s/N, 8/11/2016)




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data 7 febbraio 2017

F.to Francesca Castoldi



