CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Doretta Stevanin

Data di nascita

23.09.1958

Qualifica

Dirigente Psicologo

Amministrazione

ASST Melegnano e Martesana

Incarico attuale

Dirigente Psicologo con incarico di natura professionale di base avanzata
presso la Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria dell’'Infanzia e
dell'’Adolescenza di Gorgonzola

Numero telefonico Ufficio

02/95707501

Fax Ufficio

02/95707503

E-mail istituzionale

doretta.stevanin@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

9.6.1982

Diploma di Laurea in Psicologia Indirizzo Applicativo

Universita degli Studi di Padova Corso di Laurea in Psicologia

Abilitazione alla professione di psicologo Iscrizione all’Albo n 3212
Abilitazione all’'esercizio dell'attivita di psicoterapeuta ex art. 35, Legge 56/89

Altri titoli di Studio e
Professionali

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), Milano
Via Pergolesi 27, gia Via G. D’Arezzo

Settembre 1990 - Giugno 1994
- Corso di Formazione alla Psicoterapia nelle Istituzioni, quadriennale
- Corso di Training di Psicoterapia dell’Eta Evolutiva, quadriennale.

Centro Italiano Psicologia Analitica (CIPA),
Istituto di Milano, Via G. Donizetti 1/A

Settembre 2011 — Settembre 2014

- Corso triennale di Formazione Psicologi analisti dell'Eta Evolutiva
Dicembre 2014

- Esame finale del Corso

Dicembre 2015

- Tesi clinica

- Diploma di Psicologo Analista dell’'Eta Evolutiva

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'Incarico o I'Attivita

5.4.2016 a tutt'oggi

Dirigente Psicologo con 2°incarico di natura prof essionale di base avanzata
presso la Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria dell'Infanzia e
dell’Adolescenza di Gorgonzola- ASST Melegnano e Martesana

Attivita riguardanti la casistica di accesso sponta neo al Servizio:

« consultazioni diagnostiche: colloqui con genitori e insegnanti,
osservazioni psicologiche

e somministrazioni e valutazioni testali, sintesi diagnostiche secondo i
sistemi di classificazione ICD 9, ICD 10, DSM 1V;

« stesura di progetti terapeutici e riabilitativi, monitoraggio nell’iter della
presa in carico riabilitativa, colloqui di verifica periodica con i terapisti
della riabilitazione, con i genitori e gli insegnanti;

e attivita attinenti il sostegno scolastico dei diversamente abili (Diagnosi
Funzionali, Profili Dinamico-Funzionali, Progetti Educativi
Personalizzati), controlli psicologici, colloqui periodici con genitori e
insegnanti;

» relazioni tecnico-cliniche;




« colloqui/consulenze con operatori dei Servizi Sanitari, Educativi, di
Comunita, Pediatri di base, terapeuti/terapisti della riabilitazione di Centri
convenzionati/ privati;

e collaborazioni con il Servizio di Clinica Transculturale per situazioni di
minori con trauma migratorio’;

« colloqui con operatori dei Servizi Sociali e degli Organi Giudiziari;

e psicoterapie individuali, sostegni psicologici;

- terapie di sostegno psicologico (cicli brevi);

« tutoring per psicologi specializzandi in psicoterapia dell’Eta Evolutiva

11.10.2011

Dirigente Psicologo con 1°incarico di natura profe ssionale di base avanzata
presso la Struttura Semplice di Neuropsichiatria Infantile di Cassina de’
Pecchi- Azienda Ospedaliera di Melegnano

Dal 2011 ad oggi
Referente per il Progetto Regionale per la NPIA per la presa in carico
integrata dei Minori nell'area del pregiudizio (nota regionale 27/09/2010)

Attivita svolte nel Gruppo “Minori nell’Area del pr egiudizio”

 Lavoro di rete e consulenze agli operatori dei Servizi Sociali dei Comuni su
casi loro in carico con dubbio di psicopatologia;

» Approfondimenti psicodiagnostici, relazioni al Tribunale dei Minorenni e al
Tribunale Ordinario, indicazioni terapeutiche e progettuali per i minori
soggetti a provvedimento richieste dai Servizi Sociali e territoriali;

* Valutazioni tecniche sulle richieste di Psicoterapia / Ricovero in Comunita
terapeutica a favore di minori con Decreto dell’Autorita Giudiziaria Minorile
espletate dai Servizi Tutela Minori dei Comuni al nostro Servizio di NPI;

« Psicoterapie e sostegni psicologici individuali a minori con Decreto
dell’Autorita Giudiziaria

 Sostegni psicologici di gruppo per preadolescenti (cicli brevi)

» Responsabile Scientifico di Corsi di Formazione Aziendale sul tema dei
minori nell’area del pregiudizio

1.09.1998
Dirigente Psicologo di | livello presso la Struttura Semplice di Neuropsichiatria
Infantile di Cassina de’ Pecchi - Azienda Ospedaliera di Melegnano

Dal 1998 al 2009

Referente del Gruppo Minori per il Servizio di NPI dell’Area Nord (attivita
cliniche relative a situazioni di disagio minorile collocabili nell'area del
pregiudizio)

31.08.1998
Psicologo Collaboratore, posizione giuridica di ruolo, presso UONPIA di
Cassina de’ Pecchi — USSL n%8, Cernusco sul Naviglio

3.9.1990 - 22.9.1992

USSL n°58, Cernusco sul Naviglio, Milano

Centro Psico Socio Sanitario Eta Evolutiva, sede di Segrate
Psicologo collaboratore con incarichi interinali

3.9.1990 - 2.5.1991

USSL n°58, Cernusco sul Naviglio, Milano

Centro Psico Sociale, sede di Gorgonzola

Psicologo collaboratore con incarico interinale

Attivita diagnostica, colloqui clinici, psicoterapie con giovani adulti e adulti,
lavoro di rete con gli operatori del CPS




21.08.1989 - 17.04.1990

USSL n°58, Cernusco sul Naviglio, Milano

Centro Psico Socio Sanitario Eta Evolutiva, sede di Segrate
Psicologo collaboratore con incarico di supplenza

Febbraio 1998 - Giugno 1990
Comune di Milano - Settore Servizi Sociali — Ufficio Minori
Psicoterapeuta consulente

Gennaio 1987 - Marzo 1989

Casa Psicoterapica “I Delfini”, Vernate, loc. S. Caterina, (MI)

Psicologa, Psicoterapeuta per bambini e adolescenti, affetti da psicosi,
disturbi di personalita, residenti o inseriti in regime diurno nella struttura

Gennaio 1987 - Aprile 1989

Studio di Psicoterapia Dott.ssa F. Mormando, Milano, P.ta Vittoria 10
Psicoterapeuta

Psicoterapie per bambini e pre-adolescenti

Settembre 1983 - Dicembre 1986

Casa Psicoterapica “I Delfini”, Vernate, loc. S. Caterina, (MI)

Psicologa — educatrice per gruppi di bambini e adolescenti affetti da psicosi,
gravi ritardi psicomotori, disturbi di personalita

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di Inglese scolastico scolastico
conoscenza € scolastico o
fluente
Capacita nell’'uso delle Capacita
tecnologie
Indica se la capacita & Applicativi
scarsa, buona o ottima Office buona

Data base buona

Navigazione Internet buona

Posta Elettronica buona

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

Ottobre 1983 - Luglio 1987

Analisi personale

Orientamento: Psicologia Individuale Adleriana
Dott.ssa Federica Mormando, Milano

Gennaio 1995 - Giugno 2000

Analisi Personale

Dott.ssa Rossella Andreoli, Psicoanalista, Socio Ordinario del Centro Italiano
di Psicologia Analitica di Milano - Milano

Ottobre 1994 - Giugno 1996

- Corso Specialistico per Psicoterapeuti Istituzionali, biennale:

“Il Pensiero di W. Bion applicato al Gruppo di lavoro nelle Istituzioni. Esame
critico della conduzione di casi clinici con rimandi alla Teoria della Tecnica”.
Dott.ssa L. D’Alfonso, docente, responsabile del Corso di Psicoterapia dell’Eta
Evolutiva.




Dal Gennaio 1998 ad oggi

Nello specifico di casi collocabili nell’area del pregiudizio.

Specialisti a cui mi sono riferita per supervisioni:

Dott.ssa L. Dalla Rosa - CAF di Rozzano, Studio di Milano, CtiF di Milano
Dott. S. Cirillo - CBM di Milano

Dott.ssa M. Malacrea - Centro TIAMA di Milano

Dott.ssa C. Pessina  Centro TIAMA di Milano

Dott.ssa C. D’Ambrosio — Studio di Brescia

Settembre 2000 — Luglio 2009

Seminari di supervisione settimanale, articolati per 9 mesi ogni anno.
Discussione di casi clinici presentati da operatori di Servizi Territoriali dell’Eta
Evolutiva.

Sezioni tematiche:

- “ L’analisi della domanda e l'indicazione terapeutica in Eta Evolutiva ”

- “ Clinica dell’Eta Evolutiva: la consultazione nei casi complessi”

- “ Clinica dell’Eta Evolutiva: presa in carico terapeutica e terapia di sostegno
ai genitori ”

Dott.ssa R. Andreoli, Psicoanalista, Socio Ordinario CIPA., Milano

Settembre 2011 ad oggi

Centro Italiano Psicologia Analitica (CIPA),

Istituto di Milano, Via G. Donizetti 1/A

Gruppi di Supervisione, ricerca e studio a cadenza mensile (9 mesi ogni anno)
condotti a turno da tre differenti supervisori: “Ascoltare I'ascolto”.

Casi clinici di bambini, adolescenti, giovani adulti e adulti.

Ho partecipato ai corsi formativi obbligatori organizzati dal Servizio nel quale
opero, ai corsi del DSM e ad altri Convegni e Seminari in specifico sui temi del
disagio minorile e trauma.

Ho assolto I'obbligo formativo con i crediti ECM previsti dalla normativa.

Pubblicazioni
«  Rivista SCHIZOFRENIA n°1 -1991 “Considerazioni preliminari sul’andamento dei
ricoveri territoriali ospedalieri” In collaborazione con operatori del CPS di
Gorgonzola
* Rivista QUADERNI- Associazione di Studi Psicoanalitici- anno IV, n® 10, Dic.1994 “Il
modello di sviluppo infantile secondo Daniel Stern: dalla teoria all'elaborazione
clinica” - E. Albertini, F. Corneli, D. Stevanin

*Per quanto riguarda i compensi percepiti si imanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data 31.08.2016

F.to Doretta Stevanin




