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Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio -Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in corso il 16 Ottobre 1996 presso 
l’Università degli Studi di Milano.  
-Abilitazione all’esercizio della professione conseguita nel Luglio 97 
(punteggio 110/110) e successiva iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di 
Milano. 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in Medicina dello Sport (equipollente alla specialità di 
Cardiologia – art.56 D.P.R. n. 483 del 10/12/97 e tabelle del DM della Sanità 
30.01.98) conseguita il 8.11.2001 presso l’Università degli Studi di Milano 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e fine 
e l’Incarico o l’Attività 

Il sottoscritto ha frequentato, in qualità di medico specializzando, il Reparto di 
Medicina Interna 2 – Ospedale Sacco (Direttore: prof. Alberto Malliani) per 2 
anni a tempo pieno svolgendo attività di reparto e ambulatoriale (Unità Sincopi 
– prof. Furlan) (1997–98 e 99-00).  

Nel medesimo Istituto ha lavorato nei 2 anni successivi (1999-00, 2000-01), 
sempre in qualità di medico specializzando, presso il “Laboratorio di ricerca di 
immagini cardiovascolari” (responsabile: prof. Maurizio Turiel) dove ha 
eseguito ecocardiogrammi transtoracici e, in collaborazione con i colleghi, 
ecodobutamina, ecocontrasto, ecotridimensionali e transesofagei (in totale 
500 ecocardio/anno).  

In qualità di medico specializzando si è occupato, presso l’Unità di Fisiologia 
Applicata e Medicina Preventiva del Centro di Riabilitazione Don Orione di 
Bergamo (direttore: prof. Giuseppe Miserocchi), di valutazioni funzionali. In 
particolare ha eseguito: valutazioni ergometriche, test cardiopolmonari (in 
particolare su popolazioni di atleti, cardiopatici e obesi, per impostazione dei 
protocolli di allenamento/follow up) e test ergometrici per il metabolismo 
lattacido e alattacico (per atleti), valutazioni antropometriche, prove 
isocinetiche. In qualità di medico specializzando si è occupato, presso l’Unità 
di Fisiologia Applicata e Medicina Preventiva del Centro di Riabilitazione Don 
Orione di Bergamo (direttore: prof. Giuseppe Miserocchi), di valutazioni 
funzionali. In particolare ha eseguito: valutazioni ergometriche, test 
cardiopolmonari (in particolare su popolazioni di atleti, cardiopatici e obesi, 
per impostazione dei protocolli di allenamento/follow up) e test ergometrici 
per il metabolismo lattacido e alattacico (per atleti), valutazioni 
antropometriche, prove isocinetiche.  

Dal Gennaio 2002 al Maggio 03 il sottoscritto ha svolto una collaborazione a 
regime libero professionale a tempo pieno ed in qualità di assistente presso 
l’U.O. di Cardiologia  e Cardiologia Riabilitativa presso la Casa di Cura S. 
Maria - Multimedica di Castellanza (Direttore: prof. Bruno Carù). In tale sede 
ha svolto attività di reparto, guardie cardiologiche e di ambulatorio. In 
particolare in tale struttura ha eseguito ecocardiogrammi transtoracici, visite 



cardiologiche di pazienti esterni e degenti, ecg Holter e valutazioni 
ergometriche . 

Inoltre, ha impostato protocolli di allenamento fisico per i degenti cardiopatici 
ed ha collaborato con il Prof. Carù per le valutazioni degli atleti inviati per 
patologie cardiologiche. 

Dal 12/5/03 il sottoscritto lavora come Dirigente Medico di 1° livello presso 
l’U.O. di Cardiologia ed Unità Coronarica del P.O. di Cernusco Sul Naviglio– 
Azienda Ospedaliera di Melegnano, (con rapporto di lavoro a tempo 
determinato dal 12/5/03 al 30/12/07, quindi con contratto a tempo 
indeterminato). In tale struttura svolge attività di reparto (degenza cardiologia, 
UTIC, guardie cardiologiche) e di ambulatorio: ecocardiografia,  valutazioni 
ergometriche, ecg Holter, visite cardiologiche. 

Dal 2008 si occupa inoltre di impianti di pacemakers, temporanei e definitivi, 
mono e bicamerali, PM-ICD, loop recorders (circa 70 procedure all’anno). Si 
occupa inoltre della programmazione degli stessi in occasione delle visite 
specialistiche di controllo 

Il sottoscritto esegue tutte le procedure di imaging dell’ambulatorio di 
ecocardiografia disponibili nella nostra UO:  

• eco-transtoracici basali  

•  stress-eco farmacologici con dobutamina e dipiridamolo con 
protocolli per vitalità / ischemia, valutazione non invasiva della riserva 
coronaria. Tale procedura ha permesso di sostituire la scintigrafia, a cui non 
si ricorre quasi più da anni presso la nostra UO, con una metodica fattibile 
senza lunghi trasporti del paziente in altre aziende ospedaliere, molto più 
economica e con annullamento del rischio radiologico. L’eco dipiridamolo con 
valutazione non invasiva della riserva coronaria è stata introdotta dal 
sottoscritto presso la nostra UO dopo training di alcune settimane presso il 
CNR di Pisa (prof. Picano). 

• ecocardio transesofagei (50/anno), soprattutto  per valutazioni di 
soggetti in attesa di CVE, studio delle valvulopatie, vegetazioni 
endocarditiche e masse. Tiene i contatti con le cardiochirurgie presso cui si 
inviano i pazienti per le patologie sopra indicate con indicazione chirurgica. 
Tale metodica è stata introdotta dal sottoscritto, insieme ad una collega, 
presso la nostra UO, dopo training presso l’HSR (dott. Oppizzi – Agricola) e 
l’ospedale Lancisi di Ancona.  

• ecocardiografia pediatrica e neonatale nel contesto dell’ambulatorio 
di Pediatrica a cui vengono inviati i pazienti delle Pediatrie di Cernusco, 
Melzo e dal vasto bacino d’utenza costituito dall’hinterland milanese, zona 
est, dove non esistono altri servizi analoghi. 

• eco con microbolle per la valutazione shunt interatriali in soggetti con 
ictus criptogenetico.  

• eco del parenchima polmonare per la stima dell’accumulo di liquido, 
delle patologie dell’interstizio e pleuriche,  metodica utile soprattutto nel 
contesto del PS, UTIC e Rianimazione. Tale metodica è stata introdotta nella 
nostra UO dal sottoscritto. Da quando introdotto l’eco toracico, la quasi 
totalità delle toracentesi è ecoguidata. 

• studi ecografici delle dissincronie pre impianto di pacemakers 
biventricolari e follow up post impianto con regolazione degli intervalli 
atrio-ventricolari  e interventricolari eco-guidati secondo le metodiche di 
derivazione dal Doppler tessutale quali mappatura ColorDoppler, PW-TDI, 
Tissue Tracking e Tissue Velocity Imaging). In proposito ha inoltre creato un 
archivio di pazienti affetti da scompenso cardiaco severo. 

- Tutto il sistema di refertazione informatizzato della diagnostica eco sopra 



riportata è stato ideato dal sottoscritto. Il referto dell’ecocardio è stato 
progettato su foglio di calcolo per la normalizzazione in automatico dei 
parametri più importanti con la superficie corporea, in automatico vengono 
inoltre calcolati i parametri eco come da indicazioni della SIEC e ESC (WMSI, 
H/R ecc). Tutto il sistema è in rete per consentire l’accesso dei documenti da 
ogni PC della nostra UO. 

- occupandosi anche di impianti di pacemakers, temporanei e definitivi, mono 
e bicamerali, defibrillatori impiantabili (60 procedure all’anno), toracentesi e 
pericardiocentesi il sottoscritto ricorre quando necessario alla scopia dei 
distretti corporei interessati (miocardio, torace, accessi venosi) quando 
richiesto.   

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese buono buono 

    
    
    
 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

 Office buona 
 Data base buona 
 Navigazione Internet buona 
 Posta Elettronica buona 
 Altro (specificare) elaborazione immagini. 
  organizzazione rete Cardiologia 

reparto e ambulatori 
uso programmatori PM 

 
Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
Indica le date di inizio e fine 
e l’Attività 

Presso la struttura dove lavora ha partecipato come relatore alla maggior 
parte dei corsi ECM in ambito cardiologico per Medici e/o infermieri e tecnici 
organizzati dall’Azienda presso la sede di Cernusco.  
Il sottoscritto ha regolarmente frequentato Corsi e Congressi ECM superando 
il quantitativo di crediti formativi richiesti per ogni anno. 
Socio ordinario SIEC. 

 
 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data ___10/5/16__________________  
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