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Amministrazione ASST Melegnano e della Martesana 

Incarico attuale Dirigente Biologo 
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E-mail istituzionale michela.balzaretti@asst-melegnano-martesana 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Scienze Biologiche 

Università degli Studi di Pavia 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

 
Specializzazione in Microbiologia e Virologia (2001-2005) 

Università degli Studi di Pavia 

 

Esame di Stato e tirocinio post-lauream (1993-1994) 

Università degli Studi di Pavia 

 

Diploma di Istituto Magistrale (1982-1986) 

Istituto Magistrale “Regina Mundi” 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e fine 
e l’Incarico o l’Attività 

 

Dal   01/07/2013          a oggi 

Azienda Ospedaliera di Melegnano  

Ospedale di Circolo di Melegnano - via Pandina, 1 20070 Vizzolo Predabissi (Mi) 

Dirigente biologo al Dipartimento dei Servizi, U.O. Laboratorio Analisi, con contratto a  

tempo indeterminato (vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami) assegnato  

al laboratorio di Microbiologia e con copertura in reperibilità del Servizio Trasfusionale. 

 

Dal   20/02/2013          al 30/06/2013 

Azienda Ospedaliera di Melegnano  

Ospedale di Circolo di Melegnano - via Pandina, 1 20070 Vizzolo Predabissi (Mi) 

Rinnovo incarico di dirigente biologo al Dipartimento di Patologia Clinica, con contratto  

a tempo determinato per mesi 12, assegnato al laboratorio di Microbiologia e con copertura  

in reperibilità del Servizio Trasfusionale. 

 

Dal   20/02/2012            al 19/02/2013 

Azienda Ospedaliera di Melegnano  

Ospedale di Circolo di Melegnano - via Pandina, 1 20070 Vizzolo Predabissi (Mi) 

Dirigente biologo presso il Dipartimento di Patologia Clinica, con contratto a tempo  

determinato (mesi 12), assegnato al laboratorio di Microbiologia e con copertura in 

reperibilità del Servizio Trasfusionale 

 

Dal   01/10/1999                 al 19/02/2012 

Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaelli (ex Amministrazione delle IIPPAB) 

Istituto Geriatrico Piero Redaelli – via Bartolomeo D’Alviano, 78 20146 Milano 

Microbiologo (collaboratore sanitario esperto) con contratto a tempo indeterminato 

(vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami) assegnato al laboratorio analisi in  

qualità di responsabile del settore di Microbiologia e Virologia 

. 

 



 

Dal    01/07/1994                  al 30/09/1999 

Azienda di Servizi alla Persona Golgi-Redaelli (ex Amministrazione delle IIPPAB) 

Istituto Geriatrico Piero Redaelli – via Bartolomeo D’Alviano, 78 20146 Milano 

Istituto Geriatrico di Riabilitazione 

Consulente biologo con contratto a tempo determinato, coordinato e continuativo,assegnato  

al laboratorio analisi microbiologiche e sierologiche 

 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese Scolastico Scolastico 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

Office Ottima 

Data base Ottima 

Navigazione Internet Ottima 

Posta Elettronica Ottima 

Altro (specificare)  

  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione 
a riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
Indica le date di inizio e fine 
e l’Attività 

 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 
Partecipazione a corsi di aggiornamento residenziali e a distanza su 
argomenti inerenti all’attività di Laboratorio con conseguimento di crediti 
ECM 
 
CONGRESSI INTERNAZIONALI (solo 2015) 
5° AMIT – Argomenti in malattie infettive e tropicali 
Dal 12/03/2015 al 13/03/2015 - Milano 
 
Antimicrobial stewardship in ospedale:  
la rete nazionale per il controllo delle infezioni 
Dal 11/02/2015 al 12/02/2015 - Roma 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Incontri di aggiornamento per dirigenti di laboratorio analisi 
Modulo1 - 2 - 3 - 4 
Dal 18/02/2014 al 04/11/2014 - Vizzolo Predabissi 
 
DOCENZE 
XXXVI Congresso nazionale Amcli  
Caso clinico: anziani e infezioni delle vie urinarie. 
4/10/07 - Rimini 
 
La sorveglianza delle infezioni negli Istituti di Lungodegenza e 
Riabilitazione. 
29/03/08 - Legnano 
 
Corso terapia antibiotica.  
9/11/09 - Gallarate 
 
La gestione delle infezioni causate da patogeni multiresistenti nelle strutture 
di lungodegenza.  
18/06/10 Istituto Geriatrico Redaelli - Milano 
 



XL Congresso nazionale Amcli - Workshop BD 
Eucast un anno dopo: i fatti. 
9/11/11 - Rimini 
 
Incontri di aggiornamento per dirigenti di laboratorio analisi- Modulo1 
Dal 18/02/2014 al 20/03/2014 - Vizzolo Predabissi  
 
La lotta alla sepsis: stop sepsis save lives 
08/04/2014 - Vizzolo Predabissi 
 
 
La lotta alla sepsis: stop sepsis save lives 
03/11/2014 - Vizzolo Predabissi 
 
La lotta alla sepsis: stop sepsis save lives 
12/11/2014 - Vizzolo Predabissi 
 
Rischi infettivo e usi degli antibiotici: una sida alla diffusione dei MDRO 
04/06/2015 - Melzo 
11/06/2015 - Vizzolo Predabissi 
15/09/2015 - Cernusco S/N 
08/10/2015 - Vizzolo Predabissi 
 
PUBBLICAZIONI 
J Immigr Minor Health. 2015 Sep 3 
Urinary Schistosomiasis in an Adolescent Refugee from Africa: An 
Uncommon Cause of Hematuria and an Emerging Infectious Disease in 
Europe. 
Poddighe D , Castelli L, Pulcrano G, Grosini A, Balzaretti M, Spadaro S, 
Bruni P. 
 
Microbiologia Medica. 23 (3), 139-142 (2008) 
Nucleo E., Migliavacca R., Balzaretti M., Martino F., Spalla M., Terulla C., 
Pagani L.  
Spread of CTX-M-type ESBLs in isolates of E.coli from long-term care and 
rehabilitation facilities in Northern Italy 
 
Microbiologia Medica, 12, 295-296 (1997) 
D’Angelo R., Balzaretti M., Fogato E., Nari P., Daghetta L. 
Etiologia delle infezioni nella donna anziana 
 
Human Gene Terapy, 7, 1103-1109 (1996) 
Raimondi E., Balzaretti M., Moralli D., Vagnarelli P., Tredici F., Bensi M., De 
Carli L. 
Gene targeting to the centromeric DNA of a human minichromosome 
 
Cytogenetics and Cell Genetics, 66, 162-163 (1994) 
Raimondi E., Moralli D., De Carli L., Ceratto N., Balzaretti M., Leube R., 
Collin C., Romano V. 
Assignment of the human cytokeratin 3 gene (KRT3) to 12q12→q13 by 
FISH 
 
Genomics, 19, 379-381 (1994) 
Chini B., Raimondi E., Elgoyhen A.B., Moralli D., Balzaretti M., Heinemann 
S. 
Molecular cloning and chromosomal localization of a human 7 nicotinic 
receptor subunit gene (CHRNA7) 
 
COMUNICAZIONI A CONGRESSI 
LXI Congresso Nazionale AMCLI, P159, 2012 
Piazza A., Caltagirone M., Migliavacca R., Nucleo E., Spalla M., Asticcioli 
S., Fogato E., Balzaretti M., D’Angelo R., Pagani L. 



Diffusione clonale di E.coli KPC-produttori in una struttura di lungodegenza 
del Nord Italia 
 
5° Congresso Nazionale SIMPIOS, 2012 
Piazza A., Repetto V., Caltagirone S., Nucleo E., Spalla M., Balzaretti M., 
Casari E., Pagani L., Migliavacca R. 
Emergenza di E.coli MDR KPC-2 produttori in due ospedali italiani 
 
LX Congresso Nazionale AMCLI, P188, 2011 
D’Angelo R., Balzaretti M., Crisafi S., Fogato E., Migliavacca R. 
Emergenza di enterobatteri produttori di Klebsiella pneumoniae 
carbapenemasi (KPC) in Long-Term-Care-Facilities 
 
ECCMID 2010 
L. Pagani, R. Migliavacca, G. Fugazza, E. Nucleo, M. Spalla, M. D'Andrea, 
T. Giani, R. Daturi, M. Balzaretti, M. Tinelli, D. Marchetti, G. Rossolini 
Multifocal spreading of an OXA-23-producing Acinetobacter baumannii 
clone in different italian clinical settings 
 
Microbiologia Medica, 22 (3), 150, S4.6, 2007 
Balzaretti M.  
Caso clinico: anziani e infezione delle vie urinarie 
 
Clinical Microbiology and Infection 13, S1, O 430, 2007 
R. Migliavacca, M. Balzaretti, E. Nucleo, M.M. D'Andrea, C. Mugnaioli, M. 
Spalla, T. Giani, G.M. Rossolini, L. Pagani 
Detection of CTX-M-14 B-lactamase in Escherichia coli from a long-term 
care and rehabilitation facility in northern Italy 
 
Clinical Microbiology and Infection 13, S1, P 679, 2007 
E. Nucleo, R. Migliavacca, M. Spalla, C. Terulla, M. Debiaggi, M. Balzaretti, 
A. Migliavacca.  
Dissemination of a CMY-16 producing clone of P. mirabilis in long-term care 
and rehabilitation facilities of northern Italy 
 
New Microbiologica, Abstract book, I Congresso AMIT-Argomenti in Malattie 
Infettive e Tropicali, pag 22 CO, Milano, 8-9 Marzo 2007 
R. Migliavacca, M. Balzaretti, M. Spalla, E. Nucleo, C. Mugnaioli, C. De 
Luca, C. Terulla, L. Pagani 
Clusters of CTX-M-Type β-Lactamases Producing E. coli in Three Geriatric 
Facilities in Italy  
 
5  °FORUM SIVIM, Infezioni nell’ospite immunocompromesso; 
Microbiologia, immunologia e clinica, pag 39. Milano, 1-3 Febbraio 2007 
R. Migliavacca, E. Nucleo, M.M. D’Andrea, M. Spalla, T. Giani, M. Balzaretti, 
A. Migliavacca, A. Navarra, P. Cambieri, C. Terulla, G.M. Rossolini, L. 
Pagani 
Acquired Ampc Type Beta-Lactamases: an Emerging Problem in Italian 
Long Term Care and Rehabilitation Facilities 
  
Microbiologia Medica 21 (3), 179, CO10.2, 2006 
Migliavacca R., Nucleo E., Spalla M., Martino F., Terulla C., Balzaretti M., 
Migliavacca A., Navarra A., Pagani L. 
Diffusione clonale di P. mirabilis CMY-16 produttore in strutture di 
lungodegenza riabilitative 
 
Microbiologia Medica, Medica 21 (3), 239, P129, 2006 
Frugoni S., Berlusconi A., Balzaretti M., D’Angelo R., Flamminio G., 
Magliano E. 
Incidenza di Tossina A di C.difficile nelle feci di ospiti degenti in Istituti 
Geriatrici 
 



 
Microbiologia Medica 20 (3), 219, P172, 2005 
Nucleo E., Migliavacca R., Balzaretti M., Spalla M., Quatela M., Terulla C., 
Martino F., Pagani L. 
Diffusione epidemica di E. coli produttore di ESβL di tipo CTX-M in ospedali 
geriatrici 
 
9th β-Lactamase Meeting, Abstract book, Leonessa, Italy, P19, pag. 57, 
Giugno 2005 
Migliavacca R., Balzaretti M., Spalla M., Nucleo E., Quatela M., Terulla C., 
Martino F., Pagani L. 
Clusters of CTX-M-type β-lactamases producing E. coli in three Geriatric 
Facilities in Italy 
 

Clinical Microbiology and Infection, 11, S2,  pag 107, 2005 
R. Migliavacca, M. Balzaretti, M. Spalla, C. Terulla, E. Nucleo, M. Quatela, 
D. Taccani, L. Pagani.  
Dissemination of CTX-M-type beta-lactamases among clinical isolates of E. 
coli from Geriatric Long-Term Care and Rehabilitation facilities in Northern 
Italy 
 
Bollettino SIM- Riassunti Anno 6- N°1, pag.99; 2004 
R. Migliavacca, M. Balzaretti, C. Terulla, E. Nucleo, D. Taccani, M. Spalla, 
Giorgetti E., Pagani L.  
Produzione di ESßL in stipiti di Enterobacteriaceae in isolati in strutture di 
lungodegenza- geriatriche 
Microbiologia Medica 18 (2), 181, P G072, 2003 
D’Angelo R., Fogato E., Balzaretti M., Barletta G., Grillo A. 
Infezioni nosocomiali in nucleo per stati vegetativi permanenti 
 
Giornale di Gerontologia 47, 108-109, 1999 
R. D’Angelo, E. Fogato, M. Balzaretti, L. Daghetta, U. Giarante, P. Nari 
Rilevazioni epidemiologiche sull’infezione tubercolare in Residenza 
Sanitaria Assistenziale: cutireattività tubercolinica, cuticonversione, fattori di 
rischio 
 
XLII Congresso Nazionale SIGG, 1997 
D’Angelo R., Balzaretti M., Daghetta L., Giarante U., Nari P., Fogato E. 
TSH come indice di frailty in anziani istituzionalizzati 
 
Suppl. Microbiologia Medica 12 (3), 127, P G087, 1997 
D’Angelo R., Balzaretti M., Daghetta L., Fogato E., Nari P. 
Rilevazioni epidemiologiche su etiologia delle infezioni urinarie e spettri di 
sensibilità degli isolati in anziani istituzionalizzati portatori di catetere a 
dimora 
 
Convegno interdisciplinare su “Le infezioni ospedaliere: prevenzione e 
controllo”, Abstract Book pag.31, 1997 
D’Angelo R., Balzaretti M., Daghetta L., Fogato E., Nari P., Zaccarini C. 
Epidemia di infezione da S.pyogenes in un reparto di degenza intensiva 
post acuta di un istituto geriatrico 
 
Giornale di Gerontologia 45, 74-75, 1997 
D’Angelo R., Balzaretti M., Giarante U., Nari P., Fogato E. 
Cutireattività tubercolinica e indicazioni alla chemioprofilassiin anziani nuovi 
ammessi in RSA 
 
1st International Meeting on the therapy of infection, Abstract Book pag 168,  
B24, 1996 
Daghetta L., Re A., Palella M., Balzaretti M. 
Pressure sores infected by P.aeruginosa in elderly patients: disinfection or 
antibiotic therapy? 



 
Suppl. Microbiologia Medica 11 (2), 85, P M102, 1996 
D’Angelo R., Balzaretti M., Fogato E., Nari P., Daghetta L. 
Etiologia delle infezioni nella donna anziana 
 
III Symposium on “The antimicrobial agent resistances: origin, treatment and 
control” Abstract Book n.47 
D’Angelo R., Balzaretti M., Fogato E., Gilardi C., Nari P., Bonaccorso O. 
High rate of multiple-resistant microorganism, isolated from urine of patients 
of a geriatric hospital 
 
III Symposium on “The antimicrobial agent resistances: origin, treatment and 
control” Abstract Book n.43 
Daghetta L., Balzaretti M., Re A. 
Septicemie in elderly people: MRSA arising inistituzionalized out-coming 
patients 
 
Suppl. Microbiologia Medica 10 (2), 65, P M008, 1995 
Daghetta L., Re A., Balzaretti M., Colombo M. 
BPCO nell’anziano: indagine epidemiologica” 
 
Giornale di Gerontologia 43, 595, 1995 
D’Angelo R., Anceschi C., Balzaretti M., Bongiorni N., Fogato E., Gilardi C., 
Nari P., Colombo A. 
Cutireattività tubercolinica e fattori di rischio per tubercolosi in una 
popolazione di anziani residenti in RSA 
 
III European Congress of Gerontology, Abstract Book n.0699, 1995 
D’Angelo R., Balzaretti M., Fogato E., Gilardi C., Nari P. 
Efficacy of empiric therapy of urinary tract infections in hospitalized elderly 
people 
 
Giornale di Gerontologia 42, 829-830, 1994 
D’Angelo R., Balzaretti M., Nari P. 
Dati epidemiologici sulle infezioni da Gram positivi e da Staphylococcus 
aureus meticillina resistente (MRSA) in un Istituto Geriatrico 
 

 
 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data ____18 maggio 2016______ 
                                                              

               F.to ______Michela Balzaretti__________ 


