CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

MARTA SAOLINI

Data di nascita

11 06 1980

Qualifica

Dirigente Medico, UQ riabilitazione cardiologica PO Cassano D'Adda.

Amministrazione

ASST Melegnano e Martesana

Incarico attuale

Dirigente Medico di Cardiologia.

Numero telefonico Ufficio

03633657045

Fax Ufficio

03633657055

E-mail istituzionale

marta.saolini@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

« 1998 Conseguimento del diploma di maturita presso il Liceo Classico “E.
Montale” di Roma con votazione 54/60.

« 15 10 2004 Conseguimento della Laurea Specialistica in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza” con votazione
110 e lode e tesi sperimentale dal titolo” Transient Left Ventricular Apical
Ballooning: una nuova sindrome da definire”.

- NOVEMBRE 2004 Conseguimento Abilitazione all'esercizio della
professione di Medico-Chirurgo.

» 09 11 2005 Conseguimento del Master di Il livello presso I'Universita degli
Studi di Roma La Sapienza in “Cardiologia Diagnostica per Immagini” con
votazione idonea con lode e tesi sperimentale dal titolo: “Imaging in vivo della
malattia aterosclerotica: valutazione dell’albero coronarico e del circolo
arterioso sistemico con TC spirale a 64 strati. Ottimizzazione del protocollo ed
esperienza clinica iniziale”.

« 18/11/2009 Diploma di Specializzazione in Cardiologia PRESSO
I'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza” con votazione 70 e lode e tesi
sperimentale dal titolo: Iniezione intramiocardica di cellule staminali nel
trattamento dell’angina cronica refrattaria, descrizione del protocollo e risultati
preliminari”.

Altri titoli di Studio e
Professionali

2008 Corso per giovani cardiologi interventisti, corso di formazione certificato
EAPCI, SCAI, GISE. (XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia Invasiva).

Aprile 2009 partecipazione al corso tenuto dalla Volcano “Perceptorship on
IVUS and VH to guide Coronary Interventions”.

Operatore BLS-D (basic life support and defibrillation) e ILS (immediate life
support)

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'Incarico o I'Attivita

. Frequenza in vari reparti del Policlinico Umberto | di medicina interna
e chirurgia generale nel corso dei sei anni previsti dalla Facolta di Medicina e
Chirurgia .

. Dal 2005 a gennaio 2009: Sostituzioni presso I'ambulatorio di
medicina generale della Dott.ssa Dominici Anna in Largo la loggia 33, Roma,
con frequenza bisettimanale.

. Aprile 2005: guardie mediche presso la casa di cura privata Villa
Benedetta a Roma.

. Da Giugno ad Ottobre 2005: assistenza medica durante
manifestazioni sportive organizzate dalla FIDAL (Federazione ltaliana Atletica
Leggera).

. Anno 2005 Esperienza in Diagnostica non invasiva della malattia
coronarica mediante TC spirale 64-slice acquisita presso il Dipartimento di
Radiologia Centrale del Policlinico Umberto |, durante I'espletamento del
Master Universitario.

. Dal 2006 al 2008 attivita svolta come medico specializzando presso il
Dipartimento Cuore e Grossi Vasi del Policlinico Umberto | di Roma, con
rotazioni presso le divisioni di: Reparto di Cardiologia, Reparto di




Cardiochirurgia, Unita Coronarica, Ambulatorio di Cardiologia, Ergometria ed
ECG Holter, Ecocardiografia ed Emodinamica. Durante il periodo formativo
sono state svolte guardie cardiologiche diurne, notturne e nei giorni festivi
presso I'Unita Coronarica del Dipartimento Cuore e Grossi Vasi.

. Durante il 2008 I'attivita € stata svolta anche presso il servizio di
Emodinamica del Dipartimento, con attivita di primo e secondo operatore, e
servizio di pronta reperibilita H24 per I'emodinamica come secondo operatore
. Durante il 2009 la frequenza come specializzanda € stata eseguita
presso IRCCS San Raffaele, Milano, nel servizio di Emodinamica e
Cardiologia Interventistica diretta dal Dott. Antonio Colombo. Attivita di sala
di emodinamica con esperienza di primo operatore (eseguite circa 250
coronarografie diagnostiche, e 50 angioplastiche coronariche) e secondo
operatore nella diagnostica cardiologica invasiva e nell’interventistica
coronarica semplice e complessa, nell'interventistica periferica e nel
trattamento dei difetti cardiaci congeniti nell'adulto (PFO, DIA). Con rotazione
settimanale I'attivita & stata svolta presso il reparto del dipartimento stesso
con pratica di inquadramento diagnostico del paziente cardiopatico e
valvulopatico, gestione delle complicanze peri e post procedurali.
Partecipazione durante questo periodo all'attivita di ricerca svolta presso il
dipartimento, e in particolare alla gestione del protocollo AQUARIUS -
Novartis Study Number CSPP100A2366: A 104 week, randomized, double
blind, placebo-controlled, parallel group, multicenter study to evaluate the
efficacy of aliskiren on the progression of atherosclerosis in patients with
coronary artery disease when added to optimal background therapy- nel ruolo
di Investigator.

Svolgimento della tesi di specializzazione sul trattamento sperimentale con
cellule staminali nel paziente con cardiopatia ischemica; raccolta e gestione
dei dati clinici, e gestione del follow-up dei pazienti.

. 2010: dirigente medico in cardiologia presso I'ospedale San Giuseppe
Milano, con attivita ambulatoriale (visite, ECG da sforzo, ECG holter,
ecocardiogramma, eco-stress farmacologico, TEE) e di guardia cardiologica
diurna e notturna , feriale e festiva ( circa 8-9 turni mensili di 12 ore).

. Da Febbraio 2011 a marzo 2013: Assistente presso Unita di
Cardiologa e UCC dell’ Istituto Clinico Citta Studi Milano. Con rotazione
semestrale I'attivita professionale € stata svolta presso I'Unita Coronarica, la
degenza ordinaria, 'ambulatorio di cardiologia diagnostica e la riabilitazione
cardiologica. E’ stato prestato servizio di guardia cardiologica diurna e
notturna feriale e festiva presso la struttura . Impegno orario settimanale circa
40 ore.

. Da gennaio 2011 a settembre 2015 ambulatorio di ecocardiografia
presso poliambulatorio fisiocenter di Usmate Velate con frequenza
settimanale.

. Da Aprile 2013 a Giugno 2015 assistente presso IRCCS
POLICLINICO SAN DONATO, UO DI CARDIOLOGIA CLINICA E UTIC, con
particolare sviluppo della gestione delle acuzie cardiologiche. Guardie
cardiologiche feriali e festive (in media 8 turni di 12 ore). L'attivita si &
sviluppata tra il reparto di cardiologia, I'unita coronarica, I'ambulatorio di
ergometria e cardiologica e I'ambulatorio di ecocardiografia con rotazioni
trimestrali. Partecipazione alle attivita di ricerca che si svolgono nella UO.

. Dal 01 ottobre 2015 ad oggi Dirigente medico presso ASST
Melegnano e Martesana Po Cassano D’Adda, UO riabilitazione specialistica.
L'attivita viene prestata sia nel reparto di riabilitazione cardiologica con
prevalenza di pazienti sottoposti ad interventi di cardiochirurgia e post SCA,
sia presso I'ambulatorio di cardiologia dove si svolgono visite,
ecocardiogrammi, ECG da sforzo, Ecg dinamici , e MAP. E’ inoltre attivo il
servizio di guardia e reperibilita per i degenti. Impegno orario 38 ore
settimanali

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Indica se il livello di
conoscenza e scolastico o

inglese fluente fluente

spagnolo scolastico scolastico




fluente

Capacit & nell'uso delle Capacita

tecnologie

Indica se la capacita & Applicativi

scarsa, buona o ottima Office ottima
Data base buona
Navigazione Internet ottima
Posta Elettronica ottima

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE :

. Tako-tsubo syndrome: a potential role for cytomegalovirus infection.
Greco C, Saolini M, Mariani S, Santaniello E, Messa F, Tanzilli G, Mangieri E.
J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2006 Aug;7(8):623-7

. QT interval prolongation and atypical proarrhythmia: monomorphic
ventricular tachycardia with trimebutine. M Schiariti, A Saladini, A Placanica,
M Saolini. The Open Pharmacology Journal 2009,3,32-36.

. Long-term follow-up on a large cohort of "full-metal jacket"
percutaneous coronary intervention procedures. Sharp AS, Latib A, lelasi A,
Larosa C, Godino C, Saolini M, Magni V, Gerber RT, Montorfano M, Carlino
M, Michev I, Chieffo A, Colombo A. Circ Cardiovasc Interv. 2009
Oct;2(5):416-22. Epub 2009 Sep 22.

. Tako-Tsubo syndrome and reversible epicardial coronary spasm. Tinti
MD, La Gamba D, Sordi M, Placanica A, Saolini M, Confessore P, Greco C.
Eurolntervention. 2010 Jan;5(6):754.

. La terapia cellulare cardiaca nel trattamento dei pazienti con angina
cronica refrattaria alle terapie convenzionali. Excursus sullo stato dell’arte e
descrizionedell’esperienza clinica in corso al’Ospedale San Raffaele di
Milano. Godino C, Briguori C, Airoldi F, Toia P, Saolini M, Ferrari A, Cera M,
Fragasso G, Imros MA, Salomoni M, Todeschini P, Gajate AM, Gianolli L,
Oppizzi M, Capogrossi MC, Condorelli G, Colombo A. G Ital Cardiol
2011;12(3):198-211

COMUNICAZIONI ORALI :

4° Congresso Nazionale SISS 2004 (Societa Italiana per lo Studio dello
Stroke): Chiusura percutanea del forame ovale pervio. Esperienza nel centro
del nostro istituto con dispositivo Amplatzer.

. 4° Congresso Nazionale SISS 2004 (Societa Italiana per lo Studio
dello Stroke):Ecocardiografia trans esofagea trans nasale: fattibilita ed
accuratezza diagnostica nella diagnosi di forame ovale pervio.

. Il giornale italiano di Cardiologia Invasiva, supplemento al n.3. 2005,
P39 XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia Invasiva-
GISE: Percutaneus closure of patent foramen ovale (PFO) in patients with
paradoxical embolism: mid-term follow-up results.

. Italian Heart Journal December 2005, Vol. 6/ Suppl.8. 66° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Pag 254: Relazione tra body
mass index e stenosi coronariche significative.

. Italian Heart Journal December 2005, Vol. 6/ Suppl.8. 66° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia. Pag 177: Sindrome di tako-
tsubo in una giovane donna ipertiroidea.

. Giornale Italiano di Cardiologia, Vol. 7, Suppl. 1 al n. 12. Dicembre
2006 pag. 281.67° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia:
Risultati clinici a breve e medio termine dell'angioplastica multi vasale.
Esperienza di un singolo centro.

. Il giornale italiano di Cardiologia Invasiva, supplemento al n.3. 2007,
P19 XXVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia
Invasiva-GISE: Sindrome di tako-tsubo ed ipertiroidismo, caso clinico.

. XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia




Invasiva-GISE, Sindrome di Tako-Tsubo indotta da spasmo coronarico.
Evidenza angiografica.

. Giornale italiano di Cardiologia,Dicembre 2010 Vol 11, Suppl 1 al n.
12, pag.8. Abstract del 71° Congresso Nazionale della Societa Italiana da
Cardiologia : Direct Intramyocardial delivery of autologous bone marrow total
mononuclear cells or selectes CD 34+ cells in patients with refractory angina :
preliminary results of single center randomized study.




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/
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