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C U R R I C U L U M  V I T A E  
      di Mario Adesso 
 

 
 

Il sottoscritto Mario Adesso nato a Caggiano (SA) il 12 luglio 1952, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. n° 445 del 28/12/2000 

dichiara: 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Mario Adesso 

Qualifica      Dirigente Medico  Responsabile di struttura semplice 

Amministrazione   ASST-MELEGNANO-MARTESANA 

Incarico attuale   Responsabile Presidio Melegnano 

Data di nascita  12  luglio 1952 

Telefono ufficio  0298115033 

Fax dell’ufficio  0298115035 

E-mail istituzionale aziendale  mario.adesso@asst-melegnano-martesana.it 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI  

1970 

1986 

1990  

                                                 1993 

                                                

                                               

                                                1995                                    
 

 

 

                                           2002

 DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA 

SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA 

 

DAL 01/05/1993 COADIUTORE SANITARIO, DISCIPLINA DI ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI 

DI BASE, VINCITORE DI CONCORSO  (DIRIGENTE MEDICO DI II LIVELLO) 

 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN METODOLOGIE  DI VALUTAZIONE DELLA QUALITÀ DEGLI 

INTERVENTI SANITARI PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO  ATTIVATO PER GLI ANNI 

1995/96   CON DECRETO RETTORALE N 166477 DEL 8.2.96 ; 

 

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE  PER DIRETTORE SANITARIO  DI AZIENDA SANITARIA 

FREQUENZA E SUPERAMENTO CON ALTO MERITO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

                                  Dal 1990  oggi   DIPENDENTE DELLA ASST-MELEGNANO-MARTESANA ( PRIMA USSL 57 MELEGNANO, ASL 26 DI 

MELEGNANO, POI ASLMI2 ),  

VIA PANDINA, 1  – 20070 VIZZOLO PREDABISSI (MI) 

• Principali mansioni e responsabilità   

1990  1994 

1994  1998 

1998  2000 

 

 

 

 

 

1990 1998 

 
 2010 2016 

 

 COORDINATORE DI DISTRETTO 

RESPONSABILE DI DISTRETTO 

RESPONSABILE SERVIZIO ASSISTENZA SPECIALISTICA E RESPONSABILE U.O. MEDICINA DELLO 

SPORT  

COORDINATORE DELLA COMMISSIONE PREPOSTA ALLA AUTORIZZAZIONE DEGLI STUDI PRIVATI 

DELLA MEDICINA DELLO SPORT  E PER LA CERTIFICAZIONE VALIDA AI FINI DELLA PRATICA 

AGONISTICA 

 

FUNZIONI DI DIRIGENZA DEGLI AMBULATORI DI IGIENE PUBBLICA E FUNZIONI DI MEDICO 

 NECROSCOPO DEI DISTRETTI SANITARI  
 

RESPONSABILE PRESIDIO SANITARIO MELEGNANO 

 

 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO   
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COMPETENZE LINGUISTICHE . 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 SAPER COSTRUIRE RELAZIONI INTERPERSONALI POSITIVE E SIGNIFICATIVE CON INTERLOCUTORI  DI 

DIVERSA CULTURA. COMPETENZE E CARATTERE; 

SAPER GESTIRE SITUAZIONI DIFFICILI SIA A LIVELLO ORGANIZZATIVO CHE INDIVIDUALE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  . 

 GESTIONE DI OPERATORI SOCIO-SANITARI DI TIPO AMMINISTRATIVO, MEDICO, INFERMIERISTICO E 

PSICOSOCIALE, A LIVELLO DI GRUPPI DI LAVORO E DI SINGOLI PROFESSIONISTI 

DIREZIONE E COORDINAMENTO DI STRUTTURE SEMPLICI E COMPLESSE IN AMBITO SANITARIO 
 

 

COMPETENZE NELL’USO DELLE 
TECNOLOGIE 

 BUONA CONOSCENZA E UTILIZZO DEL PC; UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE, DI SOFTWARE PER LA 

GENERAZIONE E  LA GESTIONE DI REPORT, DI SOFTWARE PER LA GESTIONE DI PAGINE WEB 

 

               

PRODUZIONE SCIENTIFICA 

 

 

 

 

 

COLLABORAZIONE AL LAVORO SCIENTIFICO PRESSO L’ISTITUTO DI IGIENE DELL’UNIVERSITÀ DI PAVIA 

DAL TITOLO : “ STUDIO DI FATTIBILITÀ DI UN INTERVENTO DI EDUCAZIONE SANITARIA PER IL FUMO 

DI TABACCO “ DISCUSSO E PUBBLICATO NEGLI ATTI DEL 2° CONVEGNO REGIONALE DI EDUCAZIONE 

SANITARIA (PAVIA, 13.10.1988) ; 

COLLABORAZIONE AL LAVORO SCIENTIFICO DAL TITOLO “PREVENZIONE AIDS E RUOLO DEL MEDICO 

DI BASE “ DISCUSSO E PUBBLICATO NEGLI ATTI DEL CONVEGNO SIMG 1991. 

G.CASSAVIA, O.MANZI M.ADESSO, P. DI PIETRO, MEDICINA DI RELAZIONE E MEDICINA DI 

INIZIATIVA: UNA SINERGIA INDISPENSABILE? - 8° CONGRESSO NAZIONALE CARD, PADOVA 

SETTEMBRE 2010 

G.CASSAVIA, O.MANZI M.ADESSO, .ELABORAZIONE DI “PATTI DI CURA” PER L’INTEGRAZIONE TRA 

PROFESSIONISTI E LA CONTINUITÀ DELL’ASSISTENZA - 9° CONGRESSO NAZIONALE CARD, ROMA 

MAGGIO 2011 

S. CASAZZA, G.CASSAVIA, O.MANZI, PROGRAMMAZIONE E GESTIONE INTEGRATA DELLE RISORSE 

ATTRAVERSO IMPLEMENTAZIONE DI MODELLI ORGANIZZATIVI TERRITORIALI: POSSIBILI STRUMENTI.  

- 10° CONGRESSO NAZIONALE CARD, SIRACUSA MAGGIO 2012. 

G.CASSAVIA, O.MANZI, S. CASAZZA, M.ADESSO LA PRODUZIONE DELLA HOME CARE NEI 

DISTRETTI: IL MODELLO LOMBARDO – 2° CONFERENZA NAZIONALE SULLE CURE DOMICILIARI, 

ROMA MAGGIO 2013 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI IN 

CAMPO FORMATIVO 

  

1991 COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PARITETICA PER L’AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO PER IL  

PERSONALE MEDICO, COSTITUITA CON DELIBERA DELL’AMMINISTRATORE STRAORDINARIO N.507 

DEL 3.12.1991; 

FEBBRAIO 1991 NOMINATO COMPONENTE DELLA COMMISSIONE VIGILANZA PER IL CONTROLLO 

DEGLI AMBULATORI MEDICI CONVENZIONATI PER IL DISTRETTO DI MELEGNANO; 

1995COMPONENTE DEL COMITATO SCIENTIFICO PER L’AGGIORNAMENTO FACOLTATIVO DEL 

PERSONALE MEDICO, COSTITUITO CON DELIBERA DEL DIRETTORE GENERALE N.97 DEL 

10.2.1995 ; 

1999 NOMINATO COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PER L’ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI 

ASSISTENZA DOMICILIARE USSL 57 ; 

1999NOMINATO COMPONENTE DEL COMITATO CONSULTIVO AZIENDALE PER LA MEDICINA GENERALE 
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 E LA PEDIATRIA DI BASE, DALLA DATA SUDDETTA A TUTT’OGGI INCARICO DI MEMBRO 

SUPPLENTE 

2000NOMINATO COORDINATORE DELLA COMMISSIONE PREPOSTA ALLA AUTORIZZAZIONE DEGLI     

STUDI PRIVATI PER L’ESERCIZIO DELLA MEDICINA DELLO SPORT PER LA CERTIFICAZIONE VALIDA 

AI FINI DELLA PRATICA AGONISTICA; 

2000NOMINATO COMPONENTE DELLA COMMISSIONE “LOTTA CONTRO IL  TABAGISMO; 

 

 

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente curriculum coincide con i 

contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 

Si allega copia documento di riconoscimento 

Autorizzo il trattamento dei dati personali in base al D.Lgs 196/03 

 
MELEGNANO,  05 MAGGIO 2016 

                                                                                                                         

                        MARIO ADESSO 

 

 

 

 

 


