CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome Bellini Maria

Data di nascita 12/04/1958

Qualifica Psicologo psicoterapeuta

Amministrazione ASSTMelegnanoMartesana

Incarico attuale Dirigente Psicologo

Numero telefonico Ufficio 0292656204

Fax Ufficio 0292656209

E-mall istituzionale maria.bellini@asst-melegnano-martesana.it

Titolo | Laurea in Psicologia
di
Studi
0

Altri
titoli
di

Studi | TITOLI DI STUDIO E

oe PROFESSIONALI
Profe

ssion
ali Diploma di laurea in

Psicologia presso
["Universita di Padova
conseguito il 10/06/1982
con 110/110

Iscrizione Albo Psicologi
Liguria (n 130)

Diploma Di Operatore di
Psicoterapia Autogena e
Psicoterapie brevi
conseguito con corso
quadriennale presso il
C.IS.S.P.A.T. di Padova
dal 1982 al 1985

Specializzazione in
Psicoterapia
Conseguito con corso
quadriennale presso la
scuola di Psicoterapia

Psicoanalitica di via G..
D’Arezzo a Milano dal
1991 al 1995




Ciclo di sedute analitiche di
Analisi personale e
Supervisione casi clinici
quale training formativo
per la pratica psicoterapica
ad indirizzo analitico
presso il C.IP.A. di Milano
dal 1988 al 1993

Formazione al Colloquio
Motivazionale presso
A.S.L.MI2 dal 2000 al 2001

Formazione alla
Psicoterapia di Gruppo A
Termine ( G.R.F.) presso il
C.A.R.T. di Milano dal
2006 al 2007

Incontri di Supervisione di
accompagnamento
all’eqiuipe del servizio
territoriale

tossicodipendenze presso
A.S.L.MI2 dal 2006 al 2012

Incontri di
accompagnamento
all’equipe territoriale delle
dipendenze con formazione
alle tecniche della
mindfulness nel 2013 e nel
2015

Formazione L.S.T. —
Lombardia livellil/2/3
presso Regione Lombardia
dal 2012 al 2014




Esper
ienze
Profe | 1984-1986
ssion | Comune di Imperia
?/,'7 car Consulenza psicologica nella prevenzione alle tossicodipendenze
ichi
ricope | 11/5/1987-15/12/1989
) Servizio salute mentale U.S.L.Imperia
Indica | Psicologo collaboratore in ruolo
le
date
di 16/12/1989-31/8/1991
inizio | U.S.S.L. Il Milano
g fine Psicologo collaboratore in ruolo presso Centro Psicosociale
Ilncar
icoo | 1/09/1991-31/9/1997
LAUN | 17.5.8.L. 75/1V Milano
B Psicologo collaboratore in ruolo presso centro Psicosociale
A.S.LMI2 dal 1/10/97 ad oggi
Psicologo in ruolo presso Dipartimento Dipendenze-Ser.T. Rozzano
Dal 2002 al 2012
Istituto Agrario Calvino sede di Noverasco-Milano
Attivita di prevenzione —sportello scolastico per ASLMI2
Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di Inglese scolastico Scolastico
conoscenza é scolastico o
fluente
Capacita nell’'uso delle Capacita
tecnologie
Indica se la capacita é Applicativi
scarsa, buona o ottima Office buona
Data base buona
Navigazione Internet buona
Posta Elettronica buona
Altro (specificare)




Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

Frequenza seminario di psicoterapia famigliare col prof. Watzlawick dal 21 al
25/9/93

Corso sul trattamento comportamentale dell’obesita con dott.ssa Bauer nel 1995
Partecipazione seminario “Anoressia Mentale” con Prof.ssa Selvini palazzolo dal 27
al 28/10/95

Partecipzione al corso di di formazione dell’ASLMI2 “adolescenti e scuola” il
4/11/2010

Partecipazione al corso Genogramma famigliare primo livello ASLMI2 dal
17/10/2011 ol 28/11/2011

Partecipazione al V Convegno dipartimentale ASLMI2 il 4/02/2011

Partecipazione al progetto formazione sul campo dell’ ASLMI2 da 14/4/2011 al
16/11/2011

Partecipazione al convegno i processi di integrazione nel Dipartimento dipendenze
ASLMI2 il 14/09/2012

Partecipazione al corso Dipartimento dipendenze: i progetti presso ASLMI2 il
18/11/2013

Partecipazione al convegno La diagnosi precoce nelle tossicodipendenze presso
Ospedale S.Paolo di milano il 2/12/2014

Partecipazione al Corso La responsabilita giuridica degli operatori dei servizi presso
Provincia di Milano il 27/11/2014

Partecipazione al Corso I giocatori compulsivi presso Provincia di Milanio il
30/10/2014

Partecipazione al seminario ED io avro cura di te-la tutela del minore il 30/03/2015
presso Citta Metropolitana di Milano

Partecipazione al corso DSM5 e le Dipendenze presso ASLMI?2 il 29/10/2015
Partecipazione al Seminario Legami famigliari ed emotivi presso Citta Metropolitana
di Milano il 25/11/2015

Autore ricerca scientifica “Aspetti psicodinamici nelle tossicodipendenze” su Rivista
Psyche nel 1983

Autore pubblicazione “Contributo allo studio malattie psicosomatiche nell eta
evolutiva’su Rivista medica Ospedale Gaslini il 1982

Autore della ricerca scientifica “Il pensiero operatorio in soggetti psicosomatici” su
Quaderni di Medicina e Chirurgia il 1984

Collaborazione all’articolo” La psicoterapia di gruppo con cocainomani antisociali”
in “Il gruppo nelle dipendenze patologiche” del Dott. G.Campione




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)
Data 05/05/2016

F.to~ Maria Belt'%i
% ‘/}1’ / r
f‘,‘,z,’ A ’ -

v



