
CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome Enzo Tuveri
Data di nascita 03/08/68
Qualifica Dirigente medico

Amministrazione
Incarico attuale Dirigente Medico assunto con contratto a tempo determinato (36 mesi) 

Internista presso l'UOC di Medicina B del presidio ospedaliero di Vizzolo 
Predabissi; Specialista diabetologo presso gli ambulatori di Diabetologia di 
Opera e Rozzano; saltuariamente ambulatorio di medicina interna, 
ambulatorio per la cura dell'ipertensione arteriosa, ambulatorio di 
endocrinologia e di diabetologia presso il presidio di Vizzolo Predabissi

Numero telefonico Ufficio
Fax Ufficio
E-mail istituzionale enzo.tuveri@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative
Titolo di Studio Laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di Studio e 
Professionali

Specializzazione in Endocrinologia e malattie del ricambio

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività

Dal 2008 al 2014 (contratto a tempo indeterminato) assistente medico nel 
reparto di medicina interna e guardista al Posto di Primo Intervento/Pronto 
Soccorso dell'ospedale Madonna del Popolo/Centro Ortopedico di 
Quadrante di Omegna (lungolago Buozzi 25 – 28887 Omegna VB)
Dal 2007 al 2008 (contratto libero professionale) assistente medico nel 
reparto di pneumologia e medicina riabilitativa della casa di cura “l'Eremo” di
Miazzina (via per Miazzina 16 28814 Cambiasca VB)
dal 2006 al 2014 (libero professionista) specialistica ambulatoriale come 
endocrinologo ed esperto in sindrome metabolica e malattie legate 
all’obesità 
2006 docente delle discipline mediche al corso per operatrici socio-
assistenziali organizzato dal comune di Maracalagonis (CA)
Dal 2001 al 2006 saltuarie sostituzioni di medicina di base e servizio di 
continuità assistenziale presso le ASL 3, 6 e 8 della Regione Autonoma 
della Sardegna

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

Inglese Scolastico Scolastico

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi

Office Buona
Data base Scarsa
Navigazione Internet Ottima
Posta Elettronica Ottima

Altro (specificare)



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare)
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività

Collaborazione al progetto editoriale “cinque anni con liraglutide: attualità e 
nuove prospettive” (in corso di pubblicazione da parte della casa editrice 
Primula di Pisa)

Partecipazione come discente ai seguenti corsi e congressi:
Congresso Nazionale SID (Rimini 4-7 maggio 2016)
Progetto glucobiolife: biotecnologie e innovazioni al servizio del paziente 
(Milano 9-10 novembre 2015)
Ciak si gira – gli scenari del diabete (Verona 30-31 ottobre 2015)
Innovazione in diabetologia (Firenze 24-25 settembre 2015)
i dialoghi sul diabete – focus on DPPIV (Milano 29 maggio 2015)
Il futuro della terapia insulinica (Napoli 13 marzo 2015)
Forward: il diabete ha una nuova prospettiva (Milano 6-7 marzo 2015)
comunicare salute – il diabete e i migranti: capire per migliorare l'efficacia 
(Milano 8 maggio 2015)
expedia: experencial learning project in diabetology (Padova 13 novembre 
2014)
gravidanza, obesità, diabete (Oristano 27 giugno 2014)
aggiornamenti multidisciplinari in campo endocrino-oncologico (Santu 
Lussurgiu 29 giugno 2013)
congresso interregionale SIIA  Piemonte-Liguria-Valle d'Aosta (Torino 19 
ottobre 2013)
Advance Cardiac Life Support presso la VCO formazione (Omegna 14-16 
marzo 2011)
Basic Life Support – Defibrillation presso la VCO formazione (Omegna 22 
gennaio 2011)
Basic Life Support – Defibrillation refresh (Omegna 2 febbraio 2013)
Congresso Nazionale SID (Torino 23-26 maggio 2012)
Workshop Changing Diabeties (Milano 17 settembre 2009)
Changing diabetes through early intervention (Milano 20 maggio 2010)
4in terapia del diabete (Torino 28 novembre 2012)
gestione dell'iperglicemia nel paziente diabetico ospedalizzato (Stresa 6 
novembre 2010)
IV Congresso Nazionale SIO (Firenze 21-23 Maggio 2008)
XXVIII giornate Endocrinologiche Pisane (Pisa 10-12 giugno 2010)
i tumori della tiroide nel bambino (Cagliari 10 novembre 2012)
Vitamina D: nuovi ruoli per un vecchio ormone (Pisa 28 novembre 2009)
2° giornata studio sui Tumori Neuro-Endocrini (Novara 24 aprile 2009)
3° giornata sutdio sui Tumori Neuro-Endocrini (Novara 26 marzo 2010)
Congresso Regionale SIE 2008 Osteoporosi e Patologia del metabolismo Ca-
P ( Novara 13 dicembre 2008)
VIII riunione scientifica annuale SID-AMD 2006 (Nuoro 15-16 dicembre 2006)
X riunione scientifica annuale SID-AMD 2008 (Cagliari 28-29 novembre 2008)
XIII riunione scientifica annuale SID-AMD (Alghero 2-3 dicembre 2011)
Rischio clinico e sua prevenzione (Omegna 1-2 febbraio 2011)
Sindrome metabolica: aspetti endocrino-metabolici e cardiologici (Verbania 2 
dicembre 2008)
Complicanze microvascolari nel DMt2: retinopatia diabetica (Borgomanero 25
marzo 2010)
Acromegalia e MEN: aggiornamento 2010 (Novara 16 aprile 2010)
La qualità erogata e la qualità percepita (Omegna 8-9 novembre 2010)
Trattamento con IGF1 ricombinante, aspetti fisiopatologici e clinici (Verbania 
9 ottobre 2009)
infertilità maschile: il ruolo dell'andrologo (Cagliari 19 novembre 2011)
le obesità genetiche dalla fisiopatologia alla clinica (Oggebbio 2 ottobre 2009)
dispendio energetico del paziente obeso (Oggebbio 15 ottobre 2009)



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data _____________________ 

                                                                          F.to __________________________________________

18 maggio 2016




