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Cognome e Ngme

CESARI NICOLETTA

Data di nascita

08/06/1956

ualifica
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Amministrazione

Incarico attuale

DIRIGENTE PSICOLOGO DI PRIMO LIVELLO

Numero telefonico Ufficio

0292655301

Fax Ufficic

E-mail istituzionale

CESARINICOLETTA@ASST-MELEGNANO-MARTESANA.IT

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

LAUREA IN PSICOLOGIA

Altri titoli di Studio e
Professionali

Esperienze Professionali
Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e fine

e I'lncarico o PAttivita

DaOttobre 1987 ad oggi
Dipartimento delle Dipendenze
Sert di Vizzolo Predabissi
Psicologa di ruolo

Da Giugno 1992 ad Ottobre 1997
USSL57
Equipe Cure Palliative

Psicologa di ruolo

Da Giugno 1992 ad Ottobre1997
Ospedale Predabissi di Vizzolo Predabissi
Reparto di Pediatria

Consulente psicologa

malattia in eta pediatrica

Da Giugno 1992 ad Ottobre 1987
Ospedale Predabissi di Vizzolo Predabissi
Reparto di Pediatria

Consulente psicologa

danni)

Da Maggio 1990 a Ottobre 1994
(O'spedale Predabissi di Vizzolo Predabissi
Reparto Ostetricia e Ginecologia
Consulente psicologa

Adtivita di Psicoprofilassi

Da Ottobre 1988 a Ottobre 1897
USSL57

Equipe di Cure Palliative
psicologa gettonista

Dal 1993 “Progetto Assistenza Integratasi Malati di AIDS"

Attivita clinica sugli aspetti relazionali e le implicazioni psicologiche della

foliow up dei neonati a rischio di danno neurologico (fascia d'eta 12 mesi -

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di Francese fluente scolastico
conoscenza € scolastico o Spagnolo fluente scolastico
fluente Inglese scolastico scolastico




Capacita nell’usc delle Capacita
tecnologie
indica se la capacita e Applicativi
scarsa, buona o oftima Qffice scarsa
Data base scarsa
Navigazione Internet ottima
Posta Elettronica ottima
Altro (specificare)

convegni e seminari,

a riviste, ecc., ed ogni altra
informazione che il dirfigente
ritiene di dover pubblicare)

e 'Atfivita

Indica le date di inizio g fine

Altro (partecipazione a corsi,| DOCENZE

Da Settembre 2002 a marzo 2003

bubblicazioni, collaborazione [Docente psicologo al corso di formazione e aggiornamento per il personale del

Reparto di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale Predabissi sugli aspetti psicologici
e riabilitativi del paziente in trattamento dialitico

Febbraio 1999
Docente psicologo al secondo corso per volontari AlL (Associazione [taliana
contro le Leucemie) dell'ospedale Cervello di Palermo

Novembre 1998

Docente psicologo al primo corso per volontari AlL dell'ospedale Cervello di
Palermo

Da Maggio '96 ad Aprile '97

Collaborazione con il Reparto di Nefrologia e Dialisi dell'ospedale Predabissi
per attivita di formazione e Supervisione degli operatori sui temi della
omunicazione e sui vissuti specifici del paziente dializzato. Come ricaduta
operativa del corso & stato messo a punto un protocollo per la comunicazione
della diagnosi ai pazienti candidati alla dialisi.

Giugne 1996

Dacente al “Corso di sensibilizzazione per volontari” organizzato dal Comune d
Melegnano.

Titolo deliincontro “L'accompagnamento al morente”

Novembre 1995

Docente psicologo al corso organizzato dallUSSL26 Assistenza Domiciliare
ntegrata: “una nuova organizzazione per una risposta ai bisogni del malato a
domicilio”

1991 - 1982

Docente di psicologia per n.40 ore complessive per il corso di Qualifica per
Ausiliari Socio-Assistenziali n.97. 1° anno, organizzato dalla Provincia di Milano
presso la Casa di Riposo di Melegnano

1990 — 1991

Docente di psicologia per n.40 ore complessive per il Corso di Qualifica per
Ausiliari Socio-Assistenziali n.77, organizzato dalla Provinvia di Milano presso
la Casa di Riposo di Melegnano

Giugne 1988

Docente psicologo per n.6 lezioni e complessive n.12 ore al 2° corso di
farmazione per il personale della Divisione di Medicina |l dellospedale
Predabissi. Argomenti trattati: “Apprendere dalle emozioni”, “L'infermiere
brofessionale e il paziente in fase terminale”

Maggio 1988
Docente psicologo dei 1° corso di formazione per il personale infermieristico
ella Divisione di Medicina Il dell ospedale Predabissi. Argomenti trattati:




[y

‘Comunicazione verbale e non verbale”, “La comunicazione della diagnosi di
inguaribilita”, “I! concetto di qualita della vita”

Ottobre 1988
Docente psicologo al 1° corso per volontari nell Assistenza Domiciliare tenutosi
presso USSL57

RELATRICE A CONVEGNI

13-15/10/2005

Relatrice al Seminario “Inaccessibili alle Cure" organizzato dal Coordinamento
Nazionale delle Case Alloggio. Titolo della relazione “Un posto dove tornare,
mangiare, raccontare”

25/10/2005

Relatrice al Convegno “Dieci Anni al Servizio dei Malati di Leucemia®

Aula Magna Ospedale Cervello di Palermo, titolo della relazione: “Limportanza
della formazione nell'azione del volontario”

21/02 2001

Relatrice al convegno “Volontariato e Nuove Forme di Assistenza al Malato
Emato-Oncologico” tenutosi presso I'Ospedale Cervello di Palermo.

Titolo della relazione: “ll vissuto del volontario e la malattia”

14/06/1991

Relatrice al convegno “Quale medicina di fronte alla morte?” Un'esperienza di
Cure Palliative e Assistenza Domiciliare nellUSSL57”

Tema della relazione “Ruclo dello psicologo nel Servizic di Cure Palliative”

*Per quanto riguarda | compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito; Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nei presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di

appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)
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