
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome ROTTOLI AMILCARE SILVESTRO 

Data di nascita 01/01/1955 

Qualifica Dirigente medico di II livello 

 

Amministrazione  

Incarico attuale Direttore S.C. Pediatria – PP.OO. di Cernusco s/N e Melzo 
Direttore Dipartimento gestionale di Medicina dell’ età adulta e pediatrica 
Direttore Dipartimento funzionale Materno-infantile e collegamento con 
territorio 

Numero telefonico Ufficio 0292360334 - 0295122341 

Fax Ufficio 0292360410 

E-mail istituzionale amilcare.rottoli@asst-melegnano-martesana.it 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e chirurgia 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specialista in Pediatria 
Specialista in Neonatologia e Patologia neonatale 
Specialista in Pediatria sociale e Puericultura 
Specialista in Idrologia e climatologia medica 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

CURRICULUM FORMATIVO 
 

 Allievo interno presso l’ Istituto di Patologia Medica dell’Università di 
Milano nell’ Anno Accademico 1976/77 

 Allievo interno presso l’ Istituto di Clinica Pediatrica I dell’ Università di 
Milano negli Anni Accademici 1977/78 e 1978/79 

 Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’ Università di Milano con la 
votazione di 110/110 e Lode il 24/07/1979 

 Abilitato alla professione di medico-chirurgo a Milano nel dicembre 1979 

 Iscritto all’ Albo professionale dei Medici di Milano e provincia dal 
29/01/1980 

 Medico interno presso l’ Istituto di Clinica Pediatrica I dell’ Università di 
Milano dal 25/07/1979 al 31/12/1979 

 Medico interno presso la Clinica Pediatrica V dell’ Università di Milano, 
presso Ospedale San Paolo, dal 01/01/1980 al 31/12/1982 

 Tirocinio pratico ospedaliero nella disciplina di pediatria espletato dal 
01/03/1980 al 31/08/1980 presso la Clinica Pediatrica V dell’ Università di 
Milano - Ospedale San Paolo, riportando il giudizio di OTTIMO 

 Medico frequentatore autorizzato presso la Divisione di Pediatria dell’ 
Ospedale San Paolo di Milano (Clinica Pediatrica V) dal 01/09/1980 al 
15/10/1982 

 Specializzato in Pediatria presso l’ Università di Milano in data 16/07/1982 
con la votazione di 70/70 e Lode 

 Specializzato in Idrologia e Climatologia Medica presso l’ Università di 
Pavia in data 06/10/1992 con la votazione di 50/50 e Lode 

 Specializzato in Neonatologia e Patologia neonatale presso l’ Università di 
Milano in data 05/07/1995 con la votazione di 70/70 e Lode 

 Specializzato in Pediatria sociale e Puericultura presso l’ Università di 
Milano in data 10/07/1997 con la votazione di 70/70 e lode 

 Partecipazione al Corso teorico-pratico di spettrofotometria ad 
assorbimento atomico, Milano 16-18 febbraio 1982 

 Partecipazione al  Corso di Reumatologia Pediatrica tenutosi presso la  
Scuola Superiore di Oncologia a S. Margherita Ligure (GE) dal 2 al 4 
ottobre 1989 

 



 
CURRICULUM  PROFESSIONALE 
 

 Medico presso la ex USSL 74 di Corsico (MI) per i servizi di Pediatria 
presso i consultori familiari di Buccinasco ed Assago per 10 ore 
settimanali dal 02/01/1981 al 31/12/1981 e per 19 ore settimanali dal 
01/01/1982 al 31/10/1982 

 Medico presso la ex USSL 55 di S. Angelo Lodigiano (MI) per il servizio di 
guardia medica notturna, festiva e prefestiva per n° 8 turni di 12 ore 
mensili dal 15/05/1981 al 30/06/1982 

 Medico presso la ex USSL 57 di Melegnano (MI) per il servizio di medicina 
fiscale dal 23/07/1981 al 15/08/1981 

 Medico presso la ex USSL 57 di Melegnano (MI) per il servizio di guardia 
medica notturna, festiva e prefestiva per n° 12 turni di 12 ore mensili dal 
01/06/1981 al 31/10/1982 

 Dirigente medico di I livello (ex 9°) incaricato presso la Divisione di 
Pediatria (Clinica Pediatrica V dell’ Università di Milano) dal 16/10/1982 all’ 
11/06/1985, con rapporto di lavoro a tempo pieno dal 01/11/1982 

 Dirigente medico di I livello (ex 9°) di ruolo con rapporto di lavoro a tempo 
pieno presso la sopracitata Divisione di Pediatria dal 12/06/1985 al 
30/12/1993, con corrisponsione dell’ indennità medico-specialistica e di 
dirigenza medica (in applicazione dell’ art. 117 del D.P.R. 384/90) dall’ 
01/12/1990 al 30/12/1993 

 Dirigente medico di I livello (ex 10° - Aiuto corresponsabile) dal 31/12/1993 
al 31/7/2000 con rapporto di lavoro a tempo pieno presso la sopracitata 
Divisione di Pediatria 

 Direttore di Struttura Complessa di Pediatria dei PP.OO. di Cernusco sul 
Naviglio e Melzo - Azienda Ospedaliera di Melegnano, ora ASST 
Melegnano e della Martesana dal 1/8/2000 a tutt’ oggi 

 Direttore del Dipartimento Materno Infantile dell’ Azienda Ospedaliera di 
Melegnano, ora ASST Melegnano e della Martesana dal 1/8/2000 a tutt’ 
oggi 

 Direttore del Dipartimento gestionale di Medicina dell’ età adulta e 
pediatrica dell’ Azienda Ospedaliera di Melegnano, ora ASST Melegnano 
e della Martesana dal 1/6/2015 a tutt’oggi 
 

 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Francese fluente buono buono 

Inglese scolastico sufficiente sufficiente 

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

Office ottima 

Data base ottima 

Navigazione Internet ottima 

Posta Elettronica ottima 

Altro (specificare) Buona capacità nella progettazione di 
database con MS Access 

  

 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

ATTIVITA’ ACCADEMICA E SCIENTIFICA 
 

 Attività didattica negli AA. AA. 1980/81, 1981/82, 1982/83, 1983/84, 
1984/85, 1985/86, 1986/87,  1987/88,  1988/89,  1989/90,   1990/91,  
1991/92, 1992/93, 1993/94, 1994/95, 1995/96,  1996/97,  1997/98  e  
1998/99  consistente  in  lezioni  (10 ore  per Anno Accademico), seminari 
ed esercitazioni (25 ore per Anno Accademico) agli studenti del VI anno 
del Corso di laurea in Medicina e chirurgia, , riguardanti i seguenti 
argomenti di Clinica Pediatrica: 
1. infezione delle vie urinarie 
2. diagnosi differenziale delle ematurie 
3. glomerulonefriti 
4. sindromi nefrosiche 
5. insufficienza renale acuta e cronica 
6. enuresi notturna 
7. fisiopatologia e clinica del metabolismo calcio-fosforico e minerale 
8. malattia reumatica, artrite reumatoide giovanile, collagenopatie 
9. meningiti ed encefaliti 
10. leucemie. 

 Attività didattica negli AA. AA. 1983/84, 1984/85, 1985/86 e 1986/87 
consistente in n° 8 ore di lezione agli specializzandi della III Scuola di 
Specializzazione in Pediatria negli Anni Accademici 1983-84, 1984-85, 
1985-86 e 1986-87 sui seguenti argomenti di Clinica Pediatrica: 
1. infezioni streptococciche e stafilicocciche: microbiologia ed 

epidemiologia 
2. infezioni cutanee batteriche e scarlattina 
3. esantemi virali maggiori 
4. esantemi virali minori 
5. diagnosi differenziale degli esantemi 
6. linfoadenopatie: epidemiologia ed eziopatogebesi 
7. linfoadeniti latero-cervicali: forme da Mycobatteri, Streptococchi e   

Stafilococchi 
8. mononucleosi, toxoplasmosi, malattia di Kawasaki. 

 Professore a contratto a titolo gratuito presso la Scuola di specializzazione 
in Pediatria III dell’ Università di Milano dall’ A.A. 1987/88, a tutt’oggi, per 
lo svolgimento di lezioni riguardanti disordini ereditari del metabolismo 
degli oligoelementi, alterazioni del metabolismo calcio-fosforico e del  
metabolismo idro-elettrolitico, argomenti di reumatologia e nefro-urologia 
pediatrica ed in particolare sul reumatismo articolare acuto, le artriti 
croniche giovanili e l’ epidemiologia, la patogenesi e la terapia delle 
enuresi notturne 

 Docente di Puericultura presso la Scuola per Infermieri professionali dell’ 
Ospedale San Paolo di Milano per gli AA. AA. 1991/92 e 1992/93 
(rispettivamente 20 e 40 ore annue di lezione) 

 Socio dal 1979 della Società Italiana di Pediatria e dal 1982 partecipazione 
al Gruppo di studio di Nutrizione e dietetica infantile, attualmente 
ridenominato di Nutrizione e terapia dietetica dell’infanzia nell’ ambito della 
Società Italiana di Pediatria 

 Socio dal 1980 della Società Italiana di Pediatria preventiva e sociale 

 Socio dal 1986 della Società Italiana di Nutrizione Umana (S.I.N.U.) 

 Socio fondatore nel 1991 della Associazione Italiana per lo studio degli 
elementi in traccia negli organismi viventi (A.I.S.E.T.O.V.) 

 Socio dal 1991 della Società Italiana per lo Studio del Metabolismo 
Normale e Patologico 

 Socio dal 1991 del Club Italiano Enuresi Notturna (C.I.E.N.) e dal 1997 
corresponsabile dei progetti di ricerca a livello nazionale per l’ area 
pediatrica 

 Socio dal 1996  della Società  Italiana per lo Studio delle Malattie 
Metaboliche Ereditarie (SISMME) 

 

 Socio dal 1996 della Società Italiana di Nutrizione Pediatrica (S.I.NU.PE.) 



 Consigliere del Gruppo di Studio di nutrizione e dietetica infantile nel 
biennio 1986/87 

 Consigliere della Sezione lombarda della Societa Italiana di Nutrizione 
Umana nel biennio 1991/92 e nel triennio 2001/2003 

 Collaborazione all’ organizzazione del II Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale, tenutosi a Milano dal 12 
al 14 maggio 1983 

 Membro della Segreteria Scientifica nell’ organizzazione del VII Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Pediatria preventiva e sociale e delle 
XXII Giornate Internazionali di Nipiologia, tenutesi a Milano dal 25 al 27 
maggio 1994 

 Partecipazione alla stesura dei “Livelli di assunzione raccomandati di 
energia e nutrienti per la popolazione italiana - LARN” - Revisione 1996. 

 Partecipazione a numerosi congressi scientifici, corsi di aggiornamento e 
tavole rotonde nazionali ed internazionali per presentazione di 
comunicazioni orali o posters, svolgendo argomenti relativi alla propria 
attività di ricerca nell’ ambito dello studio del metabolismo idro-salino, 
calcio-fosforico, degli oligo-elementi, delle malattie metaboliche e della 
nefrro-urologia pediatrica   

 Relatore ufficiale su invito ad oltre 100 Congressi o Corsi di aggiornamento  

 Partecipazione ad oltre 200 Congressi scientifici o Corsi di Aggiornamento 
in qualità di auditore   

 Attività di ricerca compendiata da oltre 200 lavori scientifici  editi a stampa 
fra pubblicazioni, comunicazioni (Abstract) e libri  

 Collaborazione a numerose riviste di tipo divulgativo mediante articoli e/o 
interviste su argomenti di interesse pediatrico 

 

  

 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
 
 
 
Data 05/05/2016      
 
 
                                                                          F.to   Amilcare S. Rottoli 


