
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome Salvato Valide 

Data di nascita 11.01.1956 

Qualifica Psicologa, Psicoterapeuta 

 

Amministrazione ASST di Melegnano e della Martesana 

Incarico attuale Incarico Dirigenziale di Alta Professionalità 

Numero telefonico Ufficio 02.92654859, 02.92655906 

Fax Ufficio  

E-mail istituzionale valide.salvato@asst-melegnano-martesana.it 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Psicologia, iscrizione all’albo degli psicologi della Lombardia 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Iscrizione all’albo degli psicoterapeuti 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Psicologa e Psicoterapeuta presso il Consultorio Adolescenti di San Donato 
Milanese. e presso il Consultorio Familiare di Melzo dal 2014 ad oggi. 
 
Incarico dirigenziale di Responsabile ASSI e attività clinica per ASLMI2 dal 
1999 al 2013. 
 
Attività clinica presso  il Servizio per l’Età Evolutiva e presso il Consultorio 
Familiare dell’USSL di Melegnano dal 1988 al 1999. 
 
Attività clinica come psicologa a tempo pieno, di ruolo presso l’USSL 10 e 
l’USSL 56 dal 1987 al 1988. 
 
Docenza e supervisione agli educatori della Cooperativa CO.GE.SS di Milano 
dal 1982 al 1987. 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese buono buono 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

Office buona 

Data base buona 

Navigazione Internet buona 

Posta Elettronica buona 

Altro (specificare)  

  

 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

Formazione post laurea   

1981-83 formazione in psicologia e psicoterapia cliniche  a cura della 

Società Internazionale di Psicologia Clinica. 

1984-87 Formazione presso l’Associazione per la Ricerca e la Terapia 

Psicoanalitica di Milano  

1985-88 corsi di “psicodiagnostica e di psicopatologia adulti”  presso il 

Centro di Psicologia Clinica di Milano 

1991-99 partecipazione ai seminari di formazione presso il “Progetto A 
Centro di consultazione per adolescenti, Centro studi sull’adolescenza” di 
San Donato Milanese 

1998-2003 ciclo di incontri formativi sulla conduzione di gruppi: percorso 
nascita, educazione sessuale, abuso e maltrattamento. ASL MI2 

2001 formazione su conduzione di gruppi di donne in menopausa e pre 
menopausa. Docente dott.ssa Saisi-ASL MI 2 

2004 Corso di formazione manageriale  Università Bocconi, Scuola di 

Direzione in Sanità I.Re.F e Regione Lombardia 

2005 Corso di Clinica Transculturale. Cooperativa Crinali 

2006 corso di 42 ore :”La percezione soggettiva della relazione d’aiuto 
nei sistemi interculturali” Provincia di Milano 

2006 giornata di studio:”Incontro confronto conflitto. Lavorare con 
famiglie a cultura mista”  Provincia di Milano 

2008 convegno: “Governo della rete degli interventi e dei servizi alla 
persona in ambito sociale e sociosanitario”  Consiglio Regionale della 

Lombardia 

2009 convegno:”La clinica transculturale: una risorsa per il territorio” 

Crinali Milano e Regione Lombardia 

2010 convegno: “Cos’è la valutazione dello stress lavoro-correlato: la 
professionalità dello psicologo per la valutazione del rischio” Ordine 
degli Psicologi della Lombardia 

2011 evento formativo di 7 ore:”Fare i genitori –Essere figli nel mondo 
delle dipendenze” FeDerSerD Milano 

2011 corso di 18 ore:”Stili di attaccamento e criteri predittivi di 
genitorialità” ASLMI2 

2012 percorso formativo di 32 ore: “ Le adozioni internazionali dal pre al 
post adozione”Presidenza del Consiglio dei Ministri-Commissione per le 

adozioni internazionali e Istituto degli Innocenti. Firenze  

2012 giornata di studio: “Quali significati del legame biologico 
nell’adozione. Implicazioni culturali, giuridiche e sociali” Provincia di 

Milano 

2012 corso di 12 ore:: “ Il bambino post-traumatico e la famiglia adottiva” 

ASLMI2,  

2013  corso di 18 ore : “i social network come strumenti di ascolto attivo” 

ASLMI2 

2013 convegno di 6 ore: “I consultori: ascolto, sostegno,e presa in carico 
delle diverse costellazioni affettive della coppia e della famiglia” ASLMI2 

2014-corso di 12 ore “Leggere la domanda di aiuto degli adolescenti e dei 
genitori” ASLMI2 e 8 ore di successiva partecipazione al progetto di 
Formazione sul Campo : “Lavorare sul caso clinico”. 

2014  corso di 18 ore L’adozione dei minori reduci da esperienze infantili 
particolarmente difficili” ASLMI2 

2014 corso di 12 ore : “Il fenomeno della prostituzione straniera: un 
approccio multidisciplinare  nei Consultori Familiari” ASLMI2 

2014  corso di 28 ore : “Comunicazione e relazione di aiuto nelle 
situazioni di disagio nelle relazioni familiari” Provincia di Milano 

2015  partecipazione al convegno:”Sostegno psicologico nelle situazioni 
di emergenza” Milano 

2015 corso  “Salute e sicurezza sul lavoro” corso base ASL Milano 2 

2016 corso: “la violenza di genere” Regione Lombardia. Milano 

 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data         11.05.2016  
 
 Salvato Valide 
                                                                          F.to __________________________________________ 


