
CURRICULUM VITAE   

INFORMAZIONI PERSONALI   
  
Cognome e Nome Vizzi Teresa 
Data di nascita 19 /07/1968 
Qualifica Medico Chirurgo specialista in Pediatria e Malattie Infettive 
 
Amministrazione ASST Melegnano e Martesana 
Incarico attuale Dirigente Medico di I livello di base avanzata 
Numero telefonico Ufficio 0292360245/3/0 
Fax Ufficio 0292360211 
E-mail istituzionale teresa.vizzi@aomelegnano.it 
 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio -Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'  

Università degli Studi di Pavia con la votazione di 

110/110 in data 24/2/94. Tesi sperimentale : 

"Amfotericina B in emulsione lipidica per il trattamento 

delle micosi AIDS-correlate". 
- Abilitazione all'esercizio professionale conseguita 

presso  l'Università degli Studi di Pavia con la 

votazione di 102/110 nell'Aprile 1994. 
 

         - Diploma di Specializzazione in Pediatria conseguita  

             presso l' Università degli Studi di Milano  con la  

           votazione di 64/70 il   25/3/2014 . Tesi : “La 

sincope  

            in età pediatrica” . 
Altri titoli di Studio e 
Professionali 

- Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive conseguito 

presso l' Istituto di Clinica  delle Malattie Infettive della

 Università degli Studi di Pavia con la votazione 48/50 il 

30/10/98. Tesi : "Il test di avidità delle IgG nell' approccio 

diagnostico alla Toxoplasmosi in gravidanza". 
Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

- Dicembre 1998 -  Febbraio 1999 :  sostituzioni dei medici 

di  medicina generale nella provincia di Pavia 

- Febbraio 1999  - Aprile 1999  :  attività di continuità 

assistenziale come medico sostituto presso il presidio di Pavia  
- Maggio 1999 – Giugno 1999 : attività di Medico Fiscale 

presso Asl di Pavia 
- Luglio 1999 – Settembre 1999 : sostituzioni dei medici di 

 medicina generale nella provincia di Pavia 

- Ottobre 1999 – Dicembre 1999 :  attività di continuità 

assistenziale come medico sostituto presso il presidio di Pavia 

- Dicembre 1999  - Marzo 2000 : attività di continuità 

assistenziale come medico titolare  presso il presidio di Lodi 



- Marzo (13/03/2000) - Novembre (30/11/2001): attività di 

dirigente medico  di I livello  con contratto a tempo 

determinato presso il S.S.U.Em. 118 di Lodi 
- Dal Dicembre 2001 all’ Agosto 2005: attività di dirigente 

medico pediatra di I livello presso le Aziende Ospedaliere  

di: 
 1. Azienda Ospedaliera di Melegnano(MI)  

(28/12/01 - 31/07/02)  

2. Azienda Ospedaliera Circolo di Busto 

Arsizio(VA) (01/08/02 - 26/01/03) 

3.  Azienda Ospedaliera di Treviglio – presidio di 

San Giovanni Bianco (BG) (27/01/03) 
 
-  Dal 16/08/2005 : attività di dirigente medico 

pediatra di I livello di ruolo a tempo indeterminato 

presso l’ Azienda Ospedaliera di Treviglio. presidio 

di S. G. Bianco (BG) 
 
 - Dal 16/10/2006 : attività di dirigente medico 

pediatra di I livello di ruolo a tempo indeterminato 

presso l’ Azienda Ospedaliera di Melegnano, presidio di 

Cernusco sul Naviglio 
 

 
Capacità linguistiche  Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese Intermediate Intermidiate 
   
   
   

 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  
Office buono 
Data base buono 
Navigazione Internet buono 
Posta Elettronica buono 

Altro (specificare) Excel buono 
  

 
Altro  (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

- Settembre 1994 (30/9) ha partecipato al “meeting 

sull' ascite” organizzato dall' Università degli Studi di 

Milano svoltosi presso l' Ospedale Fatebenefratelli e 

Oftalmico di Milano  
- Novembre 1994 (25/11 – 26/11) ha partecipato al 

Congresso “Attualità in tema di endocardite infettiva” 

svoltosi a Torino 
- Gennaio 1996 (29/1 – 30/1) ha partecipato al Corso 



sull' “Analizzatore Dimension AR” della Du Pont 

Italiana 

- Febbraio 1996 (2/2) ha partecipato al Workshop sulla 

“terapia interferonica delle epatiti virali” organizzato 

dall' Accademia Nazionale di Medicina Milano 

- Marzo 1996 : Stage di un mese presso il Reparto di 

Malattie Infettive del Clinical Hospital di Marilia (San 

Paolo – Brasile) organizzato dall' International 

Federation of Londrina Medical  Students (IFLMS) 
- Aprile 1996 – Ottobre 1998 ha effettuato uno 

“Stage” presso Ambulatorio per il controllo delle 

malattie infettive a trasmissione verticale in 

gravidanza presso la Clinica delle Malattie Infettive 

del Policlinico San Matteo di Pavia 
- Settembre 1996 (23/9 – 27/9)  ha partecipato al 

Corso di formazione su “La tubercolosi in zone tropicali 

e temperate” presso la Clinica delle Malattie Infettive 

dell' Università degli Studi di Brescia 
- Novembre 1996 (30/11) ha partecipato al Corso 

“AIDS: nuove realizzazioni e prospettive all' IRCCS 

Policlinico San Matteo di Pavia” 
- Novembre 1997 (26/11 – 29/11) ha partecipato al 

Convegno Nazionale “SIMAST” sul tema : “ Malattie 

Infettive e comportamento umano, nell' ambito del 

convegno nazionale politematico “ tenutosi a Brescia 
- Febbraio 2000 / Marzo 2000 : ha frequentato con 

esito positivo il primo “Corso Sanitario” organizzato dal 

S.S.U.Em di Lodi svoltosi a Lodi 
- Ottobre 2000 (13/10 – 14/10) : ha frequentato con 

esito positivo il “Corso di Esecutore di Advanced Life 

Support” organizzato dall’ European Resuscitation 

Council svoltosi a Bellaria (RN) 
- Ottobre 2000 (27/10 – 28/10) ha partecipato al 

Corso sul tema : “Sudden death 2000 : how to prevent 

it” organizzato dalla San Marino Society of Cardiology 

and European Society of Cardiology tenutosi a San 

Marino 
- Novembre 2000 (28/11) ha partecipato al Convegno 

sul tema : “Il dolore toracico in cardiologia” 

organizzato dall' ASL di Lodi e dalla Divisione di 

Cardiologia dell' Ospedale di Lodi 

- Marzo 2001 (19/03) : ha frequentato con esito 



positivo il “Corso di Esecutore di Defibrillazione 

precoce” realizzato secondo le linee guida Italian 

Resuscitation Council svoltosi a Lodi 
- Maggio – Giugno 2001 (30/5 – 1/6) ha partecipato al 

XII Simposio di Anestesia e Rianimazione tenutosi ad 

Assago  
- Ottobre 2001 (17/10) : ha frequentato con esito 

positivo il “Corso di Esecutore di Rianimazione 

Cardiopolmonare Pediatrica” svoltosi a Lodi 
di base”  realizzato secondo le linee guida Italian 

Resuscitation Council svoltosi a Sant’ Angelo Lodigiano 
- Novembre 2001 (12/11) ha partecipato al corso sul 

tema: “Il miglioramento della gestione del processo di 

comunicazione telefonica” organizzato dal Centro di 

Formazione Manageriale e Gestione d’ Impresa di 

Bologna tenutosi a Lodi.  

- Giugno 2002 (6/06) ha partecipato all’ incontro di 

aggiornamento sul tema: “La contraccezione nell’ 

adolescenza” organizzato dalla Società Italiana di 

Pediatria Preventiva e Sociale tenutosi a Cernusco sul 

naviglio. 

- Settembre 2002 (21/09) ha partecipato al corso sul 

tema: “Pubertà precoce: un problema sempre attuale” 

svoltosi a Pavia. 

- Novembre 2002 (28/11 – 30/11) ha partecipato al 

Congresso Milano pediatria 2002 sul tema “Nutrizione 

Genetica Ambiente”(IV Congresso Nazionale Società 

Italiana di Nutrizione Pediatrica – III Congresso 

Nazionale Società Italiana per lo studio delle malattie 

metaboliche ereditarie – 55° Corso di Aggiornamento 

sezione lombarda Società Italiana di Pediatria) svoltosi 

a Milano.  
- Marzo 2003 (10/03 – 12/03) : ha frequentato con 

esito positivo il “Corso di addestramento in tossicologia 

clinica d’ emergenza” accreditato quale attività di 

formazione continua, organizzato da Centro antiveleno 

di Milano 
- Ottobre 2003 (06/10 – 11/10): ha frequentato con 

esito positivo  il “Corso di Perfezionamento in 

Dermatologia pediatrica” svoltosi presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli” dell’ Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Roma 



- Marzo  2004 (2/3 – 3/3) : ha frequentato con esito 

positivo il corso : “ Il paziente acutamente intossicato. 

Corso base: le priorità” accreditato quale attività di 

formazione continua organizzato dall’ Azienda di 

Treviglio e Caravaggio.  

- Novembre 2004 (19/11) : ha partecipato al convegno 

sul tema “ Il dovere di dire, il diritto di sapere: 

comunicare in pediatria” organizzato dall’ Ordine dei 

Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di 

Bergamo tenutosi a Bergamo 

- Novembre 2004 (24/11 – 26/11) : ha frequentato con 

esito positivo il “Corso di Esecutore di Supporto 

Avanzato delle Funzioni Vitali in età Pediatrica” 

realizzato secondo le linee guida dell’ Italian 

Resuscitation Council svoltosi a Reggio Emilia e 

accreditato quale attività di formazione continua, 

organizzato dalla Società Italiana di Medicina d’ 

Urgenza ed Emergenza Pediatrica 
- Settembre 2005 (12/9 – 13/9): ha partecipato al 

terzo Congresso Nazionale del gruppo di Studio di 

Infettivologia Neonatale dal tema “infezioni neonatali, 

attualità e novità” proposto dalla Società Italiana di 

Neonatologia, svoltosi a Pavia 
- Novembre 2005 (19/11) :  ha partecipato al convegno 

sul tema “Identificazione, diagnosi e terapia precoce 

della sordità infantile” organizzato dall’ Azienda 

Ospedaliera Niguarda Ca’Granda di Milano 

- Settembre 2006 (28/9) : ha superato l’ esame 

teorico e pratico del “Corso per addetti antincendio” 

svoltosi dal 28/3/06 al 6/4/06 accreditato quale 

attività di formazione continua organizzato dall’ 

Azienda di Treviglio e Caravaggio 
- Dicembre 2006 (2/12) ha partecipato al congresso 

dal tema: “Screening neonatali : quali e perché” 

organizzato dall’ Azienda Ospedaliera Ospedale 

Maggiore di Crema 

- Dicembre 2006 (14/12-16/12) ha partecipato al 

congresso dal tema: “Thesis 2006-Percorsi interattivi 

e  formativi pediatrici” organizzato da Oltre la 

nutrizione Onlus e svoltosi presso il New Europe Hotel 

di Napoli 

- Febbraio 2007 (26/2) ha partecipato all' evento 



formativo :“Linee guida sul reperimento di organi e 

tessuti” organizzato dall' Azienda Ospedaliera 

Ospedale di Circolo di Melegnano 
- Maggio 2007 (10/5 e 30/5): ha partecipato all’ evento 

formativo  “Corso di formazione per addetti alle 

squadre di emergenza ed evacuaizone per aziende a 

rischio elevato” presso l’ Azienda Ospedaliera Ospedale 

di Circolo  di Melegnano.  

- Maggio 2007 (25/5) ha partecipato al Corso di 

aggiornamento : “Pediatria e neonatologia” organizzato 

dall' Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo  di 

Melegnano e  svoltosi a  Cernusco sul Naviglio.  

- Ottobre 2007 (11/10- 13/10) ha partecipato al 

convegno dal tema:: “ Opinioni a confronto in Immuno – 

Pneumo – Allergologia Pediatrica 2007: bambino, 

immunità, infiammazione, allergia” organizzato dal 

Dipartimento di Scienze Pediatriche dell’ Università 

degli Studi di Pavia.  

- Ottobre 2007 (27/10) ha partecipato al quarto 

Franciacorta Symposium dal tema::”L’ asma attraverso 

le età”, svoltosi a Coccaglio (BS).  

- Ottobre 2008 (28/10) ha partecipato all’ evento 

formativo  “Gravidanza e maternità nell’ adolescenza”  

organizzato dall'  Azienda Ospedaliera Ospedale di 

Circolo  di Melegnano e svoltosi a Cernusco sul 

Naviglio. 

- Febbraio 2009  : ha partecipato al “Corso di 

aggiornamento in pediatria – neonatologia “ organizzato 

dall' Ospedale di Circolo di Melegnano. 

- Luglio 2009 (1/7)  ha partecipato al progetto 

formativo denominato: ”Requisiti principali del DLG 

196/03. Codice in materia di protezione dei dati 

personali”  organizzato dall'  Azienda Ospedaliera 

Ospedale di Circolo  di Melegnano.  

- Settembre 2009 (22/9) ha partecipato all’ incontro 

di aggiornamento SIPPS – Sezione Lombarda dal tema:  

“ Le linee guida per l’ asma sotto i sei anni: oggi e 

domani” tenutosi a Milano presso Atahotel Executive. 

- Ottobre 2010 (9/10) ha partecipato al 

Convegno/Congresso dal tema : “La gestione della 

sincope in P.S. e nel dipartimento di medicina” 

organizzato dall’ Azienda Ospedaliera Ospedale di 



Circolo di Melegnano.  

- Aprile 2011 (9/4) ha partecipato all’ evento formativo 

dal tema . “ La gestione del paziente pediatrico tra 

ospedale e territorio; aggiornamento in tema di 

diabete, obesità ed endocrinologia” organizzato dall’ 

Azienda Ospedaliera Ospedale Luigi Sacco. 

- Novembre 2011 (26/11) ha partecipato al Corso  di 

aggiornamento dal tema :    “ La sincope: definizione 

di un percorso diagnostico terapeutico condiviso tra 

ospedale  e territorio” organizzato dall’ Azienda 

Ospedaliera Ospedale di Circolo di Melegnano tenutosi 

presso Hotel For You a Cernusco sul Naviglio.  

- Febbraio 2012 (18/2) ha partecipato all’ incontro di 

aggiornamento dal tema :  “ La reumatologia pediatrica 

: approccio multidisciplinare” organizzato dall’ Azienda 

Ospedaliera Ospedale Luigi Sacco.  

- Marzo 2012 (9/3-10/3) ha partecipato al Congresso 

dal tema : “ La pediatria nella pratica clinica” 

organizzato dall’ Azienda Ospedaliera Ospedale Luigi 

Sacco tenutosi presso il Milan Marriot Hotel a Milano.  

-  Maggio 2012 (16/5)  ha partecipato al Corso di 

aggiornamento dal tema :          “ Corso 

Rianimazione neonatale“ organizzato dall’ Azienda 

Ospedaliera Ospedale di Circolo di Melegnano. 

-  Ottobre 2013 (1/10) ha partecipato al Corso 

Residenziale “Corso di aggiornamento per addetti alle 

Squadre di Emergenza ed Evacuazione per Aziende a – 

rischio elevato-” organizzato dall' Ospedale di Circolo 

di Melegnano.  

- Marzo 2014 (27/3) ha partecipato  al Convegno : “ La 

valutazione del dolore  toracico” organizzato dall' 

Ospedale di Circolo di Melegnano e svoltosi a 

 Cernusco sul Naviglio 

- Aprile 2014 (3 /4) ha partecipato al Corso : “Corso sui 

farmaci – pneumologia - nella pratica clinica” svoltosi 

presso il Milan Marriot Hotel 

- Aprile 2014 (3 / 4 – 5/4 ) ha partecipato al 16 

Congresso Nazionale : “La pediatria 

immunoallergologica … in movimento” svoltosi a Milano 

presso Hotel Marriot. 

- Giugno 2014 (3/6) ha partecipato al Corso 

Residenziale “Interpretazione dell' 



 elettrocardiogramma in età pediatrica” organizzato 

dall' Ospedale di Circolo di  Melegnano e svoltosi a 

Cernusco sul Naviglio.  

- Settembre 2014 (24/9)  ha partecipato  al Corso 

residenziale  : “ Corso di   rianimazione in 

sala parto: update” organizzato dall' Ospedale di 

Circolo di  Melegnano.  

- Ottobre 2014 (2/10) ha partecipato al Convegno 

“Comprendere i bisogni e  mantenere gli equilibri 

nelle relazioni dell' area materno – infantile”  

 organizzato dall' Ospedale di Circolo di Melegnano 
- Ottobre 2014 (25/10) ha partecipato all' evento 

formativo “...e se fosse maltrattamento?” organizzato 

dall' Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 

Milano presso Ospedale di Garbagnate Milanese.  

- Ottobre 2014 (29/10) ha partecipato al Corso 

Residenziale “La gestione del  dolore in età pediatrica 

e neonatale” organizzato dall' Ospedale di Circolo di 

 Melegnano e svoltosi a Cernusco sul Naviglio.  

- Novembre 2014 (7/11) ha partecipato  al Convegno : “ 

Game Over : tra gioco e  dipendenza” organizzato dall' 

Ospedale di Circolo di Melegnano.  

- Novembre 2014 (12/11) ha partecipato  al Convegno : 

“ La lotta alla sepsi: stop  sepsis save lives” 

organizzato dall' Ospedale di Circolo di Melegnano.  

- Novembre 2014 (26/11) ha partecipato  al Corso 

residenziale  : “ Rischio stress correlato al lavoro” 

organizzato dall' Ospedale di Circolo di Melegnano e 

svoltosi presso Ospedale di Melzo.  

- Febbraio 2015 (25/2) ha partecipato al Convegno  : 

“HCV 2015 : il vecchio e il nuovo”  organizzato dall' 

Ospedale di Circolo di Melegnano  

- Maggio 2015 (7/5) ha partecipato al Corso di 

addestramento : Pediatric Basic  Life  Support 

and Early Defibrillation (PBLS-D)  organizzato dall' 

Ospedale di Circolo di Melegnano e svoltosi a Cernusco 

sul Naviglio  

- Agosto 2015 (3/8) ha svolto il Corso formativo : 

“Paziente virtuale con asma” organizzato dalla 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua 

degli operatori della  Sanità  

- Agosto 2015 (3/8) ha svolto il Corso formativo : 



“Comunicare con successo” organizzato dalla 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua 

degli operatori della  Sanità  

- Agosto 2015 (3/8) ha svolto il Corso formativo : 

“Elementary English” organizzato dalla Commissione 

Nazionale per la Formazione Continua  

- Agosto 2015 (4/8) ha svolto il Corso formativo : “Il 

rischio clinico” organizzato dalla Commissione 

Nazionale per la Formazione Continua degli operatori 

della  Sanità 

-  Agosto 2015 (4/8) ha svolto il Corso formativo : 

“Attualità in tema di ostetricia e ginecologia” 

organizzato dalla Commissione Nazionale per la 

Formazione Continua 

- Agosto 2015 (8/8) ha svolto il Corso formativo : 

“Ebola” organizzato dalla Commissione Nazionale per la 

Formazione Continua 

- Agosto 2015 (9/8) ha svolto il Corso formativo : 

“Salute e ambiente : aria, acqua e alimentazione” 

organizzato dalla Commissione Nazionale per la 

Formazione Continua degli operatori della  Sanità 

- Novembre 2015 (25 /11 – 27/11) : ha partecipato al 

“18° Corso Pratico” finalizzato allo sviluppo continuo 

professionale di allergologia clinica per medici” svoltosi 

presso l' Ospedale Niguarda Ca'Granda di Milano.  

- Febbraio 2016 (16/2) ha svolto il Corso formativo : 

“Allergie e intolleranze alimentari” organizzato dalla 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua 

degli operatori della  Sanità  

- Febbraio 2016 (19/2) ha svolto il Corso formativo : 

“Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione” 

organizzato dalla Commissione Nazionale per la 

Formazione Continua  

- Febbraio 2016 (25/2) ha svolto il Corso formativo : 

“Comunicazione e performance professionale :metodi e 

strumenti I modulo elementi teorici della 

comunicazione” organizzato dalla Commissione 

Nazionale per la Formazione Continua degli operatori 

della  Sanità  

- Febbraio 2016 (25/2) ha svolto il Corso formativo : 



“Elementi di Medicina del Lavoro nella gestione dell' 

attività professionale del medico” organizzato dalla 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua  
 

  

 
 
 
 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data __17/05/2016___________________  
 
 
                                                                          F.to _________Teresa Vizzi ___ 


