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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Luisa Strik Lievers
E-mail

Nazionalità italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date Da luglio 2005 a tutt'oggi
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Ospedaliera di Melegnano 

• Tipo di azienda o settore UONPIA di San Donato Milanese e Melegnano
• Principali mansioni e 
responsabilità

Ambulatorio generale; gestione équipe di terapisti; incontri di formazione con 
insegnanti e pediatri; consulenze di neurologia e psichiatria infantile presso il 
reparto di pediatria. Progetto autismo e disturbi dello sviluppo 0-5 anni.

• Date Da settembre 2011 a tutt'oggi
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

IRCCS Fondazione Don Gnocchi, Milano

• Tipo di azienda o settore Neuropsichiatria Infantile
• Principali mansioni e 
responsabilità

Funzioni cliniche e di ricerca. Responsabile del coordinamento dell’area dei 
disturbi dello spettro autistico.

• Date Settembre 2006- Settembre 2011
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano

• Tipo di azienda o settore Reparto di Neuropsichiatria Infantile
• Principali mansioni e 
responsabilità

Funzione di Tutor per scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 
dell’Università Milano (supervisione specializzandi, équipe cliniche, 
correlazione tesi di laurea e di specialità); Responsabile del progetto regionale 
“Migrazione e disagio psichico in età evolutiva”, coordinatrice gruppo clinico di 
etnopsichiatria; Ambulatorio NPI generale; Consulenze di neurologia e 
psichiatria infantile per il pronto soccorso ed il reparto di pediatria.

• Date Novembre 2007- Novembre 2010
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze e Teconologie 
Biomediche, prof. Macciardi 

• Tipo di impiego Assunzione a tempo determinato, progetto Firb internazionale
• Principali mansioni e 
responsabilità

Ricerca su neurobiologia delle malattie psichiatriche: progetti di Genome Scan 
Analysis su autismo, disturbo bipolare e schizofrenia.

• Date Anni 2004-2005
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Istituto Besta, Milano

• Tipo di azienda o settore Neuropsichiatria Infantile
• Principali mansioni e 
responsabilità

Collaborazione day hospital epilessia



• Date Anni 2004-2005
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Centro Imparole, Cernusco

• Principali mansioni e 
responsabilità

Consulente per i disturbi specifici dello sviluppo

• Date Anni 2004-2005
• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Comune di Pavia, nidi e scuole dell'infanzia

• Principali mansioni e 
responsabilità

Formatrice Infant Observation

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Anni accademici 2004-2007 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università de L’Aquila, in collaborazione con prof. F.Macciardi, Università degli 
Studi di Milano.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

Tesi: “Ricerca di geni di suscettibilità per i disturbi dello spettro autistico su 
15q11-13: ruolo di UBE3A ed ATP10”

• Qualifica conseguita Dottorato di ricerca in Neuroscienze e psicopatologia dell’età evolutiva e 
giovanile

• Date Anni accademici 1999-2004
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Pavia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

Curriculum formativo in neurologia e psichiatria età evolutiva in reparto ed 
ambulatorio. In particolare, esperienza in psichiatria età prescolare, d’urgenza e 
nei disturbi del comportamento alimentare. Ha condotto per 2 anni gruppo di 
parola ed espressione artistica per adolescenti con disturbi alimentari, 
psicoterapia madre-bambino secondo il modello di Ginevra.
Stage a Parigi (2002/2003): reparto d’urgenze adolescenti, disturbi del 
comportamento alimentare, psicodramma individuale e gruppo genitori condotti 
dal prof. Ph Jeammet, partecipazione a consultazioni terapeutiche 0-5 anni (dr. 
N. Guedeney), partecipazione a consultazioni settimanali di Psicologia e 
Psichiatria Transculturale (MR Moro)

• Qualifica conseguita Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

50/50 e lode 
Tesi: “Fattori prognostici della durata del ricovero per anoressia mentale”, lavoro 
in collaborazione con l’équipe del prof. Ph. Jeammet, Parigi

• Date Anni accademici 2002-2003
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Université Paris XIII

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

Teoria e clinica degli approcci etnopsicoanalitici

• Qualifica conseguita Diploma Universitario in Etnopsichiatria

• Date Anni accademici 1993-1999
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Milano

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirirgia
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

110/110 e lode. 
Tesi: “The play therapy instrument”, in collaborazione con la prof.ssa 



P.Kernberg (Cornell University, New York) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

PRIMA LINGUA italiano

ALTRE LINGUE

inglese
• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione 
orale

buono

francese
• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione 
orale

buono

tedesco
• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione 
orale

buono

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Buone. Tutor specializzandi (ospedale San Paolo), coordinatrice équipes di 
terapisti (UONPIA San Donato), conduttrice di gruppi terapeutici (disturbi 
comportamento alimentare- Pavia- etnopsichiatria- ospedale San Paolo)

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE

Esperienze all'estero
− India (agosto 2010)

Progetto di screening ed integrazione scolastica dell’autismo in un paese in 
via di sviluppo. Sanagth, Mental Health ONG, Goa (prof. V.Patel).  

− Paris (novembre 2002- giugno 2003)
Attività di ricerca, didattica e clinica su disturbi del comportamento 
alimentare e psichiatria d’urgenza (prof. Ph. Jeammet), del bambino piccolo 
(dr N. Guedeney) e psichiatria transculturale (prof. M.R. Moro)

− Genève (febbraio- maggio 2001)
Formazione pratica e teorica sulla terapia breve madre-bambino. Guidance 
Infantile (prof. F. Palacio Espasa).

− München (dicembre 1999)
Formazione teorica e pratica sulla psichiatria analitica del bambino piccolo. 
Biederstein Zentrum, Poliklinik für Kinder und Jugendpsychiatrie (prof. 
J.Stork)

− New York (marzo-aprile 1999)
Formazione teorica e ricerca sul gioco normale e patologico nel bambino.  
Cornell University Medical Centre (prof. P.Kernberg)

− Toronto (agosto-settembre 1998)
Formazione teorica e pratica sulla psichiatria d’urgenza dell’adolescente. 
Hospital for Sick Children, Department of Psychiatry, Psychosis Clinic e 
Crisis Emergency Service (prof.Ghabbour)

− Berlin (marzo-giugno 1997)
Stage Humboldt Universität, Abteilung für Psychiatrie, Neurologie und 
Psychotherapie des Kindes und Jugendalters (prof. U. Lehmkuhl) 



− Stuttgart (agosto 1995)
      Stage Fielderklinik, dipartimento di pediatra 

Psicoanalisi personale 2009- 2011 (dr.ssa M. Wuel, CIPA), 2005-2008 analisi 
personale didattica  (dr.ssa A. Ferruta, SPI) 
Supervisione individuale (dr. G. Rossi, Pavia)

PUBBLICAZIONI

− Divan G, Vajaraktar V, Desai M, Strik Lievers L, Patel V (2012) “Making Sense of Autism: 
Experiences of help seeking and unmet needs for families affected by Autism Spectrum Disorders in 
Goa, India”  Autism Research, 5: 190-200 IF 3,095

− Guffanti G, Strik Lievers L, Bonati MT, Marchi M, Geronazzo G, Nardocci N, Estienne M, Larizza L, 
Macciardi F, Russo S (2011) “Role of UBE3A and ATP10A genes in autism susceptibility region 
15q11-13 in an Italian population: a positive replication for UBE3A” Psychiatry Research, 185(1-
2):33-38 IF 2,666

− Torri F, Akelai A, Lupoli S, Sironi M, Amann_Zalcenstein D, Fumagalli M, Dal Fiume C, Ben-
Asher E, Kanyas K, Cagliani R, Cozzi P, Trombetti G, Strik Lievers L, Salvi E, Orro A, Beckmann 
JS, Lancet D, Kohon Y, Milanesi L, Ebstein RB, Lerer B, Macciardi F (2010) “Fine mapping of 
AHI1 as a schizophrenia susceptibility gene: from association to evolutionary evidence” FASEB 
Journal, 24(8):3066-82 IF 6, 79  

− Strik Lievers L, Curt F, Wallier J, Perdereau F, Rein Z, Jeammet Ph, Godart N (2009) “Predictive 
factors of length of inpatient treatment in anorexia nervosa” European Child and Adolescent 
Psychiatry 18(2):75-84 IF 1, 769

− Strik Lievers L, Guffanti G, Estienne M, Nardocci N, Russo S, Bonati MT,  Larizza L,  Macciardi F 
(2008) “Geni di suscettibilità per i disturbi dello spettro autistico: conferma del ruolo della regione 
15q11-13” Giornale di Neuropsichiatria dell’Età evolutiva 28:185-196

− Caffo E, Strik Lievers L “The Florence Declaration: Plans and perspectives for mental wellbeing of 
children in Europe” The Italian Journal of Pediatrics, 2007; 33:211-216

− Caffo E, Strik Lievers L “Nuova attenzione verso un tema emergente”, Il Pediatra, 2007; 8:3
− Strik Lievers L, Macciardi F (2006) “Genetica dei disturbi mentali in età evolutiva” VII Rapporto 

Nazionale Eurispes  pp 321-325
− Caffo E, Strik Lievers L, Forresi B (2006) “Child abuse and neglect: a mental health perspective”. 

IACAPAP book series in child and adolescent mental health (M Flament & E Garralda eds) 
Rowman & Littlefield Publishers, pp 95-128

− Strik Lievers L, Caffo E: (2006)“Il cibo e i disturbi alimentari in adolescenza”, Acta Biomedica, 
77(5): 97-99

− Strik Lievers L “Adolescenti e alimentazione”, VI Rapporto Nazionale Eurispes 2006, pp395-403
− Caffo E, Forresi B, Strik Lievers L “Un approccio evolutivo e multifattoriale alla depressione in 

adolescenza”. Rivista Italiana di Medicina dell’Adolescenza 2005, 3 (2):5-9
− Caffo E, Forresi B, Strik Lievers L: “Impact, psychological sequelae and management of trauma 

affecting children and adolescents”,  Current Opinion Psychiatry  2005; 18:422-428 IF 1,214
− Caffo E, Strik Lievers L: “The European Society for Child and Adolescent psychiatry (ESCAP): 

history and challenges for the future”, International Psychiatry April 2005, 8: 19-22
− Rossi G, Strik Lievers L, Gelmi V: “The Children’s Play Therapy Instrument”, Minerva Psichiatrica 

2000, 41:155-63 
− Lanzi G, Rossi G, Bonera S, Malsano F, Martelli T, Quaini G, Strik Lievers L, Tebaldi C: “Fattori 

di     rischio nell’anoressia nervosa: studio retrospettivo su 40 casi”, Psichiatria dell’infanzia e 
dell’adolescenza 2000, 67:37-46

− Rossi G, Bonera S, Ferrari Ginevra O, Gelmi V, Malsano F, Martelli T, Strik Lievers L, Tebaidi C, 
Lanzi G, Ballotin U: “La teoria dell’attaccamento e i disturbi generalizzati dello sviluppo”, Imago 
2000, 2: 195-206

PRESENTAZIONI A CONGRESSI

− Torri F, Akelai A, Lupoli S, Sironi M, Fumagalli M, Osimo E, Dal Fiume C, Amann-Zalcenstein D, 



Ben-Asher E, Kanyas K, Cagliani R, Lancet D, Cozzi P, Strik Lievers L, Salvi E, Orro A, 
Beckmann JS, Lerer B, Macciardi F “Fine mapping of AHI1 on 6q23 as a susceptibility gene for 
schizophrenia from association to evolutionary evidences”, XVII World Congress of Psychiatric 
Genetcis, San Diego, USA, 4-8/11/2009

− Caffo E, Strik Lievers L “L’esordio dei disturbi psichici in età adolescenziale” XII Congresso 
SOPSI, Roma 19-23/2/2008 atti pag 194

− Guffanti G,  Bonati MT, Cavalleri F, Cogliati F, Marchi M, Strik Lievers L, Caffo E, Larizza L, 
Macciardi F, Russo S “Putative identification of susceptibility genes for autism on 15q11-13: role of 
UBE3A and ATP10”, II International Congress of Biological Psychiatry, 17-21/4/2007, Santiago, 
Chile. Atti pag 80

− Strik Lievers L “I tics in età evolutiva”, seminario Ospedale Melegnano, 13/3/2007
− Strik Lievers L “Il cibo e i disturbi del comportamento alimentare in adolescenza”, Master 

Universitario Interateneo sulla Nutrizione, Parma, 11/1/2007
− Guffanti Masetti G, Bonati MT, Gessi A, Cavalleri F, Cogliati F, Marchi M, Strik Lievers L, Caffo 

E, Larizza L, Macciardi F, Russo S “Putative identification of susceptibility genes for autism on 
15q11-q13: role of UBE3A and ATP10A” XIV World Congress Psychiatric Genetics, Cagliari 
28/10- 1/11/2006 Atti pag 730-731

− Caffo E, Strik Lievers L, Forresi B “La depressione fra adolescenza ed età adulta: specificità ed 
elementi di continuità” XLVIII congresso SIP, Montesilvano 15-20/10/2006 Atti pp 347-348

− Strik Lievers L “Trauma and Post Traumatic Stress Disorder in children and adolescent” Lezione 
per il Master Internazionale in Scienze Sociali ed Affari Umanitari, Università La Sapienza, Roma, 
19/6/2006

− Strik Lievers L “Il cibo e i disturbi del comportamento alimentare in adolescenza”, Master 
Universitario Interateneo sulla Nutrizione, Parma, 11/10/2005

− Strik Lievers L, Caffo E “Training in Child Psychiatry: the situation in Italy”, Congresso From 
parents to children, Atene , Settembre 2005, atti pag 178

− Caffo E, Strik Lievers L, Forresi B “Impact, psychological sequelae and management of trauma 
affecting children and adolescents”, WPA Congress, Il Cairo, Settembre 2005 atti pag 334

− Strik Lievers L “Is there a gap between parenting attitudes and parenting practices? A research 
proposal on physical punishment in Italy” V European research seminar in child and adolescent 
Psychiatry,  Bocca di Magra (SP), 10-15/4/2005

− Strik Lievers L “Un approccio psicoanalitico alla terapia dell’anoressia nervosa” Seminari abruzzesi 
di NPI, L’Aquila, 18 Marzo 2005

− Rossi G, Strik Lievers L. “Un'esperienza di arte-terapia di gruppo nei Disturbi del Comportamento 
Alimentare”, congresso SINPIA 7-10 novembre 2004

− Balottin U, Calcagno M, Chiappedi M, Gelmi V, Pitillo G, Rossi M, Sorete T, Strik Lievers L, 
Termine C, Rossi G « Interventi brevi sulla famiglia in ambito neuropsichiatrico infantile e 
modificazione della sintomatologia », IX congr. SOPSI, Roma 2004  (atti pag 54)

− Rossi G, Gelmi V, Maisano F, Rossi M, Rossi R, Strik Lievers L, Bonforte F, Lanzi G  « La teoria 
dell’attaccamento nei disturbi generalizzati dello sviluppo »,  Congresso SINPIA, Roma,  2003

− Rossi G, Gelmi V, Iannacone A, Strik Lievers L  « Il trattamento di gruppo dei disturbi del 
comportamento alimentare: tra genitori e figli » , Congresso ISAP, Roma Giugno 2003 (atti pag 
112)

− Rossi G, Rossi R, Chiappedi M, Derhemi L, Vigano L, Strik Lievers L, Russo S, Mongelli A, Lanzi 
G « Modelli relazionali in famiglie di adolescenti con disturbi borderline di personalità », 
Congresso ISAP, Roma, Giugno 2003 (Atti p. 117)

− Rossi G, Strik Lievers L « Le terapie madre-bambino », Incontri SINPIA, Pavia, 20 apr 2002
− Rossi G, De Vito E, Bardi O, Bonera S, Ferrari Ginevra O, Gelmi V, Malsano F, Martelli T, Strik 

Lievers L, Tebaldi C “A developmental-relational approach as an intergenerational explanation to 
anorexia nervosa”. Congresso AEPEA 2001, Lisbona

− Rossi G, De Vito E, Bardi O, Bonera S, Ferrari Ginevra O, Gelmi V, Malsano F, Martelli T, Strik 
Lievers L, Tebaldi C “Attaccamento e anoressia nervosa”, XVIII congresso SINPIA, Cagliari, 
Giugno 2001

− D’Alessandro E, Strik Lievers L: “L’autismo visto dal Nord America”,  Imperia, 14/2/1998. Atti p 
1-6

POSTER



− Divan G, Vajaratkar VP, Desai MU, Strik-Lievers L, Patel V “Challenges, Coping Strategies, and 
Unmet Needs of Families with a Child with Autism Spectrum Disorder in Goa, India” International 
Congress for Autism Research, San Sebastian, 2-4 Maggio 2013 (atti pag 31)

− Strik Lievers L “Nuove prospettive nella valutazione del plurilinguismo in una popolazione di 
migranti”, AEPEA Congress, Bologna Maggio 2011

− Torri F, Akelai A, Lupoli S, Sironi M, Fumagalli, Osimo, Dal Fiume C, Amann-Zalcenstein, Ben-
Asher E, Kanyas, Cagliani R, Lancet D, Cozzi P, Strik Lievers L, Salvi E, Orro A, Beckmann JS, 
Lerer B, Macciardi F “Fine mapping of AHI1 on 6q23 as a susceptibility gene to schizophrenia” 
Illumina User Meeting, Creta, Aprile 2009

− Strik Lievers L, Guffanti G,  Estienne M, Nardocci N, Russo S, Bonati MT,  Macciardi F “Ricerca 
di geni di suscettibilità per i disturbi dello spettro autistico su 15q11-13: ruolo di UBE3A e ATP10” 
XXIV Congresso SINPIA, Bari, Maggio 2008 (premio  miglior poster)

− Sellitto G, Giarratana S, Strik Lievers L, Albizzati A “Una dotazione cognitiva eccezionale fra 
difficoltà emotive e disturbo dell’apprendimento: analisi della valutazione testale” XXIV Congresso 
SINPIA, Bari, Maggio 2008

− Alessandri F,  Rossi G, Balottin U, Carigi T, Chiappedi M, Taborelli E, Nessi B, Di Nardo R, 
Derhemi L, Strik Lievers L, Lanzi G “ L’uso degli antipsicotici in età evolutiva” X Congr. 
SOPSI,Roma, Febbraio 2005 (atti pag 207)

− Rossi G, Balottin U, Rossi R, Drumbl G, Derhemi L, Bonforte F, Vigano L, Gelmi V, Strik Lievers 
L, Lanzi G. “Attaccamento e Disturbo Borderline di Personalità: studio sulla trasmissione 
transgenerazionale”. X Congr. SOPSI,Roma, Febbraio 2005 (atti pag 312)

− Rossi G, Balottin U, Rossi R, Di Nardo R, Chiappedi M, Mongelli A,  Carigi T, Vigano L, Strik 
Lievers L, Lanzi G. “Due casi di Sindrome di Munchausen per procura”. X Congr. SOPSI, Roma, 
Febbraio 2005 (atti pag 367)

− Chambry J, Strik Lievers L, Corcos M, Jeammet Ph, Graindorge C « Etude prospective du devenir 
de patientes souffrant de troubles du comportement alimentaire » , Journée de la Recherche du CHU 
Paris-Sud, 25/6/2004

− Rossi G, Chiappedi M, Gelmi V, Strik Lievers L, Rossi M, Lanzi G « Terapia farmacologica 
dell’anoressia nervosa : valutazione di una casistica di pazienti in età evolutiva » XIV Congr. 
società italiana di neuropsicofarmacologia, Bologna, Giugno 2004 (atti pp 553-554)

− Strik Lievers L, Rossi G, Lanzi G « La terapia di gruppo nell’anoressia nervosa: l’esperienza 
dell’Istituto Mondino », Congresso Dist. comp. alimentari, Pavia , Marzo 2004

− Lanzi G, Rossi G, Strik Lievers L, Gelmi V, Taborelli E « Fattori di rischio nell’anoressia nervosa : 
prospettive per un approccio terapeutico integrato », Congresso Dist. comp. alimentari, Pavia , 
Marzo 2004 

− Strik Lievers L, Chambry J, Corcos M, Jeammet Ph, « Etude prospective du devenir de patientes 
souffrant de troubles du comportement alimentaire », Congr. ESCAP, Paris, Septembre 2003 (atti 
pp 226-227)

− Chiappedi M, Rossi G, Di Nardo R, Formica F, Gelmi V, Maisano F, Rossi M, Strik Lievers L, 
Lanzi G « Dalla simulazione all’isteria: storia di uno spettro », Congr ISAP, Roma Giugno 2003 
(atti pag 123)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ex art 13 D.Lgs 196/2004

Data 7/11/2013        


