
                                                                                                                                                             

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SCHIERA FEDERICA

                                        Indirizzo 

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Luglio 2013 – in corso
• Tipo di impiego Collaborazione libero professionale per conto dell’A.O. Ospedale di Circolo di Melegnano

presso il reparto di NPI con la frequenza di 15 ore settimanali per lo svolgimento del progetto
“prevenzione e presa in carico breve per la prevenzione dei dsa” attraverso attività di screening 
valutazione e trattamento di bambini dell’ultimo anno di scuola dell’nfanzia e primo anno della 
scuola primaria.

• Date (da – a)  Marzo 2013 – Luglio 2013
• Tipo di impiego Sostituzioni presso CE. OP. A. R. ONLUS, Palermo per il trattamento di autismo, paralisi 

celebrali infantili, sindromi genetiche, disturbi di coordinazione motoria.

• Date (da – a)  Aprile 2012 – Marzo 2013
• Tipo di impiego Trattamento domiciliare di patologie dell’età evolutiva di carattere neuromotorio

• Date (da – a)  Luglio 2012 – Settembre 2012
• Tipo di impiego Collaborazione con asilo nido “la casa dei bambini” Chieri, TO

                                    • Date (da – a)  2008/2011
• Tipo di azienda o settore Assistenza scolastica per bambini di scuola primaria e secondaria di I grado

con difficoltà di apprendimento

               
                          TIROCINI E STAGE

Date 
Tipo di impiego

                                 

Luglio 2012 – Settembre 2012
Tirocinio presso il presidio Ospedaliero San Camillo Di Torino, trattamento di bambini con 
disturbi dello spettro autistico

Luglio 2012 – Settembre 2012
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                                   Date
                   Tipo di impiego 

• Date 

Tirocinio presso il Centro Diagnostico Cernaia Di Torino, effettuato in equipe specializzata nella 
formulazione di diagnosi e nel trattamento di DSA.

Novembre – Settembre 2011

• Tipo di impiego Tirocinio presso l’ambulatorio di terapia neuromotoria dell’IRCCS  C. Mondino di Pavia, 
osservazione di bambini affetti da paralisi cerebrale infantile, distrofia muscolare, ritardo 
psicomotorio, sindromi genetiche.

• Date Luglio- Settembre 2010

• Tipo di impiego tirocinio presso l’ambulatorio di terapia neuropsicovisiva dell’IRCCS C. Mondino, osservazione 
di bambini affetti da paralisi cerebrale infantile, ipovisione, disprassia oculare, sindromi 
genetiche, cecità congenita.

• Date Giugno 2010

• Tipo di impiego Tirocinio presso l’ambulatorio di terapia neuromotoria dell’Azienda Ospedaliera di Pavia, 
osservazione di bambini affetti da patologie neuromotorie, ritardo mentale, disturbo dello spettro 
autistico.

• Date Dicembre 2009- Gennaio 2010

• Tipo di impiego Tirocinio presso l’Ospedale dei bambini V. Buzzi di Milano, reparto di ortopedia e traumatologia 
pediatrica; osservazione della tecnica di analisi strumentale del cammino “gait analysis”, 
osservazione di bambini trattati con tossina botulinica.

• Date Giugno- Luglio 2009

• Tipo di impiego Tirocinio presso il reparto di neuropsichiatria infantile dell’IRCCS C. Mondino

• Date Maggio 2001

• Tipo di impiego Tirocinio presso l’Asilo nido Martinelli di Pavia, osservazione di bambini con uno sviluppo 
psicomotorio fisiologico.

                                                                     
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date 11 dicembre 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Master Universitario di I livello, “Disturbi dello sviluppo e difficoltà di apprendimento”, 
Università degli studi di Torino

• Date 16 Novembre 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Laurea in “Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva”, Università degli studi di 
Pavia

• Date Luglio 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Diploma, Liceo Scientifico Statale “Benedetto Croce”, Palermo

                                 
CORSI E CONVEGNI

• Data 16-17 marzo 2013
• Titolo e luogo Disprassia: approccio multisistemico di valutazione ed intervento. Associazione Italiana 

Disprassia Età Evolutiva, Roma.
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• Data 30 novembre- 1 dicembre 2012
• Titolo e luogo La disprassia in età evolutiva: un modello di integrazione multidisciplinare. Università degli studi 

di Torino.

• Data 26 Giugno 2011
• Titolo e luogo Introduzione alla comunicazione aumentativa. Fondazione Policlinico IRCCS Milano.

• Data 15 Aprile 2011
• Titolo e luogo Ri-conoscersi partecipando: apprendere dalla mente infantile. Università degli studi di Pavia.

• Data 1 Aprile 2011
• Titolo e luogo Paralisi Cerebrali Infantili: disturbi associati e intervento riabilitativo. Università degli studi di 

Pavia.

• Data 22 Ottobre 2010
• Titolo e luogo Neuroni specchio ed applicazioni cliniche nell’età della vita. Università degli studi di Pavia.

• Data 31 maggio 2010
• Titolo e luogo I disturbi del movimento in età evolutiva: quadri clinici nei primi anni di vita. IRCCS Mondino 

Pavia.

• Data 26 Marzo 2010
• Titolo e luogo L’infanzia, la diversa abilità e l’attività fisica. Il movimento e lo sport oltre l’handicap. Ospedale 

dei bambini V.Buzzi Milano.

• Data 29 Gennaio 2010
• Titolo e luogo Lavorare insieme per la sindrome da deficit di attenzione e iperattività: esperienze a confronto. 

Ordine dei medici chirurghi ed odontoiatri, Brescia.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della  
carriera ma non necessariamente  

riconosciute da certificati e diplomi  

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

                                      ALTRE LINGUA            INGLESE

  

• Capacità di lettura BUONO 
• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale DISCRETO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in  
ambiente multiculturale, occupando posti  
in cui la comunicazione è importante e in  
situazioni in cui è essenziale lavorare in  

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Esperienza pluriennale in squadre sportive ed in attività di carattere ludico;
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di  
lavoro, in attività di volontariato (ad es.  

cultura e sport), a casa, ecc.

Buone capacità di coordinamento e competenze organizzative

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,  
macchinari, ecc.

Ottima conoscenza del sistema operativo di windows e macintosh, applicazioni di office e 
browser di navigazione

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente  
indicate.

Nuoto non agonistico 3 anni e pallanuoto a livello agonistico per 4 anni; altri sport praticati: 
pallavolo 2 anni e ginnastica artistica un anno. 
Hobbies: ballo, cucina.
Buona manualità e attitudine ad attività creative. 

                                            
PATENTE

Patente automobilistica, B.

FEDERICA SCHIERA
Data 23/09/2013

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003.
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