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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome PREZIOSI Donatella 

 

  

  

  

 

Qualifica professionale Medico Chirurgo specialista in Allergologia ed Immunologia Clinica.  
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Esperienza professionale 
 

                             Dal 15.09.2015 al 14.03.2016       
       
 

                           Dal 15.06.2015 al 14.09.2015 
        
 

                                   Dal 27.04.2015      

                                Dal 15.12.2014 al 14.06.2015          
 
                                 
                                Dal 01.11.2013 al 31.10.2014 
  

 
                         Dal 01.02.2013 al 31.07.2013  

 
 

                         Dal 02.08.2011 al 31.12.2012 

                                  Dal 01.05.2010 al 31.07.2011 
           
 

                                Dal 25.12.2010 al 26.06.2014 
 

                         Dal 03.11.2010 al 17.12.2015 

                                   
                                   Dall’11.09.2010 al 27.11.2010 
                                    

                                    
                                   Dal 15.07.2010 
                                       
                                                           
                                  Dal 01.04.2010 al 30.04.2010 

                                  Dal 07.01.2010 al 31.03.2010 

                      

                               Dal 2006 al 31.10.2009 

 

 
 
 
Incarico libero professionale presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Medico volontario presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda Ospedaliera 
“Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Incarico libero professionale presso il Poliambulatorio degli “Istituti Clinici Zucchi di Monza”. 
 
Incarico libero professionale presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano 
 
Incarico libero professionale presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Incarico libero professionale presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Incarico libero professionale presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Medico borsista presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda Ospedaliera 
“Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Medico impegnato in guardie interdivisionali diurne c/o il Dipartimento Medico Polispecialistico 
dell’Azienda Ospedaliera “Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Incarico libero professionale presso c/o l’Istituto Allergologico Lombardo Piazza Velasca, 5 Milano 
(lavoro svolto c/o il servizio di Allergologia della Casa di Cura Ambrosiana S.p.A. Piazza Mons. Moneta 
1 Cesano Boscone provincia di Milano). 
 
Medico allergologo impegnato come collaboratore per la “Prevenzione Allergie Respiratorie” nel progetto 
“Le Piazze della Salute” del comune di Milano.  
 
Incarico libero professionale presso il Poliambulatorio del “Policlinico San Donato di San Donato 
Milanese”. 
 
Medico volontario presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Azienda Ospedaliera 
“Ospedale Niguarda CA’ Granda” di Milano. 
 
Medico borsista del Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale della regione 
Lombardia (triennio 2009/2012) presso il Polo Universitario di Pavia. 

Medico frequentatore, in qualità di medico specializzando, presso il Servizio di Allergologia ed 
Immunologia Clinica della Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia.  

Attività clinica svolta in ambulatorio, in D.H. ed in Reparto di degenza.  
 

Nello specifico: 
- diagnosi, terapia e riabilitazione in asma bronchiale; 
- diagnosi e terapia di patologie allergologiche a carico delle alte e basse vie respiratorie;  
- diagnosi e terapia in allergia a veleno di imenotteri; 
- diagnosi e terapia in patologie allergologiche dermatologiche;  
- diagnosi e terapia in allergie e/o reazioni avverse ad alimenti; diagnosi in allergie e/o reazioni 

avverse a farmaci;  
- diagnosi e terapia in allergopatie occupazionali; 
- immunoterapia specifica orale ed iniettiva. 

Attività di sperimentazione clinica in merito a patologie a carico delle basse vie respiratorie, 
patologie cutanee e sistemiche. 
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Da ottobre 2004 a marzo 2006  

 

 

 

Da  marzo 2004 a maggio 2004 

 

 

Istruzione e formazione 

                                                         

27/10/2009          

 
Tirocinio di Laurea presso il Servizio di Allergologia ed Immunologia Clinica della Clinica Fondazione 
Salvatore Maugeri di Pavia. Attività di Reparto (diagnosi e terapia di patologie allergologiche a carico 
delle alte e basse vie respiratorie; diagnosi e terapia in patologie allergologiche dermatologiche; diagnosi 
e terapia in allergie e/o reazioni avverse ad alimenti; diagnosi in allergie e/o reazioni avverse a farmaci; 
diagnosi e terapia in allergopatie occupazionali).  
 
 
 
Studente interno presso la Clinica Dermatologica del Policlinico San Matteo di Pavia. 
Attività di Reparto ed in ambito ambulatoriale attività di diagnostica allergologica (Prick Test e Patch 
Test) di patologie cutanee. 
 

 

 

Diploma di Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica (votazione 50/50 e lode) con 
durata legale di 4 anni, presso la Scuola di Specializzazione dell’ Università di Pavia (Direttore Prof. 
Marcello Imbriani) presentando la tesi dal tesi dal titolo: “TRATTAMENTO IPOSENSIBILIZZANTE 
PER VIA ORALE IN PAZIENTI CON SINDROME DA ALLERGIA SISTEMICA AL NICHEL (SNAS): 
DATI PRELIMINARI” (Relatore Prof. Gianna G. MOSCATO). 

 
 

                                             18/07/2006 

            

                                             24/03/2006 

                                                                     luglio 1997          

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo presso l’Università degli Studi di Pavia. 
 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 107/110) presso l’Università degli Studi di Pavia, 
presentando la tesi dal titolo: “ALLERGOPATIE RESPIRATORIE PROFESSIONALI DA BOLETUS 
EDULIS. DESCRIZIONE DI DUE CASI CLINICI” (Relatore Prof. Stefano M. CANDURA). 

 

Diploma di maturità scientifica c/o il Liceo Scientifico V. de Caprariis di Atripalda (AV). 

 
 

Capacità e competenze  

          personali 

 

Madrelingua   ITALIANO 

Lingua 

          Inglese 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 Buono  Buona  Buona  Buona  Buono 
 

 

         

Lingua 

      Francese   

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 Buono  Buona  Buona  Buona  Buono 
 

 

         

             Capacità e competenze sociali Ottime capacità relazionali e comunicative. 
 

  Capacità e competenze organizzative Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico ed alle 
scadenze delle attività lavorative. 
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Capacità e competenze informatiche 

                             Ulteriori informazioni 

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica. 

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Word, Excel e Power Point. 

Corrente utilizzo delle biblioteche informatiche e delle banche date mediche in Internet 

Corrente utilizzo di reti informatiche di gestione informatica di cartelle cliniche, referti di laboratorio e 
di radiologia, lettere di dimissione. 

Corrente utilizzo di codici drg per la compilazione informatica. 

 

 

Attività di ricerca 

- Partecipazione in qualità di sub-investigator nell’ambito del protocollo internazionale 
“EUROSMART: Studio internazionale randomizzato in aperto volto a confrontare l’efficacia 
ed il rapporto costo-efficacia di Symbicort quale terapia di mantenimento e al bisogno 
(acronimo in Inglese: SMART – Symbicort Maintainance And Releiver Therapy) nel 
trattamento dell’asma persistente utilizzando un dosaggio di mantenimento pari a 1 o 2 
inalazioni 2 volte al giorno di Symbicort 160/4.5 mcg”.  

- Collaborazione nell’ambito del “Progetto ARGA 2006. Studio osservazionale longitudinale sui 
costi e sull’efficacia del trattamento di soggetti con asma di grado moderato secondo le 
raccomandazioni delle linee guida nazionali”. 

- Collaborazione nel 2008 e nel 2009 nell’ambito del progetto di ricerca “VALUTAZIONE DI 
EFFICACIA E SICUREZZA DI UN TRATTAMENTO IPOSENSIBILIZZANTE ORALE AL 
NICHEL IN PAZIENTI CON DAC E SINDROME SISTEMICA DA INTOLLERANZA AL 
NICHEL” attivo presso il Servizio di Allergologia ed Immunologia Clinica della Fondazione 
Salvatore Maugeri di Pavia. 

- Progetto di studio nel 2010 - 2011 denominato ““Revisione critica della letteratura circa 
l’efficacia dell’immunoterapia specifica per via sublinguale per polline di graminacee in 
relazione a diversi fattori quali: durata, dosaggio e polisensibilizzazione” presso la S.C. di 
Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Ospedale Niguarda Ca’ Granda. 

- Collaborazione nel 2011 nell’ambito del progetto “ REGISTRO ITALIANO MASTOCITOSI”. 

- Progetto di studio nel 2011 denominato “revisione ed approfondimento delle principali fonti 
allergeniche respiratorie con relativi allergeni maggiori coinvolti nell’allergia ospedaliera” 
presso la S.C. di Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Ospedale Niguarda Ca’ Granda 

- Collaborazione nel 2015 al Working Group degli Junior Members SIAAIC – Società Italiana di 
Allergologia, Asma e Immunologia Clinica nell’ambito del progetto “L’ostruzione nasale: la 
parola ai pazienti Indagine sui comportamenti dei suffers nella popolazione generale e tra i 
pazienti in follow-up”. 
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  Partecipazione a meeting di gruppi di lavoro internazionali. 
-  Investigator’s Meeting sul Protocollo sullo Studio internazionale randomizzato in aperto volto a 

confrontare l’efficacia e il rapporto costo-efficacia di Symbicort® quale terapia di mantenimento e al 
bisogno (acronimo in inglese: SMART - Symbicort® Maintenance And Releiver Therapy) nel 
trattamento dell’asma persistente utilizzando un dosaggio di mantenimento pari a 1 o 2 inalazioni due 
volte al giorno di Symbicort® 160/4.5µg. EUROSMART; Roma, 09 Ottobre 2008. 

- Investigator’s Meeting sul Protocollo sullo Studio internazionale randomizzato in aperto volto a 
confrontare l’efficacia e il rapporto costo-efficacia di Symbicort® quale terapia di mantenimento e al 
bisogno (acronimo in inglese: SMART - Symbicort® Maintenance And Releiver Therapy) nel 
trattamento dell’asma persistente utilizzando un dosaggio di mantenimento pari a 1 o 2 inalazioni due 
volte al giorno di Symbicort® 160/4.5µg. EUROSMART; Roma, 23 Gennaio 2008. 

Pubblicazioni scientifiche. 

Articoli e poster scientifici: 
• Moscato G, Preziosi D. Terapia farmacologica delle Allergie. Nuovo Collegamento (ed. 

Utifar) 2007; marzo: 33- 39. 
• Poster: Serum specific IgE recombinant allergens Bet v1, Bet v2 and Bet v4 in birch-allergic 

patients living in northern Italy (Moscato G, Caminati M, Vicari M, Pisati M. Pisati P, 
Preziosi D, Pignatti P). XIX WORLD CONGRESS OF ASTHMA. Monte-Carlo, Monaco 5 - 8 
novembre 2008. 

• Poster: ORAL DESENSITIZATION IN PATIENTS WITH SYSTEMIC NICKEL ALLERGY 
SYNDROME: PRELIMINARY DATA (Moscato G, Pignatti P, Preziosi D, Caminati M, Pala 
G). World Allergy Congress (WAC). Buenos Aires, Argentina 6 - 10 dicembre 2009. 

• Pala G, Pignatti P, Perfetti L, Avanzini MA, Calcagno G, Preziosi D, Moscato G.Occupational  
rhinitis and asthma due to cabreuva wood dust. Ann Allergy Asthma Immunol 2010 Mar; 
104 (3): 268-9. 

• Poster: Does Mast Cell Activation syndrome favours hypersensitivity reactions  to β-lactams 
antibiotics (Stafylaraki C. , Losappio L. , Preziosi D. , Mascheri A. , Mirone C. , Farioli L., 
Ortolani V.  and Pastorello EA). Drug Hypersensitivity Meeting (DHM5) 11 - 14 aprile 2012, 
Monaco. 

• Poster: Validity and reliability of anamnestic questions for allergic rhinitis and asthma 
(Losappio L., Preziosi D., Pedotti R., Farinotti M., Filippini G., Trmacere I. , Balossi L., 
Pastorello E.A.). 
Drug Hypersensitivity Meeting (DHM5) 11 - 14 aprile 2012, Monaco. 

• Poster: Italian study on buckwheat allergy: different prevalence of buckwheat sensitization in 
different Italian regions (Italian Society of Allergology and Clinical immunology Juniors 
Members Group). EAACI 16-20 giugno 2012, Ginevra.  

• Pastorello EA, Scibilia J, Farioli L, Primavesi L, Giuffrida MG, Mascheri A, Piantanida M, 
Mirone C, Stafylaraki C, Violetta MR, Nichelatti M, Preziosi D, Losappio L, Pravettoni V.  
Rice allergy demonstrated by double-blind placebo-controlled food challenge in peach-
allergic patients is related to lipid transfer protein reactivity. Int Arch Allergy Immunol. 
2013;161(3):265-73.  
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 • Poster: Predictors of different clinical patterns in Hymenoptera venom allergy: presentation of 
our cases (Preziosi D., Qualizza R., Mascheri A., Pravettoni V., Schroeder J.W., Piantanida 
M., Balossi L.G., Farioli L., Scibilia J., Losappio L.M., Nichelatti M., Pastorello E.A). EAACI-
WAO. Milano 22-26 giugno 2013.    

• Poster: Identification of risk factors for severe hypersensitivity reactions in general 
anaesthesia (Preziosi D., Mirone C., Stafylaraki C., Mascheri A., Losappio L.M., Farioli L., 
Nichelatti M., Scibilia J., Aversano M.G., Balossi L.G., Pastorello E.A.). EAACI-WAO. 
Milano 22-26 giugno 2013.    

• Poster: Cardiac involvement in Churg-Strauss syndrome evaluated by cardiac magnetic 
resonance imaging (Schroeder J.W., Losappio L., Prone V., Mascheri A., Preziosi D., 
Stafylaraki C., Jann S., Roghi A., Soriano F., Leoni O., Pastorello E.A.). EAACI-WAO. 
Milano 22-26 giugno 2013. 

• Poster: Anti-rPru p3 IgE levels are inversely related to the age of onset of peach-induced 
severe symptoms reported by peach-allergic adults. (Stafylaraki C., Mascheri A., Farioli L., 
Scibilia J., Pravettoni V., Asero R., Piantanida M., Primavesi L., Balossi L.G., Schroeder 
J.W., Preziosi D., Aversano G., Pastorello E.A). EAACI-WAO. Milano 22-26 giugno 2013. 

• Poster: Elevated tryptase levels in hymenoptera venom anaphylaxis are not only associated 
with mastocytosis (Losappio L.M., Schroeder J.W., Farioli L., Pravettoni V., Qualizza R., 
Mascheri A., Preziosi D., Stafylaraki C., Balossi L., Scibilia J., Pastorello E.A.). EAACI-
WAO. Milano 22-26 giugno 2013.  

• Badiu I, Olivieri E, Montagni M, Guida G, Mietta S, Pizzimenti S, Caminati M, Yacoub MR, 
Tombetti E, Preziosi D, Quecchia C, Minetti S, Facchetti S, Fassio F, Massaro I, Corradi L, 
Turi MC, Colagiovanni A, Pascolini L, Rossi FW, Losappio L, Sansone L, Imbesi S, Leto 
Barone S, Mistrello G, Heffler E. Italian study on buckwheat allergy: prevalence and clinical 
features of buckwheat-sensitized patients in Italy. Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Jul-
Sep;26 (3): 801-6. 

• Poster: New insights in Stevens Johnson syndrome/toxic epidermal necrolysis syndrome 
(Schroeder J., Aversano M.G., Citterio A., Scibilia J., Gamba C., Mirone C., Preziosi D., 
Pastorello E.A.). 6th Drug Hypersensitivity Meeting (DHM 6) Berna, Svizzera. 9-12 aprile 
2014. Clinical and Translational Allergy 2014, 4(Suppl 3):P91 (18 July 2014).  

• Pedotti R, Losappio L, Farinotti M, Preziosi D, Tramacere I, Stafylaraki C, Mascheri A, 
Filippini G, Pastorello EA. Accuracy of a questionnaire for identifying respiratory allergies in 
epidemiological studies. Rhinology. 2015 Mar;53(1):49-53. 

• Pastorello EA, Stafylaraki C, Mirone C, Preziosi D, Aversano MG, Mascheri A, Losappio LM, 
Ortolani V, Nichelatti M, Farioli L. Anti-Amoxicillin Immunoglobulin E, Histamine-2 Receptor 
Antagonist Therapy and Mast Cell Activation Syndrome Are Risk Factors for Amoxicillin 
Anaphylaxis. Int Arch Allergy Immunol. 2015;166(4):280-6. 

• Mirone C, Preziosi D, Mascheri A, Micarelli G, Farioli L, Balossi LG, Scibilia J, Schroeder J, 
Losappio LM, Aversano MG, Stafylaraki C, Nichelatti M, Pastorello EA. Identification of risk 
factors of severe hypersensitivity reactions in general anaesthesia. Clin Mol Allergy. 2015 
Jun 22;13(1):11. 

• Mascheri A, Farioli L, Pravettoni V, Piantanida M, Stafylaraki C, Scibilia J, Mirone C, Preziosi 
D, Nichelatti M, Pastorello EA. Hypersensitivity to Tomato (Lycopersicon esculentum) in 
Peach-Allergic Patients: rPrup 3 and rPrup 1 Are Predictive of Symptom Severity. J Investig 
Allergol Clin Immunol. 2015;25(3):183-9. 

• Elide Anna Pastorello,Maria Gloria Aversano,Ambra Mascheri,Laura Farioli,Laura Michelina 
Losappio,Corrado Mirone,Donatella Preziosi,Joseph Scibilia. Celiac Disease in a Patient 
with Baker’s Asthma and Wheat Allergy Due to Tri a 14. Case Reports in Clinical Medicine, 
2015, 4, 253-256. 

• Fassio F, Losappio L, Antolin-Amerigo D, Peveri S, Pala G, Preziosi D, Massaro I, Giuliani G, 
Gasperini C, Caminati M, Heffler E.Kounis syndrome: A concise review with focus on 
management. Eur J Intern Med. 2016 Jan 12.  

 



7 
 

Relazioni 
• Partecipazione come coautore alla Comunicazione orale: “IgE specifiche per gli allergeni 

ricombinanti Bet v1, Bet v2 e Bet v4 in soggetti con IgE specifiche per betulla. Utilità per la 
selezione dei pazienti da sottoporre ad ITS”.(Pignatti P, Caminati M, Vicari M, Pisati M, 
Pisati P, Preziosi D, Moscato G.). 25° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ 
ITALIANA DI ALLERGOLOGIA EDIMMUNOLOGIA CLINICA. Firenze, 15 - 18 ottobre 
2008. 

• Partecipazione come coautore alla Comunicazione orale “ Asma professionale: analisi di una 
casistica clinica” (Pala G, Gentile E, Pignatti P, Perfetti L, Biale C, Calcagno G, Pisati A, 
Banchieri G, Caminati M, Frascaroli M, Preziosi D, Moscato M.), tenutasi al Congresso 
Nazionale SIMLII (Società Italiana di Medicina del Lavoro. Firenze, 25 – 28 novembre 
2009. 

• Partecipazione come relatore al corso per infermieri sul : “Ruolo delle prove cutanee 
nell’allergia a farmaci” al 15° CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO 
CONTINUO PROFESSIONALE DI ALLERGOLOGIA CLINICA PER MEDICI E 
INFERMIERI DAM 15-2012. Milano, 27 novembre 2012. 

• Partecipazione come relatore al corso per medici di medicina generale sulla : “Terapia delle 
allergopatie” al corso Come diagnosticare e trattare le malattie allergiche: un 
aggiornamento per il Medico di Medicina Generale. Cesano Boscone, 20  aprile 2013  

• Partecipazione come relatore al corso per infermieri sull’: “Allergia ai cortisonici” al 16° 
CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE DI 
ALLERGOLOGIA CLINICA PER MEDICI E INFERMIERI DAM 16-2013. Milano, 26 
novembre 2013. 

• Partecipazione come relatore Junior Member SIAIC al WORKSHOP: ALLERGIA 
ALIMENTARE su: “Pattern sintomatologici e di alimenti “trigger” nei bambini vs adulti” alla 
CHRISTMAS SCHOOL. Torino, 13 – 15 dicembre 2013.   

• Partecipazione come relatore al corso per infermieri sull’: “Gli allergeni animali” al 17° 
CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE DI 
ALLERGOLOGIA CLINICA PER MEDICI E INFERMIERI DAM 17-2014. Milano, 25 
novembre 2014. 

• Partecipazione come relatore al PROGETTO EDUCAZIONALE RESIDENZIALE: “Asma 
Ritorno al Futuro” San Donato Milanese (MI), 6 giugno 2015. 

• Partecipazione come relatore al corso per infermieri sull’: “Allergia al lattice” al 18° CORSO 
PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE DI 
ALLERGOLOGIA CLINICA PER MEDICI E INFERMIERI DAM 18-2015. Milano, 24 
novembre 2015. 

 

 

ASSOCIAZIONI. 
 

Junior Member SIAIC (Società Italiana di Allergologia ed Immunologia Clinica) dall’anno 2010 
all’anno 2014 ora Member SIAIC. 
 
Junior Member dell’ EAACI (European Accademy of Allergy and Clinical Immunology) dall’ anno 2009 
all’anno 2014 ora Member dell’EAACI. 

 

  
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la 
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.  

 

 

Milano, 21.03.2016                                                       Donatella Preziosi 

 


