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Amministrazione ASST Melegnano e Martesana 
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Incarico attuale  Direttore Unità Operativa Complessa di  Pediatria

Numero telefonico Ufficio 0298052438
Fax Ufficio 0298052680
E-mail istituzionale paola.bruni@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative
Titolo di Studio Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia (Luglio 1991)

Abilitazione  alla  professione  di  Medico-Chirurgo (Sessione
autunnale 1991)

Altri titoli di Studio e 
Professionali

Diploma di Specializzazione in Pediatria (Novembre 1995)

Corso di formazione manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa 
dell’Area Ospedaliera (anno formativo 2013)

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività

Dal 22.07.2014:  Direttore della Unità Operativa Complessa di Pediatria
del P.O. di Vizzolo Predabissi. 

Dal  25.01.2012 al  22.07.2014 :  Direttore  pro-tempore  della  Unità
Operativa Complessa di Pediatria del P.O. di Vizzolo Predabissi. ai sensi
dell’art.18 comma 2 del C.C.N.L Dirigenza Medica dell’ 8.06.2000. 

Dal  01.01.2006 :  incarico  professionale  di  “Alta  specializzazione”
relativamente alle  competenze dimostrate  in  Allergologia  e Pneumologia
Pediatrica 

   Dal marzo 2001 è inserita nel progetto di pianificazione e sviluppo del
Sistema Qualità con il ruolo di Responsabile di Qualità Locale. 
  Ha collaborato al Progetto di Certificazione ISO-9001 dei reparti di Pediatria
e Neonatologia dell’Azienda Ospedaliera di Melegnano, attivato nel 1999,  è
stata attivamente partecipe nel garantire i requisiti    necessari al processo di
certificazione  del  programma  di  cure  cliniche  JCI  all’interno  della  U.O.C.
Pediatria. In relazione a tale progetto ha seguito il corso  Formazione IMQ
conseguendo  l’attestato  di  “auditor  interno”  per  l’abilitazione  allo
svolgimento delle verifiche ispettive inerenti il Sistema Qualità.

Dal  29  dicembre  1997:  dirigente  medico  di  I  livello,  disciplina  di
pediatria,  in  posizione giuridica di  ruolo con rapporto di  lavoro a tempo
pieno,  presso  l’  Azienda  Ospedaliera  di  Melegnano,  operando,  in
particolare, nell’ ambito dell’ Allergologia Pediatrica. 
Dal 19 maggio 1997 al 28 dicembre 1997 : dirigente medico di I livello,
disciplina  di  pediatria  in  posizione  giuridica  di  interino,  con  rapporto  di
lavoro a tempo pieno, presso l’ Azienda Ospedaliera di Melegnano.
Dal febbraio 1997 al maggio 1997 presta servizio presso l’USSL 26 in
qualità di medico addetto all’attività territoriale programmata , con incarico
a tempo determinato. 



Dal settembre 1996 al febbraio 1997 presta servizio presso l’USSL 36 in
qualità di sostituto di medico di specialista pediatra (attività di consultorio
pediatrico e medicina scolastica).
Dal  gennaio  1994  presta  la  propria  opera  professionale  in  qualità  di
sostituta di medici convenzionati per la pediatria di libera scelta.

In relazione all’incarico attuale di Direttore U.O.C. di Pediatria ha dimostrato
di essere in grado di migliorare l’organizzazione del servizio evidenziando e
risolvendo  eventuali  criticità.  In  particolare  ha  incrementato  l’attività  di
ricovero, pur garantendone l’appropriatezza. Ha permesso la riapertura di
quegli  ambulatori  pediatrici  la  cui  attività  era  stata  interrotta  durante  la
precedente  gestione,  e  ha  incentivato  l’apertura  di  nuove  attività
ambulatoriali  individuando  adeguate  competenze  nel  personale  medico,
mostrando attenzione agli specifici interessi mostrati dal singolo specialista.
Ha dimostrato altresì capacità di monitorare le attività del proprio reparto sia
dal  punto  di  visto  qualitativo  che  quantitativo,  evidenziando  eventuali
problematiche organizzative,  attivando interventi  correttivi  e migliorativi  e
contribuendo a creare un clima collaborativo e di scambio, anche con le
altre unità operative.
Ha mostrato attenzione ed incentivato le esigenze formative del personale
medico ed infermieristico, permettendone la frequenza a corsi e convegni
finalizzati al miglioramento della qualità del servizio.  
Ha promosso la relazione con il territorio, mantenendo uno stretto rapporto
con  i  Pediatri  di  famiglia  e  con  il  Servizio  di  Medicina  Preventiva.  In
particolare  ha  attivamente  contribuito  al  progetto  di  attivazione
dell’Ambulatorio del Pediatra di Famiglia in Ospedale. I  primi risultati  del
progetto,  modello  di  integrazione  tra  ospedale  e  territorio  per  la
razionalizzazione  degli  accessi  di  pronto  soccorso  pediatrico,  sono  stati
presentati  nel  2012  -  Congresso  Nazionale  SIMEUP.  Nell’ambito  del
progetto  sono stati  inoltre  condivisi   tra  pediatri  ospedalieri  e pediatri  di
famiglia protocolli diagnostico- terapeutici per le più comuni
patologie dell’età pediatrica. 
In  relazione  ad  aspetti  organizzativi  e  gestionali  è
responsabile  di:  stesura  obiettivi  Budget,  valutazione  delle
attività,  formalizzazione  di  riassetti  organizzativi,
progettazione di servizi. 
Ha  promosso  la  diffusione  degli  obiettivi  aziendali  tra  i
collaboratori  al  fine  di  accrescere  la  motivazione  ed
incentivarne  il  raggiungimento  (percentuale  di
raggiungimento obiettivi anno 2014 : 100 %). 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è 
scolastico o fluente

Francese scolastico scolastico

              Inglese            scolastico           scolastico

Capacità nell’uso 
delle tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi

Office buona
Data base buona
Navigazione Internet Ottima 
Posta Elettronica Ottima 

Altro (specificare)

Ha
attivamen
te
collaborat
o  con  il
Servizio
di
Medicina
Preventiv
a  per
attuare
interventi
per  la
promozio
ne  di  stili
di  vita
sani
(promozio
ne
allattame
nto  al
seno/obe
sità)   e
per  l’
offerta  di
vaccinazi
oni  nelle
categorie
a rischio. 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare)
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE DR.SSA PAOLA BRUNI

1) Scaglioni S, Bellù R, Sturaro G, Saitta Salnitri V, Bruni P, Riva E.
Fattori che influenzano la spesa energetica a riposo nell’obesità
essenziale infantile.
XLVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Pediatria 15 –18
Settembre 1991, Genova. Riv Ital  Ped: suppl.  17/4 al  numero 4 –
Agosto 1991

2) Scaglioni S, Bellù R, Bruni P, Sturaro G, Saitta Salnitri V, Ghiglioni D,
Giuffrè B.
Termogenesi dieto-indotta nell’obesità essenziale infantile.
VII Congresso Nazionale della Società Italiana di Pediatria Preventiva
e  Sociale.  XXI  Giornate  Internazionali  di  Nipiologia.  Milano,  7-  9
maggio 1992. Riv Ital Ped Prev Soc: Vol 42, maggio – giugno 1992 

3) Fiocchi A, Sala M, Chirulli R, Galeone M, Signoroni P, Bruni P.
Allergic risk inside child’s home.
Atti del V Congresso: Habitat e salute. Montecatini Terme, 14 – 17
ottobre 1992

       
4) Fiocchi A, Sala M, Bruni P, Signoroni P, Riva E.

Sensibilizzazione per pneumoallergeni in pediatria: confronto tra
una popolazione urbana ed una popolazione  rurale.
Atti del VI Congresso di Broncopneumologia Pediatrica. Perugia, 29 –
31 ottobre 1992

5) Fiocchi A, Bruni P, Sala M, Galeone M, Signoroni P.
Rapporto fra cutipositività per allergeni inalanti e responsività al
test  di  broncostimolazione  aspecifica  mediante
somministrazione  di  nebbia  ultrasonica  in  una  popolazione
aperta di bambini. 
Atti del Congresso di Broncopneumologia Pediatrica. Ancona, 2 aprile
1993

6) Fiocchi A, Bruni P.
Allergia alle proteine bovine.
Dal  libro:  Aggiornamenti  in  nutrizione  clinica  a  cura  della  Dott.
Gentile. Il Pensiero Scientifico Editore – pag.245 – 261, 1993

7) Fiocchi A, Bogacki  S,Rosti  A, Magnanini G, Sinigaglia E,  Bruni P,
Riva E.
Profilo immunologico in bambini affetti da dermatite atopica.
Riv Ital Ped Prev Soc: Vol 44 – n 1, 1 –6 marzo 1994

      8)   DeCarlis S, Bogacki S, Bruni P,  Banderali G, Fiocchi A.
Sensibilizzazione per pneumoallergeni in pediatria: confronto tra
una popolazione urbana ed una popolazione rurale.
VIII  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di  Pediatria
Preventiva  e  Sociale.  XXII  Giornate  Internazionali  di  Nipiologia.
Milano, 25 - 27 maggio 1994. Riv Ital Ped Prev Soc: Vol 44 - n 2,
giugno 1994

9) Fiocchi A, Galeone M, Signoroni P. Bruni P, Riva E.
Parametri  spirometrici  di  normalità  in  una  popolazione  di
adolescenti lombardi.
VIII  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  di  Pediatria
Preventiva  e  Sociale.  XXII  Giornate  Internazionali  di  Nipiologia.
Milano, 25 - 27 maggio 1994. Riv Ital Ped Prev Soc: Vol 44 - n 2,
giugno 1994



10)  Restani P*, Fiocchi A**, Velonà T*,  Bruni P**, Giovannini M**,Galli
C.L*

 Effetto dei trattamenti termici e tecnologici sulla digeribilità ed
allergenicità dei prodotti a Base di carne destinati alla prima infanzia.

Atti del  Congresso Nazionale di Chimica degli Alimenti. Giardini di
Naxos, 24 – 27  maggio 1995

      11)  Restani, Fiocchi, Velonà , Bruni P, Giovannini ,Galli    C.L
               Protein involved in meat allergy and cross-reactivity berween

different   animal  species   
6th International Symposium of Immunological and Clinical Problems
of Food Allergy, 24 – 26      September 1995, Lugano, Switzerland

12)  Fiocchi A*, Riva E*, Restani P**,  Bruni P*, Luotti D*, Galli C.L**
Specific IgE to serum albumins from different animal species in 
beef allergic children.

             6th International Symposium of Immunological and Clinical Problems
Food Allergy 24–  26  september1995, Lugano, Switzerland

13)  Fiocchi A,  MD, Restani P, PhD, Riva E, MD,  Qualizza R, MD, Bruni
P, MD, 
 Restelli A, PhD, Galli C.L, PhD.
 Meat allergy I:  Specific  IgE to BSA and OSA in Atopic,  Beef
Sensitive Children.

             Journal Am Coll Nutr, Vol 14, No 3, 239 – 244, 1995

14)  Fiocchi, Galeone, Signoroni, Bruni P, Galeone, Decet,    Bogacki S.
 Effect  of  nedocromil  sodium  on  aspecific  bronchial
hyperreactivity in asthmatic children.

             Mediat.Inflam 3: S1 – S5, 1994

15)  Bruni P, Manzoni D, Cerbo R, Gargantini G
 U lcera esofagea doxiciclina-indotta in età pediatrica.

             Riv Ital Pediatr, Vol. 24: Suppl al N.4: p. 78. Agosto 1998

      16)   Perletti , Gargantini , Bruni P, Masera , Lispi , Pennazza ,   Di Cesare, Alfo  
         Lo stato attuale dell’assistenza pediatrica ospedaliera e il problema

della riqualificazione della rete ospedaliera.
Ospedale & Territorio Vol .1, Suppl .1 p .1 – 6,1999

       17)   Bruni P, Andreoli A, Rizzi S, Gargantini G
          Allergia ad ambrosia: studio retrospettivo in una popolazione

pediatrica del sud Milano.
            Atti del XVIII Congr Internazionale Bambino: Progetto salut 2001.

Realtà e nuove frontiere in pediatria e neonatologia. 
Ancona; 17 – 19 maggio 2001

       18)  Valenti, Rogari, A. Gervasoni, P. Bruni, N. Altamura, G.   Gargantini
             Manifestazioni atipiche da Mycoplasma Phaeumoniae
          59° Congresso Nazionale S.I.P Roma,  27 Settembre – 1 Ottobre 2003

      19)  Poddighe, Maj , Mastricci, Rocca, Giulini Neri., Cagnoli G., Bruni P.
A  healthy  child  with  inappropriate  acute  perturbation  of
electrolyte  balance:  The   pseudo-Bartter  syndrome     as  an
atypical onset of cystic fibrosis. 
The Child. A Journal of Pediatrics.  Vol 1- N° 3  –  Ottobre 2012.



20) L.Castelli, P.Bruni, G.Cassavia, A.Gruppioni, D.Corbella
Integrazione  fra  ospedale  e  territorio  per  la  razionalizzazione
degli accessi in pronto soccorso pediatrico. 
Dalle  conoscenze  scientifiche  all’assistenza  tramite  la
formazione. 
Congresso Nazionale SIMEUP. Catania, 25 – 27 Ottobre 2012

21) Poddighe D., Rolla S.,  Cagnoli G., Giulini  Neri I.,  Castelli  L.,  Comi
E.V., Racca S., Bruni P., Sampaolo M, Ceresola E., Dvir R., Boeri E.,
Clementi M.
 An  unusual   cluster  of  aseptic  meningitis  caused  by
enteroviruses in a limited area of North Italy (October 2012)
The Child. A Journal of Pediatrics.  Vol 1- N° 2  –   Giugno 2013

22) Poddighe D., Cagnoli G., Mastricci M., Bruni P.
Acute  acalculous  cholecystitis  associated  with  severe  EBV
epatitis in an immunocompetent child.
BMJ Case Rep 2014 doi:10.1136/bcr-2013-201166

23) Poddighe D., Castelli L., Marseglia G.L., Bruni P.
Suddet  Onset  o  fan  adverse  reaction  to  HPV  –  16/18  AS04-
adijuvanted vaccine :                               might it  be
autoimmune/infflammayory  syndrome induced by adijuvanteds
(ASIA)
9th InternescionalCongress on Autoimmunith Nice , France. March 26-
30, 2014

24) Poddighe D., Castelli L., Marseglia G.L., Bruni P.
      Prolonged, but transient, elevation of liver and biliary function

test in a healthy infant affected with breast milk jaundice
           BMJ Case Rep 2014 doi: 10.1136/bcr-2014-204124

25) Poddighe D., Cavagna L., Brazzelli V., Bruni P, Marseglia G.L 
A  hyper-  ferritinemia  syndrome  evolving  in  recurrent
macrophage  activation  syndrome,  a  san  onset  of  amyopatic
juvenile dermatomyositis : a challenging clinical case in the light
of the current diagnostic criteria
Autoimmunity Reviews accepted date 20 May 20014 (in press)

26)      Poddighe D., Licari A., Caimmi  S.,Marseglia G.L., Bruni P.
          Sublingual Immunotherapy for pediatric allergic rinitis: the clinical

evidence
            Italian Jounal of Pediatrics (in review)

27) L.E.  Castelli,  P.Bruni,  D.Poddighe,  C.Prinster,  A.Caprara,
P.Perosi, A.Gruppioni
L’ integrazione fra servizi ospedaliero e territoriale per migliorare
l’assistenza pediatrica e l’uso appropriato delle risorse
Atti del 71° Congresso Italiano di Pediatria –  Roma 4-6 Giugno

2015

28) D.Poddighe, L.E. Castelli, P.Bruni
Elevazione dei livelli  di Ige Sieriche totali  in bambini affetti  da
forme extra-polmonari da micoplasma pneumoniae
Atti del 71° Congresso Italiano di Pediatria – Roma 4-6 Giugno

2015

29) G.Cagnoli, L.E. Castelli, I.Giulini Neri, P.Bruni
Un caso atipico di paralisi del nervo facciale in età insolita
Atti del 71° Congresso Italiano di Pediatria –  Roma 4-6 Giugno

2015



30) D.Poddighe, L.E. Castelli, G.L. Marseglia, P.Bruni
A  sudden  onset  of  pseudo-neurological  syndrome  after  HPV
-16/18  AS04-adjiuvate  vaccine:  might  it  bea  n
autoimmune/inflammatory  syndrome  induced  by  adiuvante
(ASIA) presenting a somatoform disorder?
Immunologic Research ISSN 0257-277X – Vol 60 – N1- October
2014 - Springer 

31) D.Poddighe, L. Roncoroni, E.V. Comi,  P.Bruni
Beta-Thalassemia Intermedia Associated with Heterozygous and
Isolate Betaglobin Gene Mutation
Hemoglobin Early online – Informa Healthcare (electronic)

32) Poddighe,  Castelli,  Pulcrano,  Grosini,  Balzaretti,  Spadaro,
P.Bruni

Urinary Schistosomiasis in an Adolescent Refugee from Africa:
An  Uncommon  Cause  of  Hematuria  and  Emerging  Infectious
Disease in Europe
J Immigrant Minority Health – 3 September 2015

33) D.Poddighe, I. Bonomelli, S.Giardinetti, M.Nedbal, P.Bruni
Pediatric  Dengue  Fever  diagnosed  through  parents
epidemiologic report  and preventive  strategy during the acute
phase of infection
Journal of Travel Medicine 2016, 1-3

34) D.Poddighe, M. Nedbal, L. Castelli, E. V. Comi,  A. Soresina, P. Bruni

Quando  la  diagnosi  non  è  una  sola:  un  caso  clinico
paradigmatico  per  la  diagnosi  differenziale  della
Trombocitopenia Neonatale
Atti del 29° Congresso Società Italiana di Neonatologia “La Pediatria
Medica e Chirurgica” – Vol.38, N.1 Gennaio – Marzo 2016

35) M. G Nedbal, , D.Poddighe, N.Mastricci, P. Bruni
Emorragia surrenalica: riscontro occasionale, che fare?
Atti del 29° Congresso Società Italiana di Neonatologia “La Pediatria
Medica e Chirurgica” – Vol.38, N.1 Gennaio – Marzo 2016

Partecipazione a numerosi convegni nazionali ed internazionali.
In qualità di relatore/docente,  ha partecipato ai seguenti convegni/corsi di 
aggiornamento:

-  6  Febbraio  2006:   Modelli  di  valutazione  e  promozione  della  qualità
dell’assistenza  con  particolare  riferimento  al  programma  triennale  per
l’implementazione  del  sistema  di  valutazione  delle  Aziende  Sanitarie
accreditate in Lombardia – A.O. Melegnano
 - 2 Dicembre 2006:  Il bambino con allergia alimentare -  A.O. Melegnano
 - 1 Dicembre 2007:  Anafilassi in età pediatrica -  A.O. Melegnano
 - 29 Novembre 2008: Allergia al Latice in età pediatrica -  A.O. Melegnano
 - 15 Gennaio 2008:  Incontri settimanali di aggiornamento ospedale-territorio
 - 27 Gennaio 2009:  Piano Qualità 2009 -  A.O. Melegnano
 - 5 Dicembre 2009:   Allergia al veleno di imenotteri in età pediatrica -  A.O.
Melegnano
- 27 Novembre 2010: Allergia agli acari della polvere -  A.O. Melegnano
-  20  Marzo  2010:  La  rinite  allergica  in  età  pediatrica.  Moderni  aspetti  di



diagnosi e terapia -   A.O. Melegnano
- 11 Gennaio 2011:   Incontri settimanali di aggiornamento ospedale-territorio
- 3 Dicembre 2011:  Allergia agli animali domestici -  A.O. Melegnano
- 29 Marzo 2012:  La gestione del dolore in ambito pediatrico - A.O. Melegnano
- 1 Dicembre 2012 : 9° convegno allergologico annuale:  Le pollinosi. -  A.O.
Melegnano
- 24 Maggio 2013:   Linee guida per l’allattamento al seno -  A.O. Melegnano
- 21 Novembre 2015: MILANOPEDIATRIA 2014- Milano 
- 24 Gennaio 2015: Continuità assistenziale in Pediatria – Sesto S.Giovanni
- 21 Marzo 2015 : No alla meningite – Spazio comunale – Casalmaiocco
-  16  Maggio 2015:  Andrologia  metabolica pediatrica  e  dell’adolescenza  –
PIME- Milano 
- 19 Ottobre 2015: La gestione del dolore in pediatria -  A.O. Melegnano
  Strumenti di valutazione e promozione della qualità 



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data  6 Maggio 2016 

                                                                          F.to ______Paola Bruni ___


