
 C U R R I C U L U M  V I T A E
              
         

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Nunzia Maria Grazia Palmeri
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

• Date (da – a) Dal  1 .09.2013 a tutt’oggi
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera  di Melegnano

• Tipo di azienda o settore Ospedale Zappatoni  di Cassano d’Adda
• Tipo di impiego Dirigente di 1 livello  libero professionista  

• Principali mansioni e responsabilità Medico di Guardia  presso UO di Riabilitazione

• Date (da – a) Dal  1 .11. 2012 a tutt’oggi
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Clinico Città Studi 

• Tipo di impiego Dirigente medico 1 livello libero professionista   
• Principali mansioni e responsabilità Internista  inter divisionale

• Date (da – a) Dal  1 .09 2010  a tutt’oggi
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo Ospedaliero San Donato

• Tipo di azienda o settore Istituti Clinici Zucchi 
• Tipo di impiego Dirigente medico 1 livello libero professionista   

• Principali mansioni e responsabilità Internista di pronto soccorso ed inter divisionale

• Date (da – a) Dal  maggio 2002   al  febbraio 2012 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera  di  Melegnano

• Tipo di azienda o settore Ospedale   Santa Maria delle Stelle di Melzo 
• Tipo di impiego Dirigente medico 1 livello libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Internista di pronto soccorso e reparto di medicina

• Date (da – a) Dal settembre 2000 fino al luglio  2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Clinica S. Rita  Milano

• Tipo di impiego Dirigente medico  1 livello libero professionista  
• Principali mansioni e responsabilità Attività di reparto e di pronto soccorso come cardiologo ed internista
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• Date (da – a) Dal  marzo 1999  al  marzo 2003
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo Ospedaliero San Donato 

• Tipo di azienda o settore Clinica San Siro
• Tipo di impiego Dirigente medico 1 livello libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di reparto in T.I.P.O.

• Date (da – a) Dal  maggio 1998  all’ottobre  1999
• Tipo di azienda o settore Clinica San  Carlo di Paderno Dugnano 

• Tipo di impiego Dirigente medico 1 livello libero professionista 
• Principali mansioni e responsabilità Internista di pronto soccorso

• Date (da – a) Dal marzo 1995 al gennaio 1999 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 58 Cernusco  

• Tipo di impiego Medico Titolare di Guardia Medica 
• Principali mansioni e responsabilità Attività sanitaria  sul territorio

• Date (da – a) Dal  1995 al gennaio 1999 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 58 

• Tipo di impiego Medico  di Base a Vignate 
• Principali mansioni e responsabilità Attività sanitaria  sul territorio

• Date (da – a) Dal dicembre 1989 al maggio  1993
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Fatebenefratelli ed Oftalmico 

• Tipo di azienda o settore Divisione di Cardiologia ed UCC

• Tipo di impiego Dirigente medico  di 1 livello  con contratto a tempo determinato

• Date (da – a) Dal giugno 1993 al febbraio  1994
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Fatebenefratelli ed Oftalmico 

• Tipo di azienda o settore Divisione di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso
• Tipo di impiego Dirigente medico  di 1 livello  con contratto a tempo determinato

• Principali mansioni e responsabilità Attività di reparto  e pronto soccorso

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) AA   2007- 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Strategic Therapy  Center

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Percorso di studio per rendere efficace il colloquio clinico ed  orientato a trovare soluzioni alle 
problematiche presentate dal paziente

• Qualifica conseguita Master di II livello in Psicologia Clinica Strategica .

• Date (da – a) AA  2003-2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi di Milano – Facoltà di medicina e chirurgia

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

.Ecocardiografia clinica 

• Qualifica conseguita Master dell’Università degli Studi di Milano “Ecocardiografia clinica”  presso l’Ospedale Galeazzi 
di Milano
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• Date (da – a) AA  2002-2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi di Milano – Facoltà di medicina e chirurgia

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Ricercatrice  presso la  Terapia Intensiva dell’Ospedale San Paolo di Milano

• Date (da - a) AA 1994 - 1995
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Riconoscimento della  formazione cardiologica  presso Ente Ospedaliero Fatebenefratelli ed 
Oftalmico di Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

• Qualifica conseguita

Cardiologia Clinica 

Cardiologa

                                              • Date (da – a) AA  1988 -1992 
• Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Riza di Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Formazione quadriennale in psicoterapia  

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta

• Date (da – a) AA  1989 -1992
• Nome e tipo di istituto di istruzione Società Medica Bioterapica Italiana ( SMB Italia)

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di formazione in  Omeopatia

• Qualifica conseguita Diploma Medico Omeopata

• Date (da – a) AA 1981 - 1988
• Nome e tipo di istituto di istruzione Universita’ degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Corso di Laurea presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Medico chirurgo 

• Date (da – a) AA 1976 - 1981
• Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Ginnasio G. Carducci Milano

• Qualifica conseguita Diploma  Liceo Classico

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA italiano

ALTRA LINGUA Inglese

• Capacità di lettura discreta
• Capacità di scrittura sufficiente

• Capacità di espressione orale Arrugginita

CAPACITÀ E COMPETENZE Ottime
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RELAZIONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

.

Buone, maturate sia nel corso dell’ attività lavorativa  sia  attraverso esperienze personali  come 
docente  e come organizzatrice di eventi .

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Buone capacità di utilizzo del pc .
Buone capacità di utilizzo della strumentazione in dotazione ai  reparti di appartenenza.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE            Abilitata all’utilizzo del FASTRESET  (Focused Awareness Shift Technique               
                                                                     Reprocessing Emotional Subjective Experience Traits)  che utilizzo sia in ambito 
                                                                     personale che professionale.

                                                                      Coautrice di articoli di argomento cardiologico su riviste di settore sia  nazionali che  
                                                                       internazionali

Mi occupo di formazione prevalentemente medica tenendo corsi di medicina a vari livelli. 

Scrivo su riviste di divulgazione medica .

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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