
CURRICULUM VITAE  
 
DATI PERSONALI 

Cognome:  Orsini 
Nome:  Federica 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
Luglio 1999 Diploma di Maturità Classica 

 Liceo Classico Statale B. Zucchi, Monza 

Votazione 100/100 

Marzo 2006 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Milano Bicocca 

Votazione 110/110 e lode 

Settembre 2006 Abilitazione professionale 
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano  

Novembre 2010 Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

 Università degli Studi di Milano 

Votazione 70/70 e lode 

 Istituto Auxologico Italiano: Attività ambulatoriale (Endocrinologia Generale e 
Diabetologia), di reparto (reparto di Medicina Generale ad indirizzo Endocrino-
Metabolico), di Day Hospital Endocrinologico e in patologie osteometaboliche, 
stage in Ecografia Tiroidea 
 

PUBBLICAZIONI , CONVEGNI E COLLABORAZIONI 
CONVEGNI  
Febbraio 2009  
 

Relatrice al Convegno “Acromegalia: Aggiornamenti in tema di diagnosi e 
terapia”, Istituto Auxologico Italiano, Burago Molgora (MB) 

Aprile 2010 
 

Presentatrice del poster, “The diagnosis of growth hormone deficiency : what 
help from pharmacological blockade of lipolysis?”, European Congress of 
Endocrinology, Prague 

PUBBLICAZIONI E  COLLABORAZIONI 
Maggio 2010 
 

Pubblicazione dell’articolo “The diagnosis of growth hormone (GH) deficiency in 
obese patients. A reappraisal with GH-releasing hormone plus arginine testing 
after pharmacological blockade of lipolysis.”, European Journal of Endocrinology, 
2010 

Ottobre 2007 e Maggio 
2008 

Collaborazione con McGraw-Hill Ed. “Malattie Cardiovascolari e Diabete,    
Luther T. Clark” e “Hurst’s The Heart, 12th edition, Fuster, O’Rourke, Walsh, Pool-
Wilson”, traduzioni dal testo originale 

Novembre 2007 - 
Marzo 2009 

Stesura di numerose relazioni congressuali ed abstracts inerenti alle seguenti 
tematiche: obesità e controllo neuroendocrino dell'apporto alimentare, 
sindrome metabolica nei suoi aspetti cardiovascolari ed endocrino-metabolici, 
osteoporosi, trattamento e casi clinici complessi di malattia e sindrome di 
Cushing 

  

TIROCINI FORMATIVI E PRATICANTATI  
2005-2006 Tirocini presso U.O. Cardiologia e U.O. Endocrinologia, Istituto Auxologico 

Italiano, Milano 

2006-2009 Tirocinio presso Ambulatori di Medicina Generale 

2007-2009 Sostituzioni di Medicina Generale presso diversi Ambulatori  

Fino a Luglio 2011 Progetto “Le piazze della salute” a tema “Osteoporosi”, organizzato dal Comune 
di Milano 



 Stage formativo in Ecografia Tiroidea ed Agoaspirato Tiroideo presso Ospedale 
Cisanello, Pisa  

 Corso di Ecografia Tiroidea diagnostica ed interventistica presso Arcispedale 
Santa Maria Nuova, Reggio Emilia  

 Corso di Basic Life Support and Defibrillation presso Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 

Luglio 2011- 
Gennaio 2013 

Incarico ad orario unico in qualità di Dirigente Medico, Disciplina di Medicina 
Interna,  presso la S.C. di Medicina del P.O. di Vaprio d'Adda – A.O. Melegnano, 
ove ha svolto attività di Reparto, Day Hospital e Pronto Soccorso  

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE  
MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese 

Capacità di lettura Ottima 

Capacità di scrittura Buona  

Capacità di espressione 
orale 

Buona 

 

Concorezzo, 28/11/2013 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge 675/96 


