
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome Zambon Massimo 

Data di nascita 31 dicembre 1975 

Qualifica Dirigente medico specialista in Anestesia e Rianimazione 

 

Amministrazione ASST Melegnano-Martesana, Presidi Cernusco sul Naviglio e Vaprio d’Adda 

Incarico attuale  Direttore U.O.C. Anestesia e Rianimazione 

Numero telefonico Ufficio 02 92360336 

Fax Ufficio 02 92360225 

E-mail istituzionale massimo.zambon@asst-melegnano-martesana.it 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia (2002) 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (2006) 
Master Universitario in Statistica Medica (2012) 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Gennaio 2016 ad oggi: 
Direttore di Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione - ASST 
Melegnano e Martesana – Presidi di Cernusco sul Naviglio e Vaprio d’Adda 
 
Da Ottobre 2010 a Gennaio 2016: 
Dirigente medico - Rianimazione generale – Ospedale San Raffaele, Milano 
 
Gennaio 2009 - settembre 2010 
Dirigente medico – Anestesia e Rianimazione Cardiochirurgica – Ospedale 
San Raffaele, Milano 
 
Gennaio 2007 – Settembre 2008 
Praticièn Attaché – Anesthésie et Réanimation - Hôpital La Pitié-Salpétrière 
(APHP) – Parigi 
 
Aprile 2005 - Aprile 2006 
Clinical Research Fellow – Unité Soins Intensives - Hopital Erasme – 
Bruxelles 
 
2002 – 2006 
Medico specializzando in anestesia e rianimazione – Ospedale Cattinara - 
Trieste 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

ITALIANO madrelingua  

INGLESE Fluente Fluente 

FRANCESE Fluente Fluente 

SPAGNOLO Fluente Fluente 

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Applicativi  

Office Ottima 

Data base Ottima 

Navigazione Internet Ottima 

Posta Elettronica Ottima 

Altro (specificare)  

Software statistico R Buona 

 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

 
    Elenco pubblicazioni in ordine cronologico: 
 
- Zivadinov R, Nasuelli D, Tommasi MA, Serafin M, Bratina A, Ukmar M, Zambon M, Antonello 

RM, Cazzato G, Zorzon M.  Positivity of citomegalovirus antibodies predict a better clinical and 
radiological outcome in multiple sclerosis patients.   Neurol Res. 2006;28:262-9 

- Vincent JL, Zambon M.  Why do patients who have acute lung injury/acute respiratory distress 
syndrome die from multiple organ dysfunction syndrome? Implications for management. Clin 
Chest Med 2006;27:725-31 

- Zambon M, Vincent JL.  Mortality rates for patients with acute lung injury/ARDS have 
decreased over time. Chest. 2008;133(5):1120-7 

- Zambon M, Ceola M, Almeida-de-Castro R, Gullo A, Vincent JL.  Implementation of the 
Surviving Sepsis Campaign guidelines for severe sepsis and septic shock: We could go faster. 
J Crit Care 2008;23:455-60 

- Landoni G, Zambon M, Zangrillo A.  Reducing Perioperative Myocardial Infarction with 
Anesthetic Drugs and Techniques.  Curr Drug Targets. 2009;10:858-62.  

- Zambon M, Vincent JL.  Are Outcomes Improving in Patients with ARDS? Am J Respir Crit 
Care Med  2009;180 1158-1159 

- Landoni G, Mizzi A, Biondi-Zoccai G, Bruno G, Bignami E, Corno L, Zambon M, Gerli C, 
Zangrillo A. Reducing Mortality in Cardiac Surgery With Levosimendan: A Meta-analysis of 
Randomized Controlled Trials.  J Cardiothorac Vasc Anesth. 2010;24:51-7 

- Landoni G, Augoustides JG, [...] Zambon M, Zucchetti M, Bignami E, Alfieri O, Zangrillo A.  
Mortality reduction in cardiac anesthesia and intensive care: results of the first International 
Consensus Conference. Acta Anaesthesiol Scand. 2011;55:259-266.  

- Maj G, Landoni G, Biondi-Zoccai G, Bignami E, Cabrini L, Buratti L, Greco M, Zambon M, 
Zangrillo A. Nesiritide and clinically relevant outcomes in cardiac surgery: a meta-analysis of 
randomized studies. Signa Vitae, 2011;6:17–23. 

- Zambon M, Biondi-Zoccai G, Bignami E, Ruggeri L, Zangrillo A, Landoni G.  A comprehensive 
appraisal of meta-analyses focusing on nonsurgical treatments aimed at decreasing 
perioperative mortality or major cardiac complications.  J Anesth. 2012;26:509-15 

- Pasin L, Umbrello M, Greco T, Zambon M, Pappalardo F, Crivellari M, Borghi G, Morelli A, 
Zangrillo A, Landoni G.  Methylene blue as a vasopressor: a meta-analysis of randomised 
trials. Crit Care Resusc 2013;15:42-8 

- Zambon M, Bergonzi PC, Colombo S. Sedation interruption for mechanically ventilated 
patients.  JAMA 2013;309:982-3 

- Zambon M, Cabrini L, Beccaria P, Zangrillo A, Colombo S.  Ultrasound in critically ill patients: 
focus on diaphragm.  Intensive Care Med  2013;39:986 

- Venturini M, Zambon M, Cristel G, Agostini G, Querques G, Colombo M, Benussi S, Landoni 
G, Zangrillo A, Del Maschio A. Monitoring of central retinal artery and vein with color doppler 
ultrasound during heart surgery as an alternative to transcranial doppler ultrasonography: A 
case report.  J Clin Ultrasound. 2014;42:112-5 

- Zambon M, Cabrini L, Zangrillo A.  Diaphragmatic Ultrasound in Critically Ill Patients.  Annual 
Update in Intensive Care and Emergency Medicine 2013, Publisher: Springer, Editors: Jean-
Louis Vincent, pp.427-438  

- Zambon M, Monti G, Landoni G.  Outcome of patients with acute respiratory distress 
syndrome: Causes of death, survival rates and long-term implications. Annual Update in 
Intensive Care and Emergency Medicine 2014, Publisher: Springer, Editors: Jean-Louis 
Vincent, pp.245-253 

- Pieri M, Landoni G, Zambon M, Taddeo D, Ascari R, Costantini M, et al. Methicillin-Resistant 
Staphylococcus Species in a cardiac surgical intensive care unit. Signa Vitae 2015;10:5 

- Landoni G, Comis M, [...] Zambon M, Zucchetti MC, Zangrillo A, Bellomo R. Mortality in 
Multicenter Critical Care Trials: An Analysis of Interventions With a Significant Effect. Crit Care 
Med. 2015 ;43:1559-1568. 

- Zambon M, Beccaria P, Matsuno J, Gemma M, Frati E, Colombo S, Cabrini L, Landoni G, 
Zangrillo A. Mechanical Ventilation and Diaphragmatic Atrophy in Critically Ill Patients: An 
Ultrasound Study. Crit Care Med. 2016  
 

- Vari abstracts e posters 
 

- Partecipazione a vari corsi e congressi 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
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