CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Righetti Marco

Data di nascita

16 settembre 1966

Quialifica

Dirigente Medico

Incarico attuale

Incarico dirigenziale di natura professionale di alta specializzazione in
“gestione clinica dei pazienti in terapia dialitica”

Numero telefonico Ufficio

0292360282

Fax Ufficio

0292360836

E-mail istituzionale

marco.righetti@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

Laurea in Medicina e Chirurgia con pieni voti assoluti e lode in data 17 marzo

1992

Altri titoli di Studio e
Professionali

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella 1#
sessione del 1992

Specializzazione in Nefrologia con pieni voti assoluti e lode in data 12
novembre 1996

Master in Epidemiologia “Introductory Course on Epidemiology”
assegnatomi dalla ERA-EDTA, Bristol, settembre 2008

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'lncarico o I'Attivita

Dal 1988 al 1989 Praticante presso il Servizio di Anatomia Patologica
dell’Ospedale San Raffaele di Milano con compiti di preparazione,
lettura e diagnosi di biopsie renali ed osteomidollari.

Dal 1989 al 1990 Praticante presso il Servizio di Ematologia
dell’Ospedale San Raffaele di Milano con compiti di attivita clinica e di
ricerca riguardante I'utilizzo della aferesi terapeutica.

Nel 1991 Praticante presso la Divisione di Cardiologia dell Ospedale
San Raffaele di Milano con compiti di attivita clinica e di ricerca
presso la Unita di Terapia Intensiva Coronarica e svolgimento della
tesi di Laurea riguardante la trombolisi sistemica.

Dal 1992 al 1996 Specialista da formare (ex assistente) presso I'Unita
Operativa di Nefrologia e Dialisi dellOspedale San Raffaele di
Milano. Attivita clinica e di ricerca presso la Unita Operativa di
Nefrologia e Dialisi e svolgimento della tesi di Specialita riguardante il
ruolo della adducina nella Ipertensione Arteriosa.

Nel 1997 Borsista nel c/o 'TUOC di Nefrologia e Dialisi del’Ospedale
San Raffaele di Milano con lincarico di ricerca sul polimorfismo del




gene dell’alfa-adducina e lipertensione arteriosa.

Dal 1 giugno 1997 al 15 novembre 1997 Consulente a tempo pieno
per la gestione clinica dei pazienti sottoposti a trapianto di rene e
pancreas c/o la Divisione di Medicina Interna dellOspedale San
Raffaele di Milano.

Dal 17 novembre 1997 al 20 luglio 1998 incarico di supplenza in
qualita di Dirigente Medico di 1° livello presso la UOC di Nefrologia e
Dialisi dell’Ospedale E. Bassini di Cinisello Balsamo (MI). Attivita di
gestione clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale cronica
sottoposti ad Emodialisi e Dialisi Peritoneale. Attivita di ricerca clinica
riguardante il ruolo della omocisteina nei pazienti affetti da malattia
renale cronica.

Dal 27 luglio al 30 dicembre 1998 incarico a tempo determinato in
qualita di Dirigente Medico di 1° livello presso la UOC di Nefrologia e
Dialisi del’'Ospedale di Bollate (MI).

In data 21 dicembre 1998 vincitore del Concorso per Dirigente
Medico di 1° livello di Nefrologia presso I'Azienda Ospedaliera G.
Salvini di Garbagnate Milanese e, pertanto, assunto a tempo
indeterminato dal 31 dicembre 1998. Attivita di gestione clinica dei
pazienti affetti da insufficienza renale cronica sottoposti ad Emodialisi
e Dialisi Peritoneale. Referente del Centro ad Assistenza Limitata e
Decentrata del PO di Passirana di Rho. Attivitd clinica presso il
Pronto Soccorso del PO di Bollate.

Dal 1 febbraio 00, dopo aver vinto il Concorso per Dirigente Medico di
1° livello di Nefrologia presso I'Azienda Ospedaliera di Vimercate,
trasferimento presso tale Azienda. Dal 1 febbraio 00 al 30 aprile 11
incarico di Dirigente Medico professionalmente e operativamente
autonomo, per esperienza e specializzazione, responsabile di
processo c/o 'UOC di Nefrologia e Dialisi del’Ospedale di Vimercate.
Attivita di gestione clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale
cronica sottoposti a CRRT, Emodialisi e Dialisi Peritoneale. Attivita di
ricerca clinica con particolare riferimento al ruolo della
iperomocisteinemia in Dialisi e alla gestione clinica del paziente
affetto da malattia renale Policistica e da malattia di Fabry.

Dal 1 maggio 2011 trasferimento alla AO di Melegnano con
proseguimento dell'incarico a tempo indeterminato c/o la UOC di
Nefrologia e Dialisi del PO di Cernusco S/N (mantenimento del
medesimo incarico e categoria: C3). Riconoscimento del passaggio
alla fascia superiore della indennita di esclusivita, maggiore di 15
anni, con deliberazione del DG del 28 febbraio 2014. Membro del
team per gli accessi vascolari per AO di Melegnano con deliberazione
del Direttore Generale n° 175 del 21 marzo 2014. Attivita di gestione
clinica dei pazienti affetti da insufficienza renale cronica sottoposti a
CRRT, Emodialisi e a Trapianto di Rene. Attualmente Referente dei
Centri ad Assistenza Limitata di Cassano d’Adda e Gorgonzola e
dellAmbulatorio dei pazienti con Trapianto di Rene di Cernusco sul
Naviglio. Attivita di ricerca clinica con particolare riferimento allo stato
nutrizionale del paziente affetto da malattia renale cronica e le
complicanze cliniche del paziente sottoposto ad Emodialisi.




Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di Italiano Madrelingua Madrelingua
conoscenza é scolastico o

fluente Inglese Livello padronanza, Livello padronanza,

post-intermedio (C1) post-intermedio (C1)

Tedesco Livello base (A) Livello base (A)
Capacita nell’'uso delle Capacita
tecnologie
Indica se la capacita & Applicativi
scarsa, buona o ottima
Office Ottimo
Data base Ottimo
Navigazione Internet Ottimo
Posta Elettronica Ottimo

Altro (specificare)

e Ottima capacita di utilizzo di
software in ambiente Windows
e Macintosh.

e Buona conoscenza dei Metodi
Statistici applicabili nella
ricerca medica.

e Ottima capacita di utilizzo di
software statistici come SPSS
e Statview.

Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

Il mio numero ORCID (Open Researcher and Contributor ID) &:
0000-0002-1148-6486

In letteratura scientifica il mio numero di citazioni e pari a 1346,
I'indice H & pari a 13, il i10-index & pari a 15 (aggiornato al 2015)
Considerato, secondo la ricerca scientifica “Expertscape”, uno dei piu
importanti esperti in Italia sulla omocisteina (4° in Italia; 1° in
Lombardia), dati aggiornati a maggio 2016. Nel 2007 “Invited
Speaker” al Congresso Mondiale di Iperomocisteinemia
(Saarbrticken, 5-9 giugno 2007)

Autore e coautore di numerose pubblicazioni (attualmente 146,
di cui 68 come primo nome) su riviste scientifiche (Lancet,
Kidney International, NDT, PDI, Blood Purification, Clinical



http://orcid.org/0000-0002-1148-6486

Chemistry and Laboratory Medicine, Annals of Vascular
Surgery, Journal of Nephrology, Giornale Italiano di Nefrologia

ed altre), libri di testo, libri contenenti abstracts di lavori
scientifici nazionali ed internazionali.

Nel 1997 giudicato con il lavoro scientifico “Associazione tra
polimorfismo dell’alfa-adducina e funzione tubulare nella
ipertensione essenziale” tra i migliori lavori scientifici al 38°
Congresso della Societa Italiana di Nefrologia, Milano

Nel 2006 giudicato con il lavoro scientifico “Folate therapy
reduces cardiovascular events in dialysis patients” tra i migliori

lavori scientifici al 43° Congresso della Societa Europea di
Nefrologia, Glasgow

Revisore di articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali
Partecipazione a numerosi congressi locali, nazionali ed
internazionali, attualmente 190, sia come relatore (51 relazioni
scientifiche) sia come discente. | crediti formativi ECM ottenulti
nell'ultimo quinquennio sono pari a 392,15

Attivitd di docenza in Seminari della Scuola di Specialita in Nefrologia
della Universita degli Studi di Milano

Attualmente iscritto alla Haskoli Islands (Universita di Reykjavik) ove
frequento un corso on-line inglese-islandese per I'apprendimento
della lingua islandese

Membro della Societa Italiana di Nefrologia.

Membro della Societa Europea di Nefrologia, Dialisi e Trapianto.
Membro dei gruppi di studio della Societa ltaliana di Nefrologia:
“Accessi Vascolari in Dialisi”, “Trattamenti depurativi in area critica”.
In passato membro dei gruppi di studio della SIN: “Emodiafiltrazione”
ed “Immunopatologia Renale”.

Membro del gruppo di studio “EURECAmM” della Societa Europea di
Nefrologia, Dialisi e Trapianto.

Membro del Comitato Scientifico dei Congressi della Sezione
Lombarda della Societa Italiana di Nefrologia: Legnano 2010, Brescia
2011 e Vigevano 2012.

Membro del Comitato Scientifico del Congresso Nazionale della
Societa ltaliana di Nefrologia, Milano 2012.

Membro del Comitato Trasfusionale Ospedaliero (CTO) di Vimercate
fino al 30 aprile 2011.

Membro della Segreteria Scientifica dello SMIMAF (Studio
Multicentrico Italiano Malattia di Anderson-Fabry) dalla inaugurazione
fino al luglio 2004

Eletto Segretario del Consiglio Direttivo della Sezione Lombarda della
Societa Italiana di Nefrologia da novembre 2009 fino a novembre
2011.

Eletto Consigliere del Consiglio Direttivo della Sezione Lombarda
della Societa ltaliana di Nefrologia da novembre 2009 fino a
novembre 2012.

Referente della UOC di Nefrologia e Dialisi del’Ospedale di
Vimercate per la Rete Nefrologica (ReNe) della Regione Lombardia
fino al 30 aprile 2011.

Referente della UO di Emodialisi dell’Ospedale di Vimercate per il
Risk Management fino al 30 aprile 2011.

Esperienza pluridecennale nella gestione dei pazienti nefropatici con
attivita clinica in diverse Unita Operative di Nefrologia e Dialisi della
Lombardia. Buona capacita della gestione dei pazienti con
ipertensione arteriosa, litiasi renale, trapianto di rene, scompenso
cardiaco necessitante trattamento extracorporeo, insufficienza renale
cronica, insufficienza renale acuta. Buona capacita di preparazione,
impostazione e follow-up dei seguenti trattamenti: HD-HDF
intermittente, HD-HDF intermittente prolungata, HD-HDF continua,
plasmaferesi, dialisi peritoneale (CAPD, APD).




Buona capacita di posizionamento di cateteri venosi centrali doppio
lume con e senza tunnellizzazione sottocutanea per I'attivita
emodialitica (eseguiti circa 400 interventi) e di rimozione dei cateteri
venosi centrali tunnellizzati.

Buona capacita di follow-up dellaccesso vascolare con I'esecuzione
di esame ultrasonografico, flebografico ed eventuale angioplastica
sulla stenosi diagnosticata (eseguite 16 angioplastiche).

In possesso della patente di tipo B




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si imanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data 16 maggio 16
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