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Titolo di Studio

29/07/1994
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita Statale di Milano

Altri titoli di Studio e
Professionali

04/11/1999
Specializzazione in Malattie Tropicali
Universita Statale di Milano

Marzo 2008
Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt
Iscritta all'albo Psicoterapeuti Milano

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e fine e

I’Incarico o |’Attivita

1994-1995
Centro San Luigi, Ospedale San Raffaele
Attivita clinica e di ricerca

1995-1996

National Bacteriological Laboratory,
Karolinska Istitutet, Stoccolma, Svezia
Dipartimento di Virologia

Ricercatore

1996-1999

Centro San Luigi, Ospedale San Raffaele
Medico specializzando

Attivita clinica e di ricerca

1999-2000

Microbiology and Tumorbiology Center, Karolinska Institutet, Stoccolma, Svezia
Dipartimento di Microbiologia e Ricerca Oncologica

Ricercatore

2000-2001
Centro San Luigi, Ospedale San Raffaele
Attivita clinica e di ricerca




2001-2005

Pronto Soccorso, Ospedale di Vizzolo Predabissi
Incarico a tempo determinato

Dirigente Medico di Pronto Soccorso

2005-2008

Clinica San Carlo, Paderno Dugnano

Incarico a tempo indeterminato

Dirigente Medico di Pronto Soccorso,

Responsabile Comitato Infezioni Intraospedaliere (CIO)

2008-2009

Pronto Soccorso, Ospedale di Vizzolo Predabissi
Incarico a tempo determinato

Dirigente Medico di Pronto Soccorso

2009-2010

Pronto Soccorso, Ospedale di Vizzolo Predabissi
Incarico a tempo indeterminato

Dirigente Medico di Pronto Soccorso

Dal 17/03/2010 a tutt’oggi

Ex ASL Milano 2

Dipartimento delle Dipendenze
Incarico a tempo indeterminato
Dirigente Medico

Dal gennaio 2013 a dicembre 2014
CSTG Milano

Scuola Di Psicoterapia e counseling
Docente di riferimento

Dal gennaio 2015 a tutt’oggi
Centro Counseling Integrato

Scuola Di Counseling
Docente e supervisore

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di
conoscenza ¢ scolastico o
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Inglese Ottimo Ottimo
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on cerebrospinal fluid. EACS, The Fifth European Conference on Clinical
Aspects and treatment of HIV infection. Copenhagen, Denmark, September
1995.
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The Fifth European Conference on Clinical Aspects and treatment of HIV
infection. Copenhagen, Denmark, September 1995.
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Conference “A multidisciplinary approach towards controlling cytomegalovirus
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detection in cerebrospinal fluid as a marker of central nervous system
lymphoma in HIV infected patients: a prospective study. First International
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cerebrospinal fluid of patients with HIV infection and neurological symptoms.
First International Symposium of Neurovirology, Philadelphia, USA, May
1997.
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JCV DNA in the treatment follow up of AIDS patients with progressive
multifocal leukoencephalopaty (PML). . First International Symposium of
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Bossolasco S, Bestetti A, Marenzi R et al. Quantitative detection of JC
virus-DNA in the cerebrospinal fluid by real time PCR. ISS, Ninth research
project on AIDS, Roma, January 1997.

Cinque P, Marenzi R, Broccolo F et al. Herpesvirus-associated opportunistic
brain diseases: the analysis of CSF by molecular techniques. ISS, Ninth
research project on AIDS, Roma, January 1997.

Marenzi R. Emergence of UL97 mutations in AIDS patients with CMV
infection before or after the introduction of highly active antiretroviral therapy.
7t International Cytomegalovirus Workshop, Brighton UK, April 1999.

Presi S, Carrera P, Marenzi R et al. Detection of drug resistance in CMV
infection by automatic DNA direct sequencing. IFCC-World Lab, Firenze June
1999.

Marenzi R, Bestetti A, Zappa A, et al. Evoluzione a breve e lungo termine dei
marcatori virologici di infezione da Cytomegalovirus prima o dopo
l'introduzione di HAART: studio prospettico in pazienti con malattia da CMV.
XIV Convegno Nazionale AIDS e Sindromi Correlate, Milano, Novembre
2000.

Marenzi R, Bestetti A, Presi S, et al. Quantitative plasma PCR in the
management of CMV infection in AIDS patients. Il Workshop italiano di PCR
Quantitativa, Firenze, Novembre 2000.

Zappa A, Bestetti A, Pierotti C, Marenzi R et al. Cytomegalovirus gB
genotyping in HIV infected patients: evaluation for potentially neurotrophic
strain. Neuroscience of HIV Infection 2000, The Royal College of Physician of
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Partecipazione ad eventi formativi e congressi
Corso avanzato di “Biologia Molecolare”, Milano, Settembre 1996
Corso intensivo “CSF Analysis”, Gottingen, Germania, Aprile 1996

“6th International Cytomegalovirus Workshop, Orange Beach, USA , March
1997

Corso “Real Time PCR” Milano, Settembre 1997

Simposio “HIV and the central nervous system, from impaired organ to
possible viral reservoir”, Milano, Marzo 2001

Corso BLS, Febbraio 2002

“Aggiornamento in tema di ipertensione” Melegnano, Maggio 2002
“L’epilessia nell’'anziano” Melegnano, Ottobre 2002

30° Congresso SICUT Novembre 2002

“Malattia di Parkinson e parkinsonismi” Melegnano, Giugno 2003

Corso di formazione “Ecografia Clinica in Medicina d’'Urgenza, Torino 2003

Corso di aggiornamento “Cardiologia d’urgenza in Pronto Soccorso” Busto
Arsizio, Ottobre 2003

“Aiutare chi aiuta”, Melegnano, Maggio 2004

“Diagnosi, percorsi terapeutici individuali e strumenti nella doppia diagnosi —
disturbi da uso di sostanze/altri disturbi pisichiatici. Novembre 2004

“Problemi in tema di allergia a farmaci” Novembre 2004

“La ventilazione meccanica non invasive nel trattamento dell’'insufficienza
respiratoria acuta” Maggio 2004

“Depressione e patologie organiche” Ottobre 2004

“Cefalee secondarie: percorso clinico-diagnostico dal medico di medicina
generale allo specialista”. Ottobre 2004

‘L’emogasanalisi in medicina d’urgenza. Novembre 2005
Corso Interattivo di ecografia internistica. 10-15 Giugno 2005

14° Corso intensivo-pratico di Ipnositerapia, Ottobre-Novembre-Dicembre
2006

“V Congresso Regionale SIMEU”. Giugno 2006
Esecutore BLSD. Aprile 2006

Congresso “Malattie Infettive e Tropicali per operatori sanitari nei PSV.
Febbraio-Marzo 2006

Congresso “Humor and other strategies to survive emotional crises. 14-17
Giugno 2007




“Trentanni di Legionella” Giugno 2007
“Convegno FISIG 2008” Roma 22-24 Febbraio 2008

“Gestione e integrazione tra ospedale e territorio in Medicina Respiratoria”
Milano 15-03-08

“l casi clinici della medicina seconda” Melegnano 2008

“La cirrosi epatica e le sue complicanze: diagnosi, terapia e gestione del
paziente” Pavia dicembre 2008

“Lo sviluppo della neurologia nell’azienda ospedaliera di Melegnano”
Melegnano ottobre 2008

Master “L’approccio gestaltico olistico alla salute e alla malattia” Milano 2008

L’insufficienza respiratoria in emergenza urgenza: C-PAP ospedaliera ed
ecografia applicata allo studio del polmone. Ospedale Sacco, Milano, ottobre
2008

“Ansia e panico: modelli di psicoterapia a confronto” Milano 10-11 ottobre
2009

“Relazioni e linguaggio nel pronto soccorso” Milano dicembre 2009
“La sindrome metabolica: una malattia multidisciplinare” Melegnano 2009
“BLS e defibrillazione precoce —BLS-D Melegnano 2009

“Requisiti principali del DLGS 196/03. Codice in materia di protezione dei dati
personali. Meleghano 2009

“L’igiene delle mani: strumento indispensabile per la riduzione ed il controllo
del rischio infettivo. Melegnano 2009

“Ancora dall’altra parte” Melegnano 2009
Convegno “Dal maestro all’allievo” di |. Polster. Roma 24-26 aprile 2009

Scuola Internazionale di psicodramma integrato.Training al lavoro con i
gruppi con approccio psicodrammatico e socio drammatico. 2010-2011 c/o
Scuola Metodi Srl Milano

“Tre film su violenza e amore nella famiglia: uno sguardo psicanalitico”
Melegnano aprile 2010

Convegno “Problematiche infettivo logiche correlate all’assunzione di
sostanze stupefacenti: I'intervento del SerT” Melegnano ottobre 2010

Corso “Genitori con problematiche di dipendenza. Percorsi condivisi di
valutazione della genitorialita”. San Donato Milanese dal 21/09 al 25/10/2010

Corso “Formazione dell’equipe multidisciplinari integrate del servizio delle
Dipendenze della ASL MI2 in funzione della prevenzione del burn out degli
operatori socio-sanitari” Sede ASL della Provincia di Milano dal 25/03 al
24/11/2010

“Una nuova educazione per superare la mente patriarcale” Milano dicembre
2010




Convegno “V Convegno Dipartimentale. Integrazione territoriale e sistema di
intervento nelle dipendenze” Gorgonzola febbraio 2011

Corso “ll genogramma familiare. La valutazione del familiare trigenerazionale.
Percorso formativo di addestramento all’utilizzo del genogramma familiare”.
San Donato Milanese dal 21/09 al 26/10/2011

Progetto di formazione sul campo: Gruppo di miglioramento. Registrare e
valorizzare il lavoro del Dipartimento Dipendenze focus sulle prestazioni. ASL
Milano 2 dal 29/03 al 22/11/2011.

Progetto di formazione sul campo: Gruppo di miglioramento. Fattori di rischio
e vulnerabilita e fattori di protezione per persone con problematiche di
dipendenza genitori di figli minori. ASL Milano 2 dal 13/09 al 17/11/2011

Progetto di formazione sul campo: Gruppo di miglioramento. Dipendenza da
oppioidi e trattamenti con farmaci sostitutivi. ASL Milano 2 dal 25/10 al
29/11/2011

“Immigrazione e addiction: approccio integrato del sistema dei servizi’. San
Donato Milanese gennaio 2011

“Il sistema biomedico bibliotecario Lombardo: incontro per medici e personale
sanitario”. ASL Milano 2 settembre 2011

“Incontri di supervisione e di accompagnamento dell’equipe del servizio
Territoriale delle Dipendenze e del Servizio Territoriale di Alcologia e
comportamenti di addiction. ASL Milano 2 dal 15/04 al 21/10/2011

“Adolescenti e sostanze psicoattive” Bologna febbraio 2011
“Fare i genitori-Essere figli nel mondo delle dipendenze” Milano ottobre 2011
“L’intervista clinica generazionale” Milano 19/10 e 20/10/2012

“ll prezzo della solitudine. Le nuove forme di dipendenza tra cocaina, alcol,
gioco d’azzardo patologico e internet addiction” Milano 25/10 e 26/10/2012

“I processi di integrazione nel Dipartimento delle Dipendenze” Gorgonzola
settembre 2012

“Il contributo del genogramma familiare nella valutazione dei casi clinici” ASL
Milano 2 dal 16/10/2012 al 27/11/2012

“Incontri di supervisione e di accompagnamento dell’equipe del servizio
Territoriale delle Dipendenze e del Servizio Territoriale di Alcologia e
comportamenti di addiction. ASL Milano 2 dal 30/05 al 14/11/2012

“Dall’altra parte 5-La medicina narrativa e resilienza. Melegnano aprile 2012

“Il minimal advice per la disassuefazione da fumo” Cassina dé Pecchi marzo
2012

“Dall’altra parte 6” Melegnano dal 14/05 al 14/11/2013
“Il corpo violato” Milano ottobre 2013

“Strategie di intervento nei casi di matrattamneto e abuso all'infanzia. Milano
16/10, 06/11, 02/12/2013




“A che gioco giochiamo? Siamo tutti coinvolti. L'impegno della ASL Milano 2
nel contrasto delle ludopatie. Cernusco S/N febbraio 2013

“L’utilizzo del thematic apperception test (TAT) nella psicodiagnosi. Milano
marzo 2014

“Verso la seconda conferenza dei servizi: i comportamenti a rischio negli
adolescenti, realta, bisogni ed intervento territoriale”. Gorgonzola 19/05/2014

Formazione alla medicina narrativa — incontri di supervisione SERT Trezzo
S/Adda e SERT di Gorgonzola. Ex ASL MI2 Ottobre-Dicembre 2014

“2" Conferenza dei servizi: ASL tra presente e futuro” e “il patto della salute”.
Centro Congressi Villa Castelbarco 24/10/2014

Il contributo del genogramma familiare nella valutazione dei casi clinici. Sede
ex ASL MI2 aprile-ottobre 2014

“Dall’altra parte 7”. Ospedale di Melegnano maggio-ottobre 2014

Sistema di classificazione dei bisogni nell’area delle dipendenze — area
medica. Sede SERT aprile-giugno 2015

Il genogramma familiare: rivisitazione del concetto di “madre morta”
attraverso I'analisi dei genogramma familiari. A.S.S.E.M.l. San Donato
Milanese maggio-dicembre 2015

“Dipendenze e territorio — 30 anni di intervento nel’Adda Martesana” IX
convegno dipartimentale. Centro Intergenerazionale, Gorgonzola 24/09/2015

Formazione alla medicina narrativa — 2” parte. Sede SerD settembre
—dicembre 2015

Il rischio biologico. Corso FAD
DSM 5 e le dipendenze. Sede ex ASLMI2 29/10/2015

3" Conferenza dei servizi della ASL Milano 2. Centro Congressi Villa
Castelbarco 02/10/2015

“Dall’altra parte 8”. Ospedale di Melegnano marzo-ottobre 2015

Gelotologia: teoria e pratica di una terapia di saluto genesi
psicofisica-relazionale. Seriate 28/11/2015

Convegno regionale: tra terra e cielo — sentieri educativi in montagna per la
cura delle dipendenze. Monza 13/11/2015




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si imanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)
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