CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL|

Cognome e Nome

Bergamaschi Lucina

Data di nascita

30 ottobre 1955

Qualifica

Dirigente psicologo

Amministrazione

ASST di Melegnano e della Martesana

Incarico attuale

Dirigente psicologo presso il Consultorio Adolescenti di San Donato- Progetto
A, sede distaccata di Bussero

Numero telefonico Ufficio

0298115979

Fax Ufficio

E-mail istituzionale

lucina.bergamaschi@asimi2.it; lucina.bergamaschi@asst-melegnano-
martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

Laurea in Psicologia conseguita presso 1’Universita di Padova 1979

Altri titoli di Studio e
Professionali

Membro associato S.P.l. (Societa Italiana di Psicoanalisi) e Membro
associato I.P.A. International Psychoanalytical Association.

Iscrizione all’ Albo degli Psicologi ex art. 32 Legge 18.2 1989
Riconoscimento dell’attivita psicoterapeutica ex art. 35.2 Legge 58/89

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

2014-2016 Conduttore dei Seminari Clinici di Gruppo per neuropsichiatri
infantili, psichiatri, psicologi psicoterapeuti di Strutture per I’adolescenza
organizzati dal Centro Milanese di Psicoanalisi

2006-2007 Conduzione di Reti Cliniche all’interno del progetto intervento
T.R.A.M. finanziato dalla Provincia di Milano

2006-2007 Attivita di supervisione e monitoraggio agli interventi dell’ equipe
dei Servizi di Tutela Minori di Milano e Provincia

2001- ad oggi Attivita libero professionale di psicoterapeuta di adolescenti
e adulti

2001 ad oggi Attivita di supervisore di casi clinici di adolescenti e adulti
nell’Istituzione Pubblica e nel Privato Sociale

1998-2002 Consulente presso il comune di Crema come conduttrice di gruppi
Balint per genitori all’interno di progetti mirati alla prevenzione del disagio
adolescenziale

1985- 1988 Conduttrice di gruppi di donne in gravidanza all’interrno delle
attivita di preparazione al parto presso  1’ospedale di Vizzolo Predabissi
Melegnano

1982- 1988 Psicologa dell’equipe materno infantile del Distretto di Peschiera
Borromeo dell”USSL57 di Melegnano per I’attivita di diagnosi e terapia per
adolescenti e adulti

1979- 1982 Educatrice presso il Centro socio-educativo per portatori di



mailto:lucina.bergamaschi@aslmi2.it

Docenze

handicap dell’USSL 57 di Melegnano

2012 Docente per il progetto di formazione :”” Educazione alla cittadinanza”
organizzato dall’Universita Bicocca di Milano, dipartimento di Scienze
dell’Educazione : Costruzione dell’amore di sé e sviluppo del senso morale
(ottobre 2012 Arluno)“Il senso di responsabilita negli adolescenti ostacoli e
fattori di sviluppo” (Febbraio 2012 Milano)

2011 Docente del Seminario “L’adolescente e il corpo” rivolto a psicologi e
psicoterapeuti dell’Ospedale San Carlo di Milano

2011 Docente del laboratorio di clinica e psicopatologia organizzato dal
Centro Ellisse di Brescia : “Menti che evolvono: fattori terapeutici e sviluppo
mentale in psicoanalisi”.

2008-2011 Docente di Test Proiettivi per I’assessment clinico nel Master
A.S.P. di Alta Formazione in Psicodiagnostica

2008-2010 Docente del ciclo di seminari rivolto a psichiatri, psicologi,
psicoterapeuti : Trauma Emotivo Identificazioni Patologiche e Disturbo di
Identita organizzati dal Centro Ellisse di Brescia

1999- 2007 Docente nei corsi di formazione per operatori psicosociali,
dell’area preadolescenza-adolescenza promossi dalla Provincia di Milano
(1999 “Il lavoro psicosociale ed educativo con preadolescenti e adolescenti e
con le loro famiglie” 1° e 2° edizione. 2003-2004 “Il primo colloquio con
I’adolescente”, 2005 “La deprivazione nell’adolescente”; deprivazione e
funzione genitoriale ; 2007 “La maternitd in adolescenza. Intervento
psicoeducativo nella relazione madre bambino nei casi multiproblematici”)

1998- ad oggi Docente di Psicopatologia dell’adolescenza presso Area G
scuola di formazione in psicoterapia per adolescenti e adulti

1996-1998 Docente nei corsi IREF per psichiatri e psicologi sull’adolescenza
della Regione Lombardia

1992- 2005 Cultore della materia “Psicopatologia dell’eta evolutiva” presso la
Facolta di Scienze dell’Educazione dell’Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano

1992- 2005 Docente di corsi di primo e secondo livello per 1’apprendimento
del test di Rorschach e TAT presso: Area G, ASL 56 di Modena, ASP
(Associazione studenti di psicologia fuori sede)




Capacita linguistiche Livello Parlato Livello Scritto
inglese scolastico scolastico
Capacita nell’uso delle Capacita
tecnologie
Applicativi
Office buona
Data base scarsa
Navigazione Internet ottima
Posta Elettronica ottima
Altro (specificare)

Altro :
partecipazione a corsi,
convegni e seminari,

2015 Relatore  per il ciclo di conferenza del Centro milanese di Psicoanalisi
: Il gruppo di discussione clinica dei casi come strumento per la
comprensione dei pazienti difficili da raggiungere

2014 relatore con D. Alessi, , F. Codignola, G. Galli, I.Longo, A. Moroni
F.Piccinini: al Convegno Nazionale della Societa italiana di psicoanalisi: Gli
occhi del lupo: Variazioni della tecnica per la psicoterapia di adolescenti
deprivati.

2013 Relatore con F. Codignola, G. Galli, I.Longo,A. Viani  ai seminari
multipli AGIPSA: Le geometrie variabili del setting

2013 Relatore del ciclo di conferenze del Centro Milanese di Psicoanalisi : Il
trattamento psicoanalitico della patologia borderline: indici prognostici e
fattori psicoterapeutici

2012 Relatore del simposio : 1l gruppo di discussione clinica come terzo
analitico con F. Piccinini e G.Galli al Convegno AGIPSA: Adolescenza e
psicoanalisi oggi, Roma

2012 Relatore con D. Alessi,, F. Codignola, G. Galli, I.Longo, A. Moroni
F.Piccinini : “Perché no? Alcune riflessioni sul legame fra riconoscimento ed
etica” Workshop presentato al convegno della Societa Italiana di Psicoanalisi
:Realta psichica e regole sociali: Autorita e leggi nelle culture post-
paternaliste

2011 relatore con D. Alessi, , F. Codignola, G. Galli, I.Longo, A. Moroni
F.Piccinini: “....se qualcuno parla c’¢ luce...” il setting nella clinica con gli
adolescenti Workshop presentato al convegno della Societa Milanese di
Psicoanalisi: Autorita e leggi nelle culture post- paternaliste

2010 Relatore con 1.Longo, D. Alessi, , O.Bardi, F. Codignola, G. Galli, A.
Moroni, F.Piccinini “Il resto del trauma” Workshop presentato al convegno
nazionale della Societa Psicoanalitica Italiana

2008 Relatore con F. Codignola, C. Da Pian, T. Di Bari, G. Galli. “Lavorare
con gli operatori per curare i minori deprivati e abusati”.L’intervento clinico di
rete come dispositivo terapeutico efficace nei contesti psico-sociali complessi.




Pubblicazioni

Paper accettato per la conferenza internazionale EUSARF Conoscere i
bisogni e valutare I’efficacia degli interventi per bambini e famiglie in
difficolta. Prospettive internazionali e sfide per la ricerca, le politiche sociali, i
servizi.

2004 relatore con F. Codignola , K. Schweitzer , R. Cavenaghi C Da Pian,
Strategie di evitamento nel passaggio dall’adolescenza all’eta adulta”
relazione per il Congresso Nazionale ISAP “ Essere adolescenti oggi

2003 relatore con F. Codignola, C.DaPian, A. Gesué “Particolarita del
Setting nella psicoterapia dell adolescente deprivato” relazione per il
workshop del Congresso Nazionale ISAP Complessita dell’adolescenza e
costruzione del setting

1997 A.Bassetti, L.Bergamaschi, R.Cavenaghi, E.Riva “Uno studio sugli
aspetti transgenerazionali nella famiglia di adolescenti anoressiche: le
relazioni oggettuali alla luce del Rorschach e del TAT relazione al 5th
Congresso Internazionale ISAP Disturbi di Personalita in adolescenza
.Prospettive Psico-sociali e di sviluppo di Aix en Provence

2016, D. Alessi, L. Bergamaschi, F. Codignola, G. Galli, I. Longo, A.
Moroni F.Piccinini:” Ragazzi non pensati, esperienze di cura con gli
adolescenti: un contributo psicoanalitico“ Edizioni Mimesis

2006 L.Bergamaschi (a cura di) Omosessualita, perversione, attacco di panico
aspetti teorici e tecniche di cura: il contributo di Franco De Masi, Franco
Angeli Editore

1999 deVito, O.Bardi,,L.Bergamaschi, ABassetti et altri “ Un approccio
evolutivo relazionale alla comprensione dell 'anoressia mentale” in I Disturbi
di Personalita’ in Adolescenza a cura di A. Novelletto. Borla Editore

1996 G.Galli, L. Bergamaschi, L. Dallanegra, “Vie errabonde in adolescenza.
L’accesso alla  cura degli adolescenti che presentano comportamenti
autolesivi” Adolescenza volume 10 n°® 2, Maggio Agosto1999 Il Pensiero
Scientifico Editore

1996 P.R. Goisis, L. Bergamaschi, C.Carra, G. Rossi “La ricerca
dell’assente: i riflessi dell ‘adozione in adolescenza” In SEPARAZIONE E
SOLITUDINE IN ADOLESCENZA a cura di A. Novelletto, C.Ricciardi,
Edizioni Borla

1996 “ L’eco dell’adozione in adolescenza” In Adolescenza Volume 7 anno
1996




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data 17 maggio 2016
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