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Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Laurea in Psicologia conseguita nel 1977 con votazione 110 e lode 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Psicoterapeuta ( Scuola accreditata ai sensi di legge di formazione in 
Psicologia Dinamica “Lo Spazio Psicoanalitico” di Roma e analisi personale 
con Psicoanalista didatta della SPI di Roma dal 1977 al 1983). 
Diploma di Psicoterapeuta di Training Autogeno conseguito nel 1978 presso 
la Società ufficiale ICSAT di Roma. 
 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
 

1977-83 Rapporto di lavoro libero professionale con il Comune di 
Latina,regolato a convenzione dall’1.10.,77 al 31.12.79 e 
come dipendente a tempo pieno dal 1.1.80 al 3.9.83, 
quando ho rassegnato le dimissioni dovute al trasferimento 
della famiglia a Milano. 
Durante il periodo di consulenza ho operato nel Servizio di 
Equipe Socio-Psico-Pedagogiche;nel secondo periodo da 
dipendente(senza soluzione di continuità con il primo) sono 
stata distaccata nel servizio U.T.P.R.(Unità Territoriale per la 
Prevenzione e la Riabilitazione) della USL Latina/3,con 
funzioni preventive e diagnostico-terapeutiche in età 
evolutiva.In particolare (per un’integrazione dei Servizi 
Sociali con quelli Sanitari) fu autorizzata,con accordi formali 
deliberati tra Comune e USL,l’attivazione da parte della 
scrivente di un servizio di psicoterapia infantile in 
collaborazione con l’Istituto di NPI dell’Università di 
Roma(supervisione individuale con il primario del Reparto di 
NPI-Prof.Novelletto,partecipazione alle riunioni di equipe 
dell’Istituto e possibilità di invio dei bambini per accertamenti 
organici in situazioni complesse). 
Tra le attività a carattere preventivo ho partecipato alla 
gestione di un Progetto di 
formazione rivolto a gruppi di insegnanti delle Scuole 
elementari,in collaborazione con la I°ClinicaMalattie Nervose 
dell’Università di Roma. 
 

1978-83  Attività,in qualità di Psicologa Frequentatrice,nella Divisione 
di Ostetricia e  
Ginecologia dell’Ospedale Fatebenefratelli-Isola Tiberina di     
Roma,diretta dal  
 Prof.R.Forleo.Durante tale periodo ho svolto turni in sala 
parto ed in reparto       ostetrico, frequentato l’ambulatorio di 
Sessuologia Clinica,svolto Corsi di preparazione al 
parto,partecipato alle attività di formazione e ricerca in 
collaborazione con la I.A.S.E.C.T. (Italian Association of sex 
Educators Counselors and Therapists ) della World 
Association of Sexology,nella quale ero in questi anni 
Membro Ordinario in qualità di therapist. 



 
 

1984-85 Collaborazione libero- professionale con il Consultorio 
Familiare CEaF –Sede di 
 San Giuliano Mil.se(diretto dalla Prof.ssa Eugenia Scabini 
Colombo)occupandomi sia di consulenza individuale e di 
coppia, sia dei corsi di formazione e aggiornamento per 
gruppi di genitori ed insegnanti. 
 

1985-90 Psicologo Collaboratore dipendente a tempo pieno presso 
l’USSL 56/Lodi dal 21.10.85 (in ruolo dal 6.8.86)al 
30.9.90,assegnata all’equipe Età Evolutiva del Centro 
Polivalente (che comprendeva l’A.I.A.S.),servizio diventato 
successivamente nel ’90 Unità Operativa di Neuropsichiatria 
Infantile. 
 

1990-93 Trasferita presso l’Azienda USSL 26 di Melegnano,per motivi          
di avvicinamento alla residenza,tramite pubblico concorso e a 
partire dal 1.10.90 

       
1994             Passaggio nella posizione funzionale di Psicologo coadiutore(ex        
                    10 liv.) tramite pubblico concorso, posizione ricoperta dal 1.1.94. 
Nella citata ex USSL 26 sono stata assegnata all’Equipe Età Evolutiva del  
Servizio materno-infantile nel Distretto Socio-Sanitario di Paullo,operando in 
attività di prevenzione,diagnosi e terapia della patologia psichica, 
dell’handicap e del disagio sociale particolarmente con minori segnalati dalla 
Scuola o soggetti a provvedimenti dell’Autorità Giudiziaria in rapporto alla 
Tutela Minorile. 
 In qualità di Psicoterapeuta dal 1992 al 1995 ho partecipato alle attività del 
Presidio  Zonale di Psicologia Clinica. 
 
1997        Incarico di Insegnamento al Corso di Psicoprofilassi Ostetrica      
coordinato dal Polo Didattico dell’Ospedale di Vizzolo P.,con deliberazione 
del Direttore Generale. 
In questi due anni ho condotto varie edizioni del Corso rivolto alle coppie in 
gravidanza e partecipato alle attività di formazione e ricerca. 
 
 1999-2005   Nomina a Responsabile Distrettuale ASSI(Area Centro)nella 
ASLMI/2 a decorrere dal 1° aprile con atto deliberativo n 1.240 del 29 luglio 
1999. La qualifica è Dirigente Responsabile di Struttura Semplice.                                                                                                                  
In questi anni ho dedicato 19 ore sett. all’attività di Psicologa nei Consultori 
Familiare del Distretto(Paullo-Peschiera B.) e 19 ore sett. a quelle previste 
dalla funzione di Responsabile Distrettuale A.S.S.I. 
 
dal 2007   Membro titolare dei Collegi di accertamento per l’individuazione 
dell’alunno con handicap ai fini dell’integrazione scolastica(DPCM 23 febbraio 
2006,n.185 e DGR 3449 del 7 novembre 2006) istituiti nella ASL prov.MI/2 
con delibera n°312 del 22/12/2006. 
.L’incarico è tutt’ora in corso. 
 
2007-2008 Membro titolare della Commissione Esaminatrice per gli Esami di 
Stato(I°e II°sessione)dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia che si è 
tenuto in Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano (Terne 2007). La 
nomina viene effettuata dal MIUR. 
 
2006-2009   Dirigente Responsabile U.O.S. Territoriale Sud-Ovest,in staff alla 
Direzione Sociale con Sede a Cernusco s/N.Le funzioni sono state quelle di 
collegamento ed indirizzo verso gli Uffici di Piano dei Comuni per le politiche 
sociali. Tra le varie attività previste da questo incarico sono stata nominata 
componente Titolare, in rappresentanza del Dipartimento ASSI, al Tavolo del 
Terzo Settore Istituito con delibera aziendale n.115 del 07/04/2005;la nomina 
è stata riconfermata nel 2009 nel nuovo Tavolo Locale di Consultazione dei 



soggetti del Terzo Settore della ASL MI/2. 
Da aprile 2009: componente del Tavolo di Coordinamento Tecnico 
Interistituzionale istituito come strumento di collaborazione tra ASL e Comuni 
per le politiche sociali e  la programmazione territoriale degli interventi socio 
sanitari integrati. 
 Ho fatto anche parte,dal maggio 2006, del Gruppo di lavoro per la 
realizzazione del “Progetto URP”Aziendale. 
 
2010 a       Dal 01/01/2010 a tutt’oggi ricopro un incarico di Dirigente ad Alta     
tutt’oggi     Professionalità/Disciplina Psicoterapia, con sede nel Consultorio   
                 Familiare di Rozzano.  
Le funzioni sono di natura clinica e preventiva e si orientano alla 
psicodiagnosi, al sostegno ed alla psicoterapia individuale e di gruppo nella 
fascia adulta e adolescenziale. 
Sono indirizzate  alla presa in carico dei nuclei familiari in difficoltà, con     
particolare attenzione alle disfunzioni genitoriali e alle problematiche 
individuali che, per la loro valenza, pongono i figli in situazione di rischio e 
pregiudizio. Molta attenzione viene dedicata al lavoro di rete con i Servizi 
impegnati nella gestione di situazioni multiproblematiche (in particolare CPS, 
UONPIA, Ser.T. e Comuni). 
 
2012-13  Ulteriore incarico come Membro effettivo nella Commissione 
Giudicatrice per l’Esame di Stato (I°e II° sessione)-Ordine degli Psicologi 
della Lombardia, nuovamente nella sede dell’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Milano (Terne 2012). 
 
2014     Nell’ambito delle competenze dei Consultori familiari della ASLMI2 mi 
sono stati assegnati incarichi di valutazione per l’idoneità all’adozione 
riguardanti le coppie che presentano domanda di idoneità all’adozione 
nazionale e internazionale e di sostegno nel percorso di affido pre e post 
adottivo al nucleo familiare, svolgendo i compiti previsti dalla L.184/83,    
476/98, 149/01 e Dgr.2992/00. 
 
 
 
 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

 Inglese scolastico scolastico 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

 Applicativi  

Office buona 

Data base buona 

Navigazione Internet ottima 

Posta Elettronica ottima 

Altro (specificare)  

  

 



Altro  
 

   1977             Frequenza ad un Training semestrale di Psicoterapia    
                       relazionale presso la Sede del Consultorio AIED di Roma. 
 

Conseguimento del Diploma di Psicoterapeuta di Training 
Autogeno presso l’ICSAT  
(Centro Italiano per lo studio del T.A.) di Roma dopo aver 
frequentato il Corso teorico-pratico con il Prof.T.Bazzi 
(Presidente) ed aver sostenuto il relativo esame   
al Convegno Internazionale di Training Autogeno tenutosi a 
San Marino (votazione 
 punti 100 su 100)in questo stesso anno,con iscrizione 
all’Albo ufficiale della 
Società. 

 
1977-80 Frequenza della Scuola di Formazione in Psicologia 

Dinamica “Lo Spazio 
Psicoanalitico”(accreditata ai sensi della Legge 
sull’Ordinamento della Psicoterapia) con sede a Roma e 
diretta dai Prof.Ossicini e Perrotti-docenti universitari e 
membri didatti dell’Istituto Psicoanalitico Italiano. 
 
Contemporaneamente alla formazione teorica,ho partecipato 
ad una psicoterapia di gruppo presso la S.I.P.G. (Società 
Italiana di Psicoanalisi) condotta inizialmente dal Dr.F.Agosta 
(Presidente) e successivamente dalla Dr.ssa E.Mazzonis 
(psicoanalista argentina). 
 

 
1981-83 Psicoanalisi personale con il Dr.Efrem Ferretti,membro 

ordinario della Società 
Italiana di Psicoanalisi di Roma. 

 
1977-83 Supervisione del Prof.Novelletto (Psicoanalista e Primario 

nell’Istituto di NPI 
dell’Università di Roma sui casi di minori da me seguiti in 
psicoterapia presso il servizio UTPR(Unità territoriale 
prevenzione e riabilitazione) della USL LT/3. 
 
Presso lo stesso Istituto di NPI,nell’anno accademico 79-
80,ho seguito il seminario di formazione psicodinamica 
condotto dal Dr.A.Giannakoulas del Tavistok Istitute di 
Londra. 
 
Nell’ambito delle attività a carattere preventivo con le scuole 
del territorio di Latina ho partecipato ad un progetto gestito 
con la 1°Clinica delle Malattie Nervose dell’Università di 
Roma,indirizzato agli insegnanti elementari ed orientato alla 
psicoterapia di gruppo di tipo focale;esperienza riassunta in 
un articolo inserito in “Rivista di Neuropsichiatria 
Infantile”1979 e in una relazione dal titolo “Il rapporto alunno-
insegnante.Valutazione di un’esperienza di 
gruppo”presentata con una Comunicazione inserita al 
Convegno della Società Italiana di Psicoterapia Medica 
tenutosi a Firenze nel 1980 e inserita negli Atti. 
 
 
 

In relazione all’esperienza lavorativa (in rapporto di Volontariato e Libero-
Prof.) e formativa con la Divisione di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale 
Fatebenefratelli-Isola Tiberina di Roma,elenco le seguenti esperienze di 
aggiornamento scientifico: 
 



1977-78 Corso Regionale annuale “Endocrinologia Ginecologica e 
Sessuologia Clinica” con  
esame finale,giudizio”ottimo”. 

 
1978-79 Corso Regionale annuale “Sessuologia Clinica di II°livello” 

con esame finale, 
giudizio”ottimo”. 

 
1979 Partecipazione come Animatrice di gruppo al “1°Corso di 

Sessuoterapia per terapi-  
sti e consulenti” che si è svolto a Roma dal 5 al 10 
novembre,organizzato dalla AASECT (American Association 
of Sex Educators Counselors and Therapists). 

 
1980 Partecipazione come relatrice al Convegno di 

Aggiornamento promosso dall’Ordi- 
ne dei Medici di Livorno,con una relazione dal titolo 
“Problematica sessuale nella donna:approcci terapeutici”. 

 
1979-83 Partecipazione alle attività cliniche e di ricerca (relazione 

madre-bambino,gine- 
cologia psicosomatica,preparazione al parto) presso il 
Consultorio “La Famiglia”  
della rete UCIPEM-sede di Roma,in collegamento con 
l’Ospedale Fatebenefratelli e  
con il Centro Italiano di Sessuologia. 
 
In riferimento ai metodi di lavoro  nel campo della 
Psicoprofilassi Ostetrica,ho usufruito di una formazione 
diretta con il Prof.Piscicelli,ideatore del metodo R.A.T.,che 
collaborava con il Prof.Forleo. 

 
1985-90          Durante gli anni di servizio presso la USSL 56/Lodi ho svolto  
                      attività di psicodiagnosi e psicoterapia con i minori all’interno del           

            Servizio Età Evolutiva,successivamente Unità Operativa di NPI,              
            designata quale rappresentante della struttura sanitaria in seno               
            alla Commissione costituitasi in quegli anni tra  Scuola-                  
Distretto-USSL-Comune di Lodi in relazione alle problematiche legate 
all’integrazione dell’handicap e dello svantaggio socio-ambientale. 
                        
         Ho partecipato come docente al Corso di Formazione per  
insegnanti nel 1°circolo Didattico di Lodi il 07/01/86, con una relazione 
dal titolo “Importanza psicologica,relazionale e sociale del linguaggio.” 

  
                    Ho frequentato nell’87 (da giugno a dicembre per un totale di                    
n.12 incontri) al corso di aggiornamento per operatori sanitari organizzato 
dalla USSL “Per una  sempre più corretta riabilitazione nel Centro Polivalente 
dei bambini con handicap”, condotto dalla Prof.ssa Morosini, docente di 
Fisiatria all’Università Statale di Milano. 
 
1991 
a tutt’oggi        nella ex ASLMI/2 le esperienze formative maggiormente   
                      significative sono  le seguenti: 
 

 partecipazione a numerosi seminari su tematiche 
riguardanti l’Adolescenza presso il Progetto A di San 
Donato Mil.se.dal ’91 al’93: 

          
    “L’approccio psicoterapico con i giovani borderline” 
    “La rappresentazione di sé e il funzionamento cognitivo 
nell’adolescente”          



    “Psicoterapia della famiglia con adolescenti violenti” 
    “Fantasma e adolescenza” 
    “Indicazioni al trattamento psicoanalitico con adolescenti           
borderline.” 
    “Alcune riflessioni sull’esperienza del progetto DETA di    
Cologno Monzese” 
    “Patologia della memoria in adolescenza”. 
           

 partecipazione al 1° e 2° anno (1992-1995) del corso “Le 
psicoterapie brevi in età evolutiva”condotto dal 
Dr.G.Benincasa presso la USSL 26 nell’ambito delle 
attività del Presidio di Psicologia Clinica (per un totale di 
n°30 incontri di 3 ore ciascuno). 

 Corso di aggiornamento”Quali servizi psicologici nella 
U.S.S.L.?”28/05/’93 

 Partecipazione al Convegno”Uno sguardo sul territorio: 
l’osservatorio permanente tra ricerca e intervento” 
26/11/’93 - USSL57 

 

 19-20 maggio’94 partecipazione alle giornate di studio 
“Affido familiare e processo diagnostico” USSL 57 

     

 sedute quindicinali di supervisione diagnostica 
individuale esterna per minori soggetti a provvedimenti 
del T.d.M. (dal 1992 al 2000) prima con la Dr.ssa Gatti 
Marina e successivamente con il Dr.Benincasa, 
autorizzate con delibera aziendale. 

 
 

 Corso di aggiornamento “Attualità e prospettive nell’Area 
degli interventi Socio-Sanitario-Assistenziale : 
ridefinizione organizzativa dei processi e delle prestazioni 
consultoriali familiari nell’età evolutiva” condotto da 
docenti dell’IRS (Istituto di Ricerche Sociali) nel periodo 
aprile-giugno 1996. 

 

 nell’ambito delle attività con il Polo Didattico dell’A.O. di 
Melegnano  ho partecipato al corso “Psicoprofilassi 
ostetrica nella preparazione al parto e nell’assistenza a 
travaglio e parto” della durata di n.8 incontri di 2 ore 
ciascuno nel periodo 6.2.97-3.4.97 condotto dalla Dr.ssa 
Monica Grigio dell’Ospedale Buzzi di Milano. 

 

 3/12/97 partecipazione al Convegno “L’infanzia preziosa 
al futuro-ovvero i bambini non si possiedono”USSL 57 

 

 in relazione alle competenze come Responsabile 
Distrettuale ASSI per il Servizio Vigilanza del 
Dipartimento ho frequentato il corso di formazione “La 
vigilanza sulle strutture e sui servizi socio-
assistenziali”tenutosi a Melegnano dal 24/5 al 7/6/00 
della durata complessiva di 21 ore e condotto da docenti 
della Provincia di Milano. 

 

 nel 2001 sono stata inserita nel Progetto di Qualità 
Aziendale per il gruppo Servizio Cure Domiciliari/ADI , 
istituito come Atto di indirizzo e programmazione 
aziendale con delibera n°200-01/02/01.  Ho 
conseguentemente partecipato ai seguenti corsi,condotti 
da consulenti della Regione Lombardia:  

 



1.”Corso per Valutatori Interni Sistema Qualità”secondo 
le norme UNI EN ISO 9002  per un totale di n°24 ore 
2.”Corso di formazione propedeutico alla costruzione del 
“Sistema di Qualità Aziendale” per un totale di n°40 ore. 

                            

 nei rapporti di rete tra ASL e Comuni in funzione della 
L.328/00 nel 2002 ho seguito il percorso formativo per 
l’ambito territoriale di Paullo “Il piano di zona per la 
realizzazione di un sistema integrato di interventi e 
servizi sociali.”organizzato dai Comuni del Distretto in 
collaborazione con la Provincia di Milano. 

                
 
                            A febbraio 2011 ho ripreso un percorso di analisi personale 
con il Dr.Leonardo Resele, Specialista in Psichiatria, Membro Ordinario 
Società Psicoanalitica Italiana. 
 
Partecipazione a diversi Workshop e Convegni,tra i quali: 
Giornate di studio su”Affido familiare e processo diagnostico” 1994 
USSL 57 
 
Convegno “L’Infanzia preziosa al futuro-Ovvero i bambini non si possiedono” 
1997 – USSL 26 
 
Corso di formazione”La dirigenza del Servizio Sanitario Nazionale e 
l’organizzazione delle attività di Psicologia nelle nuove A.S.L.” 22/06/’98 e 
17/09/’98 AUPI San Giuliano Mil.se e Cernusco s/N 
. 
Workshop “Riguardarsi – L’intervento preventivo nella scuola” III settimana 
europea di prevenzione delle tossicodipendenze. 1998  ASL MI/2 
 

Seminario”La terapia familiare sistemica può essere una 

risorsa?”2000 ASL MI/2 
 
Convegno “Affido-non è così strano”  2000    ASL MI/2 
Partecipazione come relatrice ad un incontro pubblico promosso dal Comune 
di Mediglia il 06/04/’01 dal titolo "Aiutiamoci ad aiutarli” 
 
Convegno “Matusalemme Nonno Felice e Argante”  2001 ASL MI/2  
 
Workshop “ Per un’attività sempre più di successo del Dipartimento ASSI” 
2002  ASL MI/2 
 
“Quattro incontri con l’antropologa” dal 12//02 al 19/05/2004 Cooperativa 
Crinali, San Donato Milanese. 

 
Convegno “Un anno di assistenza domiciliare con il voucher socio 
sanitario:bilanci e prospettive”  2004 ASL MI/2 
                               

Corso di aggiornamento”Legge Regionale 12 marzo 2008 N.3-Governo della 
rete degli interventi    e dei servizi alla persona in ambito sociale e socio-
sanitario” 29/05/2008, Cernusco sul Naviglio. 
                           
Partecipazione all’”Incontro con la Commissione Scolastica OPL”organizzato 
dall’Ordine Psicologi della Lombardia, 16/05/2008 a San Donato Milanese. 
                           
Convegno”Carta dei servizi sociali nel nuovo welfare:giornata di 
approfondimento su di uno strumento ed i processi di messa in atto” 
organizzato dal Comune di San Donato Mil.se il 20/10/2008. 
 



 
 
 
Convegno”Governo della rete degli interventi e dei servizi alla persona in 
ambito sociale e sociosanitario”organizzato da Regione Lombardia il 
10/10/2008 a Brescia. 
 
Partecipazione come relatrice al Convegno”Il volontariato e i piani di 
Zona:uno sguardo dalla regione Lombardia alla provincia milanese” 
organizzato dalla Provincia di Milano il 22/11/09. 
 
Convegno”La ferita invisibile. La depressione post partum tra normalità e 
patologia” 29/11/08 
Studio di Psicologia Clinica AKOE’ con patrocinio Provincia e Comune di 
Lodi. 
 
Convegno”Il territorio, i progetti, l’integrazione” organizzato dal Dipartimento 
delle Dipendenze 
ASLMI2 a Melegnano il 16/12/2008. 
 
Seminario “Il modello di welfare lombardo: la L.R. n.3/2008: governo della 
rete degli interventi e dei servizi alla persona in anbito sociale e 
sociosanitario”organizzato dalla Provincia di Milano il 03/03/2009 
 
Evento”Famiglie in gabbia: adolescenti e alta conflittualità nella coppia 
genitoriale”ASLMI/2 
10-23/10 e 07/11/2012, della durata di n°8 ore/n°4 incontri, ASLMI/2. 
 
Intervento formativo”A che gioco giochiamo? Siamo tutti coinvolti- L’impegno 
della ASL Milano 2 nel contrasto delle Ludopatie” 19/02/2013 Cernusco sul 
Naviglio. 
 
Progetto”Una R.O.S.A. (Rete organizzazione Servizi Antiviolenza) per il Sud 
Milano”- Percorso di formazione organizzato dal’ Ufficio di Piano Ambito 
territoriale Distretto 7 Comune di Rozzano, nei giorni 13-17-20 aprile 2015. 
 

Eventi Formativi E.C.M.  

Convegno “Nuovi Modelli D’Intervento al Servizio della Famiglia-Un dialogo 
aperto con il 
Consultorio Familiare  ASL MI/2   14/6/02 
N° 5 ECM 
Convegno “La Violenza alla Donna e al Bambino : Quali Servizi?  
ASL Città di Milano  6 e 7/11/02 
N° 10 ECM 
Seminario “L’analisi della richiesta d’intervento psicologico in Italia” 
Form-Aupi Milano 12/6/03 
N°5 ECM 
Corso di formazione manageriale “Lo sviluppo di logiche e strumenti di 
programmazione/acquisizione,controllo e vigilanza delle prestazioni” 
ASL MI/2  dal 22/10/03 al 12/11/03 
N°38 ECM 
Corso di Formazione alla Clinica Transculturale, organizzato dalla 
Cooperativa Crinali a Milano dal 27/03 al 12/03/04 per un totale di 64 ore. 
N°50 ECM 
Seminario “Un servizio di clinica transculturale per le famiglie migranti:una 
risorsa del territorio per una strategia di rete con gli altri servizi” – Cooperativa 
Crinali 
San Donato Mil.se 29/10/04 
N° 3 ECM 
 



Corso “Formazione operatori all’uso del S.I. Consultori Familiari (programma 
informatico regionale : SW WinCF) “ 
ASL MI/2  16/12/04 
N°2   ECM 
Corso “Formazione referenti consultoriali all’elaborazione dei dati del S.I. 
Consultori Familiari (programma informatico regionale: SW WinCF) 
ASL MI/2 20/12/04 
N°3   ECM 
“Corso di clinica transculturale”Coop. Sociale Crinali-Donne per un mondo 
nuovo 
ASL MI/2 16 e 17/02/05 per un totale di n°16 ore 
N°14 ECM 

Seminario “Pensare ad un figlio:prevenzione della disabilità infantile 

in una società multiculturale” 
ASL MI/2  21 settembre 2005 
N° 3 ECM 
Corso dal titolo”Il riordino della rete territoriale della riabilitazione in 
Lombardia:le nuove prospettive per l’assistito” 
ASL MI/2   18-24-25 maggio 2006 per un totale di 19 ore 
N°18,5 ECM 
Corso “La normativa in materia di privacy nella vigilanza” 
ASL MI/2  27 settembre e 5 ottobre 2006  per una durata complessiva di 8 
ore 
N°7 ECM 
Seminario “Essere madri e padri,nascere e crescere in terra di 
migrazione:vulnerabilità e risorse del rapporto genitori/figli nell’esperienza del 
Servizio di clinica transculturale per le donne,i minori e le famiglie migranti” 
Cooperativa Sociale Crinali  20 ottobre 2006 
N°3 ECM 
Corso di Excel di base, tenutosi presso la sede BCS-Milano dal 10/10/05 al 
19/12/05 della durata di n°14 ore. 
N°14 ECM 
Iniziativa di Formazione “La valutazione dell’appropriatezza delle prestazioni 
nei servizi socio sanitari” tenutosi dal 29/11/05 al 06/12/05 ASLMI/2 
N°16 ECM 
Corso dal titolo “La valutazione e certificazione dei servizi delle strutture 
accreditate:quale percorso per la qualità?” 
ASL MI/2  21-28 novembre e 5 dicembre 2006 per un totale di 15 ore 
N°15    ECM 
Convegno dal titolo “La Psicologia tra Ospedale e territorio” organizzato 
dall’Ordine Psicologi    Regione Lombardia presso la Provincia di Milano 
l’11.12.06 per un totale di n°8 ore 
N°4  ECM 
Convegno “Applicazione dell’art.75:opportunità educative. La 
sperimentazione coordinata nell’area metropolitana milanese di interventi con 
persone segnalate ai sensi dell’art.75 e 121 del DPR 309/90”15/03/2007 
presso Milano-sede Regione Lombardia. 
N°6 ECM 
Iniziativa di formazione”Nuovi assetti istituzionali del Dipartimento ASSI: dalla 
legge Regionale 31/97 al Piano Socio Sanitario Regionale 2007-2009” dal 
18/09/07 al 25/09/07 , ASL MI/2. 
N°12 ECM 
Iniziativa di formazione”La valutazione come supporto alla realizzazione di 
servizi, allo sviluppo dell’organizzazione e delle risorse professionali”dal 
12/10/07 al 04/12/07, ASLMI/2. 
N°11 ECM 
Convegno “Nuovi percorsi in psichiatria per la salute mentale” il 10/11/2007 
presso Fondazione Castellini-Melegnano. 
N°3 ECM 
 
 



Convegno “La psicologia risponde ai nuovi bisogni dei cittadini” organizzato 
dall’Ordine Psicologi Lombardia il 20/10/2008 a Milano. 
N° 4 ECM 
Convegno”Chiamatemi Caregiver”, Centro di Formazione Segesta 2000, 
Milano 20/11/2008. 
N°5,25 ECM 
Evento formativo”I ricongiungimenti familiari come processo sociale, 
relazionale e psichico di grande complessità. L’approccio della clinica 
transculturale come strumento di lettura e di intervento” organizzato da 
Cooperativa sociale onlus Crinali 01-29/10 e 11/11/08 a San Donato Mil.se. 
N°6 ECM 
Iniziativa di formazione”la gestione delle emergenze nelle sedi ASL” tenutasi  
il 22/10/2008 ASLMI/2. 
N°4 ECM 
Convegno “Sessualità e limite:nuovi gesti e nuove identità per donne e uomini 
del terzo millennio” 
09/06/2011 Cernusco sul Naviglio- ASLMI/2. 
N°4,5 ECM 
Partecipazione al” Gruppo di miglioramento:Psicologia femminile e 
trasformazione” tenutosi dal 12/04/2011 al 04/10/2011-ASLMI/2 e della durata 
di 10 ore/5incontri. 
N°10 ECM 
Corso “Promuovere agio per ridurre il disagio:un possibile modellod’intervento 
con adolescenti multiproblematici” tenutosi dal 14/09/2011 al 12/10/2011, 
ASLMI/2. 
N°18 ECM 
Convegno “Felicemente maggiorenni: lasciateci il futuro! 18 anni di attività 
preventiva e clinica del Consultorio Adolescenti” 10/11/2011 Gorgonzola-
ASLMI/2. 
N°4,5 ECM 
Seminario “Le politiche di conciliazione dei tempi di vita e di lavoro nel 
sistema Welfare lombardo” 22/12/2011 ASLMI/2. 
N°4,5 ECM 
Progetto di Formazione sul campo “Analisi delle problematiche emergenti alla 
luce del lavoro multidisciplinare nei Consultori Familiari” tenutosi dal 
03/04/2012 al 16/10/2012, ASLMI/2 
N°10 ECM 
Evento “La programmazione in ambito sociale e socio sanitario nei distretti 
della ASLMI/2” 
San Donato Mil.se, 12/11/2012 
N°4 ECM  
Convegno”La prevenzione nella programmazione territoriale: un investimento 
per il domani”ASLMI/2 
Cernusco sul Naviglio 12/12/2012 
N°4.5 ECM  
Evento”IL bambino post traumatico e la famiglia adottiva”21-28/11/2012, 
ASLMI/2. 
N°12 ECM  
Corso di Formazione “Famiglie in Consultorio.Sostegno alla genitorialità dalla 
nascita all’adolescenza: gruppi con genitori e adolescenti. Funzione educativa 
e funzione terapeutica”. 
Docente Dott.Cesare Freddi, Scuola di Psicoterapia a orientamento 
psicoanalitico riconosciuta dal MURST. 
Durata complessiva dell’evento n°32 ore in 8 incontri; il primo si è tenuto il 
01/03/2013 e proseguirà nelle giornate del 05/04-19/04-17/05-07/06-28/09-
11/10-25/10 2013. 
N°32 ECM  
Corso “Il fenomeno della prostituzione straniera: un approccio 
multidisciplinare nei Consultori Familiari” tenutosi dal 16/04/2013 al 
17/04/2013 presso ProgettoA San Donato Mil.se, ASL Milano2. 
N°16 ECM  
 



Corso “Il decreto legislativo 81/08”, tenutosi il 07/05/2013 della durata di n.4 
ore presso sede Asl Milano 2. 
N°4 ECM 
Evento “Il sostegno alla coppia e alla famiglia come funzione del Consultorio 
Familiare” ASL MI2 
6/6-11/6-13/6-19/9/2013 
N°8 ECM  
Corso “Accoglienza e ascolto come strategia preventiva di 
accompagnamento alle crisi evolutive individuali e familiari”, della durata di 
n.12 ore presso sede ASL Milano2, dal 06/06/2013 al 13/06/2013. 
N°12 ECM 
Evento “I Consultori: ascolto, sostegno e presa in carico delle diverse 
costellazioni affettive della coppia e della famiglia” ASL MI2. 
21/11/2013 
N°4,50ECM  
1°Conferenza dei Servizi della ASL MI2-Centro Congressi Villa Castelbarco, 
Vaprio D’Adda. 
29-30/11/2013 
N°3 ECM  
2°Conferenza dei Servizi della ASL MI/2 “Cambiano i bisogni-Cambia il 
Consultorio Familiare”,07/04/2014 ASL MI/2 
N°3ECM  
Evento “Leggere la domanda di aiuto degli adolescenti e dei 
genitori”(Adolescenza e attaccamento-L’Adolescente in Consultorio-I genitori 
come risorsa) dal 06/05/2014 al 20/05/2014, 
durata 12 ore, ASL MI2. 
N°12 ECM  
Evento “Adozione e affidamento preadottivo: l’intervento psicologico nei 
percorsi di valutazione e di sostegno alle famiglie adottive all’interno 
dell’equipe psicosociale”, dal 07/05/2014 al 05/11/2014, durata 20 ore, ASL 
MI2. 
N°10 ECM  
Corso “Adozione dei minori reduci da esperienze infantili particolarmente 
difficili”. Tenutosi dal 01/10/2014 al 26/11/2014, ASL MI2, partecipando a n.12 
ore su 18 ore complessive previste.2° Conferenza dei Servizi “Il Patto della 
Salute” il 24/10/2014 presso Villa Castelbarco a Vaprio d’Adda, della durata di 
n.8 ore. 
N°3 ECM  
2° Conferenza dei Servizi “ASL tra presente e futuro” il 24/10/2014 presso 
Villa Castelbarco a Vaprio d’Adda, della durata di n.4 ore. 
N°3 ECM 
Evento”L’evoluzione dei modelli di intervento a livello consultoriale in un 
contesto che cambia” 
Comune di San Donato Milanese il 24 marzo 2015, della durata di n°4 ore, 
ASLMI2. 
N°2,80 ECM 
Evento”Metodologia dell’intervento psicosociale nell’Adozione: confronto e 
discussione sui casi” 
San Donato Milanese, dal 21/04/2015 al 10/09/2015, per un totale di 4 
incontri, ASLMI2. 
N°8 ECM 
Corso di formazione “Adozione:supportare le coppie, le famiglie e i minori” 
docente Dr.Marco Chistolini, Cernusco sul Naviglio dal 29/04/2015 al 
05/11/2015, n° 5 incontri per un totale di 15 ore, ASLMI2. 
N°15 ECM 
Evento “Famiglie separate: conflittualità famigliari e gestione dei figli”, San 
Donato Milanese dal 27/05/2015 al 21/10/2015, per un totale di n°4 incontri, 
ASLMI2. 
N°8 ECM 
Convegno “3°Conferenza dei Servizi della ASL Milano2-ASL e 
innovazione:un binomio inscindibile”, tenutosi in 02/10/2015 della durata di 
n°4 ore presso Centro Congressi Villa Castelbarco. 



N°2,80 ECM 
Convegno “3°Conferenza dei Servizi della ASL Milano2-L’Evoluzione del 
Welfare in Lombardia”, tenutosi il 02/10/2015 della durata di n°4 ore presso 
Centro Congressi Villa Castelbarco. 
N°2,80 ECM 
Workshop “Regione Lombardia combatte la violenza al fianco delle donne:  la 
forza della rete”, 
Palazzo Pirelli-Milano, 25 novembre 2015, Regione Lombardia. 
N°2,8 ECM 
 
 
 

Pubblicazioni 

 

“Il futuro dello Psicologo” in Livorno Sanitaria n.4,1975 

“Lo Psicologo nei Consultori” in Livorno Sanitaria n.5,1975 

“La comunicazione nel rapporto psicoterapeutico” in Livorno Sanitaria 

n.6,1976 

“Dibattito sui Consultori Familiari” in Livorno Sanitaria n°7, 1976 

“Partorire senza traumi” in Il Giornale dei genitori n.37,1978 

“A partorire si impara” in Il Giornale dei genitori n.50,1979 

“Un approccio polivalente ai problemi dell’handicap” in Rivista di 
Neuropsichiatria Infantile 
n.211-212,1979 
 
“La preparazione profilattica al parto” in “Il parto oggi” di Forleo-Molino 
Ed.Borla,1979 
 
“Matrimonio rato e non consumato” in Rivista di Sessuologia n.4,1980 
 
“Il Training Autogeno applicato in gruppo per la preparazione al parto” in Atti 
del Convegno 
CISSPAT tenutosi a San Marino nel 1980 
 
“Il rapporto alunno-insegnante/Valutazione di un’esperienza di gruppo” in 
“Finalità della Psicoterapia” – Atti del 14°Congresso della Società Italiana di 
Psicoterapia Medica,Firenze 1980 
 
“La persona donna : problemi biologici” in “Verso una società con la donna” 
Ed.UECI,1981 
 
“Sessuologia ginecologica” in “Ginecologia e Ostetricia” AAVV Monduzzi 
Editore Bologna,1983 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


