
CURRICULUM VITAE  
INFORMAZIONI PERSONALI  
  
Cognome e Nome Giraudi Stefano Juan 
Data di nascita 20/01/1959 
Qualifica Medico chirurgo 
  
  
 
Amministrazione  
Incarico attuale  Dirigente 1° livello 
Numero telefonico Uffi  
  
E-mail istituzionale sgiraudi@libero.it 
 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

1978 diploma di Maturità  scientifica presso il liceo Vittorio Veneto di Milano 

Anno accademico 1984-85 Laurea in medicina e chirurgia presso l’Università 
degli Studi di Milano con il punteggio di 108/110. 

Anno accademico  1988-89 specializzazione in Medicina dello sport presso 
l’Università degli Studi di Milano diretta dal Prof. E.Miserocchi. 

Anno accademico 1991-92 specializzazione in Cardiologia presso l’Universita’ 
degli studi di Catania. 

Dal maggio 1987 al luglio 1990 ha frequentato con assiduità ed impegno il 
dipartimento cardiologico De Gasperis presso l’ospedale Niguarda di 
Milano,dove ha ottenuto una borsa di studio a seguito di avviso pubblico per 
titoli ed esami  

Negli anni 1987-88-89 ha anche svolto attivita’ di sostituzione ambulatoriale ed 
ha collaborato presso numerosi centri di medicina sportiva covenzionati.  

Ha inoltre collaborato presso il centro di fisiologia applicata allo sport  
coordinato dal Prof. G. Miserocchi ( Universita’ statale di Milano). 

Dall’agosto  1990 a tutt’oggi fa parte dell’organico dell’unita’ operativa di 
cardiologia dell’ ospedale Uboldo di Cernusco S/N 

In qualita’ di dirigente di primo livello. 

 
Titolo di Studio Laurea in medicina e chirurgia 
Altri titoli di Studio e 
Professionali 

• Specialista in cardiologia e mdicina dello sport 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Nel corso degli anni si  e’ occupato di elettrofisiologia diagnostica,di elettrostimolazione, di 
ecocardiografia                                                                                                              
Si è interessato  inoltre della valutazione funzionale del paziente cardiopatico con la 
misurazione del consumo di O2  allo scopo di  ottimizzarne le terapie e di conseguenza la 
qualità della  vita .Si occupa al momento della diagnosi e del trattamento della ipertensione 
arteriosa.  
Attualmente l’attivita’ e’ orientata decisamente verso la prevenzione delle malattie  
cardiovascolari attraverso programmi di intervento sui fattori di rischio  modificabili.   
 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritt 



 
Indica se il livello di conoscenza è 
scolastico o fluente 

Inglese Buono 
 

buono 

         Tedesco   
         Spagnolo   
    
 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è scarsa, 
buona o ottima 

Applicativi  

 Office Buona 
 Data base Buona 
 Navigazione Internet Buona 
 Posta Elettronica Buona 
 Altro (specificare) Apparecchiature elettromedicali 

utilizzate nella pratica medica di 
competenza: livello ottimo 

   
 
Altro (partecipazione a corsi, 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione 
a riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare) 
Indica le date di inizio e fine e 
l’Attività 

Dal1986 partecipa  annualmente ai corsi di aggiornamento cardiologico organizzati dalle 
principali societa’ italiane di cardiologia.Partecipa inoltre ai piu’ importanti congressi di 
cardiologia e cardiologia dello sport italiani e stranieri 
Ha pubblicato articoli sul  Giornale italiano di Cardiologia e su riviste di Medicina e cardiologia 
dello sport.  
Nel 2014 ha partecipato e conseguito il diploma al corso di abilitazione al censimento ed al 
prelievo selettivo della fauna selvatica ungulata ,organizzato dalla Universita’ degli studi di 
Milano.  

 
 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata 
nell'apposita sezione “Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia 
contenuta nel presente curriculum coincide con i contenuti della corrispondente 
copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del 
curriculum) 
 
 
Data _Milano 20/6/2016 ____________________  
 
 
               Stefano Giraudi                                                            F.to 
__________________________________________ 


