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GALIMBERTI ALICE PaTRIZIA

[taliana

DA LUGLIO 2012
Afol est Milano — Servizio inserimenti lavorativi

Educatrice
Tutoraggio inserimenti lavorativi

DA oTTOBRE 2010 A LuGLIO 2012
Azienda Ospedaliera di Melegnano — Centro Psico Sociale di Gorgonzola

Educatrice nell’ambito del Progetto Innovativo Inserimenti lavorativi
DA NOVEMBRE 2009
Azienda Ospedaliera di Melegnano — Centro Psico Sociale di Gorgonzola

Educatrice nell'ambito del Progetto innovativo “Esordi Psicotici”

Interventi riabilitativi e risocializzanti, individuali e di gruppo con giovani pazienti all'esordio della

patologia psichiatrica

DA SETTEMBRE 2009 A oTTOBRE 2010
Cooperativa sociale “Sulla via”, Peschiera Borromeo

Educatrice

Conduzione di laboratori e gruppi ed interventi individuali con utenza psichiatrica

DA NOVEMBRE 2008 A NovEmMBRE 2009
Centro Diurno Psichiatrico “La citta del Sole”, Milano
Educatrice

DA FEBBRAIO 2007 A LuGLIo 2009
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Aias

Educatrice
Educatrice con minori in ambito scolastico e domiciliare

DA GENNAIO 2007 A MAGGIO 2007
Asilo nido comunale di Peschiera Borromeo

Educatrice

DA NovEMBRE 2006 A picEMBRE 2006
Comunita “il Germoglio”, Cam Milano

Puericultrice

DA OTTOBRE 2006 A GluGNO 2007
Supporto educativo individuale ed assistenza nello studio con adolescenti

DA OTTOBRE 2003 A LuGLIO 2006

Centro Diurno dell'Unita Operativa di Riabilitazione psichiatrica e psicoterapeutica dell’Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano.

Tirocinio universitario
Educatrice con utenza psichiatrica

anno 2012

partecipazione a “La voce del corpo”, laboratori di bioenergetica e counseling (13/10/2012,
10/11/2012, 01/12/2012,)

partecipazione a “Laboratori di esperienza bioenergetica” presso Studio Artistico Arez, Milano
(21/01/2012, 18/02/2012,17/03/2012, 28/04/2012, 09/06/2012, 29/09/2012)

partecipazione all'evento formativo “Auto mutuo aiuto e fare assieme. Buone pratiche per una

cittadinanza competente in salute mentale”, associazione Twendelee e Fare Assieme
(15/03/2012)

anno 2011

partecipazione all'evento formativo “Auto mutuo aiuto ed empowerment in salute mentale: un
percorso possibile”, Azienda Ospedaliera di Melegnano (5,6,13 Dicembre 2011)
partecipazione all'evento formativo “Il senso della cura, il senso del lavoro. Teoria e pratica di un
modello integrato di inserimento lavorativo per utenti psichiatrici”, Azienda ospedaliera di
Melegnano (28/11/2011)

partecipazione all'evento formativo “Fare € benessere? Pratiche di empowerment e lavoro di
rete nell'area della salute mentale”, Azienda Ospedaliera di Melegnano (11/11/2011)
partecipazione all'evento formativo “Servizi di salute mentale per adulti e adolescenti: quali
collegamenti, quali interventi” organizzato da Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’
Granda, Milano (23/05/2011)

partecipazione all'evento formativo “Il case manager nella psichiatria di comunita”, Azienda
Ospedaliera di Melegnano (11/02/2011, 04/04/2011, 16/06/2011)

da settembre 2010 a maggio 2011

frequenza al primo anno della formazione in “Danza-movimento-terapia” presso Associazione
Sarabanda, Milano



anno 2010

partecipazione al convegno “Modelli innovativi di intervento nella crisi acuta in adolescenza”
presso Istituto Mario Negri, Milano (11-12/05/2010)

partecipazione allo Stage “Danzaterapeutica” presso “Associazione Sarabanda”, Milano (20-
21/03/2010)

partecipazione all'incontro nazione “Le parole ritrovate, le buone pratiche del Fareassieme nella
salute mentale”, Trento (7-8-9/10/2010)

partecipazione all'evento formativo “Servizi di salute mentale alla prova: giovani a rischio e
patologie all'esordio” organizzato da Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda,
Milano (24/10/2010)

partecipazione al convegno “Presa in carico precoce dei disturbi psicotici e soggetti in eta
giovanile a rischio” Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano (24/11/2010)

da novembre 2009 a giugno 2010

Formazione annuale in tecniche a mediazione corporea e non verbale
presso VITT3 Lyceum

anno 2009

partecipazione al Il Congresso Nazionale dellAssociazione Italiana per I'Individuazione e
I'Intervento precoce nelle Psicosi: “Intervento precoce: popolazione, cure primarie e servizi di
salute mentale” (Genova, 26-27/11/2009)

anno 2007

partecipazione all'incontro formativo “Il contenimento affettivo e relazionale: una risorsa e un
metodo” (04/04/2007)

novembre 2006

laurea in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica con votazione di 110 e
lode/110. (titolo equipollente a quello di educatore professionale)

da settembre 2006 a novembre 2006

stesura tesi: “Il gruppo come strumento terapeutico: esperienza di un gruppo discussione
allinterno di un Centro Diurno”

anno 2006
partecipazione al seminario “Gli esordi della psicosi” (24/01/2006)
partecipazione all'incontro formativo “Danzaterapia: il metodo Fux” (07/05/2006)

anno 2005

partecipazione al Congresso Nazionale della Societa di Riabilitazione Psicosociale (28-
30/01/2005)

partecipazione all'evento formativo “Tentato suicidio e atti auto lesivi in adolescenza: verso
percorsi integrati di intervento” (30/11/2005)

da ottobre 2004 a febbraio 2005
corso amatoriale shiatsu

anno 2004
partecipazione al seminario “Comunicazione ed espressivita corporea” (6-24/05/2004)

luglio 2003

diploma di maturita scientifica con sperimentazione di informatica conseguito
presso il Liceo Scientifico Statale Einstein con la votazione di 92/100.
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