
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NICOLÒ DOVERI

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

                                           • Date 2010/2013
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
A.O. Ospedale di Circolo di Melegnano - Dipartimento di Salute Mentale

• Tipo di azienda o settore Servizi sanitari
• Tipo di impiego Psicologo consulente nell'ambito del Progetto Innovativo "Verso un modello territoriale integrato 

per l’inserimento lavorativo di persone con problematiche di natura psichica".
• Principali mansioni e responsabilità Supervisione di un'equipe formata da 2 educatori professionali e un'assistente sociale, 

partecipazione alle riunioni d'Equipe, analisi e valutazione dei casi, supporto alla formulazione 
del progetto individuale, formazione.

                                           • Date 2000/2013
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Comune di Monza

• Tipo di azienda o settore Servizi Socio-sanitari /Centro Diurno Disabili (C.D.D.)
• Tipo di impiego Psicologo consulente

• Principali mansioni e responsabilità Supervisione di 2 equipe formate ciascuna da 12 educatori  professionali,  partecipazione alle 
riunioni d'equipe, osservazione e analisi dei casi,  supporto alla programmazione educativa.
Conduzione di gruppi di sostegno psicologico e di colloqui individuali per i familiari degli utenti.
Sviluppo di iniziative di sensibilizzazione e di formazione rivolte alle famiglie e agli operatori, 
interventi in convegni e seminari.

• Date 1998/2008
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Comune di Monza

• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali/Unità Orientamento e Integrazione Lavorativa (UOIL)
• Tipo di impiego Psicologo consulente

• Principali mansioni e responsabilità Supervisione di un'equipe di 6 educatori professionali, partecipazione alle
 riunioni d'equipe,analisi e valutazione dei casi, colloqui diagnostici.
Sviluppo di progetti  (FSE, Equal, Multimisura, Emergo, Fondazione Carialo), realizzazione di 
azioni formative "ad hoc", interventi in convegni e seminari.
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Partecipazione ad un Tavolo Tecnico afferente all’OCSM dell’area Monza e Brianza.
• Date  1998/2004

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IAL Milano

• Tipo di azienda o settore Centro di Formazione Professionale
• Tipo di impiego Consulente

• Principali mansioni e responsabilità Progettazione  e  conduzione  di  Moduli   di  Orientamento  rivolti  a  persone  disoccupate, 
Counselling, Bilancio di Competenze,  Docenza sui temi della Comunicazione Interpersonale, 
Lavoro  di  Gruppo,   Organizzazione  del  Lavoro  (Corsi  per  Apprendisti,  FSE,  IFTS).  
Partecipazione a Gruppi di Lavoro interistituzionali in sede Provinciale.

• Date  1996/2002
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Orso Research srl

• Tipo di azienda o settore Formazione e Selezione Risorse Umane
• Tipo di impiego Consulente

• Principali mansioni e responsabilità realizzazione di progetti di ricerca & selezione (analisi della posizione, profilo, colloqui di
 selezione, somministrazione test, presentazione dei candidati) e di gestione delle relazioni con
 i clienti.

• Date 1991/1998
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
ASL n°2 Rozzano

• Tipo di azienda o settore Servizi socio-sanitari - Servizio Inserimento Lavorativo
• Tipo di impiego Consulente

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui di presa in carico, somministrazione di test per la valutazione delle abilità residue e del  
potenziale, analisi della mansione e del clima,  gestione dei rapporti con le imprese e le altre  
istituzioni  coinvolte  (Servizi  per  l'Impiego,  OO.SS.,  Enti  Locali,  Formazione  Professionale), 
gestione  dei  rapporti  con  i  servizi  invianti  (CPS,  SERT),  supervisione  degli  educatori 
professionali impegnati nei progetti.
Nel 1997 ha curato la progettazione e la realizzazione di un corso di formazione della durata di 
800 ore rivolto a giovani disabili, finanziato dal Fondo Sociale Europeo

• Date 2000/2008
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Studio di psicoterapia privato

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità Attività di consulenza psicologica e psicoterapia analitica rivolta ad adulti e adolescenti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Centro Italiano di Psicologia Analitica

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia Analitica

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Psicoterapia
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

Post-universitario

• Date 1998
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Università degli Studi di Torino

• Principali materie / abilità Psicologia
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professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date 1994
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Università degli Studi di Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia del Ciclo di Vita  

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

Post-universitario

• Date 1990
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Università degli Studi di Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Filosofia

• Qualifica conseguita Laura in Filosofia
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date 1983
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Liceo Scientifico Leonardo da Vinci - Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Programma Liceo Scientifico

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della  
carriera ma non necessariamente  

riconosciute da certificati e diplomi  
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

FRANCESE

• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

.

CAPACITÀ DI ASCOLTO, DI COMUNICAZIONE, DI CONDUZIONE DI GRUPPI, DI LAVORO IN TEAM, DI GESTIONE DI 
RELAZIONI FORMATIVE  E D’AIUTO MATURATE IN AMBITO FORMATIVO E PROFESSIONALE.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

.

CAPACITÀ DI PROGETTAZIONE, DI ANALISI DEI BISOGNI, DI PIANIFICAZIONE, DI CONDUZIONE E SUPERVISIONE 
DI GRUPPI DI LAVORO, MATURATE IN AMBITO FORMATIVO E PROFESSIONALE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

GESTIONE DI COLLOQUI IN AMBITO CLINICO E PROFESSIONALE, CAPACITÀ DI DIAGNOSI, DI 
PROGETTAZIONE DI PROGRAMMI FORMATIVI, TERAPEUTICI, RIABILITATIVI, DOCENZA E 
COMUNICAZIONE IN PUBBLICO; USO PC, MATURATE IN AMBITO FORMATIVO E PROFESSIONALE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

CHITARRA, SCULTURA, FOTOGRAFIA

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

.

Restauro

PATENTE O PATENTI Patente di Guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI Iscritto all’Albo degli Psicologi della Lombardia
Socio Analista del Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA)

Autorizzazione Milano,  27/10/13

Autorizzo  il  trattamento  dei  dati  personali  ai  sensi  della  Legge  n°675/96  e  successive  
modificazioni 
Nicolò Doveri
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