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LUIGI DISCALZI

[taliana

DA GENNAIO 2006

DELTA MEDICA Sas - via Toscana 35-37 — 20089 Rozzano (Mi)
Poliambulatorio specialistico

Psicologo-psicoterapeuta, collaboratore esterno

Attivita di psicologo clinico e psicoterapeuta: consultazione e psico-diagnosi (principali strumenti
utilizzati: WAIS-R, test di Rorschach, TAT, Blacky Pictures) per adolescenti e adulti; sostegno
psicologico alla genitorialitd per coppie; psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico per adolescenti e
adulti; incontri con gruppi di genitori su temi inerenti 'adolescenza.

DA MAGGIO 2003

Studio di Psicologia-Psicoterapia : viale Beatrice d’Este, 29 — 20122 Milano / via F.lli Cervi, 6 —
20082 Binasco (MI)

Studio privato di psicologia e psicoterapia
Libera professione

Attivita privata di psicologo clinico e psicoterapeuta: consultazione, psico-diagnosi (principali
strumenti utilizzati: WAIS-R, test di Rorschach, TAT, Blacky Pictures), presa in carico
psicoterapeutica di adolescenti e adulti, consulente tecnico di parte (perizie per la valutazione
del danno psichico, cause di separazione con affidamento dei figli).

DA NOVEMBRE 2009

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Melegnano”, via Pandina,1 — 20077 Vizzolo
Predabissi (Mi)

Unita Operativa di Psichiatria 33
Psicologo -Psicoterapeuta

Attivita di consultazione, psicodiagnosi e presa in carico psicoterapeutica all'interno del progetto
finanziato dalla Regione Lombardia “Intervento precoce ed intensivo sugli esordi psicotici”

DA NOVEMBRE 2003 A LucLIio 2007

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Melegnano”, via Pandina,1 — 20077 Vizzolo
Predabissi (Mi)

Centro Psico-Sociale (CPS) di Paullo
Psicologo volontario

Attivita di consultazione, psicodiagnosi e presa in carico psicoterapeutica individuali (nel periodo
Settembre 2002- Ottobre 2003 in qualita di tirocinante della Scuola di Psicoterapia).
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DA GENNAIO 2004 A LucLio 2006

AUPI (Associazione Unitaria Psicologi Italiani) Lombardia — via Melchiorre Gioia, 46 — 20144
Milano

Associazione per la diffusione della psicologia viaria
Docente di psicologia viaria

Docenza agli studenti delle scuole medie superiori della Provincia di Milano in seno al Progetto
“Ruote Sicure” e “Corso per il conseguimento del patentino per il ciclomotore”

DA OTTOBRE 2004 A LuGLIO 2006

ADIAB MED Sas - piazza Firenze, 19 - 20149 Milano
Societa di servizi socio-sanitari alla persona
Psicologo, collaboratore esterno

Sostegno psicologico ad individui appartenenti alla categorie “protette” durante I'inserimento
lavorativo.

DA GIUGNO 1999 A mAGGIO 2003
Cooperativa Sociale “Sette” ar. I. — via Manzoni, 5- 20082 Binasco (M)

Cooperativa del “privato sociale” operante nel campo della disabilita psico-fisica e della
tossicodipendenza

Educatore professionale, psicologo

In qualita di educatore professionale in comunita residenziale riabilitativa per disabili psico-fisici:
assistenza alla persona nella realizzazione del progetto terapeutico-riabilitativo personalizzato,
programmato in un’equipe multi-disciplinare.

In qualita di psicologo: responsabile della parte del progetto riabilitativo personalizzato degli
ospiti della struttura inerente I'orientamento professionale e l'inserimento lavorativo in ambienti
“protetti”.

1990-1995
Liceo Scientifico Istituto Zaccaria - Milano
Maturita scientifica (voto: 55/60)

1995-2000
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano - Facolta di Psicologia
Dottore in Psicologia, indirizzo Sociale e dello Sviluppo (voto: 110Lode/110)

Tirocinio post-lauream svolto presso: Comunita “Cascina Nuova - |l Ponte” di Rosate (Mi),
strutture residenziali per individui con handicap psico-fisici (primo semestre), e Comunita
terapeutica per tossicodipendenti “Il Molino della Segrona” di Mairano di Noviglio (Mi) (secondo
semestre)

2001-2005

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalitico per
I'Adolescente e I'Adulto “Area G” — Milano (riconoscimento MURST 29/01/2001). Da Aprile 2009
socio dell’Associazione “Area G”

Psicoterapeuta (ai sensi della Legge 56/89) in data 19/12/2008 (votazione finale: 50Lode/50)

2002-2007

Analisi personale con il Dott. Valerio Galeffi, psicologo-psicoterapeuta ad indirizzo psicoanalitico
con una frequenza bisettimanale.

DAL 2001

Supervisione individuale e di gruppo di casi clinici, prima presso la Scuola di Specializzazione e
in seguito presso colleghi terapeuti (2 ore alla settimana). Supervisione di gruppo, condotta dal
Dott. M. Marinetti (psicoanalista SPI), una volta al mese.

OTTOBRE 2002 — DICEMBRE 2002
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PATENTE O PATENTI

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo
Psicologo iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia (n. 03/7001)

SETTEMBRE 1999 - GIUGNO 2001
Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport - Milano
Master biennale in Psicologia dello Sport (per un totale di 400 ore di corso)

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

OTTIMA PREDISPOSIZIONE PER | LAVORI IN GRUPPO, CAPACITA DECISIONALE, CAPACITA DI LAVORARE PER
OBIETTIVI, FACILITA Al RAPPORTI INTERPERSONALI E DI COMUNICAZIONE NEI CONFRONTI DI COLLEGHI E
PAZIENTI.

RESPONSABILITA DI ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI PROGETTI INDIVIDUALI E DI GRUPPO.

CONOSCENZA BUONA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS E DEI PROGRAMMI APPLICATIVI OFFICE
AUTOMATION.

INTERNET: BUONA PADRONANZA

LETTURA DI ROMANZI CONTEMPORANEI E CLASSICI ITALIANI/STRANIERI (R. LuDLUM, R. HARRIS E S. BENNI
GLI AUTORI PREFERITI).

NEL TEMPO LIBERO: ESCURSIONI IN MONTAGNA, PODISMO, PALLACANESTRO PRATICATA A LIVELLO
AGONISTICO, TENNIS, TENNISTAVOLO E CALCETTO.

SOCIO SOSTENITORE DELLA LAV (LEGA ANTI-VIVISEZIONE) DAL 1997.

DONATORE DI SANGUE DAL 1994 PRESSO GLI ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO DI
MILANO.
VOLONTARIO PRESSO LA CASA-FAMIGLIA DELL'ISTITUTO DEI CIECHI DI MILANO DAL 1993 al 2001.

IN POSSESSO DI PATENTE B

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge 196/2003.
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In fede,
Luigi Discalzi



