FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e Cognome
Codice Fiscale

Nazionalita

Data di nascita

Indirizzo

Telefono

E-mail

ESPERIENZELAVORATIVE

® Date (da - a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

® Tipo di impiego

e Date (da - a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

® Tipo di impiego

e Date (da - a)

® Nome e indirizzo del
datore di lavoro
® Tipo di impiego

ALESSIA COLICCI

Italiana

ANNO 2009 A TUTT'OGGI
CENTRO SPORTIVO ROMANO BANCO

Istruttrice di Ginnastica Artistica

ANNO 2012
Giudice regionale FGI (Federazione ginnastica d'Italia) e CSEN (Centro
Sportivo Educativo Nazionale)

Giudice ufficiale di gara
Campionati ambito ginnastica artistica.

GENNAIO 2013 A TUTT'OGGI
AZIENDA OSPEDALIERA DI MELEGNANO

Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Progetto di “RESIDENZIALITA LEGGERA” presso appartamenti siti in
Carugate e Melegnano (MI).



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

¢ Qualifica conseguita

e Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Qualifica conseguita

e Principali materie/
abilita professionali
oggetto dello studio

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione

orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITAE

COMPETENZEORGANIZZATIV

Anno 2004-2009
Liceo Scientifico “Italo Calvino”

Materie scientifiche

Diploma di maturita scientifica, voto 74/100

Anno 2009 a 2012
Universita degli studi di Pavia
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laureata in “Tecnica della riabilitazione psichiatrica”, voto 109/110

Prova pratica abilitante alla professione giudizio: Ottimo

Titolo tesi:

“L’ATTIVITA FISICO-SPORTIVANELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA:

Dalla osservazione partecipata al progetto di uno studio multicentrico per
valutare gli effetti sul benessere psico-fisico-sociale dei pazienti psichiatrici”.

Tirocinii professionalizzanti presso strutture psichiatriche:

e Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura - Voghera
« Comunita Protetta Alta Assistenza - Polo Torchietto, Pavia
¢ Comunita Riabilitativa Media Assistenza - Polo Torchietto, Pavia
e Centro Diurno- Casa del Giovane, Pavia
e Centro Diurno- CAD, San Giuliano Milanese
e Esperienza di volontariato presso Centro Diurno per Disabili -
II Balzo, Rozzano

ITALIANA

INGLESE

INGLESE

Buono (B1)
Buono (B1)
Buono (B1)

Mi piace il lavoro di gruppo e tutte le soddisfazioni che questo comporta.
Penso che il rapporto diretto con le persone sia la via migliore per
raggiungere gli obiettivi prefissati, mi piace confrontarmi con gli altri
rispetto ogni problematica cercando di trovare con il gruppo la via migliore
perconservare una relazione sana, basata sul rispetto e la fiducia reciproca.

Sono in grado di progettare e organizzare attivita riabilitative ed educative
per le diverse fasced’eta a seconda degli specifici bisogni. Ho acquisito e



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

sviluppato tali competenze oltre che nell’ambito lavorativo anche in varie
attivita di volontariato e tirocinio presso Centri Diurni per disabili, strutture
ospedaliere ed extra-ospedaliere psichiatriche Ed attivita supporto allo studio
ad adolescenti con Disturbi dell’Apprendimento.

Ho praticato per molti anni attivita sportiva agonistica (ginnastica artistica
ed acrogym) partecipando regolarmente a competizioni nazionali ed
internazionali. Ho lavorato quindi sempre in gruppo e tutt’ora svolgo attivita
di insegnamento della stessa disciplina a contatto con gruppi di bambine e
ragazze. Ho conseguito il titolo di Giudice regionale e pertanto sono
convocata a giudicare le prove di campionati regionali relativi.

Windows XP, Microsoft Office, Internet Explorer : buoneconoscenze

ALTRE INFORMAZIONIIscritta al Master universitario di I livello: “Psicomotricita
integrata nei contesti educativi e di prevenzione” (inizio Marzo 2014

e termine settembre 2015), con qualifica di ESPERTO IN

PSICOMOTRICITA EDUCATIVA E PREVENTIVA,presso Universita degli

Studi di Bergamo.
Frequenza del master part-time.

Per mia personale ambizione e per un costante aggiornamento

PATENTE O PATENTI

professionale hopartecipato a riunioni, convegni e congressi in ambito
psichiatrico, quali:

e “Se non son matti son da legare” Pavia, Aprile - Giugno 2012
e Congresso WAPR con attestato di partecipazione:
XI CONGRESSO MONDIALE DELL'ASSOCIAZIONE MONDIALE
DI RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE - “"Cambiare le idee le
pratiche i servizi” Milano, 10- 13 novembre 2012
e “Cinema e psicoanalisi: film sulla bugia e il delicato rapporto
tra finzione e realta: Niente da nascondere” ed. 1- 2 presso
Azienda Ospedaliera di Melegnano, Aprile 2013
e “Le parole ritrovate” 14° incontro nazionale
Trento, 10- 12 Ottobre 2013

Tipo B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsitanegli atti e I'uso di atti falsi sonopuniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla D. Legsl. 196/03.

In fede
Alessia Colicci
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