
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Laura Cesena

Indirizzo

                                  E-mail

Nazionalità   Italiana

Data di nascita
    

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)     Maggio 2008 a dicembre 2011

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione Don Gnocchi, via Capecelatro 66 – Milano

• Tipo di azienda o settore IRCSS S.Maria Nascente

• Tipo di impiego Incarico libero professionale (16 ore settimanali)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico specialista in NPI

• Date (da – a) Gennaio 2012

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Consorzio-Sir Milano, via Bazzi 68, Milano

• Tipo di azienda o settore Consorzio-sir Anfass Milano 

• Tipo di impiego Incarico libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Medico specialista NPI 
• Date (da – a) Settembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione Don Gnocchi, Piazzale Morandi 6 – Milano

• Tipo di azienda o settore Servizio di riabilitazione territoriale di Vimercate (Mi)

• Tipo di impiego Incarico libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Medico specialista in NPI 
• Date (da – a) Ottobre 2006 a Maggio 2008

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

A.O. Ospedale Circolo di Melegnano, Polo Territoriale di Rozzano, 
via Pandina 1 – Melegnano (Mi)

• Tipo di azienda o settore A.O. Ospedale Circolo di Melegnano, Polo Territoriale di Rozzano
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• Tipo di impiego Incarico libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Medico specialista in NPI 

• Date (da – a)   Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

A.O. Ospedale Circolo di Melegnano, Polo Territoriale di Rozzano

• Tipo di azienda o settore A.O. Ospedale Circolo di Melegnano, Polo Territoriale di Rozzano

• Tipo di impiego Attività libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Progetto:  presa  in  carico  diagnostico-terapeutica  per  bambini  con 
disturbi complessi di sviluppo

• Date (da – a)   Aprile 2007 ad oggi

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Centro Pratica-Mente, via Osti 2 – Milano

• Tipo di azienda o settore Studio privato

• Tipo di impiego Attività libero professionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Valutazioni  e  consulenze  NPI,  psicoterapie  di  sostegno  a  bambini, 
adolescenti e coppie genitoriali

• Date (da – a)   Agosto 2005 ad Agosto 2006

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Azienda Ospedaliera San Gerardo, via Pergolesi  - Monza

• Tipo di azienda o settore U.O.N.P.I.A. di Lissone

• Tipo di impiego Specialista Ambulatoriale NPI (Protocollo Aggiuntivo DPR 271)

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico specialista in NPI

• Date (da – a)   Febbraio 2005 ad Agosto 2005

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Istituto “Eugenio Medea”, via Don L. Monza – Bosisio Parini (Lc)

• Tipo di azienda o settore IRCSS

• Tipo di impiego Borsista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico  specialista  NPI  e  ricercatore  in  linee  di  ricerca  in 
neuroriabilitazione

• Date (da – a)   luglio 2004 a luglio 2005

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Istituto “Eugenio Medea”, via Don L. Monza – Bosisio Parini (Lc)

• Tipo di azienda o settore IRCSS

• Tipo di impiego Libero professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico di guardia

• Date (da – a)   gennaio 2000 a dicembre 2002

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Sert Asl Pistoia

• Tipo di azienda o settore ASL

• Tipo di impiego Collaboratore
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• Principali mansioni e 
responsabilità

Medico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1984 – 1989
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Liceo Classico 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Lingua e letteratura classica

• Qualifica conseguita Diploma di maturità Classica
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
• Date (da – a) 1989 – 1998

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Bologna, Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Competenze medico-chirurgiche

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
• Date (da – a) 1998 – 2003

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile – Università di 
Firenze

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Neurologia dello sviluppo, psicopatologia dell’infanzia e 
dell’adolescenza, neuropsicologia dello sviluppo

• Qualifica conseguita Specialista in Neuropsichiatria Infantile, voto 70/70 e lode
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi di Milano: dal 31/1/05 , n. 39303
la NEUROPSICHIATRIA
dell’infanzia e dell’adolescenza:
dalla ricerca alla clinica

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

      inglese
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• Capacità di lettura Buona
• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione 
orale

Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre  
persone, in ambiente  

multiculturale, occupando 
posti in cui la  

comunicazione è  
importante e in situazioni  

in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e  

sport), ecc.

Buona disponibilità all’ascolto e all’accoglienza, in particolare verso 
situazioni di disagio emotivo e socio-ambientale,accresciute e  maturate 
nell’ambito dell’attività di neuropsichiatra e psicoterapeuta.
Capacità di lavoro in equipe multidisciplinare.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e  
amministrazione di  

persone, progetti, bilanci;  
sul posto di lavoro, in  

attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa,  

ecc.

Esperienza pluriennale nel lavoro di supervisione di gruppi di terapisti, 
insegnanti, tirocinanti educatori e psicologi.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Buona conoscenza degli strumenti informatici

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno 
ecc.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE

Competenze non 
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI Automobilistica tipo B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Esperienze didattiche

 Lezioni  di  Neuropsichiatria  Infantile  nell’ambito  del  Corso  di 
laurea in Fisioterapia dell’Università di Firenze.

 Docenza  nel  corso  di  formazione  “Progetto  formazione-
aggiornamento  alunni  diversamente  abili”  presso  la  Scuola 
Media Statale “Via Salerno-S.Ambrogio”

 Docenza Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile Corso di Laurea 
di  TNPEE  Università  Milano  Anno   Accademico  2010-2011, 
2011-2012,  2012-2013

Pubblicazioni scientifiche

 Poster:  “Il  D.O.C.  in  età  evolutiva:  intervento  integrato 
psicodinamico e comportamentale”, M. Cacudi, L. Bonvini. L. 
Cesena,  C.  Vannucci.  M.G.  Martinetti.  Cattedra  di 
neuropsichiatria Infantile, Università di Firenze. In Atti del “XIX 
Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A”, 14-17 Ottobre 2002 Catania.

 Poster: “Sostegno alla neo-genitorialità: il programma di Psico-
Profilassi Ostetrica di Firenze”, Stefanini M.C., Martinetti M.G., 
Cesena  L.,  Paoli  L.,  Cattedra  di  Neuropsichiatria  Infantile  , 
Università  di  Firenze,  in  Atti  del  “XIX  Congresso  Nazionale 
S.I.N.P.I.A.”, 14-17 Ottobre 2002, Catania.

 Collaborazione all’articolo “Deficit  delle  capacità  genitoriali  e 
trauma  evolutivo  nei  figli.  Possibili  aree  di  vulnerabilità  nei 
processi evolutivi” in Richard e Piggle, 11,2,2003

Progetti di ricerca

 Progetto di ricerca scientifica d’Ateneo, Università  di  Firenze: 
“Trauma  evolutivo  primario:  incidenza  nell’evoluzione 
relazionale e analisi dei fattori protettivi” dal 2001 al 2003.

 collaborazione  al  Protocollo  di  ricerca  Universitario  per  la 
somministrazione  di  neurolettici  atipici  nei  disturbi  pervasivi 
dello sviluppo;

 collaborazione  al  Protocollo  di  ricerca  Universitario  per  la 
somministrazione della tossina botulinica nelle paralisi celebrali 
infantili.
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	Progetti di ricerca

