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Riccardo Canova

)

italiana

Da luglio 2012 ad oggi

AO Melegnano (MI)
sanitaria
Rapporto libero professionale

Attivita medico specialistica nel’ambito del progetto “Adolescenti quadri clinici acuti”
presso 'UONPIA

Da aprile 2009 ad oggi
AO Melegnano (MI)

sanitaria
Rapporto libero professionale

Consulente per osservazione terapia familiare nei Disturbi del Comportamento
Alimentare

Da 07/06/2010 al 31/12/2011
Comune di Sondrio

Ufficio di Piano di Sondrio
Rapporto libero professionale
Responsabile scientifico progetto “Unita Multifamiliare”

Da 04/12/2006 a 31/12/2011
Comune di Sondrio

Ufficio di Piano di Sondrio - Servizio Tutela Minori
Rapporto libero professionale
Coordinamento e supervisione attivita Assistenti sociali e Psicologhe
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Da 02/02/2009 al 31/12/2009
Comune di Sondrio

Ufficio di Piano di Sondrio
Rapporto libero professionale
Consulenza e supervisione scientifica progetto “Spazio Multifamiliare”

01/01/2010 al 31/12/2011
Comune di Sondrio

Socio - sanitario
Rapporto libero professionale

Collaborazione alla progettazione e realizzazione progetto “Multy-Family Training Pack
for Profesisonals working with Abusive and Violent high risk families” Progetto europeo
multicentrico daphne

01/01/2009 al 3°/06/2011
Comune di Sondrio

Socio - sanitario
Rapporto libero professionale

Coordinatore progetto multicentrico “Pollicino: impariamo a leggere i segnali -
rilevamento precoce dei segnali di maltrattamento e abuso all'infanzia

01/01/2006 al 31/12/2006
Comune di Sondrio

Socio - sanitario
Rapporto libero professionale

Formazione e supervisione attivita Assistenti Sociali in relazione agli interventi rivolti ai
disabili, e agli operatori impegnati nei progetti di inserimento lavorativo

Da Febbraio 2004 - a giungo 2005
Ordine ospedaliero Fatebenefratelli - Istituto Villa S. Ambrogio — Cernusco s/N

sanitario
Rapporto libero professionale
Coordinatore e supervisore progetto “Centro Diurno per famiglie multiproblematiche”

Da dicembre 1994 a gennaio 2004
ASL Milano 2 - Centro di Consulenza e Psicoterapia della Famiglia

sanitario
Rapporto libero professionale
Responsabile

Dal 1999 al 2009
Tribunale per i Minorenni di Milano

Giustizia
Componente privato

Giudice onorario

Da maggio 1991 a dicembre 1994
USSL 27 di Cernusco s/N U.O. di Psichiatria
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+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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sanitaria
Dipendente TP
Primario facente funzioni

Da luglio 1986 a maggio 1991
USSL 58 - Psichiatria

sanita
Dipendente TP
Medico aiuto corresponsabile ospedaliero

Da febbraio 1981 a luglio 1986
USSL 58

Sanitaria
Dipendente TP
Medico responsabile CPS

Da agosto 1978 a febbraio 1981
Consorzio Sanitario di Zona Adda 3 di Melzo

sanitaria
Dipendente TP
Medico assistente di Psichiatria

Da febbraio 1977 a luglio 1977
Comunita Montana “Valchiavenna” di Chiavenna (SO)

sanitaria
Dipendente TP
Medico addetto alla medicina preventiva

Ottobre 2011, Milano: Seminario di formazione con Eia Asen e Peter Fonagy

MBT-F Mentalization Based Therapy and the Family

Attestato di partecipazione

2009, Torino : Training in EMDR nei bambini e negli adolescenti
Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia

Attestato di partecipazione

6,7,8 giugno 2008, Milano: Training EMDR - prima parte
Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia
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Attestato di partecipazione

Da novembre 2007 a maggio 2008 (10 giornate) : Corso “Strumenti terapeutici nel
maltrattamento e nell’abuso sessuale all'infanzia”

Centro TIAMA di Milano

Attestato di partecipazione

Da Settembre 2002 a settembre 2004 : Master biennale in metodologia “LEO” (Laboratori
di Epistemologia Operativa)

Si tratta dell'innovativa metodologia ideata dai prof. Alberto Munari e Donata Fabbri del
Ginevra finalizzata alla
formazione i utilizzando I epistemologia operativa

Diploma

Aprile — giugno 1993 (5,5 guiornate) : “La gestione organizzativa dei Servizi dell’area
psichiatrica” - Dott.ssa Manoukian, dott. Brunod

IREF Milano

Attestato di partecipazione

Febbraio 1995 - dicembre 1995 (8 giornate) : “Progetto per lo sviluppo di un sistema di
analisi della domanda di intervento psichiatrico nelle Unita Operative Psichiatriche della
regione Lombardia - Dott.ssa Manoukian, dott. Brunod

IREF Milano

Attestato di partecipazione

Dicembre 1993- giugno 1994: Laboratorio sulla gestione organizzativa dei Servizi
dell’area psicihiatrica - Dott.ssa Manoukian, dott. Brunod

IREF Milano

Attestato di partecipazione
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Febbraio 1991 — giugno 1991 (12 giornate) : corso semestrale di specializzazione su “Le
psicoterapie sistemico-costruttiviste” — prof.ssa Ugazio, dott. Giordano

Attestato di partecipazione

Da maggio 1989 a maggio 1990 (9 incontri di mezza giornata) Corso di aggiornamento
profesisonale obbligatorio .”L’approccio sistemico alla terapia di gruppo e individuale” -
prof.ssa Ugazio

Attestato di partecipazione

Anno accademico 1985/1986 (durata 1 anno, 24 giornate) : corso di Programmazione
Neurolinguistica per il programma Master - dott. Fortunato, Milano

Diploma

Anno accademico 1985/86 (16 giornate) Corso di ipnosi Ericksoniana e Programmazione
Neurolinguistica - dott. Fortunato, Milano

Diploma

Anno accademico 1984/1985 (durata 1 anno, 24 giornate) : corso di Programmazione
Neurolinguistica per il programma Practitioner - dott. Fortunato, Milano Bologna

diploma

4,5, 6 maggio 1985 : Programmazione Neurolinguistica e Terapia Familiare - dott.
Barretta, Milano
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Attestato di partecipazione

25, 26 aprile 1985 : Self Management - dott. Barretta, Milano

Applicazioni delle P.N.L. ai problemi del lavoro

Attestato di partecipazione

Dal 1981 al 1983 e dal 1987 al 1988: Scuola di formazione in Terapia Familiare Sistemica

(durata di 4 anni)

Centro Milanese di Terapia della Famiglia (dott. Boscolo e dott. Cecchin)

Diploma per I'esercizio della psicoterapia

Dal 1986 al 1989
Universita degli Studi di Milano

Corso di specializzazione in Psicologia

Specialista in Psicologia, indirizzo medico

Dal 1976 al 1981
Universita degli Studi di Milano

Corso di specializzazione in Psichiatria

Specialista in Psichiatria

Dal 1970 al 1976
Universita degli Studi di Milano

Facolta di in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ATTIVITA’ COME DOCENTE Docenza presso la Scuola di formazione per Psicoterapeuti EIST (European Institute fo Sistemic
Therapy) di Milanio dal 1995 ad oggi

Docenza presso la Scuola di formazione per Psicoterapeuti del Centro Panta Rei di Milano dal
2011 ad oggi

Docenza al corso di formazione per avvocati- Ordine degli Avvocati di Sondrio (otto mezze
giornate) - Novembre 2011/Gennaio 2012

Docenza al Corso “La terapia Multifamiliare” rivolto ad Assistenti Sociali, Psicologi, Educatori
dell'ambito territoriale dell’UdP di Sondrio (8 giornate) - Settembre/Dicembre 2010

Docenza nel modulo “la gestione della crisi” per la “Formazione supplementare in Psichiatria
Sociale” della Societa Svizzera di Psichiatria Sociale (5 giornate) -Maggio 2008

Docenza al corso di formazione : “L’osservazione familiare nei disturbi dell'umore, schizofrenici e
di personalitd” Azienda Ospedaliera di Melegnano (quattro giornate) - 2007

Docenza nel modulo “La gestione della crisi” per la “Formazione supplementare in Psichiatria
Sociale” della Societa Svizzera di Psichiatria Sociale (5 giornate) -Febbraio 2006

Professore a Contratto per la disciplina di: “Psicologia e Psicopatologia della coppia e della
famiglia”, presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita dell'Universita degli
Studi di Milano dal’anno accademico '95-'96 all'a.a. 2001/2002

Sono stato Responsabile scientifico del Corso di specializzazione per Infermieri Professionali in
Assistenza Psichiatrica, istituito dalla Azienda U.S.S.L. 27 Cernusco sul Naviglio (M) in
collaborazione con listituto Fatebenefratelli, la Regione Lombardia, riconosciuto dal Ministero
della Sanita. Allinterno del Corso ho insegnato Psicologia Clinica: anni scolastici 93/95 (45 ore),
94/96 (34 ore).

Docenza presso la Scuola per Infermieri Professionali dell' Istituto Nazionale per lo Studio € la
Cura dei Tumori. Anni scolastici: 87/88 (6 ore), 88/89 (6 ore), 89/90 (6 ore)

Scuola Infermieri Professionali dell U.S.S.L. 58 di Cemnusco sul Naviglio (MI) anni scolastici:
80/81 (32 ore), 81/82 (30 ore), 82/83 (30 ore), 83/84 (30 ore) 85/86 (12 ore)

Corso monografico 150 ore Devianze Emarginazione e Territorio. Regione Lombardia. ¢/o
[.T.S.0.S. Cernusco sul Naviglio (MI) (1980)

Presso Universita, scuole superiori, ecc.
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ATTIVITA’ COME
FORMATORE

Indicare Ente, corso tenuto, date,
impegno orario...

PUBBLICAZIONI

Indicare Autori e testi, riviste,
ecc...
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Corso per Medici di Medicina Generale dell’ ASL di Sondrio su "Relazioni familiari, malattia e
disagio psichico" ( due giornate) — Maggio/Giugno 2008
Attivita di formazione presso I'ente Ospedaliero “Ville Zucchi” di Monza ( due giornate) -
Novembre 2007
Attivita di formazione presso L'lstituto “Fatebenefratelli” di Solbiate Comasco  (due giornate) -
Ottobre 2007
Formazione per L’Azienda Ospedaliera di Melegnano (MI) “La famiglia nella rete: da ostacolo a
risorsa” - Ottobre 2007
Attivita di formazione presso I'lstituto Tecnico per il Turismo “Artemisia Gentileschi” di Milano (una
giornata) - Gennaio 2007
Attivita di formazione per equipe socio sanitarie dell'area minori per conto dell’ Ufficio di
Formazione della Provincia di Milano (sei giornate) - 2006
Attivita di formazione presso il Centro Panta Rei di Milano nel corso di specializzazione per
Consulenti (tre giornate) - ?
Formazione per I'equipe multi disciplinare dell' Azienda Speciale “Offerta Sociale” di Vimercate
(MI) (nove giornate) - ?
Attivita di fomrazione al corso per operatori del’ASL provincia di Milano2 addetti ai servizi di
prevenzione (3 giornate) - Novembre 2005
Attivita di formazione per gli insegnanti dell'lstituto Comprensivo di Ponte in  Valtellina (SO)
(una giornata) - ?
Attivita formativa nell’ambito di un corso di aggiornamento per insegnanti della Provincia di
Sondrio organizzato dalla Fondazione “Bombardieri” e dalla Fondazione Credito Valtellinese (tre
giornate) - Febbraio Marzo 2005
Attivita di formazione organizzativa per “Confindustria Marche” - Febbraio 2005
Attivita di formazione organizzativa per “Baltimore Air Coil” — Gennaio/Maggio 2005
Percorso di formazione all'equipe del Centro Diurno “il Ponte” dell'Istituto Villa S.Ambrogio di
Cernusco S/N (MI) —Febbraio/Dicembre 2004
corso di formazione per operatori dell’ASL provincia di Milano2 addetti ai servizi di prevenzione
(3+3 giornate) — Ottobre/Dicembre 2004
Intervento formativo per il personale dell’'Unita Operativa di Psichiatria dell’Azienda Ospedaliera di
Melegnano (Ml) - Ottobre 2004
Attivita di formazione/supervisione per il personale (Assistenti Sociali e Psicologi) del “Nucleo
Operativo Minori"della Azienda U.S.S.L. 27 Cernusco sul Naviglio (M) (11 mezze giornate) -
Settembre 1995/Maggio 96
Corso di aggiornamento professionale per il personale dei servizi sanitari di base:“La relazione
terapeutica nei setting informali”. U.S.S.L. 58 Cernusco sul Naviglio (Ml) (5 mezze giornate) -
1990
Corso di aggiornamento professionale per gli Psicologi “Approccio sistemico applicato alle
problematiche presentate dall'utenza dei consultori e dei Centri Psico Sociali per I'eta evolutiva”.
U.S.S.L. 58 Cernusco sul Naviglio (MI) (10 mezze giornate) -1989/90
Corso per il personale della Divisione di Ostetricia e Ginecologia: “Problemi relazionali con le
pazienti portatrici di tumore maligno all'apparato genitale”. Ospedale di Monza (MI) (56 ore) -
1988
Corsi di formazione alla relazione con il paziente per il personale dipendente dell’ Istituto
Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano Anni: ‘86 (64 ore), ‘88 (64 ore), ‘89 (64
ore), ‘90 (64 ore), ‘91 (64 ore), ‘93 (64 ore), ‘94 (64 ore), ‘95 (64 ore), ‘96 (64 ore), ‘97 (64 ore), ‘98
(64 ore), ‘99 (64 ore), 2000(64 ore)

Corso di aggiornamento professionale obbligatorio per il personale dipendente infermieristico
addetto all'assistenza in igiene mentale e psichiatrica. U.S.S.L. 58 Cemusco sul Naviglio (MI) (10
giornate) - 1985



ULTERIORI INFORMAZIONI

ISCRIZIONE A ORDINI
PROFESSIONALI

Citta , data
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Iscrizione Ordine dei Medici della provincia di Milano al n. 19066 e all’Albo degli Psicoterapeuti
del medesimo Ordine al n.9

Iscrizione Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia n.1118 e al rispettivo Albo degli
Psicoterapeuti

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 “I. Chiunque rilascia
dichiarazioni mendaci, forma atti falsi i ne fa uso nei casi previsti dal seguente testo unico € punito ai sensi
del Codice penale e delle leggi speciali in materia.La falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. 2. L’esibizione di un atto contenente dati non piu rispondenti a verita
equivale ad uso di atto falso. 3. le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 e le
dichiarazioni rese per conto delle persone indicate nell’art. 4, comma 2, sono considerate come fatte a
pubblico ufficiale. 4. Se i reati indicati nei commi 1,2 e 3 sono commessi per ottenere la nomina ad un
pubblico ufficio o 1’autorizzazione all’esercizio di una professione o arte, il giudice, nei casi piu gravi, pud
applicare I’interdizione temporanea dai pubblici uffici o dalla professione e arte.”

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs.

196/2003.

NOME E COGNOME (FIRMA)

Riccardo Canova
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