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Curriculum vitae

Zamboni Cristiana

Nazionalita ltaliana

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Diploma di Maturita Classica (Voto 100/100)

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (Voto 110/110 e
Lode)

Universita degli Studi di Ferrara

Corso di Perfezionamento "Musica e Musicoterapia in Neurologia"
Universita degli Studi di Ferrara

Tirocinante Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Servizio Psichiatrico Ospedale del Delta (SPOD), Via Valle Oppio 2, Lagosanto (FE) (ltalia)

Tirocinante Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Residenza Sanitaria Psichiatrica a Trattamento Riabilitativo Intensivo "La Luna", Via Quartieri 2,
44100 Ferrara (FE) (Italia)

Tirocinante Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Centro Diurno "Il Convento", Via San Bartolo 119, 44100 Ferrara (FE) (ltalia)

Tirocinante Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Servizio Psichiatrico Territoriale (SPT), Via Ghiara 38, 44121 Ferrara (FE) (Italia)

Tirocinante Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Residenza Sanitaria Psichiatrica a Trattamento Riabilitativo Protratto "Il Convento", Via San Bartolo
119, 44100 Ferrara (FE), Ferrara (ltalia)

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

Comunita Alloggio Psichiatrica a Riabilitazione Estensiva "F.Salzani" c/o Casa di Riposo "Guizzo
Marseille", Via Santa Croce 2, 31040 Volpago del Montello (TV) (ltalia)

Tirocinante Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
Creazione e applicazione di un nuovo intervento di Riabilitazione Cognitiva all'interno del Centro
Diurno "G.Maccacaro", Ferrara
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese
tedesco

spagnolo

Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

28/4/16

Dati personali

Curriculum vitae Zamboni Cristiana
||
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B1
A2 B1 A2 A2 B1
A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza ;
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo | Utente autonomo = Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

- Conoscenza approfondita del Sistema Operativo Mac OSX.
- Buona conoscenza dei Sistemi Operativi Microsoft Windows e Linux Ubuntu.

- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint) e buona
conoscenza degli strumenti Apple (Keynote, Pages e Numbers).

- Buona conoscenza dei Sistemi Informatici Efeso, Epersonam, GPI Portal per l'inserimento e la
gestione di dati relativi all'organizzazione dei servizi di reparto.

(o8]

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.

28/04/2016 Cristiana Zamboni
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Cristiana Zamboni
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]

PARTECIPAZIONE A CORSI DI FORMAZIONE, SEMINARI, CONVEGNI

“Il Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche” Corso di
Formazione condotto dal Dr. Adello Vanni, Ferrara, 10 Novembre 2010

“Il testo cinetico, il transfert e controtransfert cinetico, la psicoterapia madre-bambino”
Giornata di studio condotta da Frances La Barre, Istituto di Psicoterapia Espressiva di
Bologna, 25 Febbraio 2011;

“Davanti allo specchio: I'empatia ed i suoi aspetti neurofisiologici, psicologici, relazionali.
Capisco benissimo come ti senti! L'empatia in medicina”, Seminario condotto da Dr. Egidio
Moja, Prof. Luigi Grassi, Prof. Stefano Caracciolo, Universita degli Studi di Ferrara, 6
Ottobre 2011

“Davanti allo specchio: I'empatia ed i suoi aspetti neurofisiologici, psicologici, relazionali.
Ti guardo e imparo: il ruolo dell'empatia nell'apprendimento e nella creativita artistica”,
Seminario condotto da Michalis Traitsis e Michelangelo Tagliaferri, Universita degli Studi
di Ferrara, 13 Ottobre 2011

“L'aggressivita nel paziente affetto da demenza, aspetti clinici, neurologici e forensi”
Convegno a cura di Enrico Granieri, Marino Gatti e Patrik Fazio, Universita degli Studi di
Ferrara, 6 Dicembre 2011

“Dialoghi al confine tra scienza e coscienza. Morire e poi rivivere. Scienza e coscienza di
fronte alla morte, ai suicidi, all'eutanasia”, Seminario, Prof. Francesco Campione, Ferrara 16
Febbraio 2012

“Le sfide e le risorse della Psiconcologia”, Giornata di Studio in occasione del XX
anniversario dell'istituzione del Servizio di Psiconcologia 1992 — 2012, Prof. Luigi Grassi,
Universita degli Studi di Ferrara, 20 Aprile 2012

“Trattamento degli Esordi Psicotici”, Corso di Formazione responsabile Dr.ssa Raffaella
Bertelli, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche di Ferrara, 6 e 7 Giugno
2012

“Accompagnare al lutto”, Ciclo di conversazioni sull'elaborazione del lutto, Prof. Luigi
Grassi, Ferrara, 10 Ottobre 2012

“Coppie omosessuali e lutto: prevenire il dolore delle esclusioni omofobiche”, Ciclo di
conversazioni sull'elaborazione del lutto, Dott.ssa Chiara Baiamonte, Ferrara, 24 Ottobre
2012

“Sopravvivere al suicidio. Quel dolore di cui non si parla”, Ciclo di conversazioni
sull'elaborazione del lutto, Prof. Stefano Caracciolo, Ferrara, 7 Novembre 2012

“Sopravvivere all'essere orfani: aiutare un bambino ad elaborare il lutto dei genitori”, Ciclo
di conversazioni sull'elaborazione del lutto, Dott.ssa Federica Mastella, Ferrara, 5 Dicembre
2012

“Implicazioni Etiche in Psico-Oncologia”, Core Curriculum, Societa Internazionale di
Psico-Oncologia, anno 2012



“Abilita comunicative d interpersonali nella cura del cancro”, Core Curriculum, Societa
Internazionale di Psico-Oncologia, anno 2012

“Gestione del disagio emotivo nel cancro: Standards e Linee guida per la pratica clinica”,
Core Curriculum, Societa Internazionale di Psico-Oncologia, anno 2012

“La valutazione psicosociale dei pazienti oncologici”, Core Curriculum, Societa
Internazionale di Psico-Oncologia, anno 2012

“Depressione e disturbi depressivi nei pazienti con cancro”, Core Curriculum, Societa
Internazionale di Psico-Oncologia, anno 2012

“Disturbi di Ansia e di Adattamento nei pazienti neoplastici”, Core Curriculum, Societa
Internazionale di Psico-Oncologia, anno 2012

“Le cure palliative per lo Psiconcologo”, Core Curriculum, Societa Internazionale di Psico-
Oncologia, anno 2012

“Cancro: una faccenda di famiglia”, Core Curriculum, Societa Internazionale di Psico-
Oncologia, anno 2012

“Interventi psicosociali: Evidenze e metodi per il supporto dei malati di cancro”, Core
Curriculum, Societa Internazionale di Psiconcologia, anno 2012

“Lutto, Cordoglio e Perdita”, Core Curriculum, Societa Internazionale di Psico-Oncologia,
anno 2012

“Scegliere di morire in uno stato di diritto”, Ciclo di conversazioni sull'elaborazione del
lutto, Beppino Englaro, Ferrara, 4 Dicembre 2013

“La domanda che vola. Educare i bambini alla morte e al lutto”, Ciclo di conversazioni
sull'elaborazione del lutto, Prof. Francesco Campione, Ferrara 20 Novembre 2013

“La sostenibilita dell'Open Access: quale scenario per il futuro?”, Corso di Formazione
ECM (n. 3 Crediti Formativi), Ferrara, 25 Marzo 2014

Convegno “Recovery e partecipazione. Percorsi di guarigione e salute mentale”, Corso di
Formazione ECM (n. 6 Crediti Formativi) Modena, 20 giugno 2014

“La responsabilita professionale in sanita: nuovi orientamenti”, Corso di Formazione a
Distanza ECM (n. 15 Crediti Formativi ) 21 Giugno 2014

“Invecchiamento e Demenza”, Incontro formativo, Casa di Riposo Guizzo Marseille
[.P.A.B., Volpago del Montello (TV), 21 Ottobre 2014

“Bookcounseling: la lettura come cura di se”, Corso tenuto dalla docente Jasminka
Grendele, Associazione Culturale Orizzonti di Carta, nelle giornate di 21 e 25 Febbraio
2015, 7 e 11 marzo 2015 per la durata complessiva di 8 ore, Volpago del Montello (TV)

“Appropriatezza delle cure”, Corso di Formazione a Distanza ECM (n. 15 Crediti
Formativi), 5 Ottobre 2015



“L'assistenza alla persona con disagio mentale”, Corso di Formazione 2014-2015 composto
da 3 moduli (teorico, pratico, esperienziale) per la durata di 36 ore complessive, Casa di
Riposo Guizzo Marseille I.P.A.B., Volpago del Montello (TV) e ULSS 8 Veneto,

“Invecchiamento e Demenza: Gestione della persona con Demenza”, Incontro formativo —
informativo, Casa di Riposo Guizzo Marseille I.P.A.B., Volpago del Montello (TV), 20
Ottobre 2015

“Il fine vita... Si puo dire morire?”, Incontro formativo - informativo, Casa di
Riposo Guizzo Marseille [.P.A.B., Volpago del Montello (TV), 17 Novembre 2015.

“Disturbi del Comportamento Alimentare: diagnosi precoce e appropriatezza delle cure”,
Corso di Formazione a Distanza (n. 48 Crediti ECM), 19 Gennaio 2016


“Il fine vita… Si può dire morire?”, Incontro formativo - informativo, Casa di                  Riposo Guizzo Marseille I.P.A.B., Volpago del Montello (TV), 17 Novembre 2015.

“Disturbi del Comportamento Alimentare: diagnosi precoce e appropriatezza delle cure”, 
Corso di Formazione a Distanza (n. 48 Crediti ECM), 19 Gennaio 2016 


