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INFORMAZIONI PERSONALI  Davide Poddesu

9)
8

D

Nazionalita ltaliana

POSIZIONE PER LA QUALE SI

CONCORRE 171 iq i it di i
OCCUPAZIONE DESIDERATA  S€TVizio presso U.O. Gastroenterologia in qualita di Medico

TITOLODISTUDIOPER LA Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
QUALE SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE u

Dal 15 Giugno 2011 al 15 Luglio  Medico specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva con incarico
2015 Jibero professionale a tempo indeterminato
Istituto clinico S.Rocco S.p.A.: via dei Sabbioni 24 25050 Ome (Bs)
= Endoscopia digestiva, ambulatorio di gastroenterologia e guardie interdivisionali
Attivita: Area endoscopica: circa 1200 gastroscopie e 700 colonscopie/anno diagnostiche ed operative

di tutti i tipi, ambulatoriali e d’'urgenza. Enteroscopia con video capsula. Fisiopatologia digestiva.
Responsabile dell’ Area Qualita dell’'U.O.

Dal 20 Luglio 2009 al 17 Maggio ~ Dirigente medico di | livello a tempo indeterminato in qualita di vincitore di
2011 (data delle d'm'?'on[tﬁt’e' concorso pubblico di Gastroenterologia
softoscritto) ASL 7 Carbonia-lglesias P.O. Santa Barbara: via S.Leonardo 1 09016 Iglesias (Ca)
= Attivita di reparto presso U.O. Medicina

Attivita: Accoglienza e ricovero di pazienti inviati dal P.S. di pertinenza internistica, e successiva
gestione clinica in regime di medio o lungodegenza.

Dal 03 Marzo 2008 al 06 Luglio  Medico specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva con incarico
2009 Jibero professionale a tempo indeterminato
Istituto clinico S.Rocco S.p.A.: via dei Sabbioni 24 25050 Ome (Bs)
= Endoscopia digestiva, ambulatorio di gastroenterologia e guardie interdivisionali
Attivita: Ambulatorio di gastroenterologia. Fisiopatologia digestiva. Area endoscopica: esecuzione e
refertazione, in qualita inizialmente di secondo, e progressivamente di primo operatore, di oltre 1500

gastroscopie e 1000 colonscopie, diagnostiche ed operative in elezione e in urgenza. Responsabile
Area Qualita dellU.O.

Da Luglio 2003 a Febbraio 2008 Incarichi trimestrali presso vari presidi di guardia medica e turistica, prima come
(nel tempo libero da impegni di  medico sostituto, poi come titolare.

la di iali i N . o .
scuola di specializzazione) ASL 8: via Piero Della Francesca 1 09100 Cagliari e ASL 4: via Piscinas 5 08045 Lanusei (Nu)

= Primo soccorso
Attivita: Prima assistenza di pazienti acuti nelle ore notturne e nei giorni festivi al di fuori dei presidi
ospedalieri.

Da Luglio 2003 a Febbraio 2008  Incarichi temporanei di sostituzione di medici di Medicina Generale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 02 al 06 Febbraio 2015 e dal
09 al 13 Marzo 2015

17 Maggio 2014

14 - 15 Marzo 2014

Dal 18 al 29 Novembre 2013 e dal
13 al 17 Gennaio 2014

14 Settembre 2013

25 Maggio 2013

16 Aprile 2013

1-2 Marzo 2013

Curriculum Vitae Davide Poddesu

Medici titolari di Ambulatori di Medicina Generale

= Ambulatorio
Attivita: Assistenza e gestione clinica dei pazienti mutuati

“Corso di formazione avanzata in endoscopia biliopancreatica EUS e ERCP”

Area Qualita S.r.l. - Istituto Clinico Humanitas Rozzano (Mi) Master di perfezionamento

= Formazione avanzata nella diagnosi e trattamentoendoscopico delle patologie biliopancreatiche
benigne e maligne: training di Ecoendoscopia ed ERCP ed ultime linee guida sulla loro esecuzione
eventualmente sequenziale.

“La colonscopia di qualitd” - Attestato di partecipazione Corso di
aggiornamento

Educational Tour 2014 - Villa Fenaroli Palace Hotel Rezzato (Bs)

= Principali indicatori di qualita europei della colonscopia nellambito dello screening del cancro colo-
rettale. Le esperienze dei principali centri di riferimento della Lombardia.

“Top 10 Gastro” - Attestato di partecipazione Corso di
aggiornamento

Sidera - Vicolo Tonale 4 25032 Chiari (Bs)

= Aggiornamenti in gastroenterologia, protocolli, procedure, documentazione clinica, particolare
rilevanza alla “P.O.E.M.” avanzata tecnica endoscopica nel trattamento dell’'acalasia esofagea.

“Training di Ecoendoscopia” - Attestato di frequenza Master di

perfezionamento

Ospedale S.Raffaele - via Olgettina 60 20132 Milano

= Lezioni di Ecoendoscopia.

“GSMII: Gestione integrata delle IBD- Attestato di partecipazione Corso di

aggiornamento

GSMII - Villa Monastero Varenna (Lc)

= Recenti acquisizioni sulla diagnostica radiologica delle IBD: Eco vs EnteroRMN vs EnteroTC, terapia
biologica delle forma complicate, in particolare nel Crohn fenotipo fistolizzante.

“Esofago di Barrett: dalla teoria alla pratica clinica” - Attestato di Corso di
partecipazione aggiomamento

Endo Club Milano, svoltosi presso A.O.Spedali Civili Brescia

= Fisiopatologia e clinica dellesofago di Barrett. Endoscopia e criteri istopatologici per una diagnosi di
certezza. Nuove frontiere di terapia.

“Aggiornamento sulla diagnostica e terapia del’Esofago di Barrett” - ~ Corsodi
Attestato di partecipazione aggiormamento

Istituto Clinico Humanitas - via Manzoni 56 20089 Rozzano (Mi)

= Diagnosi endoscopica ed istologica dell’Esofago di Barrett, dubbi e certezze. Terapie endoscopiche:
Halo System, E.M.R. e E.S.D.

“Top 10 Gastro” - Attestato di partecipazione Corso di

aggiornamento
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24 Novembre 2012

20 - 21 Aprile 2012

19 - 20 Marzo 2012

7 - 8 Ottobre 2011

24 Ottobre 2009

15-16 - 17 - 18 - 19 Giugno 2009

12 - 13 Giugno 2009

22 Maggio 2009

Curriculum Vitae Davide Poddesu

Sidera - Vicolo Tonale 4 25032 Chiari (Bs)

= Stato dell'arte ed ultimi aggiornamenti su: MRGE farmaco resistente, Gluten Sensitivity. IBD: nuove
metodiche diagnostiche endoscopiche e radiologiche.

“Up to date sulla patologia neoplastica pancreatica: dalla diagnosi ~ Corsodi
precoce alla palliazione endoscopica” - Attestato di partecipazione aggiormamento

Istituto Clinico Humanitas Gavazzeni - via Gavazzeni 21 24125 Bergamo

= Neoplasie del pancreas: classificazione, metodiche diagnostiche, terapie chirurgiche e mediche di ieri
e di oggi, ruolo dell’endoscopia nella palli azione delle forma avanzate.

“Top 10 Gastro” - Attestato di pertecipazione Corso di
aggiornamento

Sidera - Vicolo Tonale 4 25032 Chiari (Bs)

= Stato dell'arte e ultimi aggiornamenti su: farmacoterapia dellMRGE, m.celiaca ed intolleranza al
glutine. Andamento screening del cancro colo-rettale. Nuove terapie dell'IBS.

“Gastroenterology master course” - Attestato di partecipazione Corso di

aggiornamento
Semmelweis University 2nd Department of Medicine Budapest - Hungary

= Tumori del colon-retto e loro biologia molecolare. Visita dell'Istituto di ricerca e laboratori. Discussioni
di numerosi casi clinici.

“Evidenze e dubbi in gastroenterologia” - Attestato di partecipazione Corso di
aggiornamento

OCM Comunicazioni - via Vespucci 69 10129 Torino
= Attualita in tema di pancreatiti acute e croniche e ruolo dellERCP, MRGE, indicazioni della VCE ed

enteroscopia nel sanguinamento gastrointestinale oscuro, screening del cancro colo-rettale, IBD:
terapie attuali.

“X Congresso regionale S.I.E.D. Sardegna” - Attestato di Corso di
partecipazione aggiomamento

Comitato Regione Sardegna di Endoscopia Digestiva — via Dessy snc 09047 Cagliari

= Attualita in tema di screening del cancro colo-rettale, MRGE stato dellarte.

“IBD Corso di aggiornamento teorico-pratico” - Attestato di Corso di
partecipazione aggiornamento
I.R.C.C.S. Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena - via Sforza 35
20122 Milano

= Ultime acquisizioni sulle IBD: eziologia, fisiopatologia, clinica, diagnosi, terapia, gestione
ambulatoriale integrata tra gastroenterologi e chirurghi.

“Approccio al paziente con N.E.R.D."- Attestato di partecipazione Corso di
aggiornamento

Sidera - Vicolo Tonale 4 25032 Chiari (Bs)

= Gestione clinica del paziente affetto da N.E.R.D. refrattario alla terapia medica. Trattamento
endoscopico delle complicanze.

“Diagnosi e trattamento del tumore del colon-retto” - Attestato di Corso di
partecipazione aggiomamento
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21 - 22 Novembre 2008

9 Giugno 2008 e 18 Aprile 2008

Dal Novembre 2003 al 26
Novembre 2007

8 Novembre 2007

10 Novembre 2006

Da Ottobre 1992 a Luglio 2002

Curriculum Vitae Davide Poddesu

Studia & Lavora S.r.l. - via Cremona 29/A 46100 Mantova

= Tumori colon-retto: dalla diagnosi precoce al trattamento endoscopico palliativo delle forme avanzate.

“Advanced School of Endoscopic Mucosal Resection” - Attestato di Training ful
partecipazione immersion

Istituto Clinico Humanitas - via Manzoni 56 20089 Rozzano (M)

= Training pratico di E.M.R. su substrati animali (esofago, stomaco e colon di maiale).

“Programma di screening del carcinoma colo-rettale: il 1l livello ~ Corsodi
diagnostico” - Attestato di partecipazione aggiomamento
A.O. Spedali Civili - P.le Spedali Civili 1 Brescia

= Presentazione risultati attuali della campagna di prevenzione dei tumori dellintestino, qualita del 11
livello diagnostico e prospettive di miglioramento.

Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva con  Corso di formazione

votazione pari a 50/50 teoric0-pra}ica post
auream

Universita degli studi di Cagliari. Facolta di Medicina e Chirurgia. Scuola di specializzazione in
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva.

= Lezioni frontali ed esami secondo programma ministeriale. Tirocinio pratico di due anni presso
Servizio di Endoscopia Digestiva ospedale di Cagliari “S.Giovanni di Dio” Clinica Chirurgica
Universitaria. Presso il Policlinico Universitario di Cagliari: tirocinio pratico di tre mesi nel Servizio di
Ecografia internistica, U.O, di Radiodiagnostica, tirocinio pratico nel Dipartimento di Medicina Interna
II,di nove mesi nella Divisione di Epatologia, e di dodici mesi nel’'U.O. di Gastroenterologia.

“Endo Education Project™Training “Hands on”in Endoscopia Corso di formazione
Operativa - Attestato di partecipazione (in qualita di medico eonco-praea pos
specializzando)

Societa ltaliana Endoscopia Digestiva.

= Formazione pratica di endoscopia operativa: esecuzione come primo operatore su substrati animali
di polipectomie, mucosectomie, emostasi, dilatazioni, rimozione corpi estranei, posizionamento PEG.

“Endo Trainer Project’Training “Hands on”in Endoscopia Operativa - Corso di formazione

Attestato di partecipazione (in qualita di medico specializzando) tearico-pratica post

Societa ltaliana Endoscopia Digestiva.

= Formazione pratica di endoscopia operativa: esecuzione come primo operatore su substrati animali
di polipectomie, mucosectomie, emostasi.

Laurea in Medicina e Chirurgia con 105/110 Laurea specialistica a

ciclo unico

Universita degli Studi di Cagliari - Facolta di Medicina e Chirurgia

= Anatomia e fisiologia umana normale e patologica, patologia medica e chirurgica, clinica medica e
chirurgica.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Italiano
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Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

Curriculum Vitae Davide Poddesu
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B B B B B

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

A partire dalla scuola di specializzazione in gastroenterologia, come dirigente presso un U.O.
Medicina, fino allU.O. di Endoscopia Digestiva, lavorando allinterno di equipe mediche, ho acquisito
la capacita di lavorare in gruppo. La mia professione a stretto contatto con persone di diverso ceto e
cultura mi ha insegnato a relazionarmi con un pubblico eterogeneo. Possiedo quindi un'ottima
padronanza delle diverse tecniche di comunicazione e sono in grado di modificare la struttura del
linguaggio in relazione all'interlocutore. Le mie esperienze lavorative a stretto contatto con i pazienti mi
hanno fatto acquisire un’ottima capacita di ascolto e buone doti empatiche.

Sono in grado di parlare in pubblico, di organizzare e gestire lezioni a studenti in quanto durante la
scuola di specializzazione ho tenuto seminari teorico-pratici di gastroenterologia rivolti agli studenti
universitari della facolta di Medicina e Chirurgia. In seguito a questa esperienza ho anche acquisito la
capacita di gestire e coordinare gruppi. Possiedo ottime capacita di lavorare in situazioni di stress
acquisite durante le esperienze lavorative di Primo soccorso.

Buona padronanza dei processi di controllo qualita (attualmente responsabile del controllo qualita).

Ho acquisito una buona conoscenza del pacchetto Office, della navigazione in Internet e dei
programmi di gestione di posta elettronica. In particolare avendo organizzato lezioni e
seminari tecnici rivolti a studenti ho acquisito una discreta padronanza nell’uso di Power
Point.

Durante il lavoro presso i Presidi di guardia Medica e Turistica ho acquisito la capacita di far fronte e
gestire le situazioni di emergenza. Possiedo ottime capacita di adattamento avendo lavorato con
modalita orarie molto varie (notti, festivi, orari elastici e flessibili).

Possesso di patente A e B.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/03

Travagliato 15 Luglio 2015

Davide Poddesu
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