
   
  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
        
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Hilda Pia Shilpi   Sironi  Biswas 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date   - Dal mese di maggio 2017 ad oggi  

- Dal mese di febbraio 2017 al mese di maggio2017 

- Dal mese di novembre 2016 al mese di aprile 2017 

- Dal mese di novembre 2013 al mese settembre 2014 

- Dal mese di gennaio 2006 al marzo 2010 

• Nome e indirizzo del datore di  

Lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
 

  

- Dipartimento di Prevenzione dell’ASST Lodi in Libera Professione 

- ATS della Città Metropolitana di Milano, Corso Italia 19 Milano 

- ATS della Città Metropolitana di Milano attuale Dipartimento di 

Prevenzione dell’ ASST Nord Milano, Corso Italia 19 Milano 

- NAGA: Associazione Volontaria Assistenza Socio-Sanitaria Stranieri e 

Nomadi, via Zamenhof 7/A Milano  

- Prefettura (Corso Monforte 31 Milano); Tribunale di Milano (via 

Freguglia 1 Milano) e Associazione Mosaico Iterculturale (via 

Rimembranze 21 Vedano al Lambro MB) 

   

• Tipo di impiego  - Medico vaccinatore 

- Medico Fiscale 

- Medico volontario negli ambulatori vaccinali dell’ex distretto (Sesto San 

Giovanni e Cologno Monzese) 

- Medico volontario negli ambulatori di assistenza sanitaria   

- Mediatrice interculturale e traduttrice 

 

• Principali mansioni e responsabilità  - Attività negli ambulatori vaccinali 

- Visite fiscali a domicilio 

- Attività negli ambulatori vaccinali  



   
  
 

- Attività di medico generico  

- Mediazione Linguistico Culturale (M.L.C.). 

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 

 

 - Liceo classico Leone Dehon, Monza  

- Università degli studi di Milano - Bicocca, Corso di Laurea in Medicina  

  e Chirurgia  

- Università degli studi di Milano – Bicocca, Specialità di Igiene e Medicina 

Preventiva  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 -Tirocinio presso Aziende Ospedaliere:  Unità Operative di S. Gerardo – 

Monza (dal 2001 al 2007);  

- Tirocinio professionalizzante presso l’ex Asl Milano, Direzione Sociale e 

Dipartimento ASSI (dal 1 luglio al 31 dicembre 2011); Dipartimento di 

Prevenzione Medico ( Igiene e sanità pubblica, vaccinazioni) e Distretto 

socio-sanitario di Sesto San Giovanni (dal 2 gennaio al 31 dicembre 2012); 

presso l’ex Asl Milano 1 l’Osservatorio Epidemiologico – Magenta (dal 2 

gennaio al 31 maggio 2013); Direzione Medico di Presidio di S. Gerardo – 

Monza (dal 1 giugno al 31 dicembre 2013); Servizio di Educazione 

all’Appropriatezza e EBM presso l’ex ASL Milano (dal 2 gennaio al 15 

luglio 2014); Direzione Sanitaria di Circolo e Fondazione Macchi – Varese 

(dal 16 luglio al 31 dicembre 2014; Dipartimento di Accreditamento, 

Contratti e Controllo Strutture Sanitarie – Legnano presso l’ex ASL Milano 

1 (dal 2 gennaio al 30 giugno 2015); Dipartimento ASSI – SC Domiciliarità 

presso l’ex ASL Milano (dal 1 luglio al 30 novembre 2015); Dipartimento di 

Cure Primarie presso l’ex ASL Milano 1 (dal 1 dicembre 2015 al 28 

febbraio 2016); Dipartimento ASSI- presso SS Assistenza Domiciliare 

Integrata dell’ex ASL Milano (dal 1 marzo al 31 ottobre 2016). 

 

• Qualifica conseguita  - Diploma classico nel 1999 

- Laurea in Medicina e Chirurgia nel 2009 

- Laurea specialistica in Igiene e Medicina Preventiva nel 2016 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

- Pubblicazione articolo scientifico: Donzelli A, Biswas SS 
(2015) “Diabetologists Attitudes against Vegetarian and 
Vegan Options are Not Evidence Based”. J Hum Nutr Food 
Sci 3(3): 1067.    
 



   
  
 

PRIMA LINGUA  - Italiano 

 
 

    - Bengalese            Inglese 
 

   

   

• Capacità di lettura  - Buona                  Buona 

• Capacità di scrittura  - Buona                  Buona 

• Capacità di espressione orale  - Buona                  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 - Organizzazione di raccolte fondi e partecipazione a diverse                  

   missioni umanitarie in Bangladesh (dal 2000 al 2009) 

- Corsi di formazione per l’allattamento e mamme straniere: “Protezione, 

promozione, e sostegno dell’allattamento materno: formazione basata sul 

corso 20 ore OMS/UNICEF”(dal 3 al 10 novembre 2011) 

- Corso formativo: “Differenze di genere e tutela dell’individuo fragile. 

Problematiche medico-legali.” ( 7 ottobre 2011) 

- Convegno: “La salute dell’immigrato fra diritto e realtà” (22 ottobre 2011) 

- Convegno: “La rete lombarda degli ospedali per la disabilità – progetto 

DAMA.” (24 novembre 2011) 

- Corso di formazione dell’ex ASL Milano – progetto governo clinico: 

“MMG e disassuefazione dal fumo” (26 gennaio 2012) 

- Convegno: “L’inquinamneto negli spazi indoor” (9 febbraio 2012) 

- Corso formativo: “Il problema dell’amianto nella tutela dell’ambiente” (23 

febbraio 2012) 

- Convegno: “Vaccinazione antiHPV: a che punto siamo?” (27 febbraio 

2012) 

- Convegno: “Le controindicazioni alle vaccinazioni: tra mito e realtà” (19 

marzo 2012) 

- Convegno: “ Il bambino che viaggia: rischi e misure preventive” ( 19 

aprile 2012) 

- Evento formativo sui princìpi, procedure e strumenti per il governo 

clinico delle attività sanitarie: “L’audit clinico” (2012) 

- Convegno: “HIV e Malattie sessualmente trasmesse: il ruolo del MMG” ( 

8 novembre 2012) 

- Giornata formativa del corso: “Implementazione Progetto AIFA-RL e 

formazione avanzata dei formatori alla conduzione di incontri o di piccolo 

gruppo con i medici di famiglia” (10 ottobre 2012) 

- Convegno: “Il consumo di alcol a Milano. Le cure possibili e i tragurdi 

auspicabili.”(9 novembre 2012) 

- Attività di formazione e raccolta dei dati epidemiologici sulla salute degli 

immigrati in ambito del Servizio Sanitario Nazionale presso l’Osservatorio 

Epidemiologico dell’ex ASL Milnao 1. ( febbraio e marzo 2013) 

- Convegno per la presentazione del Dodicesimo Rapporto 

dell’Osservatorio Regionale per l’integrazione e la multietnicità: 

“L’immigrazione in Lombardia. ORIM e Rete OPI: il modello lombardo di 

monitoraggio e intervento”(26 marzo 2013) 

- Convegno: “Regolamento REACH e regolamento CLP: novità introdutte 

dai regolamenti, attuale stato di aplicazione e sviluppi futuri in relazione alle 

 
                                       ALTRE LINGUE 



   
  
 

attività di controllo dei servizi dipartimentali” ( 14 maggio 2013) 

- Seminario presso Università degli Studi di Pavia: “Effetti a breve e a 

lungo termine dell’inquinamento atmosferico” (24 maggio 2013) 

- Corsi di Formazione sull’Assistenza Sanitaria e sul primo soccorso presso 

Azienda Ospedaliera San Gerardo – Monza Brianza ( novembre e 

dicembre 2013) 

- Convegno: “Novità sulle vaccinazioni dell’adolescente e dell’adulto e 

counselling breve per gi assistiti che viaggiano” ( 1 aprile 2014) 

- Convegno: “ Politerapie e interazioni nell’anziano: proposte di 

farmacovigilanza, evisione e semplificazione EB per una migliore qualità di 

vita” (11 maggio 2014) 

- Corso di aggiornamento: “Una riforma strategica per l’efficacia e la 

sostenibilità di un sistema sanitario pubblico e universalistico” (20 

settembre 2014) 

-Corsi di Formazione sull’Abilità Relazionale (dal 2013 al 2016) 

- Convegno presso Università di Milano- Bicocca: “ Anziani e 

Alimentazione” ( 3 agosto 2015) 

- Consensus Conference come Relatore: “Presentazione delle Linee Guida 

sull’Unità di Valutazione Multidisciplinare”.  ( 25 novembre 2015)  

- Partecipazione attiva ai progetti dell’ex ASL Milano presso l’assistenza 

domiciliare integrata sull’alimentazione degli anziani. ( dal 2015 al 2016) 

- Convegno: “Aspetti psicologici della relazione medico-paziente: rapporto 

di cura e teoria dell’attaccamento”(12/01/2017) 

- Convegno: “La prevenzione della meningite da meningococco B”(21 

febbraio 2017) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 - Volontariato e catechista presso la parrocchia di S.Antonino in 

  Triuggio (dal 1997 al 2005) 

- Assistenza presso svariati istituti brianzoli di degenza per anziani ed 

animazione con intrattenimento ludico presso centri per persone 

  diversamente abili (dal 1997 al 2005) 

- Attività Sociale presso le Suore Missionarie della Carità per l’accoglienza 

delle ragazze madri e distribuzione dei pasti ai senza tetto (2005) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 - Utilizzo dei programmi basilari del computer ( pacchetto Office) 

 
 

PATENTE O PATENTI  - Patente di guida “B” conseguita il 19/05/1999 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  NO 

 


