FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA FORMATIVA E
LAVORATIVA

Dal 23/04

Dal 07/ 2017 a 03/2018

Dal 03/2016 a oggi

Dal 05/2014 al 12/2017

Dal 01/ 2012 a oggi

Dal 09/2012 a 2014

SILVIA PERSEO

Rdopa presso Neuropsichiatria in San Donato M.se
ASST Melegnano e della Martesana

Psicologerapista della riabilitazione presso Ambulatorio
Riabilitativo minori con autismo. Fondazione Odaleera di
Sospiro.

Progettarietodo Feuerstein nelle scuole”. Conduzione con
Il metodo Feuerstein di Gruppi di ragazzi con BBSA o
Difficolta scolastiche. AIAS di Milano ONLUS.

Servizioorghrio come psicologa e
psicoterapeuta presso UONPIA —
Ospedale di Melegnano, sede via Sergnano San
Donato Milanese.
Valutazioni DSA, psicoterapia individuale e
conduzione di gruppi con D.S.A e ADHD, parent
training e teacher training.

Psicolegasicoterapeuta presso ambulatorio privato
via Agadir 22, San Donato M.
Interventi diagnostici, psicoterapia, pareninireg e
applicazione metodo Feuerstein).

Tirocinicsgdecializzazione in psicoterapia presso UONPIA
Ospedale di Melegnano ( Valutazioni cognitive,

soimistrazione di test, sostegno psicologico).

dainio di specializzazione in psicoterapia presS&R



Dal 10/01/2010- 30/03/11

« (dal 15/09/2009 a
09gi)

» (dal 02/02/2009 al
30/09/2009)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date ( dal 15/09/2007 al
15/09/2009)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date ( dal 15/09/2007 al
15/09/2008)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Famagostarq®inistrazione di test
per la valutazione del deterioramento cognig\smostegno
psicologico alle famiglie degli ospiti ricovéiran struttura).
Tirocinio di specializzazione in psicoterapieegso CPS
Fatebenefratelli, via Settembrini, Milano.

Interventi psicoeducativi presso scuole primasegondarie di
Primo e secondo grado AIAS — Milano Onlus.

Servizio volontario presso R.S.A Navigli Anni Azau- Milano

Psicologa (stimolazione e potenziamento cognitivaeparto geriatrico
e sostegno psicologico ai familiari dei paziertovierati) .

Residenze Sanitarie Anziani Navigli Anni Azzursia Darwin, Milano

Azienda privata convenzionata

Psicologa

Sostegno psicologico alle famiglie degli ospdoverati, interventi di
stimolazione cognitiva su soggetti con demenzdeemlzheimer.
Educatrice presso la cooperativa sociale Il M&log, Milano

Il Melograno, via Grandi, Segrate - Milano

Cooperativa sociale
Educatrice

Dal 2007 al 2008 ho lavorato come educatrice msguola elementare
— Copernico — e in una scuola materna — Cabassina bambini con
gravi problemi cognitivi; ho curato soprattuttoslera emotiva e
cognitiva. Dal 2008 al 2009 ho lavorato nell'istd superiore Cavalieri:
mi sono occupata del sostegno didattico ed emdiivma ragazza con
disturbi sensoriali e deficit nello sviluppo cogvit

Tirocinio post lauream per I'abilitazione all’allmtegli psicologi presso
L’AIED -(Associazione ltaliana per I'Educazione Degrafica) -
consultorio privato accreditato — sede Milano.

AIED - Associazione ltaliana per 'Educazione D@radica, via
Vitruvio- Milano

Consultorio privato e accreditato ASL

Tirocinio per I'abilitazione all’albo degli psicodi

Oltre a svolgere le attivita prescritte per ibtinio, ho affiancato le
psicoterapeute sia nella selezione di nuove tieotinanalisi della
domanda, aspettative, competenze,..), sia nei goftaqui clinici;
inoltre ho partecipato alla programmazione di ptog@anziati dal
comune di Milano e dalla Regione Lombardia.



* Date ( dal 01/06/2007 al
30/07/2007 e dal
01/06/2008 al 30/07/2008)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (04/09/2006 al
30/04/2007)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settor
* Tipo di impiego

* Principali mansioni €
responsabilita

D

* Date ( Dal 2004 al 2005

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settor
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilital

D

educatrice presso la fondazione Don Gnocchi.

Cooperativa sociale Progetto A, via Cassala - iila

Cooperativa sociale
Educatrice

Assistenza educativa a minori affetti da autisngoasre ritardo mentale
— sede Milano

Servizio presso lI'associazione S.0.S di Quartu’Eema.
Associazione SOS, Quartu Sant’Elena - Cagliari

Associazione Onlus
Educatrice e operatrice primo soccorso

Ho lavorato presso la casa famiglia Oasi Sané&fimo, seguendo i
bambini ospiti e le loro madri nelle attivita ditiu giorni, assistenza a
un malato terminale affetto da sclerosi lateral@é&wfica, sostegno
scolastico a un ragazzo con ritardo mentale, serdizmergenza in
ambulanza.

Servizio presso I'Universita degli studi di Caglieome collaboratrice
studentesca.

Universita degli studi di Cagliari

Settore universitario
Impiegata
Mi sono occupata delle valutazioni didattiche 'dedla lettere e

medicina — somministrazione agli studenti di quesri di gradimento
inerenti la qualita dellinsegnamento dei docenti.



| STRUZIONE E
FORMAZIONE

(Settembre 2017)

(Giugno 2015)

(Dicembre 2014)

(Ottobre 2013)

(Luglio 2013)

(Luglio 2012)
( Ottobre-dicembre 2011)
(SETTEMBRE2011)

(LucLio 2011)

( Luglio 2010)

(Dal 12/2008 al 01/2009)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita

11-12413/09/2017: XII Convegno Nazionale sulla Qualitdlal&/ita per le
disabilita: Progettare il Futuro- Fondazione Osfieda di Sospiro-
Universita Cattolica, Milano

Master “Disturbi Specifici dell’ Apprendimento” —s&ociazione Psicologia
Insieme — sede di Varese.

Specializzazione in psicoterapia cognitivo compudatale presso
Humanitas- Milano.

Corso — | Disturbi Specifici di Apprendimento: lorgening
neuropsicologico, il trattamento sub lessicale gelducazione specialistica.
Relatore Giacomo Stella.

Workshop esperienziale Acceptance and Commitmeetafly — relatore
Schoendorf

Workshop esperienziale Acceptance and Commitmeetafly- relatrice
R. Olsen

Corso metodo Feuerstein — PAS | livello.
Corso LPAD ( sistema di valutazione del potenzilapprendimento) -
Metodo Feuerstein; relatore D. Tzuriel

Workshop esperienziale ACT — relatore Kelly Wilson

Workshop — L’analisi funzionale — relatore PetarrBiey

Esame di stato per I'abilitazione alla professidnpsicologa e iscrizione
all'albo degli psicologi della Lombardia

Universita degli studi di Pavia

Competenze di psicologia generale e di diagnasicel

professionali oggetto dello studio

Quialifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Anno accademico 2006-2007)

Dottoressa in psicologia

Laurea in psicologia presso I'Universita deglicstdi Cagliari; titolo
della tesi: Disturbi del comportamento alimentaegtaccamento
insicuro.



Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Date (anno accademico
1997/1998)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Universita degli studi di Cagliari
Acquisizione di abilita teoriche inerenti la sf@sicologica

Dottoressa in psicologia

Diploma di maturita classica rilasciato dal licgmvanni Siotto Pintor
Liceo classico Siotto Pintor, Cagliari
Materie classiche

Diploma maturita classica

PRIMA LINGUA INGLESE

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura  BuoNO
» Capacita di scrittura  BUONO
» Capacita di espressione BUONO

orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI Acquisizione di competenze a carattere socialenbwapacita di
comunicazione, relazione ed empatia, sviluppatelstorso delle mie
esperienze lavorative.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personalsansi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003

San Donato Milanese, 19/04/ 2018 Dé&ititvia Perseo



