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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 

0 

09 Maggio 2017/presente                         Assistente sociale presso il consultorio 

                                                                Consultorio familiare ASST di Pioltello 

                                                                             Colloqui d'accoglienza  

                                                                    Colloqui per l'interruzione di gravidanza (L.194/78) e accompagnamento della minore dal giudice                       

                                                                       Colloqui filtro psico-sociali  in modo da indirizzare l'utente a servizi esterni 

            

 

INFORMAZIONI PERSONALI SOFIA BOLDRIN 

  26  Luglio 2016/presente  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assistente sociale presso comune 

Area minori e famiglia 

Consorzio dei servizi sociali dell’olgiatese: presso i comuni di Uggiate T., Faloppio, Ronago, Bizzarone 

▪ interventi di sostegno economico; 

▪  interventi di sostegno domiciliare di tipo assistenziale ed educativo; 

▪  interventi socio-educativi territoriali rivolti a preadolescenti ed adolescenti in situazione di 

devianza; 

▪ interventi volti ad affiancare le famiglie negli impegni e responsabilità di cura dei figli; 

▪ interventi semiresidenziali e residenziali: comunità educativa, casa-famiglia, affidi familiari, 

interventi a carattere di emergenza assistenziale per minori e donne con figli. 

▪ lavoro di rete con servizi di neuropsichiatria pubblici e privati, scuole, servizi vari per l’infanzia del 

primo, secondo, terzo e quarto settore. 

Area Anziani e disabili 

▪ Predisposizione schede sociali per ingresso in RSA, CDI, di anziani residenti 

▪ Promozione del servizio SAD e monitoraggio di utenti anziani soli e a rischio di marginalità sociale  

▪ Visite domiciliari 

▪ Monitoraggio popolazione anziana 

▪ Sostegno nella compilazione della domanda di invalidità civile ed accompagnamento dell’intero 

percorso fino ad esito finale; 

 

  6 giugno 2016 / Settembre 2016 Assistente sociale 

Nucleo Fragilità (ASST), Busto Arsizio  

▪ Definizione di progetti individualizzati per l'individuazione di percorsi assistenziali o socio sanitari 

adeguati  

▪ Interventi di consulenza e sostegno psico-sociale Informazioni sulle leggi di settore  

▪ Valutazioni psico-sociali  

▪ Acquisizione della domanda di accertamento della situazione di handicap ai fini dell'integrazione 

scolastica del minore disabile   
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       1 Settembre 2016/ maggio 2017        Operatrice amministrativa 

                                                                         Consorzio servizi sociali dell’olgiatese. Olgiate Comasco  

 

[Inserire se 

parate esperienze professionali svolte iniziando dalla più recente.] 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

[Inserir 

e separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli più recenti.]  

 

 

▪ Predisposizione di progetti individualizzati per l'attivazione del voucher socio-sanitario di 

lungoassistenza in favore di persone inserite in Comunità Socio Sanitarie (C.S.S.)  

 

 

 

Settembre 2013 / Marzo 2016 

Educatrice familiare 

Privato Sociale (Famiglie) 

▪ Supporto educativo pedagogico in casa e nelle attività ludiche e di studio presso due nuclei familiari con figli 

adolescenti adottivi. 

Luglio 2014 Educatrice, animatrice 

Età insieme, Cooperativa Sociale, Milano, Italia  

▪ Esperienza come educatrice in un campo estivo per famiglie presso la località di Cesenatico. 

Organizzazione di attività ludiche e momenti di aggregazione e convivialità, promozione di attività 

creative come laboratori espressivi e manipolativi 

Settembre 2012 / Marzo 2013 Operatrice nel settore Fundraising  

InterSinergy, Cooperativa sociale, via Legnone, Milano, Italia 

▪ Ricerca di sostenitori e di donatori per progetti di sostegno alla persona nei paesi in via di sviluppo 

della fondazione AVSI 

▪ Collaborazione nell’avvio della campagna di Natale di vendita dei prodotti e di pubblicizzazione 

delle opere e dei progetti sostenuti 

Settembre 2011 / Giugno2012 

 

Aiuto educatrice 

Asilo Nido, Primavera Giardino D'infanzia, via Ariberto, Milano, Italia 

▪ Sostegno educativo e pedagogico nell’area di intervento per infanzia: accoglienza, ore diurne, aiuto 

in classe e negli spazi comuni 

Marzo 2016 

 

Corso di formazione su progetti di cooperazione allo sviluppo 

Fondazione AVSI, ONLUS, Milano, Italia  

Settembre 2014 / Marzo 16 

 

Corso di Laurea Magistrale in Politiche e Servizi Sociali per Famiglie, Minori 

e Comunità Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  

Voto finale: 105/110  

 e lode 

Tesi dal titolo “L’Advocacy nelle Family Group Conference a scuola. Le Funzioni del portavoce 

Professionale” 
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ESPERIENZE DI STAGE E TIROCINI 

 

 

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 

[Rimuovere i campi non compilati.] 

 

 

 

ettembre 2010-Marzo2014 

Corso di Laurea Triennale in Scienze del Servizio Sociale, Università 

Cattolica del Sacro Cuore, Milano, Italia 

Voto finale: 105/110  

 e lode

Tesi dal titolo “Genitori di figli con patologie rare: quali forme di accompagnamento” 

 

Iscritta alla sezione B dal 14 marzo 2016 col n. 6389 al CROAS Lombardia 

Dicembre 2010 Corso per animatori del Programma di Educazione alla Sessualità e all’Affettività 

Teen STAR. 

 

 

Sett, 2005  / Luglio2010 Diploma di Maturità Scientifica 

Istituto Maria Consolatrice, Milano, Italia 

                     Dic. 2014 / Luglio 2015 Stage presso la cooperativa sociale Età Insieme, Milano, Italia 

▪ Avvio e gestione di uno sportello sociale presso il centro Non Solo Compiti. 

▪ Colloqui di accoglienza per un supporto nell’orientamento di persone nel panorama dei servizi del 

territorio, colloqui di supporto e sostegno a persone in difficoltà economiche, sociali e personali 

Marzo2013 / Giugno2014 Stage nel territorio di Varese, Italia 

▪ Collaborazione nell’avvio, nel coordinamento e nella facilitazione di un gruppo di auto- mutuo 

aiuto di genitori di bambini con malattie genetiche rare  

Gen.2011 / Luglio2012 

 

Tirocinio curriculare, Nucleo Operativo Alcologia (NOA), Cassina de Pecchi, Italia 

▪ Prima accoglienza e colloqui di presa in carico, supporto e 

▪ Accompagnamento di utenti in progetti di riabilitazione, disintossicazione e reinserimento sociale, 

supporto e accompagnamento dei familiari 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO 

Competenze comunicative ▪ Ottime capacità comunicative, maturate durante gli anni di formazione universitaria e le 

esperienze professionali in qualità di hostess. 

Competenze organizzative e ▪ Buone competenze organizzative e gestionali, sviluppate in seguito ai numerosi lavori di gruppo 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 

 

 

gestionali durante l’università e grazie all’esperienza svolta come rappresentante degli studenti dei corsi di 

laurea Scienze del Servizio Sociale e Politiche e Servizi Sociali per Famiglie, Minori e Comunità 

presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 

▪ Sono in grado di lavorare sia in autonomia, che in gruppo: ho buono spirito di iniziativa e 

intraprendenza, ma anche capacità di seguire e collaborare. 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle 

informazioni 

Comunicazio

ne 

Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

 Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Base Utente Intermedio Utente Base 

 ▪ Buona padronanza dell’uso del sistema operativo Windows e del pacchetto Microsoft Office; 

▪ Conoscenza di base del sistema operativo Mac OS X.  

 

Altre competenze ▪ Ottime competenze relazionali con bambini e ragazzi, sviluppate grazie agli anni di volontariato: 

▫ 09/2011-presente Accompagnamento dei ragazzi nelle ore pomeridiane nello svolgimento di 

compiti, studio e in momenti ludici presso il centro diurno per minori La Casa Di Sam, 

Cooperativa Martinengo, Milano, Italia 

▪ Buone capacità relazionali con persone diversamente abili, acquisite durante attività di 

volontariato: 

▪ 09/2010 – 06/2011 Affiancamento persone con handicap psichici e fisici presso l’Associazione 

Alecrim di Busto Arsizio (VA); 

 

Patente di guida B 

Automunita 


