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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Erika Zeni 
  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

TIROCINIO UNIVERSITARIO   

   

POSIZIONE RICOPERTA Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

Da 05 Ottobre 2015 – Oggi Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Melegnano 
U.O.N.P.I.A. di S.Donato e Paullo 
Terapia psicomotoria individuale e di gruppo 

  
Da 01 Settembre 2014 – Oggi Studio privato “ParoleGioco” 

Via Grossi 9, Seregno (MB) 
Terapia psicomotoria individuale e di gruppo 

  
Da 08 Agosto 2014 – Oggi  Fondazione Maddalena Grassi 

Ente accreditato con SSN 
Via Bordighera 6, Milano 
Assistenza sanitaria domiciliare pediatrica (“Progetto bimbi”): interventi di psicomotricità, trattamenti 
neuromotori, riabilitazione neurovisiva e respiratoria, assistenza ausili 

Da Novembre 2013 Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

Università degli Studi di Verona, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

  
Da Ottobre 2010 a Ottobre 2013 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sezione “Don Gnocchi” 
Elaborato di tesi: “Le competenze neuropsicomotorie in bambini con Funzionamento Intellettivo Limite. Effetti di un 
progetto riabilitativo intensivo” 
Votazione finale di 110/110 Lode 

  
 

Da Settembre 2005 a Luglio 2010 Diploma di Liceo delle Scienze della Formazione 
“C. Tenca”, Milano 
Votazione finale di 100/100  Lode 

Da Marzo a Maggio 2013 

Novembre 2012 e Maggio 2012 

Fondazione Don Carlo Gnocchi, Centro “S. Maria Nascente”; Milano 

Da Novembre a Dicembre 2011 A.O. Ospedale S. Paolo, U.O.N.P.I.A. Territoriale di viale Tibaldi 41; Milano 

Maggio 2011 Fondazione Don Carlo Gnocchi, Centro “S. Maria alla Rotonda”; Inverigo (Co) 

Aprile 2011 Scuola dell’Infanzia “G. Alfieri”; Bresso (Mi) 

Marzo 2011 Asilo nido “L’arcobaleno”; Bresso (Mi) 
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CORSI E CONVEGNI 

22/09/2015 Ciclo di seminari “La valutazione del bambino con Paralisi Cerebrale Infantile: metodologia e strumenti. 
4° seminario: I disturbi associati”, a cura di Casa di Cura Privata del Policlinico e A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di 
Milano; presso Casa di Cura Privata del Policlinico. Crediti ECM: n° 2,8 

29/06/2015 Workshop “Problem Based Learning (PBL) o Apprendimento basato sui problemi”, a cura di Centro Medical 
Education, Università degli Studi di Genova; presso Centro di simulazione avanzata, via Pastore 3 (Genova).  

25/06/2015 Convegno “EXPO 2015: nutrire, potenziare, curare. Modelli sanitari europei a confronto, tra innovazione 
tecnologica, farmacologica e organizzativa”, a cura di 2015 Motore Sanità, Regione Lombardia, EXPO Milano 2015; 
presso Auditorium Gaber (Palazzo Pirelli, Milano).  

16/06/2015 Ciclo di seminari “La valutazione del bambino con Paralisi Cerebrale Infantile: metodologia e strumenti. 
3° seminario: Funzione visiva e strumenti di valutazione”, a cura di Casa di Cura Privata del Policlinico e A.O. 
Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano; presso Casa di Cura Privata del Policlinico. Crediti ECM: n° 2,8 

25/05/2015 Simposio “La nutrizione e la valutazione nel difficile mondo dell’infanzia affetta da patologia neurologica 
complessa: le strade dell’aiuto e del sollievo”, a cura di Fondazione Together To Go Onlus, Regione Lombardia, 
EXPO Milano 2015; presso Auditorium Testori (Palazzo Lombardia, Milano). Crediti ECM: n°2,5 

21/04/2015 Ciclo di seminari “La valutazione del bambino con Paralisi Cerebrale Infantile: metodologia e strumenti. 
1° seminario: Il bambino con PCI tra motorio, percettivo e intenzionalità”, con Dott. Adriano Ferrari; a cura di Casa 
di Cura Privata del Policlinico e A.O. Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano; presso Casa di Cura Privata del 
Policlinico. Crediti ECM: n° 2,8 

18/04/2015 Convegno “La sfida del coordinamento dei servizi di riabilitazione in Lombardia”, a cura di AIFI Lombardia 
(Associazione Italiana Fisioterapisti); presso Spazio del Sole e della Luna (Milano). Crediti ECM: richiesti 

05/03/2015 Corso residenziale “La terapia del dolore nel bambino”, a cura di Fondazione Maddalena Grassi; presso 
Fondazione Maddalena Grassi (Milano). Crediti ECM: n° 7 

28/02/2015 Corso residenziale “Il modello di assistenza ospedaliera per intensità di cura in Lombardia: modelli a confronto”, a 
cura di Fials Formazione; presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia. Crediti ECM: n° 9 

20/12/2014 Corso di “Formazione generale alla SSL per Lavoratori”, ai sensi dell’Art.37 del D.Lgs. 81/08 e dell’accordo Stato 
Regioni del 21/12/20122; presso Università degli Studi di Verona 

10/12/2014 Corso di formazione “Modelli di insegnamento clinico con la presenza del tutor”; presso A.O. Ospedale Niguarda 
Ca’ Granda.  Crediti ECM: n° 4 

23/10/2014 e 24/10/2014 International workshop “Large scale population-based surveys on respiratory health in Italy and Europe”, a cura di 
SISMEC (Società Italiana di Statistica Medica e Epidemiologia Clinica), AIE (Associazione Italiana di Epidemiologia), 
AIPO (Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri); presso Università degli Studi di Verona. 

03/10/2014 Corso di formazione “L’ospedale discrimina? L’accoglienza in ospedale delle persone con disabilità”, a cura di 
Fondazione Ariel; presso Humanitas Research Hospital.  Crediti ECM: n° 3,75 

02/10/2014 Corso di formazione “Introduzione alla comunicazione aumentativa”, a cura del Centro Sovrazonale di C.A.A.; 
presso Ospedale Maggiore Policlinico (Fondazione IRCCS Cà Granda).  Crediti ECM: n° 3 

12/04/2014 Workshop “Vivere un lampo di vita: il Perinatal Hospice. Un approccio multidisciplinare”; presso Policlinico 
S.Orsola-Malpighi (Dipartimento Salute della Donna, del Bambino e dell’Adolescente). 

Dal 04//04/2014 al 06/04/2014 Convegno “I gesti che curano, Les gestes qui soignent. Giornate italo-francesi di psicomotricità e riabilitazione 
neuropsicomotoria”, a cura di ANUPI (Associazione Nazionale Unitaria Terapisti della Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva Italiani) e AfpuP (Association pour la Formation Post-Universitaire en Psychomotricité); presso 
l’Università degli Studi di Milano-Bicocca. 

02/11/2013 Lectio Magistralis “La terapia genica. La storia di una sfida che è diventata realtà”, con Prof. Luigi Naldini; presso l’XI 
Festival della Scienza di Genova. 

26/06/2013 Corso di formazione “Aspetti psicologici del bambino con cerebrolesione acquisita”; presso I.R.C.C.S. Eugenio 
Medea, Associazione “La Nostra Famiglia”, Centro di Bosisio Parini.  

09/05/2013 Convegno “La disprassia in età evolutiva: intervento riabilitativo integrato”; presso Fondazione Don Gnocchi di 
Seregno, Centro “Ronzoni Villa”. 

03/05/2013 Convegno “Largo, arrivo io! L’agitazione psicomotoria dai 3 ai 6 anni”; a cura del Comune di Cernusco sul Naviglio, 
presso Biblioteca Civica “L. Penati”. 

13/03/2013 Convegno “Studio dei correlati neuroanatomici e funzionali associati al Borderline Intellectual Functioning: 
implicazioni per il trattamento riabilitativo”; presso Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria 
Nascente”. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

  

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 

Milano, 06/10/2015            . 

 

17/01/2013 e 24/01/2013 Corso di formazione “DSA, disgrafia e riabilitazione neuropsicomotoria”, con Dott.ssa Marina Massenz; presso 
Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

15/01/2013 e 22/01/2013 Corso di formazione “Gioco: territorio sospeso tra realtà e fantasia”, con Dott. Claudio Ambrosini; presso 
Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

14/01/2013 e 21/01/2013 Corso di formazione “Il terapista: l’aggiustamento al bambino e l’intervento riabilitativo”, con Dott. Giulio Santiani; 
presso Fondazione Don Carlo Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

Dal 03/08/2012 al  05/08/2012 “Convegno Europeo Cromosoma 18”, a cura di “The Chromosome 18 Registry & Research Society- Europe” e 
“A.Ge.Mo.18 Onlus”; presso Milan Marriott Hotel (Mi). 

27/05/2012 Convegno “Età evolutiva: strumenti, modelli, esperienze”; a cura della Fondazione Don Gnocchi, presso la Fiera 
ReaTech Italia. 

24/04/2012 Convegno “Corpo ed esperienza dell’altro: neuroscienze e psicopatologia” (con V. Gallese), a cura della 
Fondazione Don Carlo Gnocchi; presso Auditorium “Centro Missionario PIME” (Mi). 

18/01/2012 e 25/01/2012 Corso di formazione “Utilizzo della scala di sviluppo Bayley III”, con Dott.ssa Margherita Moioli; presso Fondazione 
Don Carlo Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

16/01/2012 e 23/01/2012 Corso di formazione “Lo sviluppo del disegno infantile”, con Dott.ssa Anna Colombo; presso Fondazione Don Carlo 
Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

21/01/2011 e 28/01/2011 Corso di formazione “Il computer come strumento del lavoro riabilitativo”; presso Fondazione Don Carlo Gnocchi 
di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

20/01/2011 e 27/01/2011 Corso di formazione “La movimentazione manuale dei pazienti in riabilitazione”, con Dott.ssa Marcella Mazzola; 
presso Fondazione, Don Carlo Gnocchi di Milano, Centro “S. Maria Nascente”. 

  

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

 Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Buono Buono Buono Buono Buono 

Francese  Elementare Elementare Elementare Elementare Elementare 

Patente di guida Patente B 

  


