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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
  

Nome  GIORGIO RIVOLTA 

Indirizzo  

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
      

Data di nascita   
 

Sesso  maschile 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1. DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA  I°  LIVELLO  A TEMPO INDETERMINATO CON RAPPORTO DI 

LAVORO A TEMPO UNICO DAL 16/06/1999 AL 30/09/2021 NELLE SEGUENTI STRUTTURE: 
SPDC DI VIMERCATE, CPS DI VIMERCATE, CPS DI VAPRIO, CRT POI CRA DI VAPRIO (DAL 2003) 
E CT DI TREZZO. 

2. Dirigente Medico di Psichiatria I° Livello a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro 
a tempo unico dal 11/1/1998 al 15/6/1999 presso l’Azienda Ospedaliera S.Anna di 
Como 

3. Dirigente Medico di Psichiatria I° Livello a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro 
a tempo unico dal 6/12/1996 al 31/12/1997 presso l’Azienda USSL n. 5 di Como dal 
01/01/1996 al 31/12/1997 

4. Dirigente Medico di Psichiatria I° Livello Fascia B, di ruolo con rapporto di lavoro a 
tempo pieno presso l’Azienda USSL n. 5 di Como dal 01/01/1995 al 05 presso 
l’Azienda USSL n. 5 di Como dal 01/01/1996 al 05/12/1996 

5. Assistente medico di Psichiatria di ruolo presso la USSL n. 18 di Menaggio dal 
23/02/1987 al 31/12/1994 

6. Incarico di supplenza a tempo pieno come Aiuto Corresponsabile di Psichiatria dal 
01/04/1990 al 09/06/1991 e dal 03/02/1992 al 30/06/1992 presso l’Azienda USSL 
n. 19 di Dongo 

7. Incarico temporaneo di Assistente Medico di Psichiatria presso la USSL di Como dal 
02/02/1987 al 22/02/1987 

8. Sostituto di Guardia Medica dal 01/07/1983 al 31/10/1984 e poi Titolare di Guardia 
Medica presso l’Azienda USSL n. 18 di Menaggio dal 04/11/1984 al 31/01/1987 

9. Sostituto di numerosi medici di Medicina Generale presso l’Azienda USSL n. 18 di 
Menaggio nel periodo compreso tra il 20/06/1983 al 05/01/1987 

10. Attività di specialista ambulatoriale di Neurologia presso l’Azienda USSL n. 19 di 
Dongo dal 01/04/1991 al 29/02/1992 

11. Attività di Consulenza Psichiatrica presso l’Istituto Sacra Famiglia di Perledo (LC) 
individuato come presidio multizonale di riabilitazione convenzionata con L.R. della 
Regione Lombardia dal 14/01/1992 al 28/11/1992 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera di Desio & Vimercate, via Santi Cosma e Damiano n. 10 
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• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dirigente medico di I° Livello Disciplina Psichiatria 

• Principali mansioni e responsabilità  1. Attività clinica presso il CPS e il SPDC di Menaggio, Dongo e Como dal 23-2-
1987 al 15-6-199 

2. Attività clinica presso il SPDC-CPS di Vimercate e poi presso il CPS di Vaprio 
dal 16-6-1999 al .30-9-2021 

3. Responsabile del CRT poi CRA di Vaprio dal 15-11-2003 al 30-09-2021 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1. Diploma di Maturità Classica conseguito il 25/07/1973 presso il Liceo Classico 
“Gallio” di Como 

2. Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 02//02/1982 presso l’Università 
degli Studi di Pavia 

3. Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico-Chirurgo conseguita 
nell’aprile 1982 presso l’Università degli Studi di Pavia 

4. Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Como dal 15/07/1982 al n. 
3305 di posizione 

5. Specializzazione in Psichiatria conseguita il 28/02/1989 presso l’Università 
degli Studi di Pavia 

6. Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Provincia di Como dal 07/04/1994 
al n. 46 

7. Docente di “Neuropsichiatria” nel corso per “Ausiliario addetto all’Assistenza” 
nell’anno formativo 1990/1991 presso l’Istituto Sacra Famiglia di Perledo (LC) 

8. Insegnamento di “Psichiatria e Igiene Mentale” negli anni scolastici 1991/92 – 
1992/93 – 1993/94, 1994-95  e di “Neurologia” negli anni scolastici 1991/92 e 
1992- 93 presso la Scuola Infermieri Professionali  dell’Ospedale di Lecco, 
Sezione Coordinata di Gravedona (CO) 

9. Partecipazione a numerosi Congressi, Corsi, Stages e Convegni su diversi 
temi della Psichiatria: clinica psichiatrica, psicofarmacologia, etica psichiatrica, 
riabilitazione psichiatrica, psichiatria forense, chirurgia estetica etc… 

10. Partecipazione a Congressi riguardanti l’arteterapia e la musicoterapia in 
particolare sull’utilizzo dell’arte e della musica in ambiti riabilitativi diversi 
(psichiatria, handicap, algologia etc…) 

11. Corso specifico riguardante Il Metodo Psicoeducazionale di Ian Falloon 

12. Somministrazione e interpretazione del Test di Rorschach 

 

 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina & Chirurgia 

 

• Qualifica conseguita  Psichiatria 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO  

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale 

 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

 BUONA 
 

INGLESE 

BASIC 

BASIC 

BASIC 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 COMPETENZE CLINICHE OSPEDALIERE E AMBULATORIALI NELLE STRUTTURE PSICHIATRICHE 

OSPEDALIERE E TERRITORIALI 

COMPETENZE NELL’AMBITO DELLA  RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NEL CRA 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ESPERIENZE DI CONDUZIONE DEI GRUPPI DI LAVORO IN CRA E SUPERVISIONE DEI GRUPPI 

SPECIFICI DI INTERVENTO IN AMBITO RIABILITATIVO PSICHIATRICO. 

ESPERIENZE DI SUPERVISIONE DEI PROGETTI RIABILITATIVI E COLLABORAZIONE CON DIVERSE 

FIGURE PROFESSIONALI CHE SI OCCUPANO DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA: INFERMIERI 

PROFESSIONALI, EDUCATORI PROFESSIONALI, TERAPISTI DELLA RIABILITAZIONE, MAESTRI 

D’ARTE (ARTETERAPIA, MUSCOTERAPIA, DANZATERAPIA, GIARDINAGGIO ETC…) 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 UTILIZZO DEL COMPUTER E DI PROGRAMMI APPLICATIVI QUALI OFFICE, FOTO E VIDEO 

EDITING, ELABORAZIONE DEL SUONO ETC… 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 COMPETENZE ARTISTICHE E MUSICALI. ATTIVITÀ DI SUPERVISIONE E COORDINAMENTO  DEI 

LABORATORI DI ARTETERAPIA E MUSICOTERAPIA EFFETTUATI NELLE STRUTTURE 

PSICHIATRICHE DOVE HO SVOLTO LA MIA ATTIVITÀ (CENTRO DIURNO DEL CPS DI DONGO, CRA 

DI VAPRIO) 

CONOSCENZE DI BASE DELLA MUSICA E DEL PIANOFORTE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 ESPERTO IN METODOLOGIE ARTISTICO TERAPEUTICHE APPLICATE IN CONTESTI RIABILITATIVI 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI   

 

 


