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VIGANO' ALICE s

NELL'AMBITO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA E PSICOSOCIALE

In qualita di tecnico defla riabllitazione psichlatrica, consulente nell'ambito del progetto “Progeti iﬁhb\
di psichiatria” ; ~,
ASST MARTESANA

In qualita di tecnico della rlabilitazione psichiairica, consulente nell'ambito del progetto “Piano focale per il
contrasto del Gioco d'Azzardo Patologico™ Oblettivo Generale presso NOA di Monzae SerD interno CC di Monza
ASST MONZA

In qualit di tecnico della riabilitazione psichiatrica presso residenze protette
Fondazione Amicizia

In qualita di tecnico della riabilitazione psichiatrica, collaboratore In progetti di riabilitazione psichiatrica e
psico sociale presso pz privati e residenza protetta
Riabllitatori Associati

In qualitd di tecnico della riabilitazione psichiatrica, collaboratore in attivitd riabllitative ed educafive rivolte ¢
contesto della neurodiversita ad alto funzionamento
Spazlo Nautilus

In qualita di tecnico della riabilitazione psichiatrica , collaboratore presso il servizio multidischlinare
integrato per la cura delle dipendenze patologiche nello svolgimento di atfivitd ambulatoriale (collogul
individuali, grupp Inabilitetivi) presso SMIRelazione, SMI Aurora

Consulente presso i ISerD interno de! carcere di mONZA

Consluente presso il reparto di Psichiatria 1 e 2 Ospedale Niguarda

" Tutor di tirocinio per it CDL “Tecnica della riabilitazione psichiatrica”

Fondazione Eris
Libero professionista in quallta i tecnico della riabllitazione presso pazienti privafl

In qualita di tecnico della riabilitazione psichiatrica, operatore domiciliare e sul teritorio della provingia di
Como in attivita riabilitative ed educative
ALDIA

NELL'AMBITO DEGLI INTERVENTI ASSISITI CON GLI ANIMALI E DELLA RIABILITAZIONE
EQUESTRE

Terapista speclalizzato in metodo di riabilitazione globale & mezzo del cavallo (Therapeutic horsemanshig
specializzazione nell'area psicointellettiva)

Tutor di tirocinlo per operatoratori ANIRE

Associazione Santanaga ONLUS

Collaboratore spaclalizzato in interventi assistiti con gif animali in veste di coadiutore di cane e responsak
di attivita
Fondazione Don C. Gnocchi ONLUS, Seregno, Inverigo

Progettazione ed esecuzlone di interventi riabilitativi, educativi ed interventi assistitl con gli animall In vest
di coadiutore di animale, referente di Intervento e responsablle di attivita libero profesisonista

Avvalendomi della facoltd concessa dall'Art. 46 del Dpr 445/2000, consapavole delle responsabilita e delle pene stabilite dalla legge per false attestazion! e dichiarazionl mendac!, solto la mit

rasponsabliita dichlaro chei dati inseriti nel presente Cv, sono veritleri.

Autorizzo altres |l trattamento dei datl personali contenuti nel mio curriculum vitae in base aliart, 13 del D. Lgs 186/2003 e all'art. 13 del GDPR - Regolamento UE 2016/679"



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPAGITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua
Inglese

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI, PRESENTAZIONI
E DOCENZE

DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN INTERVENTI EDUCATIVI E
RIABILITATIVI ASSISTITI CON GLI ANIMALI

UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE, MILANO

Conseguimento dei titoli di coadiutore di animale (cane, gatto, coniglio, asino e cavallo), referente di
intervento e responsabile di attivita, olfre al patentino per proprietario di cane.

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN METODO DI RIABILITAZIONE GLOBALE A MEZZO DEL
CAVALLO AN.LRE.

UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE, MILANO

Therapeutic Horsemanship, Area psicointellettiva

CORSO BASE DBT SKILL TRAINING NELLA CURA DEL PAZIENTE CON DISTURBO BORDELINE DI
PERSONALITA’
Ordine TSRM-PSTRP Brescia

LAUREA IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
UNIVERSITA' DEGLI STUDI, MILANO
Votazione 110 e Lode.

DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO
LICEO SCIENTIFICO GALLIO, COMO

ltaliano
Comprensione: C2, Parlato; C2, Scritto: C2

Iscrizione n. 54 all'albo della professione sanitaria di tecnico della riabilitazione psichiafrica, presso 'Ordine
TSRM PSTRP di Milano Como Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio, dal 09/08/2018, con delioera n. 28 del
04/12/2018

Socio Aiterp n.1402.

Iscritta a Digital Pet (operatore E-1628) con riconoscimento del CRN

Socio Natura Animale

"Personal, emotional and occupational satisfaction of human health/education providers involved in AAI”
presentato come relatore al convegno mondiale Animal Assisted Intervention del 15 e 16 Oftobre 2019 a
Verona

Docente nei corsi professionalizzanti (propedeutico, base, avanzato) in Interventi Assistiti con gii Animali,
area e macrosettore delle scienze mediche

Correlatore e tutor di tirocinio presso il CDL “Tecnica della riabilitazione psichiatrica’, Universita
degli studi di Milano

L 800202024 Alice Vigand
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Avvalendomi della facoltd concessa dall'Art. 46 del Dpr 445/2000, consapevole delle responsabilita e delle pene stabilite dalla legge per false allestazioni e dichlarazionl mendaci, sotto la mia propria i

responsabliita dichiaro che i dati inseriti nel presente Cv, sono veritleri.

Autorizzo altresl il trattamento del datl personall contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art, 13 del D. Lgs 196/2003 e all'art. 13 del GDPR - Regolamento UE 2016/679"



